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ولياء الأمور الأعزاءأ

فاليوم بات لدى العديد منكم أسئلة حول المستقبل . قد حان الوقت للحديث عن الغدل
وعلى الرغم . التعليمي، ونحن نسعى إلى تقديم رؤية شاملة نحو كيفية المضي قدما

من أننا في مجموعة مدارسنا، نطمح إلى تزويدكم بأحدث، وأشمل المعلومات بشأن العام 
الدراسي الجديد، إلا أننا نقف عاجزين نظرا للتغير المستمر في المعلومات، والمعطيات خلال 

.الوقت الراهن على المستوى العالمي، وفي عمان كذلك
بالإضافة إلى ذلك، فنحن كجميع المؤسسات التعليمية الأخرى وفي جميع أنحاء السلطنة 

.نستمد التوجيهات من قرارات اللجنة العليا، ووزارة التربية والتعليم، ونلتزم بها
ولأجل ذلك كله، ما زلنا نود في مجموعة مدارسنا أن نحدد رؤية تمكن أصحاب الشأن 

باختصار لقد أعددنا ثلاثة. بأفضل صورة21-2020من التحضير للعام الأكاديمي 
خيارات يمكن تنفيذها

:و تشمل
التعلم الاعتيادي المباشر

الإنترنتعبرالمباشرالتعلم 
.معاالإنترنت عبروالتعلم الاعتيادي المباشر 

رسالتنا وخطتنا الأساسية هي أنّ التعليم لجميع أبنائنا الطلاب، سيستمر بغض النظر عن 
أما إذا أجبرتنا . حيث سيكون لدينا جدولاً زمنياً واحداً وشاملاً سيتم اتباعه. طريقة توصيله

.الظروف على التغيير من طريقة توصيل إلى أخرى، فسيكون هذا التغيير فورياً وسلساً
آمل أن تساهم هذه المعلومات إلى حد ما في الرد على بعض تساؤلاتكم حول العام 

وسنبقيكم دائماً على اطلاع بأحدث الأخبار والتطورات حيث أن . الدراسي الجديد
.استفساراتكم محل تقدير دائم

.نتطلع للترحيب بعودتكم قريبا

تحياتي

هومايون كبير
الرئيس التنفيذي

التعليميةABQلمجموعة



خطوات نحو النجاح

منصات التعليم

صحتك و سلامتك

التغيرات المقترحة في

مجهود الفريق

ABQ



21-2020التحضيرات للعام الدراسيفي إطار

العمل بالتعاون مع الجهات ABQستلتزم مجموعة مدارس
جميع التوجيهات الصادرة على مدار بما يخص الحكومية 

بالإضافة إلى ذلك ، سوف نتكيف مع الظروف . العام
م المتغيرة استنادًا إلى نماذج توقعات واقعية حتى نمكنك

.  بلمن الاستعداد بشكل أفضل لأي تحد قد يطرأ في المستق

سنبذل قصارى . صحتك وسلامتك هي أولى أولوياتنا
جهدنا كل يوم لضمان تنفيذ أعلى معايير وتدابير النظافة، 

والتعقيم الأكثر فعالية لك، ولأطفالك، ولموظفينا، 
.ومجتمعنا المدرسي ككل

التي ستركز عليها مجموعة عواملما هي ال
العام ناجحا؟

البحثواصلت مجموعة  ABQ

بة وتطبيق أفضل الممارسات العالمية لضمان حصولك أنت وأطفالك على أفضل تجر
.تعليمية ممكنة

لجعل هذا

صحتك و سلامتك

سيتم تقديم المناهج الدراسية المطبقة في مجموعة 
سواء تم ذلك . مدارسنا حسب أعلى المعايير الممكنة

طريق النموذج عن أو، الإنترنتعبرأوفي المدرسة ،
المختلط، ستتم تجربة طفلك التعليمية والتعلمية 

.بمهنية عالية وتفاعلية، وستكون مرضية للغاية

النزاهة الأكاديمية

المرونة



التعلم المختلط

ماهي خيارات التعلم المتوفرة؟







بتطوير ABQقامت مجموعة 19تحسبًا للتوجيهات الحكومية حول فيروس كوفيد 
ضل ثلاثة خيارات تعلم والتي لن تضمن سلامة أطفالك فحسب بل ستوفر أيضًا أف

. تجربة تعليمية ممكنة

التعلم المباشر
سيذهب الطلاب إلى المدرسة، و يتلقون تعليمهم 

.بالشكل المعتاد

التعلم المباشر عبر الإنترنت 
يحضر الطلاب للمدرسة من خلال حصص التعلم 

.بشكل مباشرالإنترنت عبر

من الطلاب يحضرون إلى المدرسة و
.  منهم يحضرون نفس الحصص مباشرة من البيت عبر الإنترنت

يتناوب الطلاب بين الحضور إلى المدرسة و حضور الحصص عبر 
الإنترنت

.جدول حصص موحد بغض النظرعن طريقة توصيله
.تنقل سلس من نموذج تدريس لآخر بناء على التوجيهات

من الممكن اعتماد طريقة التدريس الجامعة بين الحضور المباشر، والتعلم عبرالإنترنت 
. للطلاب ذوي الحالات الطبية الحرجة حتى و إن تمت مباشرة التعلم بالشكل المعتاد



التعليم في المدرسة
للتعلم في المدرسة والعمليات المدرسية ABQتستعد

حيث سيتبع مجتمعنا ممارسات . 2020لشهر أغسطس 
صارمة في مجالي الصحة والسلامة، وذلك بما يتماشى 

.مع اللوائح المحلية وأفضل الممارسات الدولية
ر نتوقع إعادة فتح الحرم المدرسي تدريجياً للحد من المخاط

تنا اولكي نتعلم التأقلم للعيش بأمان من خلال إجراء
.وممارساتنا الجديدة

كيف ستتم مراقبة الدخول والخروج 
عند البوابات لضمان التتبع المناسب 

في حالة إصابة أي شـخص بكورونا؟

لقد قمنا بتطوير خطط سلامة تفصيلية 
لقد اشترينا. فيما يخص هذا المجال

.  ماسحات حرارية موثوقة وأدوات أخرى
سيتم استخدام بروتوكولات التباعد 
الجسدي، باستخدام مداخل منفصلة، 

ومناطق حركة المرور أحادية الاتجاه وما 
.إلى ذلك للحد من الاتصال بين الأفراد

ماذا سيحدث لحصص التربية الفنية، 
الموسيقى، والتربية الرياضية؟

نخطط لتشغيل هذه الحصص كجزء من الجدول 
.  الزمني لأنها حيوية للتطوير الشامل لطلابنا
سواء أكان عن طريق التواجد في المدرسة أو 

عبر الإنترنت ، حيث طور معلمونا بعض الطرق 
.الإبداعية حقًا لتقديم هذه البرامج الحيوية

كيف يمكنك التأكد من التزام الطلاب 
؟بقواعد التباعد الجسديالأصغر سنًا 

سيتم تدريب أعضاء هيئة التدريس 
لضمان أن تكون ي والموظفين ف

التباعد الجسدي واضحة وصارمة مع إجراءات
صحة طلابنا وراحتهم أولى . جميع طلابنا

سنستخدم سياسة ارتداء . اهتماماتنا
الكمامة الموصى بها من قبل وزارة الصحة 
وسنجعل هذا جزءا من روتين الطلاب وسوف 

.نعلمهم آلية اتباعه بدقة

كم سيكون عدد الطلاب في الفصل 
برياض الأطفال والابتدائي والثانوي؟

حسب الإرشادات، سنستخدم الحد الأدنى 
لتحديد سعة . م2لمسافة التباعد وهي 

سيتم تعليق . المساحات والغرف الداخلية
عدد الأشخاص المسموح به على باب كل 

ستكون القرارات المتخذة . القاعات الداخلية
وفقًا لإرشادات وزارة الصحة ووزارة التربية 

.والتعليم



التعليم عن بعد                     

إرشادات هامة

التيالجداولوفقبالافتراضيالتعليمينفذسوف
.الطلابرفاهمعالمتوازنةالأكاديميةالدقةستوفر

ي من نقوم بتطبيق ما استفدناه من تجربتنا في الفصل الثان
./19العام الدراسي 

لقد قمنا أيضًا بتحديث موارد وأدوات الطلاب عبر الإنترنت، وأجهزة الكمبيوتر لكل معُلم، وبنيتنا 
.الأساسية لشبكة الإنترنت والواي فاي

ونقدم لكم (.الأونلاين) يتم تدريب موظفينا على تحديث مهارات التدريس المباشرة عبر الإنترنت 
بالإضافة إلى . الإنترنت، فريدة من نوعها خاصة بصفوف رياض الأطفالبرامج تعليمية مباشرة عبر

حصصاً دراسية 2021/ 20ذلك، سيتضمن الجدول الزمني للدروس المباشرة عبر الإنترنت للعام 
.خاصة بالفنون التشكيلية والموسيقى وتقنية المعلومات

.نشجع أولياء الأمور على تحديد ساعات منتظمة للعمل المدرسي لأطفالهم-إجراءات روتينية 
والمحافظة على روتين وقت النوم الطبيعي للأطفال الصغار، وكذلك الأمر بالنسبة إلى طلاب 

.المرحلة الثانوية

ة إلى قد يحتاج المكان الذي تستخدمه عادةً للواجبات المنزلي-حدد مكان التعلم الخاص بطفلك 
..تعديلات إذا كان طفلك سيستخدمه لعملية تعلمه لفترة طويلة

كما سيتواصل المعلمون مع أولياء الأمور من خلال بوابة-مراقبة التواصل والاتصالات 
.بانتظام وعند الضرورةالتواصل ( مسؤول الرعاية الخاص بك)سيواصل

يتم تشجيع الطلاب على تسجيل الدخول إلى جميع -أهمية حضور الدروس عبر الإنترنت 
و كذلك يمكن لأولياء الأمور  دعم و تشجيع أبنائهم و ذلك بسؤالهم حول. دروسهم عبر الإنترنت

ما تعلموه خلال اليوم؟ ما هي أهدافهم التعليمية أو غاياتهم؟ ما هي الموارد التي يحتاجونها؟

سيفتقد طفلك في الغالب التفاعل -قم بدور نشط في مساعدة طفلك على التعلم 
بينما سيتم إعادة إنشاء بعض هذه التفاعلات الاجتماعية على . الاجتماعي أثناء إغلاق المدرسة

.منصات افتراضية، فإن البعض الآخر سيتعذر عليه القيام به

هذا مهم. تأكد من أن أطفالك يقومون بانتظام بالحركة والتمرين-شجع على النشاط البدني 
مة فكر أيضًا في الكيفية التي يمكن لأطفالك المساه. للغاية لصحتهم ورفاهيتهم وتعلمهم

.بها في المنزل من خلال الأعمال المنزلية أو المسؤوليات الأخرى



التعليم المختلط
نموذج مدرسة التعلم المختلط ستكون مفتوحة على 

ي الشكل التالي، بعض الطلاب في المدرسة والبعض الآخر ف
إلى دروسهم من المنزل، لنفس الطلاب سيحضر. المنزل

الفصل العادي ولكن عبر منصتنا ويبيكس 
و لكي نتمكن من تفعيل هذا النموذج، فإننا نستثمر في

البنية التحتية عن طريق تثبيت أو ترفيع مستوى الكاميرات 
.والشاشات وأنظمة الصوت في كل فصل دراسي في مدارسنا
من الطلاب في الفصل و ٪ 50من في المدرسة ومن في البيت؟ على الأرجح ، سيكون لدينا 

د تعتمد النسب المئوية الفعلية على توجيهات وزارة التربية ووزارة الصحة وق. في المنزل٪ 50
.تتغير بمرور الوقت

قد يفعل الخيار المختلط أيضًا للطلاب من ذوي المشاكل الصحية والمعرضين لخطر أعلى ، 
سنبحث هذا الخيار أكثر. ونتيجة لذلك، ليس من الآمن أو المناسب لهم حضور الفصول العادية

.مع وزارة التربية ، إذا دعت الحاجة إلى ذلك
ل للتأكيد، قد يكون الخيار المختلط هو الأفضل في حالة عدم الالتحاق الكامل بالمدارس بشك

بة حيث نؤكد لكم أننا على أتم الاستعداد لهذا السيناريو مع وجود البنية التحتية المطلو.آمن
.وتدابير السلامة

سيكون لطفلك جلسات تعليمية وفق جدول محدد 
.في المدرسة ومباشر عبر الإنترنت في المنزل

سيستمر طفلك في العمل على عدد من الأنشطة 
المختلفة مع تعليمات لمجموعة صغيرة وأنشطة 
ة قرين لقرين، ومهمات بقلم الرصاص والورق ، بالإضاف

.إلى العمل الفردي على جهاز كمبيوتر أو جهاز لوحي

سيتم عقد جميع الدروس وبثها مباشرة على مدار 
.أيام5أسبوع تعليمي مدته 

❑

❑

❑



تدريب المعلمين إجراءات الدخول والتوصيل 
وزيارة المدرسة















العودة لحرم مدرستك
.الجديدةالإجراءاتمنمجموعةمعوسلامتهمأطفالكصحةلضمانبجدتعمل
لتزامالامعتعليميةتجربةأفضللتقديممستعدينسنكونالمدارس،فتحإعادةبمجرد

.درسيالمالحرمفيأطفالكلحمايةوتنفيذهاالصارمةالتوجيهيةبالمبادئ

حة تم تحديد موظفين معينين مختصين بالص
والسلامة في كل مدرسة وتم تعيينهم 

للتعامل مع أي حالة طارئة ، ومتابعة ومراقبة 
تنفيذ إجراءات الصحة والسلامة ، وإجراء جميع 

هذا . التدريبات اللازمة للطلاب والموظفين
ة الشخص مسؤول أيضًا عن غرفة العزل المخصص

.داخل مبنى المدرسة

سنعتمد أدوات تدريب وقنوات تواصل كافية
ء وسهلة المنال لإبقاء جميع الموظفين وأوليا

الأمور والطلاب على اطلاع بالتجهيزات 
والممارسات وأساليب النظافة الجديدة في 

.بداية العام الدراسي

حةالصلمسؤولالكافيالتدريبتوفيرسيتم
التعامللضمانوالممرضةوالسلامة،

.محتملةحالاتأيمعالسليم

سوف تكون إجراءات فحص درجة الحرارة موجودة 
سيتم فحص الطلاب الذين . عند مدخل المدرسة

أي شخص. يستقلون الحافلة قبل الصعود إليها
.لن يُسمح له بالدخولم °37.5≤ مصاب بالحمى

يسمح فقط لفرد واحد من أفراد الأسرة أو ولي 
خص لا يمكن لهذا الش. استلام ابنه/ توصيلالأمر ب

أن يغادر إلا بعد أن يتم إعلامه رسميًا بأنه تم 
.قبول ابنه في المدرسة لهذا اليوم

لا يجب على الأشخاص الذين يعانون من ظروف 
طبية سيئة ، بما في ذلك كبار السن ، الحضور

.لإيصالهم أو أخذهم

ستقوم المدرسة بتطبيق إجراءات دخول وخروج 
للحد من الازدحام والحفاظ على مترين كتباعد 

.جسدي في المناطق ذات الاستخدام المكثف



متر في جميع المناطق 2سوف نحافظ على مسافة التباعد الجسدي 
المشتركة، ومكاتب الخدمة، وما إلى ذلك، حيث إنها أكثر الأماكن استخداما 
واختلاطا من قبل المجتمع المدرسي بمختلف أطيافه من طلاب وموظفين 

.وزوار

النظافة

التباعد الجسدي/ الاستعدادات

المراحيض، مخزن )سيتم تنظيف وتعقيم المناطق المشتركة في المدرسة 
.  على فترات منتظمة طوال اليوم...( الأدوات، مناطق الانتظار، وغير ذلك

:  الأسطح المستخدمة بشكل متكرر مثل/ ينطبق هذا أيضًا على المناطق 
مقابض الأبواب وطاولات الطعام، ومساند المقاعد، ومفاتيح المصعد وما إلى 

بالإضافة إلى ذلك ، سيتم فحص أي شخص يدخل إلى المبنى مع وجوب . ذلك
.لارتدائه لقناع الوجه، وسيُطلب منه استخدام معقم اليدين المتاح في المدخ

:سيقوم جميع الموظفين، والطلاب بما يلي
إرشادات تنظيف حسب .ثانية وتجفيفها جيدا20ًغسل أيديهم بشكل متكرر بالماء والصابون لمدة•

.اليدين
.تنظيف أيديهم عند وصولهم إلى المكان قبل وبعد الأكل وبعد العطس أو السعال•
.يتم حثهم على عدم لمس الفم أو العينين أو الأنف•

اركة ستتم مش. تثقيفية تصف خطوات غسل اليدين بالقرب من الأحواض/ سيتم وضع ملصقات توعية 
مواد إضافية لتوجيهات النظافة العامة مع أولياء الأمور قبل افتتاح المدرسة وسيتم وضعها عبر 

...(كيفية التعامل مع السعال والعطس، والتباعد، وغير ذلك)المباني 

















ل في الفصول الدراسية على مسافة التباعد الجسدي المقررة والتي لا تقل عن مترين لكل طفسنحافظ 
.ستكون سياسة ارتداء القناع حسب توجيهات وزارة التربية، ووزارة الصحة. في كل فصل

:سيتم تشجيع استخدام الساحة الخارجية
للتمرين والاستراحة•
للتعليم في الهواء الطلق، قدر الإمكان، حيث يمكن أن يحد ذلك من خطرانتقال الأمراض ويعطي •

.مسافة تباعد أكبر بين الأطفال، والمعلمين

سوف ننظم استخدام غرف المعلمين والمكاتب، ودخولهم وخروجهم، واستخدام مخزن الأدوات، وذلك للحد 
.من شغلها

المشتبه COVID-19، وسنضع إجراءات للتعامل مع حالات (منفصلة عن غرفة التمريض)سنخصص غرفة عزل 
.فيها  بالإضافة إلى إجراءات التعقيم وفقًا لإرشادات وزارة الصحة











نهدف إلى استخدام حافلاتنا بنصف طاقتها 
الاستيعابية ووضع علامات على الكراسي 

.لتحقيق التباعد

أي شخص يدخل الحافلة سيخضع لفحص درجة 
لن يسمح لأي شخص لديه درجة حرارة . الحرارة

.درجة مئوية بركوب الحافلة37.50أكثر من 
.

سيتم الحفاظ على نظافة الحافلات باتباع 
معايير التطهير والتباعد الجسدي على سبيل 
المثال، سيتم تطهير أحزمة المقاعد، مساند 
الأذرع، المقابض، القضبان، وما إلى ذلك بعد 

كل استخدام، وفقًا للإرشادات التوجيهية 
.المتعلقة بوسائل النقل العام

سيتم إضافة لافتات كافية داخل الحافلة 
نظافة ) لتوجيه الطلاب نحو آداب النظافة 

الجهاز التنفسي، كيفية التعامل مع النفايات، 
..( وما إلى ذلك 

ستقدم الكافتيريا طعامًا معبأ مسبقًا، مع 
اتباع إرشادات وزارة الصحة المتعلقة 

. بخدمات المطاعم
، أفضل ( سوكات)سوف يتبع مقدم الخدمة 

الإرشادات، والمعايير في مجال سلامة 
.الأغذية

سيتم تقديم الطعام في الفصل الدراسي 
.لتجنب استخدام الكافتيريا

بما أن مبردات المياه غير مسموح بها، 
.فإننا سوف نقدم زجاجات مياه معقمة

النقل المدرسي







الطعام والشراب



(الطالبات/ الطلبة )الطلاب 

أولياء الأمور

على ( طالبة/طالب )بفضل دعمكم وثقتكم وتعاونكم، يمكننا العمل معًا لضمان حصول كل 
-نحن جميعًا مسؤولون .21-2020أفضل تجربة تعليمية يستحقها للعام الدراسي الجديد 

على أفعالنا ، وبالتالي ندرك أنه بالعمل كفريق يمكننا أن نجعل العام الدراسي –ومحاسبون 
:تتلخص أدوارنا في التالي. الجديد عامًا تفاعليًا ومرضيًا ومثريا للجميع

سواء في المنزل أو في المدرسة ، ادعم 
ة ابنتك باتباع الإرشادات الحكومي/ابنك 

بالإضافة إلى ذلك، كن . والمدرسية
خلال هذه الأوقاتابنتك/ مرشداً لـ ابنك 

المحيرة، ووفر له التوجيه والضمانات 
.التي يحتاجها للنمو والتطور قدر الإمكان

واء حافظ على تقدمك واعلم أن التعليم يحصل بالتعلم س
أكنت تحضر دروسك في المدرسة أو في المنزل عبر 

.  الإنترنت، ولا بد من الجد والاجتهاد لتحقق ما تصبو إليه
.تذكرأنك مهندس مستقبلك

سنواصل السعي والثبات في التزامنا بتقديم
أقوى نظام تعليمي تفاعلي وانسيابي في

بتحصيل أفضل النتائج الأكاديمية مع ABQتفخر . سلطنة عمان
ن توفير منصة قوية لتعليم وتطوير مهارات القرن الحادي والعشري

الأساسية لمستقبل واعد ومثمر



نستعرض لكم فيما يلي بعض التغيرات ،2021-2020استعداداً للعام الدراسي الجديد 
. ABQالمخطط لها في مدارس

زيارات منزلية افتراضية قبل بداية الفصل 
وهذا يعني أنه سيتم تعيين معلم .الدراسي

لكل طالب يقوم بالتسجيل في التعلم عن
.بعد كما لو كان فعليا في المدرسة

سيعقد المسؤولون في قسم رياض الأطفال
جلسات أسبوعية أو نصف أسبوعية مع ولي

ابنـته خلال/ الأمر لمناقشة مدى تطور ابنه
ر هذه الفترة؛ تأكيدا للتواصل بين ولي الأم

.والمدرسة 

سيتم إرسال حزم تعليمية لطلاب الروضة 
والتمهيدي بشكل مثالي ومستمر كل أربعة 

أسابيع، ومن الممكن إرسال الحزمة التعليمية 
الأولى لمدة أسبوعين ومن ثم إرسال الحزم بشكل

تتضمن هذه الحزم العديد من المواد . شهري
التعليمية المفيدة والممتعة كالأرقام والحروف

والأشكال والألوان وغيرها والتي سيتم تدريسها
.  من خلال التعلم عن بعد وفقا لخطة طويلة المدى

بالإضافة إلى الدروس عن بعد، سيتم استخدام برامج 
Reading Eggs and Mathseeds. 

الأطفالرياضلصفوفبعدعنللدراسةالمقترحةالخطة



الإجراءات الاحترازية المقترحة للحماية من فايروس كورونا
(COVID-19  ) في مدارسABQ

أجهزة تعمل –المعقمات 
بالاستشعار

أجهزة قياس الحرارة 

الكمامات



الإجراءات الاحترازية المقترحة للحماية من فايروس كورونا
(COVID-19  ) في مدارسABQ

حواجز تمنع اختلاط الطلاب 
ببعضهم البعض

التعقيم الدوري

لافتات التباعد الجسدي 
على الأرضيات




