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YOUNG IMPACT

Lesbrief Bigger Than Us

Het verschil maken is vaak makkelijker dan we denken. We hebben altijd een keuze om
iets te doen en je kunt vaak veel meer dan je denkt. De film laat zien hoe jongeren
vandaag de dag wereldwijd aan een betere wereld bouwen. Het roept op om met elkaar
het verschil te maken dat ‘bigger than us’ is. Vanaf 2 december is de film te zien in de
bioscoop. Een aanrader om met jouw jongeren heen te gaan!

Bigger Than Us
De film toont de intrigerende en

ontroerende reis van Melati waarbij ze
andere jonge changemakers ontmoet
die hun leven wijden aan een betere
toekomst. Zij zetten zich in voor onder
meer mensenrechten, het klimaat,
vrijheid van meningsuiting en toegang
tot onderwijs en voedsel. Van de
favela's van Rio tot afgelegen dorpen
in Malawi, op geimproviseerde boten
aan de kust van het eiland Lesbos tot
Indiaanse ceremonies in de bergen
van Colorado. In een tijd waarin alles uit elkaar lijkt te vallen, laten deze jonge changemakers
op inspirerende wijze zien dat iedereen een verschil kan maken voor een betere wereld.
Bekijk hier alvast de trailer.

Maatschappelijke betrokkenheid

Bigger Than Us inspireert vanuit een peer-to-peer benadering andere jongeren om in
beweging te komen. Jongeren worden middels de film bewust van de maatschappelijke
thema's die vandaag de dag wereldwijd van belang zijn. Hun blik op de wereld wordt
verbreed en zij ontdekken welke thema’'s hen het meeste raken. De film laat zien dat je je als
jongere op veel verschillende manieren en voor verschillende thema's kunt inzetten, vanuit
je eigen drijfveren en kwaliteiten. Daarmee leent de film zich uitstekend om het
burgerschapsonderwijs binnen de school te ondersteunen en versterken.
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https://www.youtube.com/watch?v=4FIgvdx5UjI&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=4FIgvdx5UjI&t=4s

Bigger Than Us is een beweging. De
documentaire is slechts het begin van een
collectief avontuur, want verandering
kunnen we alleen samen op gang brengen.
Doe mee en maak een verschil, net als de
jonge changemakers uit Bigger Than Us.
Boek nu jouw screening en onderzoek
welke changemaking skills jouw jongeren
in zich hebben. We denken graag mee over
hoe de film een blijvende indruk kan
achterlaten #itallstartswithyou. Klik hier
voor meer informatie.

Kijkvragen:
Bekijk jij met jouw klas de film? Laat hen dan over de volgende vragen nadenken en

bespreek dit achteraf.

1. Wat heb je gezien tijdens de film? Wat is je opgevallen?

2. Hoe hebben deze jongeren impact op de wereld om hen heen?

3. Welk verhaal of welk thema sprak jou het meeste aan? En waarom?
4. Wat willen deze jongeren jou vertellen?

5. Wanneer ben je volgens jou een changemaker?

6. Welke verandering zou jij willen zien in je omgeving of in de wereld?
7. Hoe kun jij zelf in actie komen voor een betere wereld?

Let er bij het nabespreken van de film op dat je weer inzoomt op de belevingswereld van de
jongeren dichtbij huis. Je kunt het verschil ook thuis maken in je directe omgeving. Impact
maken kunnen we allemaal én doen we allemaal al, hoe groot of hoe klein ook! Als we
allemaal in beweging komen maken we samen een groot verschil.

Wil je na afloop van de film verder inzoomen op de voorbij gekomen thema's en
changemakers en dit met de klas bespreken, kijk dan hier voor hun verhaal.

Kom in actie!

Zijn jouw jongeren enthousiast geworden na het kijken van de film en staan jullie in de
startblokken om zelf ook in actie te komen? Laat hen zich aansluiten bij Young Impact, dan
helpen wij hen in actie te komen voor een thema wat zij belangrijk vinden. Daarnaast
ontvangen zij een gratis ticket voor Young Impact Day 2022, hét evenement voor jongeren
die impact willen maken.

Credits voor foto's uit de film: Filmdistributeur Cinéart Nederland - www.cineart.nl
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