WYPRZEDZ RAKA SZY|KI MACICY,
ZROB BADANIE W KIERUNKU
WIRUSA HPV
Zgodnie z rekomendacjami PTG (Polskiego Towarzystwa Gine-
kologicznego), u kobiet po 30 roku zycia zalecane jest wykona-

nie cytologii oraz badania genetycznego HPV HR co 5 lat.

OFERTA BADAN

W ofercie znajda Panstwo testy genetyczne pozwalajace na
jednoczesne wykrycie i identyfikacje typu wirusa HPV:

DNA wirusa HPV wysokiego ryzyka onkogennego
14 typéw w badaniu podstawowym

DNA wirusa HPV niskiego ryzyka onkogennego

DNA wirusa HPV wysokiego i niskiego ryzyka onko-
gennego w kompleksowym badaniu obejmujacym
az 30 typow wirusa HPY NOWOSC w ofercie!!!

DNA wirusa HPV oraz DNA patogenéw atypowych
w badaniu panelowym — jedno pobranie materiatu!

DNA wirusa HPV przy zleceniu cytologii cienkowar-
stwowej (LBC) w badaniu panelowym — jedno pobra-
nie materiatu!

Markery aktywnego zakazenia wirusem HPV: badanie
ekspresji MRNA oraz badanie ekspresiji biatek p 16 i Ki67

Pamigtaj, ze wczesne wykrycie zakazenia typami wirusa
HPV o wysokim potencjale onkogennym daje duze praw-
dopodobienstwo catkowitego wyleczenia.

UWAGA: Badanie HPV DNA mozna wykona¢ przy okazji

cytologii cienkowarstwowej (LBC) - jedno pobranie
materiafu.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z oferta:

KOD

NAZWA BADANIA

HPV typy wysokiego ryzyka onkogennego

396

HPV HR DNA | 14 typéw: 16, 18, inne (31, 33, 35,
39,45,51, 52, 56, 58, 59, 66, 68) met. real time
PCR, jakosciowo

3160

HPV HR DNA, 12 typdw, genotypowanie: 31, 3,35,
39,45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68 met. real time PCR,
jakosciowo-DOZLECANE DO WYNIKU badania 396

HPV typy wysokiego i niskiego ryzyka onkogennego

394

HPV DNA 30 typéw genotypowanie: 6,1 1,16,18, 26,
31,33,35,39,40,42,43,44,45,51,52,53,54,56,58,59,
61,66,68,70,72,73,81,82,89 met. mikromacierzy

HPV typy niskiego ryzyka onkogennego

3162

HPV LR DNA 4 typy , genotypowanie: 6/1 1, 42, 43,
44 met. PCR, jakosciowo

panel: HPV + infekcje atypowe

3127

Panel urogenitalny: HPV HR DNA 4 typow,
Ch. trachomatis, M. genitalium,U. urealyticum,
U. parvum met. real time PCR, jakosciowo

panel: HPV + cytologia cienkowarstwowa LBC

5042

LBC + HPV HR DNA (14 typéw)

5044

LBC + HPV HR DNA (14 typow) + Chlamydia
trachomatis

5046 |HPV HR DNA (14 typéw) + pl6 i Ki67
ekspresja biafek
ekspresja HPV
397 HPV mRNA (Human papillomavirus) met. NAAT
Uwaga:

Informacje zawarte w niniejszej ulotce majq charakter wytqcznie poglg-
dowy oraz edukacyjny i nie mogq stanowic podstawy do podejmowania
decyzji medycznych. Interpretacji wynikéw badan powinien dokonywac

lekarz.
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PROFILAKTYKA RAKA SZY]KI MACICY

HPV (ang. Human Papilloma Virus) wirus brodawczaka ludz-
kiego, to wirus DNA z rodziny papillomawiruséw. Obecnie
znanych jest ponad 200 typow HPV.

Wedtug badan przeprowadzonych przez
éwiatowq Organizacje Zdrowia (WHO)
okoto 650 min ludzi na swiecie
zakazonych jest wirusem
brodawczaka ludzkiego.
Zakazenia wirusem HPV naleza do jednych z najczgstszych

infekcji przenoszonych droga piciowa.

Wiekszos¢ wigze sie z niegroznymi i ustepujacymi samoistnie ob-
jawami klinicznymi (brodawki, kiykciny konczyste), jednak prze-
wlekte zakazenie typami HPV o wysokim ryzyku onkogennym
moze ulec progresji do raka szyjki macicy. Nowotworami
powodowanymi dtugotrwatym zakazeniem wirusem HPV sg tez:
rak odbytu, pracia, jamy ustnej, krtani, gardta.
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Wirusy atakujace narzady rodne zwykle dzieli sie w oparciu
o ich potencjat onkogenny:

HPV WYSOKIEGO RYZYKA, HPV-HR (ang. high risk)
l6, 18,31, 33, 35,39,45, 51, 52, 56, 58, 59, 661 68

* Szczegdlnie grozne sg genotypy HPV 161 HPV 18,
zwigzane z najwyzszym ryzykiem raka szyjki macicy.

HPV NISKIEGO RYZYKA, HPV-LR (ang. low risk)
6, I'l, 13,30, 32, 34, 40, 42, 43, 44, 54, 61, 70, 72, 81, 89
* Odpowiedzialne sg za powstawanie fagodnych zmian
chorobowych: brodawek, ktykcin konczystych lub kiykcin
pfaskich.

W JAKI SPOSOB MOZNA SIE ZAKAZIC

Zakazenia HPV szerzg sie gldéwnie drogg piciowa przez kontakt
genitalno-genitalny lub genitalno-oralny z osobga zakazona, a takze
kontakt typu skéra-skora.
* Prezerwatywa nie daje pefnej ochrony, jedynie zmniejsza
ryzyko zakazenia
* Raz przebyta infekcja nie zapewnia odpornosci na cafe zycie
* Mozliwe jest przeniesienie zakazenia wirusem na dziecko
w trakcie porodu

Kazda osoba, odbywajaca kontakty seksualne, mogfa zosta¢

zakazona wirusem brodawczaka ludzkiego.

Rak szyjki macicy jest trzecim

pod wzgledem czestosci zacho- 3 : : :

rowan nowotworem u kobiet  Co roku w Polsce raka szyjki
na $wiecie macicy diagnozuje si¢ u prawie

3000 kobiet

, 0 Umieralno$¢ z powodu nowotworoéw szyjki macicy
w Polsce jest o 70% wyzsza niz przecietna dla krajow

Unii Europejskiej

RAK SZY]KI MACICY

Dwa najbardziej onkogenne i rozpowszechnione typy wirusa HPV
(typ 16 18) odpowiedzialne s za rozwdj 70-80% przypadkow raka
szyjki macicy.

Rak szyjki macicy jest nowotworem, ktéry rozwija sie latami.
Zakazenia wirusem HPV 16 i HPV 18 w poczatkowe] fazie przebie-
gaja bezobjawowo. Szacuje sie, ze nowotwdr rozpoznany w pierw-
szym, bezobjawowym okresie, u ok. 90% kobiet moze by¢ w petni
wyleczony.

Rak szyjki macicy w pdznym stadium czesto objawia sie nietypowymi
krwawieniami z drég rodnych (po stosunku, po badaniu ginekolo-
gicznym), a takze uptawami, ktére moga by¢ mylone z infekcja.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

Badanie przeprowadzane jest w materiale z wymazu z szyjki
macicy, czasami réwniez z pochwy, sromu, a w przypadku mez-
czyzn — z rowka zazotednego penisa badz okolic odbytu.
Uwaga: badanie wymaga specjalnego przygotowania.

* 24 godziny przed pobraniem nalezy zrezygnowac ze wspot-
zycia piciowego oraz ograniczy¢ zabiegi higieniczno-pielegnacyj-
ne okolicy narzaddw piciowych.

* U kobiet wymazu nie nalezy pobiera¢ w okresie krwawienia
miesiagczkowego.

* 48 godzin przed pobraniem wymazu nie nalezy stosowac
zadnych lekéw dopochwowych lub masci zewnetrznych.

* Nalezy zachowac 7 dni przerwy po leczeniu $rodkami prze-
ciwdrobnoustrojowymi.

* Nalezy zachowac | dzieh przerwy po badaniu ginekologicz-
nym czy USG ginekologicznym.

* W przypadku wymazéw z cewki moczowej materiat do ba-
dania pobrac rano, po nocy, przed oddaniem moczu lub co naj-
mniej 3 godziny po ostatnim oddaniu moczu.

CZYNNIKI ZWIEKSZAJACE RYZYKO ZAKAZENIA
WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
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Duza liczba Woczesne rozpoczecie Niestosowanie
partnerow seksualnych  wspdtzycia piciowego prezerwatyw
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Palenie papieroséw Liczne porody Obnizona odpornos¢

JAKIE SA WSKAZANIA DO WYKONANIA

BADANIA HPV?

* aktywnosc¢ seksualna

¢ profilaktyka nowotworowa

* weryfikacja niejednoznacznego wyniku cytologii

* nawracajace stany zapalne uktadu moczowo-piciowego

* niepokojace objawy, tj. kiykciny konczyste, brodawki
na narzadach piciowych lub w okolicy odbytu

* nietypowe krwawienia z pochwy (np. po stosunku lub
po badaniu ginekologicznym)

® cigza lub planowanie cigzy



