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Asker
kommune

Mgateinnkalling

Utvalg Dato Sted
Eldreradet 25.05.2023 kl. 12:00 Asker radhus

Merknad

Eventuelt forfall meldes snarest til:
Politisk.sekretariat@asker.kommune.no
Varamedlemmer mgater etter naermere avtale med mgtesekretaer.

Presentasjoner

Resultater fra folkehelseundersgkelsen

Pargrendekoordinator og «Pargrendeprosjekt sett, matt og hart»
Rade Kors’ Besgksvenn

Hverdagsvenn

TurRetur Asker

Sakskart

Saker til behandling

10/23 23/09939-1 Godkjenning av protokoll Eldreradet 20. april 2023

Informasjon om pargrendekoordinator og

11/23  23/09057-1 «Pargrendeprosijekt sett, mgtt og hart»

Referatsaker

Asker, 16.05.2023
Kirsten Koht
Leder i Eldreradet
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Asker

kommune

Saksframlegg

Arkivsak Saksbehandler

23/09939-1 Elisabeth Lannem
Neerby

Behandles av Mgtedato

Eldreradet 25.05.2023

Godkjenning av protokoll Eldreradet 20. april 2023

Leders forslag til vedtak:

Protokollen fra Eldreradets mgte 20. april 2023 godkjennes slik den foreligger.

Sammendrag og konklusjon

Utkast til protokoll fra Eldreradets mate 20. april 2023 fglger vedlagt.

Kirsten Koht
leder i Eldreradet

Dokumentet er elektronisk godkjent.
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Asker
kommune

Mgateprotokoll

Eldreradet

Dato
20.04.2023

Tid
12:00 — 15:20

Matet ble ledet av Kirsten Koht.

Til stede:
Funksjon

Leder
Varamedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Varamedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem

Forfall:

Trygve Lia

Navn

Kirsten Koht

Claus Quist-Hanssen
Marit Lakken

Arvid Gjesdal

Thomas Victor Fernandes
Karl Heinz Bannhoff

Liv Holst

Alf Litangen

Ingjerd Kvalvaag Flaete

Anne-Britt Wengen

Til stede fra administrasjonen:

Kommunedirektgrens representant

Protokollfgrer

Sted
Asker radhus

Mgatte for

Trygve Lia

Anne-Britt Wengen

Trine Groven

Elisabeth Lannem Neaerby

Det var ingen merknader med til innkallingen, og mgatet ble satt med 9 medlemmer til

stede.
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Saksliste Side

Saker til behandling

23/06212-1 Godkjenning protokoll Eldreradet 16. mars 2023 3

23/02151-2 Hering Helsepersonellkommisjonens rapport NOU 2023:4 3
Tid for handling

B/23 22/00227-6 Hering av Temaplan eiendom - Rom for livet 2023-2035 4

0/23 21/21815-8 Temaplan - personer med nedsatt funksjonsevne - 6
2.gangsbehandling

Referatsaker
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Saker til behandling

6/23 Godkjenning protokoll Eldreradet 16. mars 2023

Behandlet av Mgtedato Saksnr.
1 Eldreradet 20.04.2023 6/23

Leders forslag til vedtak:

Protokollen fra Eldreradets mate 16. mars 2023 godkjennes slik den foreligger.

Behandling
Innstillingen ble enstemmig vedtatt.
Vedtak

Protokollen fra Eldreradets mate 16. mars 2023 godkjennes slik den foreligger.

[Lagre vedtak]

7/23 Horing Helsepersonellkommisjonens rapport NOU 2023:4 Tid for handling

Behandlet av Mgtedato Saksnr.
1 Eldreradet 20.04.2023 7/23
2 Utvalg for velferd 25.04.2023 14/23

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

1. Utkast til hgringsbrev stattes.
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Behandling

Radgiver velferd Veslemgy Risnes Lerheim presenterte saken (presentasjon) og

svarte pa spgrsmal.

Karl Bgnnhoff fremmet alternativt forslag til vedtak:
Utkast til hgringsbrev stgttes med falgende tillegg:

Eldreradet mener at holdningsendringer néar det gjelder ansvar for egen helse ma

prioriteres, ogsa pa nasjonalt niva.

Forslag fremmet av Bgnnhoff ble vedtatt mot 1 stemme (Fernandes).

Innstilling/Vedtak

1. Utkast til hgringsbrev stettes med fglgende tillegg:

Eldreradet mener at holdningsendringer nar det gjelder ansvar for egen helse

ma prioriteres, ogsa pa nasjonalt niva.

[Lagre vedtak]

8/23 Hering av Temaplan eiendom - Rom for livet 2023-2035

Behandlet av Mgatedato
1 Eldreradet 20.04.2023
2 Ungdomsradet 20.04.2023
3 Rad for personer med 20.04.2023
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst 25.04.2023
5 Utvalg for velferd 25.04.2023
6 Utvalg for medborgerskap 27.04.2023

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Saksnr.
8/23
13/23
11/23

14/23
15/23
16/23

1. Temaplan eiendom — Rom for livet 2023-2035 tas til orientering.
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2. Radet/utvalget gir falgende innspill til temaplan eiendom — Rom for livet 2023-
2035

Behandling

Ingenigr ved byggforvaltning og vedlikehold Anette Kampsaeter Fgrland innledet til
saken (presentasjon). Farland og seksjonsleder eiendom Lene Thusing Pedersen
svarte pa spgrsmal.

Karl Bgnnhoff fremmet fglgende forslag til innspill til punkt 2:

e Parkeringsnormen ved offentlige bygg ma veaere realistisk mht behov for a
benytte bil nar disse byggene besgkes og/eller brukes

o Gode utearealer er meget viktig ogsa for eldreinstitusjoner og boliger for
seniorer.

Leder Kirsten Koht fremmet fglgende forslag til innspill til punkt 2:

o Eldreradet stiller seg bak strategien om at bygg bar ha flere bruksomrader
ogsa i neert samspill med frivilligheten.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Innstillingens punkt 2, herunder forslag til innspill fremmet av Bgnnhoff, kulepunkt 1,

ble enstemmig vedtatt.

Forslag fremmet av Bannhoff, kulepunktpunkt 2, ble enstemmig vedtatt som innspill

under innstillingens punkt 2.

Forslag fremmet av Koht, ble enstemmig vedtatt som innspill under innstillingens
punkt 2.

Innstilling/Vedtak
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1. Temaplan eiendom — Rom for livet 2023-2035 tas til orientering.

2. Radet/utvalget gir falgende innspill til temaplan eiendom — Rom for livet 2023-
2035

e Parkeringsnormen ved offentlige bygg ma veaere realistisk mht behov for a
benytte bil nar disse byggene besgkes og/eller brukes

o Gode utearealer er meget viktig ogsa for eldreinstitusjoner og boliger for
seniorer

o Eldreradet stiller seg bak strategien om at bygg bar ha flere bruksomrader
ogsa i naert samspill med frivilligheten.

[Lagre vedtak]

9/23 Temaplan - personer med nedsatt funksjonsevne - 2.gangsbehandling

Behandlet av Mgtedato Saksnr.
1 Eldreradet 20.04.2023 9/23

2 Ungdomsradet 20.04.2023 14/23

3 Rad for personer med 20.04.2023 10/23
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst 25.04.2023 16/23

5 Utvalg for velferd 25.04.2023 16/23

6 Kommunestyret 09.05.2023

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

1 Temaplan Pa lik linje — 2023-2035, med fglgende innsatsomrader og tilharende
strategier, vedtas.

Innsatsomradene er:

Inkludering, medvirkning og deltakelse
Familie og pargrende

Barnehage og skole

Arbeid og aktivitet

Bolig og bomiljg

Helhetlige og sammenhengende brukerforlgp
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e Kompetanse og innovasjon
2. Implementering av planen skjer gjennom:

e ordinaer virksomhetsplanlegging

e arlig rullering av Handlingsprogrammet, ved tiltak med gkonomiske
konsekvenser

e egne saker- tiltak med prinsipiell karakter

3. Rapportering pa arbeidet skjer gjennom kommunens arshjulsprosesser

Behandling
Leder Kirsten Koht fremmet forslag til nytt punkt 4:

Eldreradet mener at planen pa en god mate ivaretar malgruppen utviklingshemmede
slik dette er definert i planen.

Eldreradet ser at denne planen i liten grad omtaler utfordringer og behov personer
med nedsatt funksjonsevne som ikke er utviklingshemmet, har.

Blant mennesker som har utfordringer knyttet til harsel, syn og gangfunksjon, er det
sveert mange eldre. Radet mener det er ngdvendig at ogsa kommunens tilbud til
mennesker med andre funksjonsnedsettelser adresseres pa en hensikismessig mate
under paraplyen «Leve hele livet».

Kommunen ma ogsa ha en plan for tilrettelegging av tilbud til mennesker med andre
funksjonsnedsettelser.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.
Innstillingens punkt 2 ble enstemmig vedtatt.
Innstillingens punkt 3 ble enstemmig vedtatt.

Forslag fremmet av Koht til nytt punkt 4 ble enstemmig vedtatt.

Innstilling/Vedtak
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1 Temaplan Pa lik linje — 2023-2035, med fglgende innsatsomrader og tilharende
strategier, vedtas.

Innsatsomradene er:

Inkludering, medvirkning og deltakelse
Familie og pargrende

Barnehage og skole

Arbeid og aktivitet

Bolig og bomilja

Helhetlige og sammenhengende brukerforlgp
Kompetanse og innovasjon

2. Implementering av planen skjer gjennom:

e ordineer virksomhetsplanlegging

e arlig rullering av Handlingsprogrammet, ved tiltak med gkonomiske
konsekvenser

e egne saker- tiltak med prinsipiell karakter

3. Rapportering pa arbeidet skjer giennom kommunens arshjulsprosesser

4. Eldreradet mener at planen pa en god mate ivaretar malgruppen
utviklingshemmede slik dette er definert i planen.

Eldreradet ser at denne planen i liten grad omtaler utfordringer og behov
personer med nedsatt funksjonsevne som ikke er utviklingshemmet, har.

Blant mennesker som har utfordringer knyttet til harsel, syn og gangfunksjon, er
det sveert mange eldre. Radet mener det er ngdvendig at ogsa kommunens
tilbud til mennesker med andre funksjonsnedsettelser adresseres pa en
hensiktsmessig mate under paraplyen «Leve hele livet».

Kommunen ma ogsa ha en plan for tilrettelegging av tilbud til mennesker med
andre funksjonsnedsettelser.

[Lagre vedtak]
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Referatsaker

Sak 23/06848-1

1. | Kommuneplansjef Tor Arne Midtbg ga en orientering om boformer for
eldre og status for Filtvedt (presentasjon), og svarte pa spagrsmal.

2. | Spesialkonsulent ved innbyggertorgene Maria Helene Hougen presenterte
forslag til aktiviteter ved innbyggertorgene, med eldre som malgruppe.

3. |Kunnskapsgrunnlaget for temaplan for samferdsel og mobilitet ble
presentert av radgiver kommuneplanen Ingvild Hegrenaes (presentasjon).
Hegrenaes og radgiver kommuneplanen Sglve Jerm svarte pa sparsmal
og tok imot Eldreradets innspill.

4. |Leder Kirsten Koht informerte om status for planleggingen av
seniorkonferansen 9. oktober i Asker kulturhus.

5. |Leder Kirsten Koht refererte fra mgte 14. april ved innbyggertorget
Borgen; «Bo hjemme lengst mulig».

6. |Leder Kirsten Koht informerte om generasjonslekene som arrangeres 15.
mai. Generasjonslekene er et samarbeid mellom idretten og frivilligheten,
og Eldreradet er gnsket med i samarbeidet. Det skal gjennomfgres leker
nord og syd i kommunen.

7. | Kommunedirektgrens representant Trine Groven ga en tilbakemelding til
tidligere stilt spgrsmal om hvordan melde bekymringer, og viste til
kommunens nettside for flere detaljer:

https://www.asker.kommune.no/helse-og-omsorg/psykisk-
helse/bekymringsmelding-til-kommunen}

8. |Kommunedirektarens representant Trine Groven informerte om hgring om
avvikling av Lov om Eldreombudet.

9. |Representant Thomas Fernandes stilte spgrsmal om prioriteringer og
muligheten for honngrrabatt ved kommunes svemmehaller.
Kommunedirektarens representant Trine Groven besvarte sparsmalet.
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)

Asker
kommune

Saksframlegg

Arkivsak Saksbehandler
23/09057-1 Veslemgy Risnes
Lerheim
Behandles av Motedato
Eldreradet 25.05.2023
Utvalg for velferd 30.05.2023

Informasjon om paregrendekoordinator og prosjekt «Pargrende
skal bli hort, sett og mott»

Kommunedirektorens forslag til vedtak:
1. Saken tas til orientering.

1. Bakgrunn for saken
Saken gir informasjon om styrking av pargrendearbeid ved nyopprettet stilling
som pargrendekoordinator i velferd, samt prosjektstilling for pargrendestgtte.

For kommunesammenslaingen i 2020 var det forskjellig arbeid med
pargrendestgtte i de tre tidligere kommunene. Na har pargrendearbeidet blitt
samlet og styrket ved ansettelse av en pargrendekoordinator, samt en
midlertidig prosjektstilling. Alle de tre temaplanene pa velferdsomradet har egne
strategier om pargrendearbeid, Leve hele livet — i et aldersvennlig Asker,
Mestre hele livet og Pa lik linje.

| det videre gjennomgas informasjon om pargrendekoordinator (2.1), pargrende
prosjektstilling (2.2), felles utviklingsarbeid (2.3) og deltagelse i
erfaringsnettverk (2.4). Muntlig presentasjon fra koordinator og prosjekt i
utvalgsmgtet 30.5.23 utdyper denne saken.
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2. Informasjon om pargrendekoordinator og prosjektstilling

2.1 Pargrendekoordinator

Med bakgrunn i handlingsprogram 2022-2025 ble det bevilget midler til & styrke
pargrendearbeidet. Det ble opprettet en ny stilling i velferd som koordinator for
pargrende i Asker kommune, og koordinator ble ansatt hgsten 2022 i 100 % stilling i
Velferdsforvaltningen.

Pargrendekoordinatoren er koblet til kommunens hjemmeside, slik at det er lett for
pargrende a fa kontakt pr. tIif. og e-post. Siden oppstart har det veert gkende antall
henvendelser. Koordinator vil ogsa gi rad og veiledning overfor tjenesten.
Opprettelsen av stillingen som pargrendekoordinator vil ogsa kunne fungere som en
avlastning for tienestene, da det kan bli feerre henvendelser til dem.

Lenke til hjemmesiden: Er du pargrende og har behov for hjelp og stette? | Asker]|

2.2 Prosjektstilling

Asker kommune, ved en tverrfaglig arbeidsgruppe med blant annet eldreradet, sgkte
og fikk i 2021 stette med kr 735 000 fra Helsedirektoratet til prosjekt Pargrende skal
bli hart, sett og meatt. Prosjektstillingen ble besatt hasten 2022 og varer ut 2023.
Stillingen er pa 60 % av et arsverk og er tilknyttet Velferdsforvaltningen.

Prosjektet jobber med a styrke arbeidet rundt pargrendekoordinatoren. Dette gar ut
pa a kartlegge pargrendes behov, se hvilke tjenester og tiltak som finnes i og utenfor
kommunen, utrede muligheten for a engasjere frivilligheten inn i pargrendestatte og
gjere tilbudene kjent i befolkningen.

2.3 Utviklingsarbeid fremover

De to ansatte jobber med a gjere det nye tilbudet kjent blant befolkningen og blant
de ansatte. Det har veert arrangert mater med formal om & skape nettverk innenfor
pargrendearbeid for dem som jobber i tienesten. Nettverket er na etablert, med
representanter fra alle virksomhetene i velferd og to representanter fra oppvekst. Ett
av temaene i nettverket er om det skal utvikles et kartleggingsverktgy for parerende
med tyngende omsorgsoppgaver. Et annet utviklingsomradet er & forbedre
informasjon om pargrendestgtte pa hjemmesiden, der ogsa nettverket er med i
prosessen.

| mgte i utvalg velferd 30.5.23 vil pargrendekoordinator og prosjektleder utdype hva
de har gjort sa lang og hva de jobber med fremover. Det vises til disse innleggene.

2.4 Deltar i erfaringsnettverk
Paregrendekoordinator deltar i to nettverk i Norge:

e nettverk i regi av Pargrendesenteret — manedlig mater
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e nettverk mellom kommuner — erfaringsdeling

| tillegg blir pargrendekoordinator invitert til & fortelle om pargrendearbeid i andre
kommuner, pa webinar Statsforvalter i Oslo og Viken m.m.

3. Sakens relevans for de tre baerekraftsdimensjonene
Saken har seerlig relevans for baerekraftsmalene nr. 3 god helse og livskvalitet, nr. 11
baerekraftige byer og samfunn og nr. 17 samarbeid for & na malene.

4. Tidligere behandling
Saken har ikke tidligere veert behandlet i Asker kommune.

Det vises ellers til sak 38/22 i utvalg velferd 27.9.22 Status - Avlastning for
pargrende til personer med demens. | tillegg omtales pargrende i temaplanene Leve
hele livet — i et aldersvennlig Asker, Mestre hele livet og Pa lik linje, og i tilhgrende
kunnskapsgrunnlag.

5. Kommunedirektorens vurdering

Asker kommune har styrket arbeidet med pargrendestatte ved a opprette en 100 %
koordinatorstilling i velferd. | tillegg bidrar den midlertidige prosjektstillingen til
utvikling, systematikk og informasjon rundt pargrendekoordinatoren. Samlet gir disse
to stillingene verdifull kraft til pargrendearbeidet fremover.

Ekstra satsning pa paregrendestgtte er i trad med strategier i temaplanene i
kommunen. Strukturert arbeidet for a statte til pargrende er en viktig del av arbeidet
med a dreie ressursinnsatsen fra reparasjon og behandling, til forebyggende arbeid.
Kommunen er i gang med flere prosjekter for gkt stgtte til pararende, som avlastning
for pargrende til personer med demens. Malet er en utvikling som vil gi pargrende
okt fleksibilitet, slik at pargrende kan ta vare pa egen helse, yrkesdeltagelse og
nettverk.

Kommunedirektgren anbefaler at saken tas til orientering.

Lars Bjerke
kommunedirektar

Dokumentet er elektronisk godkjent.
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Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak
23/09057

Behandlet av
1 Eldreradet
2 Utvalg for velferd

Saksbehandler
Veslemgy Risnes Lerheim

Motedato Saksnr.
25.05.2023 11/23
30.05.2023 19/23

Informasjon om pargrendekoordinator og «Pargrendeprosjekt

sett, mott og hort»

Utvalg for velferd har behandlet saken i mgte 30.05.2023 sak 19/23

Behandling

Leder Cecilie Lindgren, H innledet til saken.

Presentasjon ved pargrendekoordinator Anne Bagstevold og prosjekt pargrende
Annette Sett Gjessing. Saksbehandler Veslemgy R Lerheim besvarte spagrsmal fra
Solav Abbas, A. Anne Cathrine Garder besvarte spgrsmal fra Tonje Lavik om

ventelister.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Vedtak

1. Saken tas til orientering.
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