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Møteinnkalling  
 

Utvalg Dato Sted 
De unges kommunestyre (DUK) 07.03.2024 kl. 09:00 Asker rådhus 

 

Merknad 

 
Eventuelt forfall meldes snarest til: 
Politisk.sekretariat@asker.kommune.no. 
Varamedlemmer møter etter nærmere avtale med møtesekretær. 
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Sakskart  

Saker til behandling 

1/24 24/01966-2 Godkjenning av protokoll 01.12.23 

2/24 24/01966-1 De Unges Kommunestyre 7. mars 2024 

Referatsaker 

 

 

Asker, 29.02.2024 
Lene W. Conradi 
Ordfører  
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Møteprotokoll 
 

De unges kommunestyre (DUK) 

Dato Tid Sted 
07.03.2024 09:00 – 11.40 Asker rådhus 

 

Møtet ble ledet av ordfører Lene W. Conradi. 

 

Til stede:  

Borgen ungdomsskole Ian Nana Owusu-Koduah 
 

Asker Int ‘School  Lara Kardes 
Hovedgården ungdomsskole Kaja Krokaas Bakke 

Isabella Turi 
 

Landøya ungdomsskole Nor Bergersønn Guderud 
Katarzyna Wasiljew 
 

Steinerskolen Asker Felix Rui Rahman 
Sondre Bø Fuglestad 
 

Risenga ungdomsskole Mairin Føyen 
Erik Zhang 
 

Røyken ungdomsskole Yaya Vyas Civera 
Felix Veum 
 

Slemmestad ungdomsskole Lucy Varga-Lapu 
Simon Hafslund 
 

Solvang ungdomsskole Tobias Gjerde Øyum 
Allan Wøyen Menard 
 

Spikkestad ungdomsskole Erle Johanne Horst 
Vilde Negarden Engstrøm 
 

Sætre ungdomsskole Sindre Skille Amundsen 
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Sandra Aspås 
 

Tofte ungdomsskole Johanne Sofie Onstad 
Jamilah Joof Olsen 
 

Steinerskolen Hurum Ane Hauger 

Torstad ungdomsskole Eline Solberg Olsen 
Nora Margrethe Halgunset 
 

Vollen ungdomsskole Mathilde Jenum Hotvedt 
Nora Bergmark Van Albada 
 

 

 

Forfall:    

 Alfie Thommassen NcNeill-King 
Shravan Ramkumar 
Christian Bjørndal 
Aleksander Polzin 
Anja Møgedal Skjellestad 
 

  

 

Administrasjonen Ordfører Lene W. Conradi 
Hege Oshaug 
Mikkel Hveding Ersdal 
 

Protokollfører Hilde Haugstad     

Det var ingen merknader til innkalling og habilitet.  

Møtet ble satt med 27 elever. 

Saksliste Side 

Saker til behandling 

1/24 24/01966-2 Godkjenning av protokoll 01.12.23 4 

2/24 24/01966-1 De Unges Kommunestyre 7. mars 2024 4 
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Saker til behandling 

1/24 Godkjenning av protokoll 01.12.23 

Behandlet av Møtedato Saksnr. 
1 De unges kommunestyre (DUK) 07.03.2024 1/24 
 

Ordførers forslag til vedtak: 
 
1. Protokoll fra De unges kommunestyre 01.12.2023 godkjennes slik den foreligger. 

 

Behandling 

Ordfører Lene W. Conradi innledet til saken. 

Enstemmig vedtatt. 

Vedtak  

1. Protokoll fra De unges kommunestyre 01.12.2023 godkjennes slik den foreligger. 

[Lagre vedtak]  

 

 

2/24 De Unges Kommunestyre 7. mars 2024 

Behandlet av Møtedato Saksnr. 
1 De unges kommunestyre (DUK) 07.03.2024 2/24 
 

Kommunedirektørens forslag til vedtak: 

 

1. De Unges Kommunestyre mener at fritidsaktiviteter for barn og unge må 
prioriteres, og at presentasjonene fra de ulike sonene skal følge politisk sak 



 

  5/17 

0153/22 som grunnlag for det videre arbeidet med fritidsaktiviteter for alle i 
Asker. 

2. De Unges Kommunestyre gir følgende innspill i prioritert rekkefølge til arbeidet 
som skal sørge for at alle barn og unge i Asker har mulighet til å delta i en 
fritidsaktivitet: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

 
 
 

Behandling 

Ordfører Lene W. Conradi innledet til saken. 
 
Hver skolesone fremme sine innspill til vedtakspunkt 1:  
 
Borgen-sonen fremmet følgende innspill: 

• Mestringsfølelse 
• Venner like interesser 
• Avkobling fra stress og hverdag 
• Ha noe å glede seg til 
• Positiv effekt på helsen 
• Viktig å kjenne på mestring for å kjenne at man duger til noe. Det gir motivasjon. 
• Ha ert ønske om år utvikle seg og utfordre seg selv. 
• Kan både bedre og fremme motivasjon og gi bedre søvn. 
• Skape en lagånd 
• Fellesfølelse blant barn og unge. 

Hovedgården-sonen fremmet følgende forslag: 

• Sosial arena – møte mange nye folk i andre alder og skoler 
• Holde seg i aktivitet 
• Mindre skjermtid 
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• Kan forhindre rekruttering til kriminelle miljøer – Hvis ungdommer er opptatte med 
aktiviteter har de mindre tid til å være ute og møte kriminelle ungdommer. 
 
 

Landøya-sonen fremmet følgende forslag: 

• Nye/flere venner 
• Fordype seg i felles interesser 
• Godt og bredere miljø 
• Gledeshormoner 
• Holde seg i form 
• Bidra til god utvikling 
• Lærer nye ting 

Risenga-sonen fremmet følgende forslag: 

• Mental- konsentrasjon, mestringsfølelse og glede. 
• Sosial – bli bedre kjent med flere, mer inkludering, bedte skolemiljø, samarbeid 

og konfliktløsning. 
• Fysisk – god helse, variert hverdag, søvnkvalitet, lære nye ferdigheter og 

utholdenhet. 

Slemmestad-sonen fremmet følgende forslag: 

• Man blir mer sosiale og får flere venner. 
• God fysisk og psykisk helse 
• Blir kjente med de andre fra andre skoler. 

Solvang-sonen fremmet følgende forslag: 

• Lagsport/Grupper – tilhørighet 
• En plass å dra til 
• Pause i hverdagen 
• Nye venner/sosiale ferdigheter 
• Gøy- mestringsfølelse 
• Sunt for kropp/hjerne 
• Danne «karakter» 
• Møtested for andre som ikke driver med sport 
• Karrieremuligheter - Sander Berge 
• Minner for livet. 

Spikkestad-sonen fremmet følgende forslag: 

• Utvikle sosiale- og relasjonskompetansen gjennom å fremme egenskaper som  
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f. eks være snill mot hverandre. 
• Lese kroppsspråk, tolke mennesker.  
• Kommunikasjonsformer, både fysisk med ord, med blikk og vær til stede. 
• Fritidsaktiviteter gir sosiale møteplasser 
• Utvikle og beholde vennskap – forstå hvordan mennesker påvirker hverandre. 
• Vise nysgjerrighet og omsorg for hverandre og deres interesserer – utvikle empati 

og sympati.  
• Samarbeid – F. eks lagspill, bruke seg selv til å utvikle andre og laget. 
• Kommer i god fysisk som gir bedre humør, søvn og energi for barn og unge 
• Bedre kondisjon for friskt hjerte, kropp, muskler og metal helse. 
• Planlegge og takle forventninger. 
• Bidra til økt konsentrasjon og fokus 
• Forebygge dårlig metal helse. 

Sætre-sonen fremmet følgende forslag: 

• Viktig å være sosial utenfor skolen 
• Viktig å være med ulike folk 
• Ha et bredt utvalg av møteplasser 
• Skape godt samhold 
• Møte andre elver fra andre skoler 
• Man kan finne venner med samme interesser 
• Føle seg tøff. 
• Oppfordre til fysiske aktiviteter 
• «Få en god barndom»  

Tofte-sonen fremmet følgende forslag: 

• Fysisk aktivitet gir bedre helse hentet og fysisk 
• Gjøre noe med selvbilde og selvtilliten - vi blir gladere og lærer nye ting. 
• Fint å ha en å gjøre slik at vi ikke er hjemme hele tiden. 
• Fint å være kreativ. 
• Vennskap – viktig å møte nye mennesker 
• Utfordre sosiale ferdigheter. 
• Fint å møte andre for å få fokus vekk fra telefonen. 
• Fint å delta i noe større – det skaper samhold. 

Torstad-sonen fremmet følgende forslag: 

• God følelse 
• Gøy 
• Få bekreftelse 
• Sosial arena 
• Fast sosialt 
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• Samarbeid og kreativitet  
• Venner med lik interesser. 
• Noe å se frem til. 
• Produktivitet 

Vollen-sonen fremmet følgende forslag: 

• Unngår for mye skjermtid 
• Slippe «stresset» fra skolen 
• Inkludering 
• Knytte nye nettverk 
• Sosialisering 
• Å få til noen sammen 
• Oppleve mestringsfølelse 

 

Ordfører Conradi og leder i ungdomsrådet Anton Toft Dahl foreslo å lage en ordsky av 
ord fra alle forslag i oppgave 1: 
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Skolesonene behandlet innspill til vedtakspunkt 2 gjennom gruppearbeid. 

Sonene ble delt inn i 4 grupper, med 3 skolesone i hver gruppe. Hver gruppe skulle bli 
enig om 3 prioriterte innspill som de skulle legges fram for De Unges Kommunestyre. 

Følgende prioriteringer ble lagt fram: 

 

1. 

BORGEN 

VOLLEN 

SPIKKESTAD 

2. 

HOVEDGÅRDEN 

TORSTAD 

SOLVANG 

3 

LANDØYA 

SÆTRE 

SLEMMESTAD 

4. 

RISENGA 

TOFTE 

RØYKEN 

 

Gruppe 1: Borgen, Vollen og Spikkestad presenterte sine 3 prioriteringer:  

• Mer tilgang på informasjon 
• AIA APP 
• Lik sjanse på lag/ lagdeling breddelag/ elitelag 

Gruppe 2: Hovedgården, Torstad og Solvang presenterte sine 3 prioriteringer: 

• Pris/avgift på idrett må ned 
• Lage App aktivitetstilbud i ditt nærområde/ flerspråklig 
• Mer offentlig støtte fra stat/regjering til klubbidrett 

Gruppe 3: Landøya, Sætre og Slemmestad presenterte sine 3 prioriteringer: 

• AIA tilbake 
• Bredere kollektivtilbud i Asker syd. Utvider tid på billett til ungdom. 
• Bedre opplysninger om alle aktiviserte til ungdom. Sjakk, dans osv... 

Gruppe 4: Risenga, Tofte og Røyken presenterte sine 3 prioriteringer: 

• Promotering av «Om igjen». Billig klær og utstyr.  
• Gratis prøvetimer  
• Styrking av BUA 
• Hjertesak: Dårlig kollektivtilbud i Asker syd på kvelden 

 

Etter gruppearbeid gikk alle tilbake til sin skole-sone med disse samlede prioriteringer:  
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1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og videreutvikle 
nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk 

2. Topping av lag/lagånd: sørge for at det lages tilbud for både de som ønsker å 
satse, og de som ønsker å delta for fellesskap og å ha det gøy 

3. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 
4. Mer offentlig støtte. Kommunene må få mer penger av staten/regjeringen. Må 

fordeles likt på kjønnene innad i klubben 
5. Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der penger 

for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app lignende AiA). 
6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i hele 

kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen 
7. Mer promotering av kjøpesenteret Om igjen. 
8. Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten 
9. Styrking av BUA 

Innstillings punkt 1 ble enstemmig vedtatt. 

Det ble foretatt avstemming hvor sonene ga poeng til de ulike forslagene til innstillingens 
punkt 2: 

Borgen sonen fremmet følgende prioritering:  

7.  Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten, 1 p 

2. Topping av lag/lagånd: sørge for at det lages tilbud for både de som ønsker å 
satse, og de som ønsker å delta for fellesskap og å ha det gøy. 3 p 

3. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 5 p 

1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og videreutvikle 
nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 7 p 

6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i hele 
kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 10 p 

Hovedgården sonen fremmet følgende poeng til forslag:  

 
     1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og videreutvikle 

nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 1 p  

     3. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 3 p 

     9. Styrking av BUA. 5 p 
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     5.   Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der penger  
   for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app lignende AiA). 7 p 
 

6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i 
helekommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 10 p 

  

Landøya sonen fremmet følgende poeng til forslag: 

     8. Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 1 p 

     3. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 3 p 

     5. Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der  
penger for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app lignende 
AiA). 5 p 

 
     4. Mer offentlig støtte. Kommunene må få mer penger av staten/regjeringen. Må 
 fordeles likt på kjønnene innad i klubben. 7 p 

     6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i hele 
           kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 10 p 
 

Risenga sonen fremmet følgende poeng til forslag:  

    6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i   
           helekommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 1 p 
 
    8. Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 3 p 
 
    5. Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der  
            penger for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app lignende 
            AiA). 5 p 
 
    7.  Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 7 p 
 
    1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og videreutvikle 
           nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 10 p. 
 
Røyken sonen fremmet følgende poeng til forslag:  

2. Topping av lag/lagånd: sørge for at det lages tilbud for både de som ønsker  
       å satse, og de som ønsker å delta for fellesskap og å ha det gøy. 1 p 
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8. Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 3 p 
 
7.  Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 5 p 
 
6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i  
       hele kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 7 p 
 
3. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 10 p 
 
 

Slemmestad sonen fremmet følgende poeng til forslag:  

    8. Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 1 p 

    1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og  
           videreutvikle nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 3 p 
 
    5. Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der  
           penger for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app  
           lignende AiA). 5 p  
 
   4. Mer offentlig støtte. Kommunene må få mer penger av staten/regjeringen. Må 
 fordeles likt på kjønnene innad i klubben. 7 p 
 
   6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i  
           hele kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 10 p 
 
 
 
Solvang sonen fremmet følgende poeng til forslag: 

   1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og  
           videreutvikle nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 1 p 
 
   3. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 3 p 

   5. Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der  
            penger for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app lignende 
            AiA). 5 p 
 
   7.  Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 7 p 
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   4. Mer offentlig støtte. Kommunene må få mer penger av staten/regjeringen. Må 
 fordeles likt på kjønnene innad i klubben. 10 p 
 
Spikkestad sonen fremmet følgende poeng til forslag: 

    9. Styrking av BUA. 1 p 

    2. Topping av lag/lagånd: sørge for at det lages tilbud for både de som ønsker  
            å satse, og de som ønsker å delta for fellesskap og å ha det gøy. 3 p 
 
    6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i  
            hele kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 5 p 
 
    1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og  

videreutvikle nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 7 p 
 

    5. Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der  
penger for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom  
(eventuelt en app lignende AiA) 10 p 
 

Sætre sonen fremmet følgende poeng til forslag: 

    7.  Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 1 p 

    8. Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 3 p 

    3. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 5 p 

    1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og  
           videreutvikle nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 7 p 
 
   6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i  
           hele kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 10 p 
 
 
Tofte sonen fremmet følgende poeng til forslag: 

  7.  Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 1 p 

  2. Topping av lag/lagånd: sørge for at det lages tilbud for både de som ønsker  
            å satse, og de som ønsker å delta for fellesskap og å ha det gøy. 3 p 
 
  8. Tilbud om gratis prøve timer før du begynner på sporten. 5 p 
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  5. Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der  
           penger for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app lignende 
           AiA). 7 p 
 
  6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i  
           hele kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 10 p 
 
Torstad sonen fremmet følgende poeng til forslag: 

  6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i  
           hele kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 1 p 
 
  9. Styrking av BUA. 3 p 
 
  1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og  
           videreutvikle nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 5 p 
 
  4. Mer offentlig støtte. Kommunene må få mer penger av staten/regjeringen. Må 
 fordeles likt på kjønnene innad i klubben. 7 p 
 
  3. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 10 p 
 

Vollen sonen fremmet følgende poeng til forslag: 

  9. Styrking av BUA. 1 p 

  2. Topping av lag/lagånd: sørge for at det lages tilbud for både de som ønsker  
            å satse, og de som ønsker å delta for fellesskap og å ha det gøy. 3 p 
 
  6. Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i  
           hele kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen. 5 p 
   5. Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der  
           penger for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app lignende 
           AiA). 7 p 
 
  1. Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og  
           videreutvikle nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk. 10 p 
 
  
Flere av de prioriterte innspillene var like, så de ble slått sammen.  
Før avstemning så stod man igjen med 9 forslag.  
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Avstemningen brukte man poengsummene 1,3,5,7,10, hvor 10 var høyeste poengskår 
og 1 det laveste.  
Etter avstemmingen sto De Unges kommunestyre gjen med 5 forslag. 
Avstemmingen foregikk i egen skolesone: 
 

 

De unges kommunestyre vedtok følgende prioriterte rekkefølge: 

 

 

Vedtak  

1. De Unges Kommunestyre mener at fritidsaktiviteter for barn og unge må 
prioriteres, og at presentasjonene fra de ulike sonene skal følge politisk sak 
0153/22 som grunnlag for det videre arbeidet med fritidsaktiviteter for alle i 
Asker. 

2. De Unges Kommunestyre gir følgende innspill i prioritert rekkefølge til arbeidet 
som skal sørge for at alle barn og unge i Asker har mulighet til å delta i en 
fritidsaktivitet: 

1.  Sikre at tilbudene til fritidstilbudene gjøres tilgjengelige for barn og unge i 
hele kommunen, bedre busstilbudet spesielt for ungdom sør i kommunen 
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2.  Bedre informasjon om aktivitetstilbudene og dets priser, og videreutvikle 
nettsiden "Hva skjer i Asker". Eks. ha på flere språk 

3.  Gi statsstøtte til husstander med dårlig råd, og organisere en ordning der 
penger for bruk i fritidsaktiviteter gis ut til ungdom (eventuelt en app 
lignende AiA). 

4. Prisen på aktivitetsavgift må ned, og dette gjelder alle sporter/aktiviteter. 

5. Mer offentlig støtte. Kommunene må få mer penger av 
staten/regjeringen. Må fordeles likt på kjønnene innad i klubben. 

 
  

 

 

[Lagre vedtak]  
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Referatsaker 

1. Rådgiver Morten Håland presenterte status på vedtak fra De unges 
kommunestyre 1. desember 2023. 

2.  Ordfører Lene W. Conradi og leder i ungdomsrådet Anton Toft Dahl lagde 
ordsky av forslag som kom inn fra skolene. 

3. Ordfører Conradi delte ut diplomer til alle representanter fra skolene for deres 
deltagelse i DUK høst 2023 - vår 2024. 
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Saksframlegg 
 

Arkivsak Saksbehandler 
24/01966-2 Hilde Orven Haugstad 

 

Behandles av Møtedato 
  

           
De unges kommunestyre (DUK) 07.03.2024 
 

   
 

Godkjenning av protokoll 01.12.23 

Ordførers forslag til vedtak: 
 

1. Protokoll fra De unges kommunestyre 01.12.23 godkjennes slik den foreligger. 

 

1. Sammendrag 
 
      Protokoll fra De unges kommunestyre 01.12.23 ligger vedlagt. 
 
 

Lene W. Conradi 
Ordfører i Asker kommune 

Dokumentet er elektronisk godkjent. 
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Saksframlegg 
 

Arkivsak Saksbehandler 
24/01966-1 Hege Oshaug 

 

Behandles av Møtedato 
De unges kommunestyre (DUK) 07.03.2024 
 

De Unges Kommunestyre 7. mars 2024 
Tema: Fritidsaktiviteter for alle barn og unge i Asker 

Kommunedirektørens forslag til vedtak: 
 

1. De Unges Kommunestyre mener at fritidsaktiviteter for barn og unge må 
prioriteres, og at presentasjonene fra de ulike sonene skal følge politisk sak 
0153/22 som grunnlag for det videre arbeidet med fritidsaktiviteter for alle i 
Asker. 

2. De Unges Kommunestyre gir følgende innspill i prioritert rekkefølge til arbeidet 
som skal sørge for at alle barn og unge i Asker har mulighet til å delta i en 
fritidsaktivitet: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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1. Sammendrag 
De Unges kommunestyre (DUK) er et kommunalt organ som er innført i flere norske 
kommuner. Formålet med DUK er at ungdom får prøvd ut demokratiske prosesser i 
praksis. DUK er også en arena hvor elevrådene kan gi innspill til Ungdomsrådet om 
saker og temaer de er opptatt av.  
Ordfører leder De unges kommunestyre. 

De unges kommunestyre vil i møtet gi innspill til arbeidet med nasjonal 
handlingsplan for deltakelse og fritidsaktiviteter, og til Asker kommunes store 
arbeid med Fritidsaktiviteter for alle (politisk sak 0153/22). Kommunen ønsker å 
jobbe sammen med frivillige organisasjoner, næringsliv og lokalsamfunnet for å 
finne løsninger på hvordan vi, hver for oss og i fellesskap, kan jobbe for å få alle 
barn og unge med i fritidsaktiviteter.   

I forkant av møtet i DUK er det sendt ut informasjon til alle skolene, inkludert 
barneskolene. Informasjonen beskriver hva DUK er og formålet med DUK. I 
tillegg har de fått tilsendt to forberedelsesoppgaver som elevrådene skal jobbe 
med.   

Alle ungdomsskoler i Asker er invitert til å delta med leder og nestleder av 
elevrådet. I forkant av møtet har elevrådene både hatt prosess i eget elevråd og 
møtt elevrådene i barneskolene i sin sone, for å få innspill til 
forberedelsesoppgaven. 

I De unges kommunestyremøte vil det legges til rette for innlegg fra den enkelte 
sone og dialog på tvers av soner. Leder og/eller nestleder vil fra talerstolen 
legge fram sine innspill med begrunnelser til vedtakspunkt 1.  
 
Til vedtakspunkt 2 skal sonene jobbe i 4 grupper og hver gruppe skal 
argumentere for tre prioriterte innspill hver. Disse totalt 12 innspillene skal 
gjennom avstemning bli til 5 innspill som DUK oversender Asker kommune.  
 
 
2. Bakgrunn for saken 
I sak 20/29206 Arenaer for ungdomsmedvirkning ble det av kommunestyret 
10.11.2020 vedtatt at det skal arrangeres to årlige møter mellom Ungdomsrådet og 
elevrådene ved ungdomsskolene. Dialogdagen skal hete “De Unges kommunestyre” 
(DUK). Det ble også vedtatt at handlingsprogram skal være tema på ett av møtene. 
 

3. Saksopplysninger 
Denne saken har ikke vært behandlet tidligere, men1. mars 2023 var det tilsvarende 
møte i DUK med handlingsprogram som tema. 
Regjeringen skal lage en handlingsplan for fritidsaktiviteter i Norge. I den 
forbindelse vil alle kommuner få mulighet til å gi innspill til handlingsplanen. 
Gjennom forarbeider i elevrådene og behandling i De Unges kommunestyre får 
Asker kommune også barn og unges perspektiv til en slik handlingsplan. 
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4. Kommunedirektørens vurdering 
FN’s barnekonvensjon bestemmer at barn og ungdom skal få uttale seg og bli lyttet 
til i saker som angår dem. Kommunedirektøren mener derfor at De Unges 
Kommunestyre er en arena hvor barn og unges stemme skal bli hørt og hvor 
Ungdomsrådet kan ta innspill med til sin behandling av saker som angår barn og 
unge og deres fremtid. 

Om barn og unge inkluderes i større grad, kan det være med å styrke det lokale 
demokratiet. At barn og ungdom får innflytelse handler blant annet om at de bidrar til 
at politikere tar beslutninger på et bredere grunnlag. 

For å realisere bærekraftsmålene i Asker kommune, er det viktig å invitere barn 
og unge til medvirkning og samskapingsprosesser i saker som angår dem. 
Samtidig er det viktig at barn og unge får øve på demokratiske prosesser slik at 
de opplever å bli tatt på alvor, og at de kan og vil bli aktive medborgere som 
bidrar inn i fellesskapet. 

 
5. Konklusjon 
Barn og ungdom må få større innflytelse i saker som har betydning for deres 
utvikling, trivsel og oppvekstkår. Kommunedirektøren mener innspill fra De Unges 
Kommunestyre derfor er viktige perspektiver inn i arbeidet med å gi barn og unge 
gode fritidsaktiviteter i Asker kommune 
 
 
Lars Bjerke 
kommunedirektør 

Dokumentet er elektronisk godkjent. 
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