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Utvalg for velferd, 13. Februar 2024
Anne Bagstevold og Annette Sett Gjessing
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Terrenget vi beveger oss |

* Velferd-Norge under press — faerre hender og gkte utgifter
* Flere vil trenge helse- og omsorgstjenester i fremtiden (demografi)
e Pargrende (850.000) yter like mye omsorg som kommunal sektor

* Frivilligheten gnskes av mange ulike sektorer i samfunnet,
men er avtagende

» SAMFUNNS-UTFORDRING!

» Pargrende blir - om mulig - enda viktigere



Asker
kommune

Foringer for arbeidet

* Demografi-floken og

* Regjeringens
pargrende som ressurs
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-veileder og —avtale
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Kartlegging av pargrendes behov

* Trygghet, Forutsigbarhet

Sett, mgtt, hgrt — fa anerkjennelse og respekt — bli inkludert i helheten

Avlastning

Mgteplasser (kunnskaps- og erfaringsdeling)

| tillegg ulike behov for ulike grupper
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Vare oppgaver — i stadig utvikling

Bred synliggjgring
Tilgjengelig telefon og epost
Behovskartlegging

Internt nettverk

Program velferd
Interkommunalt nettverk

Fag- og forskningsmiljger
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Vare oppgaver — i stadig utvikling v

e Samtaler med pargrende (telefon, pargrendekafé, foredrag, erfaringsdeling)

Pargrendesamlinger i alle virksomhetene

Undervisningsopplegg for ansatte

Nettside-revidering

Samkjgre stgtte gjennom frivilligheten og starten pa et Pargrendesenter?



Forventnings-

avklaring

Rolleforstaelse

Uo[semunw“‘m\
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Sporsmal, refleksjoner og innspill?
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Heldggnsomsorg 2
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U 1) iermune
Heldggnsomsorg 2

e Braset bo- og omsorgssenter med 7 avdelinger og 182 beboere (200 totalt)
* Hurum bo- og omsorgssenter med 95 beboere (4 avdelinger i drift)

* Filtvet dagaktivitetstilbud pa Hurum bo- og omsorgssenter

* Hurum sentralkjgkken

* Spikkestad omsorgsbolig 27 leiligheter og Bglstadsenteret 8 leiligheter
* Bglstadsenteret dagaktivitetstilbud

e 3 kantineri virksomheten

14 avdelinger
Ca. 340 arsverk — 500 ansatte



DY) doterne
Filtvet dagaktivitetstilbud

* Filtvet dagaktivitetstiloud har apent fem dager i uken. Vi har 30 ordinaere
dagaktivitetsplasser fordelt pa to dager og 30 dagaktivitetsplasser for personer
med demens fordelt pa tre dager.

* Ordinaer apningstid er fra 9.30 — 14.30, tirsdager har vi apent fra 13.00 — 18.00.
Denne dagen er tilrettelagt for personer med demens.

* Viligger med overbelegg samtlige dager, da vi har stor pagang av sgkere. Det
er enten nye brukere eller brukere som gnsker gkning i antall dager.

* Vare fokusomrader er hentet fra demensplan 2025, og stortingsmeldingen
«Leve hele livet»



Balstadsenteret dagaktivitetstilbud.

 Dagaktivitetstilbud i hyggelige omgivelser pa Spikkestad.
10 plasser for mennesker med demens, men det gis ogsa tilbud til andre.

- Apent 5 dager uken; mandag til fredag

Pa dagaktivitetstilbudet serveres det frokost og middag. | tillegg byr vi pa frukt og
drikke mellom maltidene. Vi lager maten selv, ofte sammen med bruke som en
aktivitet.

Transport er organisert av dagaktivitetstiloudet, og det er Asker TAXI som for
tiden star for transporten.
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Hurum
sentralkjpkken

e Storhusholdningskjgkken med moderne produksjonsmetoder

* Produserer ca. 500 - 2 retters middag daglig inkl. spesialkost (mandag til fredag)
* Alle retter er naeringsberegnet iht. nasjonale retningslinjer

e 24 timer overvakning av alle kjgl- og fryserom, med varsling ved avvik

e UV-nattlys i alle produksjonsrom, pakkerom og avtrekksvifter

* Matavfall fra sentralkjpkken og HBO komposteres til hagegjgdsel

* Alle kolonivarer leveres ogsa ut i fra kjgkkenet

* Alle bestillinger fra avdelingene gjennomfgres digitalt via Matilda

* Utkjgring 2 dager i uken



Prosjekter og utviklingsarbeid

« «En bra dag pa jobb» - arbeidsmiljg/bransjeprogram

* VIPS — praksismodell for personsentrert omsorg i demensomsorgen

* KlinObsKommune — klinisk observasjonskompetanse

* Mentorprogrammet KS — leeringsnettverk - jobbvinner

* Mine ferdigheter — pilot | bruk av VAR Healtcare (digital laeringsressurs)

 TORN og heltidskultur — forsgk med nye arbeidstids- og
organisasjonsformer.



fonerune
Torn — Sammen om fremtidens helse og omsorg
* Tarn-prosjektet gjor forsok med organisering av oppgavene i kommunenes

omsorgstjenester. Det handler om a skape gode brukeropplevelser gjennom riktig
kompetanse til riktig tid — og med heltidskultur i bunn.

Navnet Tgrn kommer av det engelske ordet «turn» som betyr vending, vridning eller
sving. For a sikre en beerekraftig omsorgstjeneste ma det gjgres en vending eller vridning
av dagens helse- og omsorgstjenester. For a finne Igsninger pa framtidens helse- og
omsorgstjenester, ma bade lokalpolitikere, ledere, ansatte, brukere og pargrende ta en
tarn. Vi ma jobbe sammen om G skape fremtidens helsetjenester.

* Virksomheten er pilot i heltidskulturprosjektet i Asker kommune



Mal og resultat — hva gnsker vi a fa til?

- Ha faglig kvalifiserte medarbeidere i store stillinger ved alle
tjenestestesteder.

Virksomhetsmal: A skape

gode brukeropplevelser

giennom riktig kompetanse
til riktig tid, med
heltidskultur i bunn.

- Ha et fagteam som sikrer et godt og tverrfaglig fagmilj@

-Veere kjent for en beaerekraftig og god tjenestekvalitet

Effektmal og produkt:

- Stgrre andel ansatte som jobber heltid.
- Pilotere langvakter (12,5 timer) i helg med arbeid hver 4. helg
- Pilotere bruk av «ressursvakter» og ars-turnus.

- Sikre riktig oppgave- og ressursfordeling i virksomheten




e Heltidskulturpilot - utvikling av
«Askermodellen»

)‘. Protoko|IAskermodeIIen

Grunnturn s med langehjeipepl anperioder

«En pilot i piloten» avdeling 2 pa Braset bo- og omsorgssenter “", f;"ff; ff m‘"“” )
startet ny turnus 26.6.23 med langvakter bade i helg og i e s
ukedagene for om lag 80 % av de ansatte. f’,f‘,";,";‘p,an ny arbeig
- leder og ansatte har styrt prosessene i avdelingen .°°°gav ——ean —_—
- Maler og sjekklister er pa bakgrunn av dette standardisert for e 7@’““ ------- / O\J
de andre avdelingene — ny turnusmodell er utarbeidet. / ”",,3
«Askermodellen» ‘:;%%Z%mfﬂfo | I
:, e | /

————
a v leder eller den

leder d leg erer detre
"Utkas ast til tury

Alle avdelingene pa Hurum bo- omsorgssenter har pilotert F G

rist far tilbakemej
elding fra a m —
edarbeidere | 6 uker

langvakter i helg i eksisterende turnuser fra juni. \\ ........

_ e T
Evaluering av langvakter er giennomfart i september 2023, det ) s sy g oot -

er gjennomfart justeringer pa bakgrunn av innspill fra ansatte 1,



Oppstart — «Askermodellen» videre utprgving

Alle avdelinger 1 HO2 har utarbeidet nye turnuser |
trad med «Askermodellen» - oppstart januar-mars

2024 Bransjen frykter problemet bare
vil bli sterre - na har gjengen pa
Avdelingene har selv valgt om de gnsker a pilotere Braset tatt grep

«Askermodellen» med grunnturnus og lange
hjelpeplaner eller med gnsketurnus

Oppstart fagteam

Oppstart fagteam Braset og Spikkestad/Bglstad
22.1.24

Oppstart fagteam Hurum 19.2.2024
Evaluering Q4 2024

Foto: Elisabeth Kjellin Rgyken og Hurum avis

10



Videre arbeid

* Deltager i ny Tarn pilot for storkommuner fra 2024

 Prosjektet har fatt midler fra Heltidspotten - Arbeid- og
velferdsdirektoratet

* Prosjektet har en lang varighet, og utvikler seg underveis — vi er fortsatt
tidlig 1 lgpet
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Langvaktene | ukedagene og helgene gjor at jeg | perioder kan ha mer
sammenhengende fri. Det gir meg muligheten til & jobbe meri barne-
frie uker og litt mindre i de ukene jeg har barna og skal falge de opp.

- Sykepleier med delt foreldreansvar

Jeg jobber langvakter hver 4. helg, men ogsd noen langvakter i uke-
dagene. Jeg er en person som liker & jobbe sammenhengende og far
da ogsa mer sammenhengende friperioder.

- Sykepleier og tillitsvalgt

Vi har ogsa ensketurnus, med mulighet for & pavirke grunnturnusen
som legges for 0ss. Dette er et spennende prosjekt som jeg gleder meg
til & veere en del av. Veien blir til mens vi gar.

(i d e s ios
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Heldggnsomsorg 1

Presentasjon av virksomheten i utvalgsmgte velferd

Susanne Wollasch, virksomhetsleder

13.Februar 2024
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Heldggnsomsorg 1

Kokkeassistenter Aktiviterer
7 tjenestesteder Sykepleier B
0 Plei Istent
405 Arsverk eleassistenter el
Helsefagarbeider
_ Merkantile
Ca. 570 ansatte pluss vikarer Ledere
. s Radgiver Fagutviklingssykepleiere
Budsjett 409 millioner S SSSYKEP
Fysioterapeuter

378Beboere

Assistenter vaskeri- og kjekkentjenester



Nesbru bo- og

omsorgssenter

3 avdelinger

» Alderspsykiatri og rus — kort
og langtid 16 plasser

* Langtid demens 32 plasser
pa 4 bogrupper

* Langtid demens 24 plasser
pa 3 bogrupper

Solgarden bo- og omsorgssenter

4 avdelinger

o Kort- og langtid demens 22 plasser

o Forsterket skjermet enhet demens 8

plasser

o Langtid demens 24 plasser

o Langtid demens 23 plasser
Dagsenter for personer med demens
Sentralkjekken




Sendre Borgen Helsehus
24 Korttidsplasser og 10
KAD plasser

Nytt hus siden 16. januar.
Eksisterende bygg 24
plasser etter oppgradering i
lopet av 2024

Gullhella bo- og omsorgssenter

20 omsorgsboliger demens

24 omsorgsboliger somatikk

16 omsorgsboliger for yngre
brukere med demens og lettere
psykiske utfordringer

32 langtidsplasser somatikk

T
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Asker bo- og omsorgssenter
e 22 omsorgsboliger, derav 8
for brukere med demens
« Dagaktivitetssenter for eldre

Holmentunet bo- og
omsorgssenter
32 omsorgsboliger pa 2 grupper

Vardasen bo- og omsorgssenter
15 omsorgsboliger
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Hva har vi jobbet med lenge og hva planlegger vi a jobbe med videre?

Rett kompetanse til rett sted/ Tern
= Sykepleierteam pa Solgarden blir etablert 1 2013/2014
= Sykepleierteam pa Nesbru blir etablert 1 2017
= Ambulerende sykepleierteam etablert januar 2022
= Felles Fagteam opprettet 1 2020
o 3 sykepleierteam
o 3 Fagutviklingssykepleiere, 4 Fysioterapeuter og 2 aktivitets- og kulturkonsulenter

> Gevinster:

v" Sykepleierressurs tilgjengelig 24/7, sikrer faglig forsvarlighet

v Samarbeid og utveksling av kunnskapen i fagteamet gir gkt kompetanseheving

v’ (Jkt observasjons- og handlingskompetanse

v Ungdvendige innleggelser kan hindres gjennom tilgjengelig sykepleierkompetanse
v' Attraktiv stilling som sykepleier i kommunen > rekruttere og beholde ansatte

v' Tverrfaglig samarbeid styrkes.

vkt kompetanse pa fagarbeidere.




Heltidskultur
 HOI1 har 12020 gkt mange stillinger 1 forbindelse med gnske om heltidskultur og

reduksjon av ugnsket deltid
* (Jkt stillingsbrek skulle brukes for a redusere vikarinnleie og overtid.

» Erfaringer
flere vakante helgestillinger

Reduserer ikke automatisk innleie.

Krever mer fleksibilitet.

Startet 1 feil ende.

Bruker 2023 og 2024 for a leere og korrigere feilene ved a profilere nye
turnusordninger, langvakter og gkt ressursutnyttelse pa tvers. Se pa erfaringer fra
prosjekt 1 HO2.

O O O O O



Kompetanseheving

» KlinObs — klinisk observasjonskompetanse

* Dokumentasjon

» Pasient- og brukerrettighetsloven kapitel 4a
 Forflytningsteknikker

* Avverging i situasjoner med utagerende atferd

* Primerkontaktrolle — gkt ansvar for fagarbeidere 1 avdelingen

Beholde og rekruttere kompetanse

* Onboarding
» nyansattdager 2 ganger 1 aret
» Vikarkurs 2 ganger 1 aret
» Fadderordning i avdelingen
« Kompetanseheving bade intern og ekstern
* Mulighet for videre utdanning.
* Fremme bruk av egen kompetanse, gi rom for utvikling.




Dreining av tjenester i forhold til innsatstrapp og boligtrapp

Korttidsplasser

» fokuserer fra 1.dag pa malet om hjemreise

* gjennomsnittlig liggetid pa korttidsplass 1 2023: 10 — 14 dager
» fokus pa selvstendighet — jobbe med hender pa ryggen

* samarbeld med hjemmetjenesten og andre lavterskeltilbud

Dagsenter

* trening som fast tilbud
 turer i neeromrade

* trene kognitive funksjoner
* sgrge for god erneering.

Bo- og omsorgssentrene
» Tett samarbeid med velferdsforvaltningen for a na malet om rett bruker pa rett plass.
« Vurderer jevnlig funksjonsniva til brukere for a se om bruker er pa riktig omsorgsniva.
» Aktiviteter og arrangementer er apen for beboere 1 naermiljget.



Sykefravaersarbeid i Heldegnsomsorg 1

Sykefraveer 1 2023 har ligget mellom 9 og 16% for hele HO1
Januar 2024 var det 14,5% sykefraveer.
Varierer stort mellom de ulike avdelinger.

Arsaker:

» Utfordrende situasjoner rund enkelte brukere

* Hoy slitasje over tid 1 enkelte avdelinger

» Usikkerhet rund endringer og omstillinger

« Ettervirkning av Corona, stor slitenhet etter a ha stilt opp over tid.

Hva jobber vi med:

 Individuell oppfelging

* Har gjennomfart «En bra dag pa jobb 1 flere avdelinger»
» Kontinuerlig jobb med arbeidsmilj@

e Samarbeid med HR og NAV



Takk for oppmerksomheten!

Asker
kommune
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Brukerundersgkelse | heldggn omsorg

Dagaktivitetstilbud
Omsorgsbolig
Bo- og omsorgssenter

Eline Ténnesson Tveter
radgiver, strategi og utredning

Utvalg velferd
13.02.24
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Tienesteomrade [Frekvens 2021 2022 2023 2024 2025 2026
[Oppvekst Arlig Elevundersekelsen
Arlig Foreldreundersekelsen i skole
Arlig Barnas trivselsundersokelse i1 barnehage
Arlig Foreldreundersakelse | barnehage
[Hvert 3. ar Avlastning for barn og Avlastning for barn
unge (Pararende) 0g unge (Parerende)
Velferd [Hvert 3. ar |Hjemmetjenesten Hjemmetjenesten
[Hvert 3. ar  |Psykisk helse og rus Psykisk helse og rus
[Hvert 3. ar Tjenester til personer Tjenester til personer
med funksjons- med funksjons-
nedsettelser (Arbeid nedsettelser
og aktivitet)
[Hvert 3. ar Heldegn omsorg Heldagn omsorg
Samfunnstjenester
Samfunnsutvikling  |Hwvert 2. ar Byggesak Byggesak Byggesak
Medborgerskap Arlig Frivillige lag og foreninger
|Hvert 3 ar Kulturskolen Kulturskolen

Figuren viser gjennomfgrte og planlagte brukerundersgkelser per tienesteomrade




Presentasjon av resultatene

* Farst for brukere og ansatte i tjenesten hvor brukerundersgkelsen er
gjennomfgart

« Legges fram i kommunedirektgrens ledergruppe

« Deretter i relevante folkevalgte organer. Legges som hovedregel fram
som orientering og ikke politisk sak

« Dialogmgater



Metode

« Gjennomfgart | oktober 2023

« Papir
« 818 fikk mulighet til a svare
e Svarprosent: 56 %

Tema | undersgkelsen:

Total tilfredshet
Innhold og kvalitet
Medvirkning
Service og
tilgjengelighet
Fysisk miljg

Fremtidens omsorg



Dagaktivitetstilbud

une

N=136
Svarprosent: 65
Rettet mot bruker

Asker dagaktivitetstilbud
Bolstadsenteret dagaktivitetstiloud
Dagsenter Hurum bo- og omsorgssenter
Risenga dagaktivitetstilbud

Solgarden dagaktivitetstilbud

Astad gard



Dagaktivitetstilbud
V1) Fsromune

Utvalg

Respondenter
Deg selv 93
Deg selv med pargrende/ verge 41
0% 25% 50% 75% 100%
Figuren viser at 69 % har svart selv, mens 31 % har svart selv med pargrende/ verge
Respondenter
66 ar eller yngre 2
67-79 ar 28
80 ar eller eldre 106

0% 25% 50% 75% 100%
Figuren viser aldersfordeling i utvalget 6



Dagaktivitetstilbud
V1) Fsromune

«Er glad for det gode tilbudet pa dagaktivitetstilbudet....

TOtaI tl Iff@d S h et En god ting fra Asker kommune. Takk!» 80 ar +

Respondenter

Totalt sett er jeg godt forngyd med

dagaktivitetstilbudet 127
1 2 3 4 5
Figuren viser en score pa 4,7 pa pastanden «Totalt sett er jeg godt forngyd med dagaktivitetstilbudet»
Hele utvalget er inkludert (HO1, HO2 og private)
Respondenter
HO1 81
HO2 32

1 2 3 4 5
Figuren viser resultatet for pastanden «Totalt sett er jeg godt forngyd med dagaktivitetstilbudet» fordelt pa HO1
(4,7) og HO2 (4,6)



Dagaktivitetstilbud
V1) Fsromune
«.... Maltidene (med middag) er viktig for
fysisk helse og psyken har godt av det

Innhold og kvalitet sosiale» (80 &r +)

Respondenter
Jeg far variert mat 4,6 128
Jeg har mulighet & komme ut sk If
oot ot o o 119
dagaktivitetstilbudet er godt :
Jeg benytter meg av kultur- og aktivitetstilbudet 115
sed dagaktivitetstilbudet w

5

[
N
w
I

Figuren viser pastander knyttet til innhold og kvalitet. Resultatene varierer fra 4,4 til 4,8, pa en skala fra 1
til 5 der 5 er best °



Dagaktivitetstilbud
V1) Fsromune

Medvirkning

«.... Kanskje mer kontakt med dyr? Eventuelt
en tur pa besgksgard?....» (80 ar +)

Respondenter

Jeg har mulighet til @ snakke med ansatte om

det som er viktig for meg 121

1 2 3 4 5
Figuren viser en score pa 4,7 pa pastanden «Jeg har mulighet til & snakke med ansatte om det som er viktig for meg»



Dagaktivitetstilbud
V1) Fsromune

Service og tilgjengelighet

«....Transporttjenesten har hyggelige, palitelige,
flotte personer» (80 ar +)

Respondenter
De ansatte behandler meg med respekt 129
De ansatte kjenner meg og min historie godt 110
Jeg vet hvor jeg skal henvende meg hvis jeg har 117
sporsmal eller klager

Figuren viser pastander knyttet til service og tilgjengelighet. Resultatene varierer fra 4,5 til 4,8, pa en skala
fra 1 til 5 der 5 er best 0



Dagaktivitetstilbud
V1) Fsromune

FyS 1S k il IJ 1] «Mer fysisk aktivitet, og gjerne mer felles som sang og

musikk. Gjerne enkle leker som gir mer fellesskap» (80 ar +)

Respondenter
Jeg feler meg trygg pa dagaktivitetstilbudet 129
Jeg trives med det sosiale miljget pa 196
dagaktivitetstilbudet

Figuren viser en score pa 4,8 pa pastanden «Jeg faler meg trygg pa dagaktivitetstilbudet» og 4,7 pa
pastanden «Jeg trives med det sosiale miljget pa dagaktivitetstilbudet»

11



Dagaktivitetstilbud
V1) toremune
«Jeg syns det er veldig fint at Asker
kommune tar seg av de eldre» (67-79 ar)

Fremtidens omsorg

Respondenter

Jeg ikcinnulget dagaidviterstibus b 10 H 122
trengte det

o g e o 123

stedet jeg gnsket meg ‘

Jeg opplever a fa tilbud som er tilpasset mine

behov 4,5 123

Jeg har pargrende som hjelper meg nar jeg 128

—_—
N
w
N
w

Figuren viser pastander knyttet til fremtidens omsorg. Resultatene varierer fra 4,5 til 4,7, pa en skala fra 1
til 5 der 5 er best

12
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Asker
kommune

Omsorgsbolig

 N=111
e Svarprosent: 66
« Rettet mot beboer

Asker bo- og omsorgssenter

Balstadsenteret

Gullhella bo- og omsorgssenter avd. 1, 2 og 3
Holmentunet bo- og omsorgssenter

Nesbru bo- og omsorgssenter avd. 1
Spikkestad omsorgsbolig

Vardasen bo- og omsorgssenter

Vestre Nes omsorgsbolig

13



Omsorgsbolig
V1) toremune

Utvalg

Respondenter
Deg selv 47
Deg selv med pargrende/ verge 61
0% 25% 50% 75% 100%
Figuren viser at 44 % har svart selv, mens 56 % har svart selv med pargrende/ verge
Respondenter
66 ar eller yngre 14
67-79 ar 25
80 ar eller eldre 72

0% 25% 50% 75% 100%

Figuren viser aldersfordeling i utvalget 14



Omsorgsbolig
V1) toremune
«Jeg kan ikke ha det bedre enn jeg har det» (80 ar +)

Total tilfredshet

Respondenter

Totalt sett er jeg godt forngyd med

. 108
omsorgsboligen

1 2 3 4 5

Figuren viser en score pa 4,5 pa pastanden «Totalt sett er jeg godt forngyd med omsorgsboligen» Hele utvalget er
inkludert (HO1, HO2 og private)

Respondenter
HO1 77
HO2 13

1 2 3 4 )

Figuren viser resultatet for pastanden «Totalt sett er jeg godt forngyd med omsorgsboligen» fordelt pa HO1 (4,4) og
HO2 (4,5)

15
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Innhold og kvalitet

Jeg syns maltidene er hyggelige

InnholdJeg far variert mat

Jeg har mulighet til 8 komme ut i frisk luft

Jeg far god medisinsk oppfglging

Kultur- og aktivitetstilbudet ved omsorgsboligen
er godt

Jeg benytter meg av kultur- og aktivitetstilbudet
ved omsorgsboligen

Omsorgsbolig

«Fgler meg godt ivaretatt, men skulle gjerne hatt mer
fysioterapi. Miljg og kulturaktivitet haper jeg vi far

(67-79 ar)

3,9

2 3 4

-_—

beholde, og skulle gjerne hatt noe utendgrsaktivitet.»

Respondenter

107

107

109

103

99

60

Figuren viser pastander knyttet til innhold og kvalitet. Resultatene varierer fra 3,7 til 4,4, pa en skala fra 1

til 5 der 5 er best
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Omsorgsbolig
V1) stmune
«Personalet er flink til & sparre om jeg trenger hjelp» (80 ar +)

Medvirkning

Respondenter

Jeg far legge meg nar jeg vil 4,8 108
Jeg har mulighet til 8 snakke med ansatte om
det som er viktig for meg

Jeg er med nar det tas avgjerelser som angar 40 04
meg

Jeg blir hgrt nar det er noe jeg @nsker a endre 98

eller bemerke m

—
N
w
N
w

Figuren viser pastander knyttet til medvirkning. Resultatene varierer fra 4,0 til 4,8, pa en skala fra 1 til 5
der 5 er best L



Omsorgsbolig
V1) Fsromune . | | o
«Veldig forngyd, behagelig og hyggelig personale» (80 ar +)

Service og tilgjengelighet

Respondenter
Jeg ertygg pa atde ansatiekommer nr e T
trenger det e 108
De ansatte kjenner meg og min historie godt 42 89
Jeg vet hvor jeg skal henvende meg hvis jeg har 97
sporsmal eller Klager m

-
N
w
I
(3

Figuren viser pastander knyttet til service og tilgjengelighet. Resultatene varierer fra 4,2 til 4,7, pa en skala
fra 1 til 5 der 5 er best e



Omsorgsbolig
V1) toremune

«@nsker mer aktivitet som stimulerer det fysiske, det kognitive, og

FyS | S k mi IJ ﬂ sosiale aktiviteter pa avdelingen» (80 ar +)

Respondenter
Jeg trives pa rommet/ i leiligheten 108
Jeg fegler meg trygg i omsorgsboligen 110
Jeg har mulighet til privatliv 106

Figuren viser pastander knyttet til fysisk miljg. Resultatene varierer fra 4,5 til 4,7, pa en skala fra 1 til 5 der 5 er best
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Omsorgsbolig
) P
«....Jeg takker for at jeg kom hit....» (80 ar +)

Fremtidens omsorg

Respondenter
Jeg fidcinnvilget emsergsbelg narleg trengie H 105
det
Jeg fikk innvilget omsorgsbolig pa det stedet jeg 49 102
gnsket meg :
Jeg far god hjelp til a mestre hverdagen selv 4,4 106
Jeg har pargrende som hjelper meg nar jeg 110

—

N
w
N
w

Figuren viser pastander knyttet til fremtidens omsorg. Resultatene varierer fra 4,2 til 4,5, pa en skala fra 1
til 5 der 5 er best
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Asker
kommune

Bo- 0g omsorgssenter

« N=210
e Svarprosent: 48
« Rettet mot pargrende

Braset bo- og omsorgssenter avd. 1, 2, 3 og 4
Gullhella bo- og omsorgssenter avd. 4

Hurum bo- og omsorgssenter avd. 1, 3 0g 4
Nesbru bo- og omsorgssenter avd. 2 og 3
Risenga bo- og omsorgssenter

Solgarden bo- og omsorgssenter avd. 1, 2, 3 og 4

21



Bo- og omsorgssenter
D) fsker e

Utvalg

Respondenter
Pargrende/ verge med beboer 67
Pargrende/ verge 142
0% 25% 50% 73% 100%
Figuren viser at 32 % har svart med beboer, mens 68 % har svart uten beboer
Respondenter
66 ar eller yngre 6
67-79 ar 42
80 ar eller eldre 161

0% 25% 50% 75% 100%

Figuren viser aldersfordeling av beboere 22



Bo- og omsorgssenter
V1) Fsromune
«Beboeren skryter av de som jobber her, at

Total tilfredshet de er veldig hyggelige og hjelpsommes»

Respondenter

Totalt sett er beboer og jeg godt forngyd med bo-

202
og omsorgssenteret

1 2 3 4 5

Figuren viser en score pa 4,3 pa pastanden «Totalt sett er jeg godt forngyd med bo- og omsorgssenteret» Hele
utvalget er inkludert (HO1, HO2 og private)

Respondenter
HO1 75
HO2 82

1 2 3 4 5

Figuren viser resultatet for pastanden «Totalt sett er jeg godt forngyd med bo- og omsorgssenteret» fordelt pa HO1
(4,0) og HO2 (4,5)
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Bo- og omsorgssenter

V1) stmune
«Mer aktivitet for pasientene»

Innhold og kvalitet

Respondenter

B ol e o H 184
som serveres beboeren

Beboeren har mulighet til 8 komme ut i frisk luft 3,7 196
Kultur- og aktivitetstilbudet ved bo- og

3,8 189
omsorgssenteret er godt

Beboeren benytter seg av kultur- og 186

aktivitetstilbudet ved bo- og omsorgssenteret m

3 - 5]

—
N

Figuren viser pastander knyttet til innhold og kvalitet. Resultatene varierer fra 3,4 til 4,4, pa en skala fra 1
til 5 der 5 er best 24



Bo- og omsorgssenter
V1) toremune
«Jeg hadde gnsket mer informasjon fra de ansatte.
Hvordan er hverdagen, sgvn, uro, matlyst mm....»

Medvirkning

Respondenter
e ansatte sporbeboerom hva som er viktg or 128
hen ‘
Jeg blir informert om avgjgrelser som angar 40 198
beboer ‘
Jeg blir hgrt nar det er noe jeg som pargrende/ 185
verge gnsker a endre eller bemerke m

—_—
N
w
I

5

Figuren viser pastander knyttet til medvirkning. Resultatene varierer fra 3,8 til 4,3, pa en skala fra 1 til 5
der 5 er best 2



Bo- og omsorgssenter
D) fsker e

. . . . «Vi er veldig forngyde»
Service og tilgjengelighet

«Logistikken rundt klesvask er veldig darlig....»

Respondenter

Jeg er trygg pa at de ansatte kommer nar
beboeren trenger det

e ansatte Kenner beboeren og hens histor e 182
godt
Jeg som pargrende/ verge vet hvor jeg skal

- . 195
henvende meg hvis jeg har spgrsmal eller klager

—
N
w
N
w

Figuren viser pastander knyttet til service og tilgjengelighet. Resultatene varierer fra 3,9 til 4,7, pa en skala
fra 1 til 5 der 5 er best
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Bo- og omsorgssenter
D) fsker e

«Hvis mulig ville det veert fint & samle noen

FyS | S k m | IJ (%] med samme helsetilstand....»

Respondenter
Beboeren trives pa rommet 191
Beboeren fgler seg trygg pa bo- og 197
omsorgssenteret
Beboeren har mulighet til privatliv 185

Figuren viser pastander knyttet til fysisk miljg. Resultatene varierer fra 4,3 til 4,5, pa en skala fra 1 til 5 der
5 er best 2



Asker
)" kommune

Fremtidens omsorg

Beboeren fikk plass pa bo- og omsorgssenteret
nar hen trengte det

Beboeren fikk innvilget plass pa det stedet hen
gnsket seg

Tilbudet pa bo- og omsorgssenteret er tilpasset
beboers behov

Bo- og omsorgssenter

«Generelt sett er vi pargrende veldig forngyd med
hvordan mamma har det, og de er veldig hyggelige og
imgtekommende de som jobber der»

Respondenter

205

195

196

Figuren viser pastander knyttet til fremtidens omsorg. Resultatene varierer fra 4,0 til 4,4, pa en skala fra 1

til 5 der 5 er best
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Asker
kommune

Temaplan for baerekraftig boligutvikling

Innsatsomrader og strategier

Rad og utvalg var 2024




formalet med planen
utfordringsbildet

Innsatsomrader og strategier




Asker
kommune

Bakgrunn og forankring
Temaplanen er forankret i vedtatt planstrategi for Asker
kommune 2020 - 2024
Strategisk plan
12-ars perspektiv

Av kommunens 8 satsningsomrader er disse de mest
relevante for planen:

— Beaerekraftige byer og samfunn
— Samarbeid for 4 na malene
— God helse

— Handling mot klimaendringene

Asker
kommune

Asker
kommunes

planstrategi
2020 - 2024

Oktober 2020

Leve hele livet

-iet aldersvennlig Asker
Temaplan 2021 - 2033




Formalet med planen

Lage en helhetlig og aktiv boligpolitikk som
imatekommer de utfordringene vi star overfor
0g som venter oss | fremtiden.

Asker skal veere for alle, og et godt sted a
vokse opp, leve og bli gammel.




Asker
kommune

Boligmarkedet

Det ordineere
boligmarkedet

Boligmarkedet i mellom
- boliger for innbygger med
"vanlige" inntekter og lite
egenkapital

Det boligsosiale
markedet



Asker
kommune

Utfordringer og innsatsomrader

Overordnet

Temaplan for baerekraftig boligutvikling

Baerekraftig
FNs baer:e— e byer og
kraftsmal samfunn

Utfordring- Haye

sbildet boligpriser

Innsats- Goo.le 08
Selae varierte

omra boliger

Samarbeid
for a na
malene

Demografisk
endring

Beerekraftige
nabolag

God helse

Ensformig
boligtilbud

Samarbeid
og utvikling

Handling
mot
klimaendri-
ngene

Leie-
markedet

Offensiv
bruk av
virkemidler



Asker
kommune

Grupper boligpolitikken i - -

Asker ma ta spesielt
Personer med

hensyn til nedsatt Innvandrere
funksjonsevne




Innsatsomrader

Gode og varierte
boliger

Offensiv bruk
av virkemidlene

Beerekraftige
nabolag

Samarbeid og
utvikling



kommune

Gode og varierte boliger

Variasjon i boligtilbudet

Flere inn pa det ordinaere
boligmarkedet

Flere og bedre fellesarealer og
moteplasser

Flere boliger tilpasset ulike behov

Asker kommune skal jobbe for gkt variasjon i
boligtilbudet pa eie og leiemarkedet, i alle neeromrader

Asker kommune skal legge til rette for gkt bruk av ulike
boformer og boligkjgpsmodeller

Asker kommune skal sikre et velfungerende kommunalt
boligtilbud

Asker kommune skal vektlegge fellesarealer og
moteplasser av hey kvalitet, inne og ute, i boligprosjekter

Asker kommune skal jobbe for universell utforming og
tilrettelegging av nye boliger og gjennom oppgradering av
eksisterende boliger, pa eie og leiemarkedet

Asker kommune skal, der det egner seg innenfor
prioriterte vekstomrader, legge til rette for bedre
utnyttelse av eksisterende bygningsmasse

Asker kommune skal, i samarbeid med naringslivet,
tilrettelegge for beerekraftige lgsninger ved bygging og

oppgradering av boligen



Asker
kommune

Baerekraftige nabolag

 Mangfold og inkludering
« God stedstilpasset utvikling
* Bedre medvirkning

* Tilrettelegging for delingsekonomi

Asker kommune skal jobbe for inkluderende og
mangfoldige nabolag, og unnga opphopning av
levekarsutfordringer

Asker kommune skal bidra til delingsgkonomi ved a
tilrettelegge for fellesarealer for deling og felles
mobilitetslogsninger

Asker kommune skal sikre kvalitet i fortettingen gjennom
god stedstilpasning og styrking av eksisterende kvaliteter

Asker kommune skal bruke medvirkning aktivt for a sikre
gode boforhold og nabolag

Asker kommune skal bygge bolig- og stedsutvikling pa
kunnskap om lokale behov og bidra til & ke omradenes
attraktivitet




Asker
kommune

Offensiv bruk av
virkemidlene

« Aktiv styring av boligpolitikken

* Hensyn til grupper med
utfordringer

* Vanskeligstilte

* Unge voksne

Asker kommune skal bruke handlingsrommet i
kommuneplan og reguleringsplaner til & sikre
beerekraftig boligutvikling

Asker kommune skal jobbe for & bruke utbyggingsavtaler
i alle starre utviklingsprosjekter for & oppna beerekraftig
boligutvikling

Asker kommune skal stimulere til utvikling av et
profesjonelt og variert leiemarked

Asker kommune skal jobbe aktivt for & fa vedtatt
endringer i regelverk og rammevilkar for a sikre
boligsosiale hensyn og ulike sosiale boformer

Asker kommune skal benytte sine eierposisjoner aktivt
for & oppna vedtatte mal og strategier i boligpolitikken

Asker kommune skal bruke Husbankens stgtteordninger
aktivt




Asker
kommune

Samarbeid og utvikling

e Tettere samarbeid med
neeringslivet

« Sikre maloppnaelse i
boligpolitikken

Asker kommune skal ha tett dialog og samarbeide aktivt
med private, frivillige og ideelle organisasjoner for & bidra
til & skape gode og innovative l@sninger

Asker kommune skal veere en padriver og tilrettelegger
for innovative prosjekter som bidrar til variasjon i
boligtilbudet

Asker kommune skal basere sin planlegging pa
oppdatert og forskningsbasert kunnskap, blant annet
gjennom samarbeid med forskningsmiljoer




Asker
kommune

Hvordan ivaretar
temaplanen eldre?

Malsetning:

* Flere universelt utformede og
aldersvennlige boliger

* Eldre kan bli boende hjemme lengre

» Aldersvennlige lokalsamfunn

14



Asker

B3.

B2.

B1.

V1.

B7.

kommune

Hvordan ivaretar temaplanen eldre?

Strategier for temaplan for baerekraftig boligutvikling

Asker kommune skal jobbe for universell utforming og tilrettelegging av nye
boliger og gjennom oppgradering av eksisterende boliger, pa eie og
leiemarkedet

Asker kommune skal jobbe for gkt variasjon i boligtilbudet pa eie og
leiemarkedet, i alle neeromrader

Asker kommune skal legge til rette for gkt bruk av ulike boformer og
boligkijgpsmodeller

Asker kommune skal jobbe aktivt for a fa vedtatt endringer i regelverk og
rammevilkar for & sikre boligsosiale hensyn og ulike sosiale boformer

Asker kommune skal sikre et velfungerende kommunalt boligtilbud

Strategier fra andre temaplaner

Temaplan «Leve hele livet - i et aldersvennlig

Asker»
Asker kommune skal gke variasjonen i boligtilbudet og utvikle nye boformer, i
samarbeid med utbyggere og andre

Temaplan «Leve hele livet - i et aldersvennlig

Asker»
Asker kommune skal tilrettelegge for at eldre enklere kan planlegge
alderdommen

Temaplan «Leve hele livet - i et aldersvennlig

Asker»
Asker kommune skal styrke fremkommelighet i lokalmiljger, i turomrader og til
kollektivtransport

Temaplan «Leve hele livet - i et aldersvennlig

Asker»
Asker kommune skal bidra til gkt sosial, skonomisk og miljgmessig baerekraft
gjennom aktiv stedsutvikling



Asker
kommune

Malsetning:
Hvordan ivaretar
temaplanen personer
med nedsatt
funksjonsevne? * Eldre kan bli boende hjemme lengre

* Personer med nedsatt funksjonsevne skal

* Flere universelt utformede og

aldersvennlige boliger

selv kunne velge hvor de skal bo

16



B3.

B2.

V1.

N1.

Asker
kommune

Strategier for temaplan for baerekraftig boligutvikling

Asker kommune skal jobbe for universell utforming og tilrettelegging av nye
boliger og gjennom oppgradering av eksisterende boliger, pa eie og
leiemarkedet

Asker kommune skal jobbe for gkt variasjon i boligtilbudet pa eie og
leiemarkedet, i alle neeromrader

Asker kommune skal jobbe aktivt for a fa vedtatt endringer i regelverk og
rammevilkar for & sikre boligsosiale hensyn og ulike sosiale boformer

Asker kommune skal jobbe for inkluderende og mangfoldige nabolag, og unnga
opphopning av levekarsutfordringer

Hvordan ivaretar temaplanen personer med nedsatt
funksjonsevne?

Strategier fra andre temaplaner

Temaplan «Mestre hele livet - psykisk helse og
rus>»

Asker kommune skal legge til rette for at flere skal eie egen bolig

Temaplan «Leve hele livet - pa lik linje»

Asker kommune skal videreutvikle et variert og tilrettelagt bo- og tjenestetilbud i
inkluderende bomiljger

Temaplan «Leve hele livet - pa lik linje»

Asker kommune skal tilrettelegge for innovative medvirkningsprosesser slik at
personer med nedsatt funksjonsevne deltar i tjeneste og samfunnsutviklingen

Temaplan «Leve hele livet - i et aldersvennlig

Asker»
Asker kommune skal gke variasjonen i boligtilbudet og utvikle nye boformer, i
samarbeid med utbyggere og andre



Asker
kommune

Kommunale boliger

Behov N Dekke
behov uten
|
BB area
S&j\ﬁ
e

Eiendom

Strategier knyttet til kommunale boliger i
temaplanen for baerekraftig boligutvikling

— Asker kommune skal sikre et
velfungerende kommunalt
boligtilbud for de som trenger
det

mm) Asker kommune skal jobbe for
inkluderende og mangfoldige
nabolag, og unnga opphopning av
levekarsutfordringer

|
Benytte
eksisterende
areal

> »|

Anskaffe

Eie

Avhende

Temaplan eiendom -
Rom for livet

Asker kommune skal ha beerekraftige arealer som
stotter kommunens tjenester og samfunnsoppdrag

Prosjektstyring
Anskaffelsesprosess

Stotteprosesser: Teknisk faggruppe, HMS/SHA, Arbeidslivskriminalitet, Kvalitetsstyring

Leve hele livet - pa lik Asker kommune skal videreutvikle et variert og
linje tilrettelagt bo- og tjenestetilbud i inkluderende
bomiljeer

Behov dekket?

Mestre hele livet -
psykisk helse og rus

Asker kommune skal videreutvikle et variert og
treffsikkert bo- og tjenestetilbud




Asker
kommune

Hvordan ivaretar
temaplanen
vanskeligstilte?

Malsetning:

* Flere skal bo i privat eid/leid bolig

* Frigjore kommunale boliger til de som
trenger det mest

* Avlaste kommunegkonomien
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Asker
kommune

Hvordan ivaretar temaplanen
vanskeligstilte?

Strategier for temaplan for baerekraftig boligutvikling Strategier fra andre temaplaner

V6.

B2.

B1.

V1.

N1.

B7.

Asker kommune skal benytte sine eierposisjoner aktivt for & oppna vedtatte mal
og strategier i boligpolitikken

Asker kommune skal jobbe for gkt variasjon i boligtilbudet pa eie og
leiemarkedet, i alle neeromrader

Asker kommune skal legge til rette for gkt bruk av ulike boformer og
boligkjepsmodeller

Asker kommune skal jobbe aktivt for a fa vedtatt endringer i regelverk og
rammevilkar for & sikre boligsosiale hensyn og ulike sosiale boformer

Asker kommune skal jobbe for inkluderende og mangfoldige nabolag, og unnga
opphopning av levekarsutfordringer

Asker kommune skal sikre et velfungerende kommunalt boligtilbud

Temaplan «Pa lik linje - personer med funksjonsnedsettelser» og
«Mestre hele livet - psykisk helse og rus»

Asker kommune skal legge til rette for at flere skal eie egen bolig



Asker
kommune

Fremdriftsplan

VEDTA MANDAT OG
RAMMER -
FORMANNSKAPET
SPORRE-
UNDERS@KELSE
INNBYGGERPANEL
® o

UTARBEIDE
KUNNSKAPSGRUNNLAG
PRESENTASJON
KOMMUNEDIREKT@RENS
LEDERGRUPPE
o ®

1. GANGSBEHANDLING -
FORMANNSKAPET

HORINGSPERIODE
- RAD, LSU OG ANDRE
UTVALG
- ANDRE
INTERESSENTER

2. GANGSBEHANDLING

ENDELIG VEDTAK |
KOMMUNESTYRET
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Asker
kommune

)

Utkast til statutter for ny pris

Beste aldersvennlige tiltak i Asker



Andre priser | Asker kommune

« Kulturprisen
 Tilgjengelighetsprisen
 Frivillighetsprisen

« Grunderprisen

« Baerekraftsprisen

» Arets leerling



) Asker
kommune

Formalet med prisen

Formalet med prisen er a sette positivt fokus og stimulere til tiltak som bidrar til et aldersvennlig samfunn i
Asker.

Aldersvennlige tiltak kan blant annet vaere
helsefremmende aktiviteter som stimulerer til fysisk aktivitet, og bidrar til mestring og livskvalitet.
aktiviteter og mgteplasser som bidrar til fellesskap blant eldre
aldersvennlige transporttilbud.
tiltak som fremmer frivillighet og deltakelse blant seniorer.
tiltak som fremmer god ernaring og maltidsglede

tiltak som bidrar til at eldre kan bo lengst mulig hjemme i eget hjem.

Tiltakene skal ha eldre som malgruppe, men kan ogsa gjerne bidra til mgter pa tvers av generasjoner.



D) sterne
Aktuelle kandidater skal ha bidratt vesentlig til:

a bryte ned barrierer for deltakelse for eldre, som transport, manglende fremkommelighet m.m.
at eldre opplever mestring og god livskvalitet.

utvikling av fellesskap og inkludering i kommunens lokalomrader.



Hvem deles prisen ut til?

« Enkeltpersoner,
* Dbedrifter,

* lag,
 foreninger eller

 offentlig instanser som har gjort en
seerlig innsats for a fremme et
aldersvennlig samfunn i Asker
kommune.



) Asker
kommune

Prosedyre

Prisen utlyses arlig, med naermere angitt forslagsfrist.

Alle kan foresla kandidater til prisen. Forslagsstiller skal gi en kort begrunnelse for hvorfor kandidaten
fortjener prisen.

Administrasjonen i kommunen utarbeider en oversikt over de foreslatte kandidatene, og ser hen til
kommunens relevante gvrige priser.

Eldreradet foretar utvelgelsen av den kandidaten som skal tildeles prisen.

Ordfarer deler ut prisen pa egnet arrangement.



)

Asker
kommune

Mgateinnkalling

Utvalg Dato Sted
Utvalg for velferd 13.02.2024 kI. 17:00 Asker radhus

Merknad

Eventuelt forfall ma meldes snarest pa e-post:

Politisk.sekretariat@asker.kommune.nd

Temalpresentasjoner:

e Presentasjon av pargrendekoordinator og prosjekt
e Presentasjon av virksomheter heldeggn omsorg 1 og 2
¢ Orientering om brukerundersgkelse heldggns omsorg

NB Befaring
Gullhella bo- og omsorgssenter kl. 14.30 — 15.30

Sakskart

Saker til behandling

4/24  24/01435-1 Godkjennelse av protokoll fra mgte i velferd, 16.01.2024

5/24  22/02147-6  Temaplan for beerekraftig boligutvikling - haring

Informasjon om pargrendekoordinator og

6/24  24/00833-1 ) )
pargrendeprosjekt

Referatsaker

1/2


mailto:Politisk.sekretariat@asker.kommune.no

Asker, 31.01.2024
Cecilie Lindgren
Leder i Utvalg velferd

2/2
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Asker
kommune

Mgateprotokoll

Utvalg for velferd

Dato
13.02.2024

Tid
17:00 — 20:21

Mgtet ble ledet av Cecilie Lindgren.

Til stede:
Funksjon

Leder i utvalg
Nestleder
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Varamedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Varamedlem
Varamedlem
Utvalgsmedlem

Forfall:
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem

Utvalgsmedlem

Navn

Cecilie Lindgren (H)
Vanessa V. Nystedt (H)
Julius Kvello Mellgren (H)
Kay Arne Sgrensen (H)
Bjarte G. Reve (H)

Thor Steinar Haaseth (P)
Karin S. Woldseth (FrP)
Gro Buttingsrud (V)

May B. Myklebust (A)
Ida Kristine Selveer (R)
Bard-Kjetil Dahl (R)

3
Une Borg Kjalseth (SV)
Jorn Nygren (A)

Trond Jerve (H)

Administrasjonen Aud Hansen

Sted
Asker radhus

Mgatte for

Trond Jerve (H)

Jorn Nygren (A)

Une Borg Kjglseth (SV)

1/8



Protokollfarer Ellen Gangnaes
Magatet ble satt med 11 medlemmer til stede.

Det var ingen merknader til innkallingen eller habilitet.

Saksliste Side

Saker til behandling

24/01435-1 Godkjennelse av protokoll fra mete i velferd, 16.01.2024 2

22/02147-6  Temaplan for beerekraftig boligutvikling - haring 3
24/00833-1 Informasjon om pargrendekoordinator og 7

pargrendeprosjekt

Referatsaker

Saker til behandling

4/24 Godkjennelse av protokoll fra mgte i velferd, 16.01.2024

Behandlet av Motedato Saksnr.
1 Utvalg for velferd 13.02.2024  4/24

Leders forslag til vedtak:

1. Protokollen fra mgte i Utvalg velferd, 16.01.2024 godkjennes slik den foreligger.

Behandling

Innstillingen ble enstemmig vedtatt

2/8



Vedtak

1. Protokollen fra mgte i Utvalg velferd, 16.01.2024 godkjennes slik den foreligger.

[Lagre vedtak]

5/24 Temaplan for baerekraftig boligutvikling - hering

Behandlet av Mgtedato
1 Eldreradet 08.02.2024
2 Ungdomsradet 08.02.2024
3 Rad for personer med 08.02.2024
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst 13.02.2024
4 Utvalg for velferd 13.02.2024
5 Utvalg for samfunnstjenester 15.02.2024
6 Utvalg for medborgerskap 15.02.2024
7 Utvalg for plan og byggesak 28.02.2024

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Saksnr.
6/24
6/24
5/24

8/24
5/24
6/24
6/24

1. Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering

2. Det gis falgende innspill til planen

Behandling

Leder innledet til saken og radgiver Ingrid Blichfeldt presenterte saken og besvarte

spgrsmal.

Forslag fremmet av Vanessa Nystedt pa vegne av H, V, FrP, PP:
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Nivadifferensierte boliger

Innen velferdsomrade er det utviklet en boligtrapp for de store brukergruppene. Flere
nivaer i boligtrappen ma utvikles i fortsettelsen for a tilrettelegge for selvstendige liv
med deltakelse. Det blir derfor viktig & planlegge aktivt med dette i neermeste fremtid,
og invitere neeringslivet inn slik at akterene far god kjennskap til kommunens
samlede behov.

Det gode nabolag

| vare temaplaner og i samfunnsdelen er det lagt vekt pa generasjonsamfunnet. Det
at nabolag ikke blir for homogene, og i stedet rommer bade brukergrupper, men
ogsa variasjon i alder har en verdi. Kommunen ma veere aktiv med a formidle til
utbyggere hva vi legger i fremtidens nabolag, og utfordre pa de muligheter som
finnes i vare flotte tettsteder.

Sosiale boformer

Politisk har vi veert tydelige pa at vi gnsker at det tenkes innovativt na det bygges
nytt i Asker, det er viktig at man ser muligheter for felles rom eller annet nar det
bygges nytt eller rehabiliteres. Vi kjenner til at det er stor ettersparsel etter nye
boformer og dette er seerlig relevant for boliger til eldre. For nye sosiale boformer er
det viktig ogsa a teste ut for a fremme folkehelse til andre grupper for eksempel
ungdom.

Nytenkende boliglasninger

Nye Igsninger som sosiale boformer og leie til eie er spennende tiltak som kan gjgre
det enklere og bedre for folk & etablere seg i Asker. Samtidig bar vi se om vi kan
hente inspirasjon fra andre vellykkede boligmodeller i andre land. Slik som Vienna-
modellen i Wien. Modellen gar ut pa samarbeid mellom kommunen og utbyggere,
hvor kommunen stiller ulike krav til utbyggere, som skal bidra til & gjere det enklere
for blant annet farstegangsetablerere og innbyggere med lav inntekt. En slik modell
kan ogsa bidra til & gke leilighetsandelen, utover sokkelleiligheter, i Asker kommune.

Forslag fremmet av Bard-Kjetil Dahl, R til alternativt forslag til to av avsnittene i
flertallspartiens forslag:

Det gode nabolag

| vare temaplaner og i samfunnsdelen er det lagt vekt pa generasjon samfunnet. Det
at nabolag ikke blir for homogene, og i stedet rommer bade brukergrupper, men
ogsa variasjon i alder og sosiogskonomisk status har en verdi. Kommunen ma
vaere aktiv med a formidle til utbyggere hva vi legger i fremtidens nabolag, og
utfordre pa de muligheter som finnes i vare flotte tettsteder.
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Nytenkende boliglegsninger

Nye lgsninger som sosiale boformer, leie til eie er spennende tiltak som kan gjare
det enklere og bedre for folk a etablere seg i Asker. Samtidig bar vi se om vi kan
hente inspirasjon fra andre vellykkede boligmodeller ogsa fra andre land, slik som
Vienna-modellen i Wien. Flere byggeprosjekter tilsvarende Amotasen gbnr.
79/87 bor ogsa vurderes. Modellene gar ut pa samarbeid mellom kommunen og
utbyggere, hvor kommunen stiller ulike krav til utbyggere, som skal bidra til & gjare
det enklere for blant annet fgrstegangsetablerere og innbyggere med lav inntekt eller
manglende egenkapital. Det er viktig at slike boligmodeller etableres i storst
mulig grad som en integrert del av den ordinaere bebyggelsen i kommunen. En
slik modell kan ogsa bidra til & gke leilighetsandelen, utover sokkelleiligheter, i Asker
kommune.

Oversendelses forslag fremmet av May B. Myklebust, A til planen:
1. Andel rimelige boliger ma gkes
2. Bedre mangfold i boligtilbudet
3. Det ma rettes fokus pa sosial baerekraft og fellesskap
4. Kommunen ma legge til rette for baerekraftig transport og infrastruktur
5. Samarbeidet for felles mal ma forsterkes
6. Parkeringsnormen ma revurderes

Oversendelsesforslaget fremmet av May B. Myklebust, A ble enstemmig vedtatt
oversendt uten realitetsbehandling.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Forslag fremmet av Vanessa Nystedt, H pa vegne av H, V, FrP og PP ble enstemmig
vedtatt med forslaget fra Bard-Kjetil Dahl til endring pa punktene Det gode nabolaget
og ny tenkede boliglgsninger.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Forslagene til innspill til planen til punkt 2 fra H, V, FrP, PP og R ble enstemmig
vedtatt.

Vedtak

1. Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering
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2. Det gis falgende innspill til planen
o Nivadifferensierte boliger

Innen velferdsomrade er det utviklet en boligtrapp for de store brukergruppene.
Flere nivaer i boligtrappen ma utvikles i fortsettelsen for a tilrettelegge for
selvstendige liv med deltakelse. Det blir derfor viktig & planlegge aktivt med
dette i neermeste fremtid, og invitere nzeringslivet inn slik at akterene far god
kjennskap til kommunens samlede behov.

Det gode nabolag

| vare temaplaner og i samfunnsdelen er det lagt vekt pa generasjon samfunnet.
Det at nabolag ikke blir for homogene, og i stedet rommer bade brukergrupper,
men ogsa variasjon i alder og sosiogkonomisk status har en verdi.
Kommunen ma veere aktiv med a formidle til utbyggere hva vi legger i
fremtidens nabolag, og utfordre pa de muligheter som finnes i vare flotte
tettsteder.

Sosiale boformer

Politisk har vi veert tydelige pa at vi gnsker at det tenkes innovativt na det
bygges nytt i Asker, det er viktig at man ser muligheter for felles rom eller annet
nar det bygges nytt eller rehabiliteres. Vi kjenner til at det er stor ettersparsel
etter nye boformer og dette er saerlig relevant for boliger til eldre. For nye
sosiale boformer er det viktig ogsa a teste ut for a fremme folkehelse til andre
grupper for eksempel ungdom.

Nytenkende boliglasninger

Nye lgsninger som sosiale boformer, leie til eie er spennende tiltak som kan
gjere det enklere og bedre for folk a etablere seg i Asker. Samtidig ber vi se om
vi kan hente inspirasjon fra andre vellykkede boligmodeller ogsa fra andre
land, slik som Vienna-modellen i Wien. Flere byggeprosjekter tilsvarende
Amotéasen gbnr. 79/87 bor ogséa vurderes. Modellene gar ut pa samarbeid
mellom kommunen og utbyggere, hvor kommunen stiller ulike krav til utbyggere,
som skal bidra til a gjere det enklere for blant annet farstegangsetablerere og
innbyggere med lav inntekt eller manglende egenkapital. Det er viktig at
slike boligmodeller etableres i storst mulig grad som en integrert del av
den ordinaere bebyggelsen i kommunen. En slik modell kan ogsa bidra til a
gke leilighetsandelen, utover sokkelleiligheter, i Asker kommune.
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[Lagre vedtak]

6/24 Informasjon om pargrendekoordinator og parerendeprosjekt

Behandlet av Mgtedato Saksnr.
1 Eldreradet 08.02.2024 5/24

2 Rad for personer med 08.02.2024 6/24
funksjonsnedsettelse

3 Utvalg for velferd 13.02.2024 6/24

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

1. Saken tas til orientering.

Behandling

Leder innledet til saken og pargrendekoordinator Anne Katrine Bagstevold og
prosjektleder pargrende Annette Sett Gjessing presenterte saken og besvarte
spgrsmal.

Forslag fremmet av Karin S. Woldseth, FrP pa vegne av FrP, H, V og PP til nytt
punkt 2:

Utvalg for velferd ber pa bakgrunn av orienteringen om pargrendekoordinator og
pargrendeprosjekt, om & fa en sak til utvalget om vurdering av opprettelse av et
pargrende senter.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Forslaget fremmet av Karin S. Woldseth, FrP pa vegne av FrP, V, H og PP til nytt
vedtakspunkt 2 ble enstemmig vedtatt

Vedtak

1. Saken tas til orientering.

2. Utvalg for velferd ber pa bakgrunn av orienteringen om pargrendekoordinator
og pargrendeprosjekt, om a fa en sak til utvalget om vurdering av opprettelse
av et pargrende senter.
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[Lagre vedtak]

Referatsaker
1. Presentasjon av pargrendekoordinator og prosjekt ved
pargrendekoordinator Anne Katrine Bagstevold og prosjektleder Annette
Sett Gjessing
2. Presentasjon av virksomheter heldagn omsorg 1 og 2 ved virksomhetsleder

Toril Norgren Hakonsen og virksomhetsleder Susanne Wollasch inkl.
informasjon om Tgrn og heltidskultur

3. Orientering om brukerundersgkelse heldagn omsorg ved radgiver Eline T.
Tveter
4. Administrasjonen ber om innspill til ny pris for aldersvennlig tiltak

(forbereder sak til mars mgte) ved radgiver Ingrid Blichfeldt. Tittel «Beste
aldersvennlig tiltak i Asker»
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Asker
)" kommune

Saksframlegg

Arkivsak Saksbehandler
24/01435-1 Ellen Gangnaes
Behandles av Mgatedato
Utvalg for velferd 13.02.2024

Godkjennelse av protokoll fra mote i velferd, 16.01.2024

Leders forslag til vedtak:

1. Protokollen fra mgte i Utvalg velferd, 16.01.2024 godkjennes slik den foreligger.

Cecilie Lindgren

Leder i Utvalg velferd

Dokumentet er elektronisk godkjent.

Vedlegg:

Protokoll Utvalg for velferd 16.01.2024
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)

Asker

kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler
24/01435 Ellen Gangnaes
Behandlet av Motedato Saksnr.
1 Utvalg for velferd 13.02.2024  4/24

Godkjennelse av protokoll fra moate i velferd, 16.01.2024
Utvalg for velferd har behandlet saken i mgte 13.02.2024 sak 4/24
Behandling

Innstillingen ble enstemmig vedtatt

Vedtak

1. Protokollen fra mgte i Utvalg velferd, 16.01.2024 godkjennes slik den foreligger.
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Asker

kommune

Saksframlegg

Arkivsak Saksbehandler
22/02147-6 Gyda Gustum Spurkland
Behandles av Mgatedato
Eldreradet 08.02.2024
Ungdomsradet 08.02.2024

Rad for personer med funksjonsnedsettelse 08.02.2024
Utvalg for velferd 13.02.2024
Utvalg for oppvekst 13.02.2024
Utvalg for samfunnstjenester 15.02.2024
Utvalg for medborgerskap 15.02.2024
Utvalg for plan og byggesak 28.02.2024

Temaplan for baerekraftig boligutvikling - hgring

Kommunedirektorens forslag til vedtak:

1. Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering

2. Det gis falgende innspill til planen

1. Sammendrag
Formannskapet vedtok 05.12.2023 a legge forsteutkast for temaplan for beerekraftig
boligutvikling 2024-2035 ut pa hering. Haringsfristen er 01.04.2024.

Temaplanen er vedlagt denne saken og inneholder informasjon om utfordringsbildet
og trender fremover. Planen foreslar fire innsatsomrader og strategier for a mate
utfordringene og bidra til en god boligutvikling.

Kommunedirektgren anbefaler av temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til
orientering.

1/5



2. Bakgrunn for saken
Formannskapet vedtok den 05.12.2023 a legge forsteutkast for temaplan for
baerekraftig boligutvikling 2024-2035 ut pa hgring. Haringsfristen er 01. april 2024.

Mandat for temaplan for baerekraftig boligutvikling ble vedtatt av formannskapet
19.04.2022.

Planen skal andregangsbehandles i formannskapet 2. kvartal 2024 og deretter
sluttbehandles i kommunestyret.

Temaplan for baerekraftig boligutvikling er forankret i vedtatt planstrategi for Asker
kommune 2020-2024. Oppdraget med igangsetting av arbeidet med temaplanen er
gitt i forbindelse med kommunestyrets behandling av Handlingsprogram 2021-2024.

3. Saksopplysninger

Temaplan for baerekraftig boligutvikling er en strategisk tverrsektoriell plan og gjelder
for alle tienesteomradene i kommunen, sa vel som neeringslivet og innbyggerne selv.
Temaplanen har en planperiode pa 12 ar med rullering om lag hvert fjerde ar.

Hovedformalet med planen er a sikre gode boliger til vare innbyggere, stimulere
markedet til en utvikling som underbygger kommunens overordnede mal og som
sikrer et variert, inkluderende og mangfoldig boligmarked. Planen skal bidra til a
skape gode, trygge og helsefremmende bo- og oppvekstmiljger, utjevne forskjeller i
samfunnet og sikre gode boliger for befolkningen. Boligutviklingen skal bidra til at
tilbudet i det private markedet balanseres mot etterspgrsel, behov og kommunens
overordnede mal, bade i antall og type boliger.

Asker kommune har en stor overvekt eierboliger og eneboliger. En bedre balanse i
boligtilbudet innebaerer stagrre variasjon i boligtypologi og et starre og mer
profesjonelt leiemarked. Alternative og sosiale boformer, boliger for eldre og
personer med nedsatt funksjonsevne er ogsa sentrale temaer som tas opp i
temaplanen.

Kunnskapsgrunnlag
Det er utarbeidet et kunnskapsgrunnlag for temaplanen (vedlegg 1), som inneholder
mer inngaende informasjon om temaene som er dekket i planen.

Innsatsomrader og strategier

Temaplan for beerekraftig boligutvikling baseres pa fgringer og bestemmelser i
kommuneplanens samfunnsdel og arealdel. Innsatsomradene er definert med
bakgrunn i kunnskapsgrunnlaget, som beskriver utfordringsbildet (kapittel 4 i
temaplanen), samt mal og delmal fra kommuneplanens samfunnsdel.
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Innsatsomradene beskriver hva kommune seerlig ma prioritere for 8 mgte
utfordringene og na malene fra kommuneplanen.

Medvirkning
Det er mange interessenter i boligutviklingen og boligpolitikken i kommunen. Det kan

likevel veere vanskelig & medvirke pa et strategisk niva. Tilnaermingen til medvirkning
i denne planen har derfor bade veert direkte medvirkning i utarbeidelsen av planen
og i hgringsperioden, men ogsa a jobbe med forbedring av rutiner og
kompetansebygging rundt medvirkning i reguleringsplaner og byggesaker, fordi det
for mange vil kunne veere lettere a medvirke pa dette nivaet. For eksempel er det
viktig at barn og unge involveres i det som gjelder dem, men ogsa pa et niva der det
er mulig for dem & ha reell pavirkning. Medvirkning med barn og unge i
temaplanarbeidet ble derfor koblet pa et pagaende arbeid pa senter for innovasjon
og leering. Prosjektet jobber med hvordan barn og unge kan medvirke i
samfunnsutviklingen og i planprosesser. Ved a legge innsatsen der vil vi kunne sikre
en bedre medvirkning fra denne gruppen over tid, og ikke bare som enkelthendelser i
forbindelse med temaplanen.

Medvirkning i h@ringsperioden:

e Formelle hgringsrunder og runder i rad og utvalg
e Neeringslivet: boligutviklere og boligbyggelag skal involveres i hgringsperioden
¢ Involvering av andre grupper og aktgrer som bergres av planen i hgringsperioden

4. Kommunedirektgrens vurdering

Innsatsomradene og strategiene i temaplan for beerekraftig boligutvikling skal bidra til
at Asker kommune skal ha et boligtilbud som samsvarer med behovene i
befolkningen, at alle kan finne en god og egnet bolig i kommunen, og et boligmarked
som er robust og rustet for uforutsette hendelser. For a realisere dette ma vi rette
oppmerksomheten mot & gke variasjonen i boligtyper, -starrelser og -prisklasser. |
denne dyrtiden er det enkelte grupper som det er ekstra viktig a ivareta.
Boligpolitikken ma meate utfordringene kommunen og innbyggerne star i pa kort sikt,
men ogsa legge til rette for et godt boligtilbud for alle, pa lang sikt. Her blir samarbeid
med private aktagrer viktig for & na de boligpolitiske malsetningene.

Sakens relevans for de tre baerekraftsdimensjonene

@Jkonomisk baerekraft

Pa lang sikt vil en gnsket bolig- og stedsutvikling kunne gi positive skonomiske
konsekvenser for kommunen. Ved bedre tilgang pa egnede boliger for eldre og
personer med nedsatt funksjonsevne vil disse gruppene kunne opprettholde sin
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selvstendighet og bli boende hjemme lengre. Dette reduserer behovet for pleie- og
omsorgstjenester, og utsetter behovet for vedtaksbaserte tjenester. Arbeidet med a
fa flere over i det ordinzere boligmarkedet, gjennom tilrettelegging av boligen, og
statteordninger som startlan, vil kommunen kunne rette ressursene mot de som
trenger kommunal bolig mest.

Ved a ha et godt tilbud av boliger for unge voksne vil kommunen kunne tiltrekke seg
og beholde dette befolkningssegmentet. Dette er helt nadvendig sett i lys av de
utfordringene kommunen star overfor i arene som kommer.

Sosial baerekraft

Temaplanens strategier sgker & bygge opp og stgtte oppunder de lokale
fellesskapene og identiteten i lokalmiljgene pa kort og lang sikt. Dette er viktig for at
Asker kommune skal veere et godt sted a vokse opp, leve og bli gammel.

Boligutvikling er et langsiktig arbeid. Ved a bidra til stgrre variasjon i boligtyper,
boformer og finansieringsmodeller i alle lokalomrader, kan man bidra til et mangfold
av folk, livssituasjoner og sosiogkonomiske bakgrunner. Det skal veere mulig a
tilpasse sin bosituasjon ut ifra endringer i livssituasjonen, innenfor det omrade man
bor i. Variasjon i alle lokalomrader vet vi er viktig for at feerre skal falle utenfor, for a
sikre barn og unge stabile oppvekstforhold, og for & motvirke opphopning av
levekarsutfordringer.

Miljgmessig beerekraft

Det a bo er arealkrevende. Arealer er en knapphetsressurs som skal forvaltes med
omhu. A bygge boliger vil ikke bare ha konsekvenser for miljget der boligene bygges
pa kort og lang sikt. Det legger ogsa faringer for hvordan miljget andre steder vil
pavirkes i fremtiden.

Hvor og hvordan man bor er derfor miljgpolitikk. Store deler av dette feltet er dekket
av andre temaplaner og av kommuneplanens arealdel. Denne planen supplerer med
strategier som retter seg mot husholdningen, og mot utviklingen av boligprosjekter.

5. Konklusjon

Temaplan for beerekraftig boligutvikling er en viktig strategisk plan for a mate de
utfordringene Askersamfunnet star overfor i arene fremover. Innsatsomradene og
strategiene i planen peker tydelig retning, og gir gode fgringer for kommunens arbeid
med boligutviklingen. For & realisere planen blir det viktig med et godt samarbeid
med private aktgrer, organisasjoner og frivillighet.
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Temaplan for baerekraftig boligutvikling er lagt ut pa hgring, og kommunedirektaren
oppfordrer til & komme med innspill i Igpet av hgringsperioden.

Lars Bjerke
kommunedirektgr

Dokumentet er elektronisk godkjent.

Vedlegg:

Vedlegg 2 Kunnskapsgrunnlag - temaplan for baerekraftig boligutvikling -
hgringsutkast
Vedlegg 1 Temaplan for en baerekraftig boligpolitikk - farstegangsbehandling

5/5



)

Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak
22/02147

Behandlet av

1 Eldreradet

2 Ungdomsradet

3 Rad for personer med
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst

4 Utvalg for velferd

5 Utvalg for samfunnstjenester
6 Utvalg for medborgerskap

7 Utvalg for plan og byggesak

Saksbehandler
Gyda Gustum Spurkland

Mgtedato

08.02.2024
08.02.2024
08.02.2024

13.02.2024
13.02.2024
15.02.2024
15.02.2024
28.02.2024

Saksnr.
6/24
6/24
5/24

8/24
5/24
6/24
6/24

Temaplan for baerekraftig boligutvikling - hering

Eldreradet har behandlet saken i mgte 08.02.2024 sak 6/24

Behandling

Radgiver Ingrid Johanne Blichfeldt innledet til saken (presentasjon).

Anne-Britt Wengen fremmet falgende forslag til planen:

1. Eldreradet beklager at ikke temaplan Samferdsel og mobilitet er nevnt som en
plan som boligutvikling ma sees i sammenheng med. Uavhengig av en god
knutepunktstrategi, vil det alltid veere boliger som ikke ligger i gastolavstand til
mgteplasser. Det er et faktum at mange eldre beholder sertifikat lenger enn
balanse til a sykle og gangfunksjon over mer enn 50 meter. Mange flere vil i
fremtiden bruke mopedbiler, de fleste antagelig elektriske. Det er ngdvendig
med oppstillingsplass — garasje — og lademuligheter til disse.

Innstillingen i to punkter, med innspillene fremmet av Wengen ble enstemmig vedtatt.

Vedtak
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1. Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering

2. Det gis falgende innspill til planen

Eldreradet beklager at ikke temaplan Samferdsel og mobilitet er nevnt
som en plan som boligutvikling ma sees i sammenheng med. Uavhengig
av en god knutepunktstrategi, vil det alltid vaere boliger som ikke ligger i
gastolavstand til magteplasser. Det er et faktum at mange eldre beholder
sertifikat lenger enn balanse til & sykle og gangfunksjon over mer enn 50
meter. Mange flere vil i fremtiden bruke mopedbiler, de fleste antagelig
elektriske. Det er ngdvendig med oppstillingsplass — garasje — og
lademuligheter til disse.
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Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak
22/02147

Behandlet av

1 Eldreradet

2 Ungdomsradet

3 Rad for personer med
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst

4 Utvalg for velferd

5 Utvalg for samfunnstjenester
6 Utvalg for medborgerskap

7 Utvalg for plan og byggesak

Saksbehandler
Gyda Gustum Spurkland

Mgtedato

08.02.2024
08.02.2024
08.02.2024

13.02.2024
13.02.2024
15.02.2024
15.02.2024
28.02.2024

Saksnr.
6/24
6/24
5/24

8/24
5/24
6/24
6/24

Temaplan for baerekraftig boligutvikling - hering

Ungdomsradet har behandlet saken i mate 08.02.2024 sak 6/24

Behandling

Radgiver Ingrid Johanne Blichfeldt innledet til saken (presentasjon).

Mats Augdahl Karlsen fremmet falgende forslag til innspill til planen:

Ungdomsradet ber kommunedirektgren utrede bofelleskap for ungdom.

Innstillingen i 2 punkter, med Augdahl Karlsens forslag til innspill til planen ble

enstemmig vedtatt.

Vedtak:

1. Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering
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2. Det gis fglgende innspill til planen:

Ungdomsradet ber kommunedirektgren utrede bofelleskap for ungdom.

2/2



)

Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak
22/02147

Behandlet av

1 Eldreradet

2 Ungdomsradet

3 Rad for personer med
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst

4 Utvalg for velferd

5 Utvalg for samfunnstjenester
6 Utvalg for medborgerskap

7 Utvalg for plan og byggesak

Saksbehandler
Gyda Gustum Spurkland

Mgtedato

08.02.2024
08.02.2024
08.02.2024

13.02.2024
13.02.2024
15.02.2024
15.02.2024
28.02.2024

Saksnr.
6/24
6/24
5/24

8/24
5/24
6/24
6/24

Temaplan for baerekraftig boligutvikling - hering

Rad for personer med funksjonsnedsettelse har behandlet saken i mate 08.02.2024

sak 5/24

Behandling

Radgiver Ingrid Blichfeldt innledet til saken og besvarte spgrsmal.

Forslag fremmet av May B. Myklebust til innspill pa punkt 2:

¢ Kommunen ma sarge for at det bygges nok boliger spesielt tilpasset
mennesker med ulike funksjonsnedsettelser, bade med og uten fast
bemanning, slik at vi unngar ventelister

¢ Kommunen ma sarge for at det bygges nok boliger sremerket mennesker
med begrensede gkonomiske ressurser

e Kommunen ma ha gode stgtteordninger for ombygging/tilpassing av
eksisterende boliger til personer med funksjonsnedsettelser. Her er det viktig
med god informasjon til innbyggene om hvilke muligheter som finnes

Kommunedirektgrens innstilling punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

May B. Myklebust forslag til nye innspill pa punkt 2 ble enstemmig vedtatt.
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Vedtak

1. Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering

2. Det gis falgende innspill til planen:

Kommunen ma sgrge for at det bygges nok boliger spesielt tilpasset
mennesker med ulike funksjonsnedsettelser, bade med og uten fast
bemanning, slik at vi unngar ventelister.

Kommunen ma sgrge for at det bygges nok boliger aremerket
mennesker med begrensede gkonomiske ressurser.

Kommunen ma ha gode stgtteordninger for ombygging/tilpassing av
eksisterende boliger til personer med funksjonsnedsettelser. Her er det
viktig med god informasjon til innbyggene om hvilke muligheter som
finnes.
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Asker

kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler
22/02147 Gyda Gustum Spurkland
Behandlet av Mgtedato Saksnr.
1 Eldreradet 08.02.2024 6/24

2 Ungdomsradet 08.02.2024 6/24

3 Rad for personer med 08.02.2024 5/24
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst 13.02.2024 8/24

4 Utvalg for velferd 13.02.2024 5/24

5 Utvalg for samfunnstjenester 15.02.2024 6/24

6 Utvalg for medborgerskap 15.02.2024 6/24

7 Utvalg for plan og byggesak 28.02.2024

Temaplan for baerekraftig boligutvikling - hering
Utvalg for velferd har behandlet saken i mgte 13.02.2024 sak 5/24
Behandling

Leder innledet til saken og radgiver Ingrid Blichfeldt presenterte saken og besvarte
sparsmal.

Forslag fremmet av Vanessa Nystedt pa vegne av H, V, FrP, PP:
Nivadifferensierte boliger

Innen velferdsomrade er det utviklet en boligtrapp for de store brukergruppene. Flere
nivaer i boligtrappen ma utvikles i fortsettelsen for a tilrettelegge for selvstendige liv
med deltakelse. Det blir derfor viktig & planlegge aktivt med dette i neermeste fremtid,
og invitere neeringslivet inn slik at akterene far god kjennskap til kommunens
samlede behov.

Det gode nabolag

| vare temaplaner og i samfunnsdelen er det lagt vekt pa generasjonsamfunnet. Det
at nabolag ikke blir for homogene, og i stedet rommer bade brukergrupper, men
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ogsa variasjon i alder har en verdi. Kommunen ma vaere aktiv med a formidle til
utbyggere hva vi legger i fremtidens nabolag, og utfordre pa de muligheter som
finnes i vare flotte tettsteder.

Sosiale boformer

Politisk har vi veert tydelige pa at vi gnsker at det tenkes innovativt na det bygges
nytt i Asker, det er viktig at man ser muligheter for felles rom eller annet nar det
bygges nytt eller rehabiliteres. Vi kjenner til at det er stor ettersparsel etter nye
boformer og dette er seerlig relevant for boliger til eldre. For nye sosiale boformer er
det viktig ogsa a teste ut for & fremme folkehelse til andre grupper for eksempel
ungdom.

Nytenkende boliglgsninger

Nye lgsninger som sosiale boformer og leie til eie er spennende tiltak som kan gjare
det enklere og bedre for folk a etablere seg i Asker. Samtidig bar vi se om vi kan
hente inspirasjon fra andre vellykkede boligmodeller i andre land. Slik som Vienna-
modellen i Wien. Modellen gar ut pa samarbeid mellom kommunen og utbyggere,
hvor kommunen stiller ulike krav til utbyggere, som skal bidra til & gjere det enklere
for blant annet farstegangsetablerere og innbyggere med lav inntekt. En slik modell
kan ogsa bidra til & gke leilighetsandelen, utover sokkelleiligheter, i Asker kommune.

Forslag fremmet av Bard-Kjetil Dahl, R til alternativt forslag til to av avsnittene i
flertallspartiens forslag:

Det gode nabolag

| vare temaplaner og i samfunnsdelen er det lagt vekt pa generasjon samfunnet. Det
at nabolag ikke blir for homogene, og i stedet rommer bade brukergrupper, men
ogsa variasjon i alder og sosiogkonomisk status har en verdi. Kommunen ma
veere aktiv med a formidle til utbyggere hva vi legger i fremtidens nabolag, og
utfordre pa de muligheter som finnes i vare flotte tettsteder.

Nytenkende boliglgsninger

Nye lgsninger som sosiale boformer, leie til eie er spennende tiltak som kan gjare
det enklere og bedre for folk a etablere seg i Asker. Samtidig bar vi se om vi kan
hente inspirasjon fra andre vellykkede boligmodeller ogsa fra andre land, slik som
Vienna-modellen i Wien. Flere byggeprosjekter tilsvarende Amotasen gbnr.
79/87 bor ogsa vurderes. Modellene gar ut pa samarbeid mellom kommunen og
utbyggere, hvor kommunen stiller ulike krav til utbyggere, som skal bidra til & gjare
det enklere for blant annet fgrstegangsetablerere og innbyggere med lav inntekt eller
manglende egenkapital. Det er viktig at slike boligmodeller etableres i storst
mulig grad som en integrert del av den ordinaere bebyggelsen i kommunen. En
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slik modell kan ogsa bidra til & gke leilighetsandelen, utover sokkelleiligheter, i Asker
kommune.

Oversendelses forslag fremmet av May B. Myklebust, A til planen:
1. Andel rimelige boliger ma gkes
2. Bedre mangfold i boligtilbudet
3. Det ma rettes fokus pa sosial baerekraft og fellesskap
4. Kommunen ma legge til rette for baerekraftig transport og infrastruktur
5. Samarbeidet for felles mal ma forsterkes
6. Parkeringsnormen ma revurderes

Oversendelsesforslaget fremmet av May B. Myklebust, A ble enstemmig vedtatt
oversendt uten realitetsbehandling.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Forslag fremmet av Vanessa Nystedt, H pa vegne av H, V, FrP og PP ble enstemmig
vedtatt med forslaget fra Bard-Kjetil Dahl til endring pa punktene Det gode nabolaget
og ny tenkede boliglgsninger.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Forslagene til innspill til planen til punkt 2 fra H, V, FrP, PP og R ble enstemmig
vedtatt.

Vedtak
1. Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering
2. Det gis falgende innspill til planen

o Nivadifferensierte boliger

Innen velferdsomrade er det utviklet en boligtrapp for de store brukergruppene.
Flere nivaer i boligtrappen ma utvikles i fortsettelsen for a tilrettelegge for
selvstendige liv med deltakelse. Det blir derfor viktig & planlegge aktivt med
dette i neermeste fremtid, og invitere nzeringslivet inn slik at aktarene far god
kjennskap til kommunens samlede behov.

Det gode nabolag
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| vare temaplaner og i samfunnsdelen er det lagt vekt pa generasjon samfunnet.
Det at nabolag ikke blir for homogene, og i stedet rommer bade brukergrupper,
men ogsa variasjon i alder og sosiogkonomisk status har en verdi.
Kommunen ma veere aktiv med a formidle til utbyggere hva vi legger i
fremtidens nabolag, og utfordre pa de muligheter som finnes i vare flotte
tettsteder.

Sosiale boformer

Politisk har vi veert tydelige pa at vi gnsker at det tenkes innovativt na det
bygges nytt i Asker, det er viktig at man ser muligheter for felles rom eller annet
nar det bygges nytt eller rehabiliteres. Vi kjenner til at det er stor ettersparsel
etter nye boformer og dette er seerlig relevant for boliger til eldre. For nye
sosiale boformer er det viktig ogsa a teste ut for a fremme folkehelse til andre
grupper for eksempel ungdom.

Nytenkende boliglasninger

Nye lgsninger som sosiale boformer, leie til eie er spennende tiltak som kan
gjere det enklere og bedre for folk a etablere seg i Asker. Samtidig ber vi se om
vi kan hente inspirasjon fra andre vellykkede boligmodeller ogsa fra andre
land, slik som Vienna-modellen i Wien. Flere byggeprosjekter tilsvarende
Amotéasen gbnr. 79/87 bor ogséa vurderes. Modellene gar ut pa samarbeid
mellom kommunen og utbyggere, hvor kommunen stiller ulike krav til utbyggere,
som skal bidra til a gjgre det enklere for blant annet farstegangsetablerere og
innbyggere med lav inntekt eller manglende egenkapital. Det er viktig at
slike boligmodeller etableres i storst mulig grad som en integrert del av
den ordinaere bebyggelsen i kommunen. En slik modell kan ogsa bidra til a
gke leilighetsandelen, utover sokkelleiligheter, i Asker kommune.
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Asker

kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler
22/02147 Gyda Gustum Spurkland
Behandlet av Mgtedato Saksnr.
1 Eldreradet 08.02.2024 6/24

2 Ungdomsradet 08.02.2024 6/24

3 Rad for personer med 08.02.2024 5/24
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst 13.02.2024 8/24

4 Utvalg for velferd 13.02.2024 5/24

5 Utvalg for samfunnstjenester 15.02.2024 6/24

6 Utvalg for medborgerskap 15.02.2024 6/24

7 Utvalg for plan og byggesak 28.02.2024 5/24

Temaplan for baerekraftig boligutvikling - hering
Utvalg for samfunnstjenester har behandlet saken i mgte 15.02.2024 sak 6/24
Behandling

Saksbehandler Henrik Storstein @knevad og Torill Stene presenterte saken og
besvarte sparsmal.

Forslag fremmet av Jensen, H pa vegne av H, V og FrP til haringsinnspill til planen:

Veileder/infoskriv

Av all forbrukt energi gar 67 % til oppvarming av bolig. Varmtvann star for rundt 12
prosent av energiforbruket, elektriske apparater bruker 15 prosent og

lys bruker de resterende 5 prosent.

Den totale energibruken i bygninger kan reduseres med 4 TWh fra 79 TWh (i 2016)
til omtrent 75 TWh innen 2035 gjennom bedret byggkvalitet, bruk av varmepumper
og mer energieffektive elektriske apparater.

-Fremover vil nye reguleringer, bade fra EU og Norge, fremme energieffektive bygg.
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Asker er en fremoverlent kommune og gnsker a ligge i forkant. For a understreke
dette vil vi at det lages en veileder/infoskriv som redegjar for hvilke tiltak som kan tas
i bruk for & redusere klimaavtrykk og redusere det totale energiforbruket i det enkelte
nybygg/ombygg. Dette skal/bar/anskes det at det ogsa redegjeres for i hver
byggesak.

Uteomrader

For a bidra til sosiale relasjoner i boomrader er det viktig a tilrettelegge for aktive
uteomrader som kan benyttes av mennesker i alle aldre. Bidra til a lage aktive og
interessante mateplasser for folk i alle aldre.

| nye boomrader inngar dette som en del av Kommuneplanbestemmelsene.

| etablerte boligomrader kunne skolenes uteomrader videreutvikles til en aktiv sosial
mgteplass til bruk ogsa etter at skoletiden er over. Balpanner, grillomrader,
hinderlgyper som eksempler.

Forslag fremmet av Aaby, SP til hagringsinnspill til planen:

« S. 13 Boligproduksjon skal ogsa i minst mulig grad bidra til nedbygging av
friluftsomrader, dyrket mark og skog. Dette er viktig for a ivareta
biomangfoldet. Endres til: Boligproduksjon skal ikke bidra til nedbygging av
vatmarker, elvesletter, myr og matjord og skal ogsa i minst mulig grad bidra til
nedbygging av friluftsomrader og skog. Dette er viktig for & ivareta
biomangfoldet.

e s. 28 Evaluering og rapportering: Et tynt avsnitt uten eksempler pa hvordan
maloppnaelse skal males eller hvilke kriterier legger faringer for evaluering.
Hvilke ngkkeltall skal det rapporteres pa, og hvilke kriterier for evaluering skal
gjelde?

Forslag fremmet av Jensen, H pa vegne av H, V og FrP til hgringsinnspill til planen
ble enstemmig vedtatt.

Forslag fremmet av Aaby, SP pa vegne av H, V og FrP til hgringsinnspill til planen
ble enstemmig vedtatt.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Vedtak
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Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering
Det gis felgende innspill til planen

o Veileder/infoskriv

Av all forbrukt energi gar 67 % til oppvarming av bolig. Varmtvann star for rundt
12 prosent av energiforbruket, elektriske apparater bruker 15 prosent og

lys bruker de resterende 5 prosent.

Den totale energibruken i bygninger kan reduseres med 4 TWh fra 79 TWh (i
2016) til omtrent 75 TWh innen 2035 gjennom bedret byggkvalitet, bruk av
varmepumper og mer energieffektive elektriske apparater.

-Fremover vil nye reguleringer, bade fra EU og Norge, fremme energieffektive
bygg.

Asker er en fremoverlent kommune og gnsker a ligge i forkant. For a
understreke dette vil vi at det lages en veileder/infoskriv som redegjar for hvilke
tiltak som kan tas i bruk for a redusere klimaavtrykk og redusere det totale
energiforbruket i det enkelte nybygg/ombygg. Dette skal/bgr/gnskes det at det
ogsa redegjares for i hver byggesak.

Uteomrader

For a bidra til sosiale relasjoner i boomrader er det viktig a tilrettelegge for
aktive uteomrader som kan benyttes av mennesker i alle aldre. Bidra til & lage
aktive og interessante mgteplasser for folk i alle aldre.

| nye boomrader inngar dette som en del av Kommuneplanbestemmelsene.

| etablerte boligomrader kunne skolenes uteomrader videreutvikles til en aktiv
sosial mgteplass til bruk ogsa etter at skoletiden er over. Balpanner,
grillomrader, hinderlgyper som eksempler.

e S. 13 Boligproduksjon skal ogsa i minst mulig grad bidra til nedbygging
av friluftsomrader, dyrket mark og skog. Dette er viktig for a ivareta
biomangfoldet. Endres til: Boligproduksjon skal ikke bidra til nedbygging
av vatmarker, elvesletter, myr og matjord og skal ogsa i minst mulig grad
bidra til nedbygging av friluftsomrader og skog. Dette er viktig for &
ivareta biomangfoldet.

e s. 28 Evaluering og rapportering: Et tynt avsnitt uten eksempler pa
hvordan maloppnaelse skal males eller hvilke kriterier legger faringer for

3/4



evaluering. Hvilke ngkkeltall skal det rapporteres pa, og hvilke kriterier
for evaluering skal gjelde?
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Asker

kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler
22/02147 Gyda Gustum Spurkland
Behandlet av Mgtedato Saksnr.
1 Eldreradet 08.02.2024 6/24

2 Ungdomsradet 08.02.2024 6/24

3 Rad for personer med 08.02.2024 5/24
funksjonsnedsettelse

4 Utvalg for oppvekst 13.02.2024 8/24

4 Utvalg for velferd 13.02.2024 5/24

5 Utvalg for samfunnstjenester 15.02.2024 6/24

6 Utvalg for medborgerskap 15.02.2024 6/24

7 Utvalg for plan og byggesak 28.02.2024 5/24

Temaplan for baerekraftig boligutvikling - hering
Utvalg for medborgerskap har behandlet saken i magte 15.02.2024 sak 6/24
Behandling

Radgiver Henrik Storstein @xnevad presenterte Temaplan Beaerekraftig boligutvikling
og svarte pa spgrsmal.

Nestleder Tobias Waage Bremnes (V) fremmet pa vegne av V, H, FrP, R, Sp og A
felgende forslag:

2. Det gis falgende innspill til planen:
¢ Nivadifferensierte boliger

Innen velferdsomrade er det utviklet en boligtrapp for de store brukergruppene.
Flere nivaer i boligtrappen ma utvikles i fortsettelsen for a tilrettelegge for
selvstendige liv med deltakelse. Det blir derfor viktig a planlegge aktivt med dette
i neermeste fremtid, og invitere naeringslivet inn slik at akterene far god kjennskap
til kommunens samlede behov.

e Det gode nabolag
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| vare temaplaner og i samfunnsdelen er det lagt vekt pa generasjon samfunnet.
Det at nabolag ikke blir for homogene, og i stedet rommer bade brukergrupper,
men ogsa variasjon i alder og sosiogkonomisk status har en verdi. Kommunen
ma veere aktiv med a formidle til utbyggere hva vi legger i fremtidens nabolag, og
utfordre pa de muligheter som finnes i vare flotte tettsteder.

e Sosiale boformer

Politisk har vi veert tydelige pa at vi gnsker at det tenkes innovativt na det bygges
nytt i Asker, det er viktig at man ser muligheter for felles rom eller annet nar det
bygges nytt eller rehabiliteres. Vi kjenner til at det er stor ettersparsel etter nye
boformer og dette er seerlig relevant for boliger til eldre. For nye sosiale boformer
er det viktig ogsa a teste ut for & fremme folkehelse til andre grupper for
eksempel ungdom.

¢ Nytenkende boliglasninger

Nye lgsninger som sosiale boformer, leie til eie er spennende tiltak som kan gjare
det enklere og bedre for folk a etablere seg i Asker. Samtidig bar vi se om vi kan
hente inspirasjon fra andre vellykkede boligmodeller ogsa fra andre land, slik som
Vienna-modellen i Wien. Flere byggeprosjekter tilsvarende Amotasen gbnr. 79/87
bar ogsa vurderes. Modellene gar ut pa samarbeid mellom kommunen og
utbyggere, hvor kommunen stiller ulike krav til utbyggere, som skal bidra til a
gjore det enklere for blant annet farstegangsetablerere og innbyggere med lav
inntekt eller manglende egenkapital. Det er viktig at slike boligmodeller etableres i
starst mulig grad som en integrert del av den ordinaere bebyggelsen i kommunen.
En slik modell kan ogsa bidra til & gke leilighetsandelen, utover sokkelleiligheter, i
Asker kommune.

Ronnie Larsen (A) fremmet falgene forslag til punkt 2:

Andel rimelige boliger ma gkes

Bedre mangfold i boligtilbudet

Det ma rettes fokus pa sosial beerekraft og fellesskap

Kommunen ma legge til rette for beerekraftig transport og infrastruktur
Samarbeidet for felles mal ma forsterkes

Parkeringsnormen ma revurderes

Innstilings punkt 1 ble enstemmig vedtatt.
Waage Bremnes (V) forslag ble enstemmig vedtatt.

Larsens (A) forslag ble enstemmig vedtatt.
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Innstilling

1.

2.

Temaplan for baerekraftig boligutvikling tas til orientering
Det gis fglgende innspill til planen:
Nivadifferensierte boliger

Innen velferdsomrade er det utviklet en boligtrapp for de store
brukergruppene. Flere nivaer i boligtrappen ma utvikles i fortsettelsen for a
tilrettelegge for selvstendige liv med deltakelse. Det blir derfor viktig a
planlegge aktivt med dette i naermeste fremtid, og invitere naeringslivet inn slik
at aktagrene far god kjennskap til kommunens samlede behov.

Det gode nabolag

| vare temaplaner og i samfunnsdelen er det lagt vekt pa generasjon
samfunnet. Det at nabolag ikke blir for homogene, og i stedet rommer bade
brukergrupper, men ogsa variasjon i alder og sosiogkonomisk status har en
verdi. Kommunen ma veere aktiv med a formidle til utbyggere hva vi legger i
fremtidens nabolag, og utfordre pa de muligheter som finnes i vare flotte
tettsteder.

Sosiale boformer

Politisk har vi veert tydelige pa at vi gnsker at det tenkes innovativt na det
bygges nytt i Asker, det er viktig at man ser muligheter for felles rom eller
annet nar det bygges nytt eller rehabiliteres. Vi kjenner til at det er stor
ettersparsel etter nye boformer og dette er seaerlig relevant for boliger til eldre.
For nye sosiale boformer er det viktig ogsa a teste ut for & fremme folkehelse
til andre grupper for eksempel ungdom.

Nytenkende boliglasninger

Nye lgsninger som sosiale boformer, leie til eie er spennende tiltak som kan
gjore det enklere og bedre for folk a etablere seg i Asker. Samtidig ber vi se
om vi kan hente inspirasjon fra andre vellykkede boligmodeller ogsa fra andre
land, slik som Vienna-modellen i Wien. Flere byggeprosjekter tilsvarende
Amotasen gbnr. 79/87 bar ogséa vurderes. Modellene gar ut pa samarbeid
mellom kommunen og utbyggere, hvor kommunen stiller ulike krav til
utbyggere, som skal bidra til & gjgre det enklere for blant annet
forstegangsetablerere og innbyggere med lav inntekt eller manglende
egenkapital. Det er viktig at slike boligmodeller etableres i starst mulig grad
som en integrert del av den ordinaere bebyggelsen i kommunen. En slik
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modell kan ogsa bidra til & gke leilighetsandelen, utover sokkelleiligheter, i
Asker kommune.

Andel rimelige boliger ma gkes

Bedre mangfold i boligtilbudet

Det ma rettes fokus pa sosial baerekraft og fellesskap

Kommunen ma legge til rette for baerekraftig transport og infrastruktur
Samarbeidet for felles mal ma forsterkes

Parkeringsnormen ma revurderes
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Asker
kommune

Saksframlegg

Arkivsak Saksbehandler

24/00833-1 Veslemgy Risnes
Lerheim

Behandles av Mgatedato

Eldreradet 08.02.2024

Rad for personer med funksjonsnedsettelse 08.02.2024

Utvalg for velferd 13.02.2024

Informasjon om paregrendekoordinator og pargrendeprosjekt

Kommunedirektorens forslag til vedtak:

1. Saken tas til orientering.

1. Bakgrunn for saken

Saken gir informasjon om det pagaende arbeid med pargrendestgtte i kommunen.
En liknende informasjonssak ble lagt fram for forrige utvalg for velferd 30.05.23 (sak
19/23) og forrige eldrerad 25.05.23 (sak 11/23). Det vises ogsa til sak 38/22 i utvalg
velferd 27.9.22 Status - Avlastning for pargrende til personer med demens.

2. Saksopplysninger

Pararende er en stor og betydningsfull ressurs for sine naermeste, helsevesenet og
samfunnet. Den samlede innsatsen fra paragrende er beregnet til nesten a vaere pa
stgrrelse med den kommunale omsorgstjenesten, ifglge Stortingsmeldingen Leve
hele livet. Men som det star i meldingen, side 46:

«Det er ingen selvfglge at dette vil vare i tiarene som kommer. Snarere taler bade
endringer i befolkningens alderssammensetning, familieforhold og bosettingsstruktur
for at familiens omsorgsevne kan bli svekket. Dette er en av de mest krevende
utfordringene vi star overfor pa omsorgsfeltet. Det er derfor viktig a stgtte og avlaste
pargrende og legge til rette for familiens mulighet til & kombinere yrkesaktivitet med
omsorg for sine naere.» Meld. St. 15 (2017-2018) (regjeringen.no)
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https://www.regjeringen.no/contentassets/196f99e63aa14f849c4e4b9b9906a3f8/no/pdfs/stm201720180015000dddpdfs.pdf

Nasjonal informasjon om pargrendearbeid

En pargrendestrategi og handlingsplan Vi — de pérarende, ble lansert i 2020 fra
daveerende regjering, for & gi retning og tiltak for en bedre pargrendeomsorg for
perioden 2021-2025. Vi — de pargrende (regjeringen.no)

Det er opprettet et eget nettsted for pargrende, Pargrendesenteret, med tilbud om
rad og tips, kunnskap, oversikt over rettigheter m.m. Pargrendesenteret - for|

pargrende i hele landet (parorendesenteret.no). | tillegg jobber Pargrendealliansen
for bedre vilkar for alle parerende Pargrendealliansen (parorendealliansen.no).

Helsenorge har informasjon og rad til pargrende Rad til pargrende - Helsenorgg

Ut fra erfaringer fra pargrende og helsepersonell, samt kunnskap fra fag og
forskning, har Helsedirektoratet lagd en pargrendeveileder til bruk i helse- og
omsorgstjenesten. Pargrendeveileder - Helsedirektorated

Det er ogsa gjennomfart ulike undersgkelser om pargrende som for eksempel
Nasjonal pargrendeundersgkelse 2021-2022.pdf (helsedirektoratet.no).

Askers arbeid med pargrendestotte — innledning

Far kommunesammenslaingen i 2020 hadde de tre tidligere kommunene hvert sitt
arbeid med pargrendestette. | dag er pargrendearbeidet samlet og styrket ved
ansettelse av en pargrendekoordinator, samt en midlertidig prosjektstilling.

Pargrendestgtte er sentralt i alle de tre temaplanene pa velferdsomradet:
e Leve hele livet — i et aldersvennlig Asker Leve hele livet - i et aldersvennlig|
Asker (framsikt.net)
e Palik linje P4 lik linje (framsikt.net)
e Mestre hele livet Mestre hele livet (framsikt.net)

Hver temaplan har en egen strategi om pargrendestoette. Kunnskapsgrunnlagene til
temaplanene gir utdypende informasjon om tema pargrende.
https://asker.digdem.noffile/cld4amlcx1vi80pz64xcn337i

Pargrendekoordinator

Med bakgrunn i handlingsprogram 2022-2025 ble det bevilget midler, og det ble
ansatt en ny koordinator for pargrende innen velferd i 100 % stilling hgsten 2022.
Koordinatoren er koblet til kommunens hjemmeside, slik at det er lett for pargrende a
fa kontakt pr. telefon og e-post. Er du pargrende og har behov for hjelp og statte? ||
Asker kommung Siden oppstarten har det veert skende antall henvendelser, og
koordinator gir pargrende rad og veiledning.

Prosjektstilling
Asker kommune, ved en tverrfaglig arbeidsgruppe med blant annet eldreradet, sokte
og fikk midler i 2021 til prosjektet “Pargrende skal bli sett, mgtt og hert”.
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https://www.regjeringen.no/contentassets/08948819b8244ec893d90a66deb1aa4a/vi-de-parorende.pdf
https://www.parorendesenteret.no/hjem
https://www.parorendesenteret.no/hjem
https://www.parorendealliansen.no/
https://www.helsenorge.no/parorende
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/parorendeveileder
https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/nasjonal-parorendeundersokelse-2021-2022/Nasjonal%20p%C3%A5r%C3%B8rendeunders%C3%B8kelse%202021-2022.pdf/_/attachment/inline/c5685675-dee2-4406-b88b-1514158d767c:a2b63672e5e9a7af37d95aae93d0ca5b271c6d26/Nasjonal%20p%C3%A5r%C3%B8rendeunders%C3%B8kelse%202021-2022.pdf
https://pub.framsikt.net/plan/nyeasker/plan-0397809c-944d-4cbb-8efa-780cda981cbf-5293/#/
https://pub.framsikt.net/plan/nyeasker/plan-0397809c-944d-4cbb-8efa-780cda981cbf-5293/#/
https://pub.framsikt.net/plan/nyeasker/plan-a3cce9cd-0161-45de-991c-6b1736706079-5446/#/
https://pub.framsikt.net/plan/nyeasker/plan-201517b0-4119-4f37-814c-596dce5d06db-5096/#/
https://asker.digdem.no/file/cld4amlcx1vf80pz64xcn337i
https://www.asker.kommune.no/helse-og-omsorg/parorendestotte/
https://www.asker.kommune.no/helse-og-omsorg/parorendestotte/

Prosjektstillingen ble besatt hgsten 2022 og varer ut 2024. Stillingen er 60 % av et
arsverk og bidrar til a styrke utviklingen av pargrendestgtten i Asker kommune.

Utviklingsarbeid i Asker

De to ansatte jobber med a gjare tilbudet kjent blant befolkningen og ansatte. De
kartlegger pargrendes behov, undersgker hvilke tjenester og tiltak som finnes i og
utenfor kommunen, gir rad og veiledning i virksomhetene, samt ser pa muligheter for
a engasijere frivilligheten inn i arbeidet. Av utviklingsarbeid kan nevnes etablering av
pargrendenettverk for ansatte i tienestene, forbedringsarbeid av nettsiden,
videreutvikling av pargrendekafé og pargrendesamlinger i virksomhetene i velferd.

Paregrendekoordinator deltar bade i nettverk mellom kommuner, og i nettverk i regi av
Pargrendesenteret. | tillegg er det tett samarbeid med Pargrendealliansen. Asker
kommune har blitt invitert av andre kommuner for a fortelle om pargrendearbeid.

| mgte i utvalg velferd og eldrerad vil pargrendekoordinator og -prosjekt supplere
denne saken ved a utdype hva de jobber med og erfaringer sa langt.

3. Kommunedirektorens vurdering og konklusjon

Asker kommune har styrket arbeidet med pargrendestatte ved & opprette en 100 %
koordinatorstilling. | tillegg bidrar den midlertidige prosjektstillingen til det viktige
utviklingsarbeidet. Samlet gir disse to stillingene verdifull kraft til parerendearbeidet i
kommunen.

Satsning pa pargrendestotte er i trad med strategier i temaplanene, og er en viktig
del av arbeidet med a dreie ressursinnsatsen fra reparasjon til forebyggende arbeid.
Malet er en utvikling som bidrar til & gi parerende gkt statte og fleksibilitet for a ta
vare pa egen helse, yrkesdeltagelse og nettverk.

Saken har seerlig relevans for beerekraftsmalene nr. 3 god helse og livskvalitet, nr. 11
baerekraftige byer og samfunn og nr. 17 samarbeid for a na malene.

Lars Bjerke
kommunedirektgr

Dokumentet er elektronisk godkjent.
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Asker

kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler
24/00833 Veslemgy Risnes Lerheim
Behandlet av Motedato Saksnr.

1 Eldreradet 08.02.2024 5/24

2 Ré&d for personer med 08.02.2024 6/24
funksjonsnedsettelse

3 Utvalg for velferd 13.02.2024 6/24

Informasjon om pargrendekoordinator og pargrendeprosjekt
Eldreradet har behandlet saken i mgte 08.02.2024 sak 5/24
Behandling

Pargrendekoordinator Anne Bagstevold og prosjektleder Annette Sett Gjessing
innledet til saken (presentasjon).

Kirsten Koht fremmet falgende tilleggspunkt til saken:

60%-stillingen bar viderefares uavhengig av eksterne midler. Pa sikt bar et
pargrendesenter vaere malet.

Karl Bgnnhoff fremmet falgende tilleggspunkt til saken:

Tett samarbeid med fastlegen er viktig.

Vedtaket i 1 punkt, med Koht og Bannhoffs forslag til tillegg, ble enstemmig vedtatt.

Vedtak
1. Saken tas til orientering.
2. 60%-stillingen bgr viderefgres uavhengig av eksterne midler. P4 sikt bar et

pargrendesenter veere malet.

3. Tett samarbeid med fastlegen er viktig
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Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak
24/00833

Behandlet av

1 Eldreradet

2 Ré&d for personer med
funksjonsnedsettelse

3 Utvalg for velferd

Saksbehandler
Veslemgy Risnes Lerheim

Motedato
08.02.2024
08.02.2024

13.02.2024

Saksnr.
5/24
6/24

6/24

Informasjon om pargrendekoordinator og pargrendeprosjekt

Rad for personer med funksjonsnedsettelse har behandlet saken i mate 08.02.2024

sak 6/24

Behandling

Trine Groven presenterte saken og besvarte spgrsmal.

Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.

Vedtak

1. Saken tas til orientering.
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Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler

24/00833 Veslemgy Risnes Lerheim
Behandlet av Motedato Saksnr.

1 Eldreradet 08.02.2024 5/24

2 Ré&d for personer med 08.02.2024 6/24
funksjonsnedsettelse

3 Utvalg for velferd 13.02.2024 6/24

Informasjon om pargrendekoordinator og pargrendeprosjekt
Utvalg for velferd har behandlet saken i mgte 13.02.2024 sak 6/24
Behandling

Leder innledet til saken og pargrendekoordinator Anne Katrine Bagstevold og
prosjektleder pargrende Annette Sett Gjessing presenterte saken og besvarte
sparsmal.

Forslag fremmet av Karin S. Woldseth, FrP pa vegne av FrP, H, V og PP til nytt
punkt 2:

Utvalg for velferd ber pa bakgrunn av orienteringen om pargrendekoordinator og
pargrendeprosjekt, om & fa en sak til utvalget om vurdering av opprettelse av et
pargrende senter.

Innstillingens punkt 1 ble enstemmig vedtatt.

Forslaget fremmet av Karin S. Woldseth, FrP pa vegne av FrP, V, H og PP til nytt
vedtakspunkt 2 ble enstemmig vedtatt

Vedtak

1. Saken tas til orientering.

2. Utvalg for velferd ber pa bakgrunn av orienteringen om pargrendekoordinator
og pargrendeprosjekt, om a fa en sak til utvalget om vurdering av opprettelse
av et pargrende senter.
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