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» Hvorfor en Handlingsplan for friluftslivets ferdselsarer?
* Malsettinger

* Medvirkning
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* @konomi og organisering ved etablering og drift

* Sti og loypeplan fra kartet

* Videre arbeid



Asker Asker
kommune . ommune
mll“K‘:{)‘:ﬁf{T
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Bedre helse og trivsel- for alle

’lan for friluftslivets ferdselsirer
* Nasjonal handlingsplan for friluftsliv (2018)

» Stortingsmelding nr. 18 (2015-2016)
Friluftsliv — Natur som kilde til helse og livskvalitet

Planen konkretiserer strategiene i Kommuneplanen og i Temaplan
for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv: videreut
for giennomgaende sti-/loypenett
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https://kommuneasker.sharepoint.com/:p:/s/org-Forvaltningogutvikling/EfBJE3xhnqFOlDKHvr1TbEkB4OgJQX9OakYpYCLZd0nwgQ?e=AVERqp
https://kommuneasker.sharepoint.com/:p:/s/org-Forvaltningogutvikling/EfBJE3xhnqFOlDKHvr1TbEkB4OgJQX9OakYpYCLZd0nwgQ?e=AVERqp
https://kommuneasker.sharepoint.com/:p:/s/org-Forvaltningogutvikling/EfBJE3xhnqFOlDKHvr1TbEkB4OgJQX9OakYpYCLZd0nwgQ?e=AVERqp

2] fekerne
Temaplan for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv 2021-2023:

Videreutvikle infrastruktur for « Universell utforming
gijennomgaende sti/tur/sykkel- og

. . * Grgnn mobilitet
sti-/lgypenett som binder

boligomrader, skoler, friomrader * Bedre Informasjon
aps Plan for friluftslivets ferdselsarer
0g _naefm_"lﬁ_'an'egg SIS  Aktivitetsbasert
tilgjengelig innenfor 500 meter fra .
der folk bor. turisme

(insatsomr. Helhetlig stedsutvikling (e).
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Plan for friluftslivets ferdselsarer

Hovedmalsettinger:

* ldentifisere stier, turveger, loyper, ro- og padleleder
og lage en langsiktig plan for a ivareta og utvikle disse,
for a fremme god helse og livskvalitet for alle.

« Utarbeidet plan for gjennomgaende
sti/padletur/sykkel/leypenett, tilgjengelig innenfor 500 meter fra
der folk bor (pluss malpunkt)
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Handlingsplan for friluftslivets
ferdselsarer bestar av:

Resultatmal

Prioriterte friluftsanlegg i perioden 2024-2035

dkonomiske konsekvenser

Kunnskapsgrunnlag:

» Sikring av arealer, grunneieravtaler og driftsmodeller
for sommerstier og skilgyper, kommunikasjon,

kartgrunnlag

> Oversikt over status for ulike ferdselsarer og

malpunkter
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ommune MEDVIRKNING

Workshop Grgnsand
Workshop padling
Workshop sykkel
Workshop Asker sar
Workshop Turisme og kulturminner
Innspill fra ressurspersoner internt og eksternt
Friluftsteamet

Styringsgruppe for planarbeidet
Haring
Rad og utvalg
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Resultatmal 2024-2035

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Resultatmal Helhetlig stedsutvikling:

Utarbeidet plan for gjennomgaende sti/tur/sykkel/laypenett,
tilgjengelig innenfor 500 meter fra der folk bor. Planen rulleres
hvert 4. ar i forkant av arbeidet med kommuneplan.

Rullerer arlig anleggsliste for turstier, sykkelstier og skilayper
og malpunkter m finansieringsbehov i Handlingsprogrammet.

Lapende oppdatert Nasjonal database for turruter (DOK] for
alle merkede turstier, skilgyper, sykkelstier og padleleder
(med grunneieravtale og avtale for drift).

Ajourfgrte og etablerte rutiner for inngaelse og
oppbevaring av grunneieravtaler og driftsavtaler.

Etablerte rutiner for bruk av kartgrunnlaget til Friluftslivets
ferdselsarer i annen planlegging og samarbeid pa tvers av
virksomhetene.

Etablerte rutiner for sikring av grunn til
turveier/stier/regulert til offentlig friomrade.

Kommentarer:

Resultatmalene gir et gnsket

bilde i 2035.


https://www.kartverket.no/api-og-data/friluftsliv
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Resultatmal 2024-2035

eResultatmal Alle i aktivitet:

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6
2.7

2.8
2.9

2.10
2.11
2.12

| 2035 etablert turstier maximum 500 meter fra der du bor over hele Asker.

Ti merkede rundturer er etablert i midtre og Asker sar.

Gjennomgaende turruter i marka pa langs og pa tvers er etablert (stier og skilayper).
Ambisjon om en sammenhengende kyststi rundt hele halvaya.

Gjennomgaende sykkelruter pa grus i marka er etablert.

To klatrefelt er tilrettelagt med tilstrekkelig parkering og toalettforhold.

Etablert Fo- og padieled med overnattingsmuligheter og startsteder langs Askers kyst
som en del av padleleden i Oslofjorden.

Sammenhengende led for padling er etablert i tre utvalgte vann i marka.

Tre universelt utformede rundturer for elektrisk rullestol er etablert med HC parkering,
toalett og tilrettelagt rastebord, fordelt pa Asker nord, midtre Asker og Asker sgr.

Tilrettelagt tursti og hytte(r) med UU standard pa Skogsborg og ved Stikkvann.
Utviklet og lgpende oppdatert digital og analog informasjon.

Arrangementer gjennomfgres arlig som motiverer nye (lavterskel) brukere av
ferdselsarene.

Kommentarer:

Kyststien eget prosjekt og sak.
Skogsborg som anlegg egen

sak.

Stikkvannstarnet egen sak

10


https://www.padling.no/ro-og-padleled-oslofjorden/les-mer/
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Resultatmal 2024-2035

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5
3.6

3.7

Harmonisering av baerekraftige driftsavtaler er gjennomfart mellom
aktgrer, omrader og sesonger.

Alle deler av Asker har etablerte og ferdig merkede ferdselsarer
med grunnavtaler og avtaler for drift. Ferdselsarer i midtre Asker og
Asker sgr er prioritert.

Utfartsparkeringer er etablert/utvidet etter behov og skiltet.
Merking fra kollektivholdeplass til sentrale ferdselsarer er etablert.
Merkede stier fra boligomrader og ut i friluftsomrader er etablert.

Lag og foreninger har gkt kunnskap om og benytter seg av
spillemiddelordningen, spesielt for friluftsliv -og naermiljganlegg.

Etablert samarbeid om friluftsutstyr (f.eks. kajakk og sykler) til utlan
| utstyrssentraler, pa sentrale friluftsarenaer og hos private aktgrer
for & gke bruken av ferdselsarene.

Kommentarer:

Parkeringskapasitet for
Preusserstranda/ Sandbukta,l
Kinnartangen og

Ertsvika/Tronstad ma sikres.

12
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Resultatmal 2024-2035:

Er de viktigste resultatmalene for
helhetlig stedsutvikling,
alle i aktivitet og likeverdige vilkar med?
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Friluftsanlegg i prioritert rekkefglge 2024-2027

Type anlegg 2024-2027

Hvor

Eier/utbygger

Kommentar

Friluftsanlegg i prioritert rekkefglge:

Kyststi Hyggen- Lahell DNT/Hyggen vel/Asker kommune Grunneieravtaler, skilting, merking, bru og steinsetting
Kyststi Fergestad-Storsand DNT/Asker kommune Grunneieravtaler, skilting, merking, (langs sjgen)
Gjennomgaende sti- og lgypenett Barsrud-Aukevarden DNT/Asker kommune Grunneieravtaler, skilting, merking, gangbaner og

mgateplass

Tursti Sandsstien

Dramstadbukta-Semsporten

DNT/Hurum historielag

Grunneieravtaler, skilting, merking,

Tursti-Asker pa langs

Tofte/Sagene- Follestad

DNT

Grunneieravtaler, skilting, merking og gapahuk,
balplass

Tursti Herstadhei Herstadhei turisthytteforening Grunneieravtaler sjekk, skilting, remerking og
gangbaner

Rundturer tursti Hyggen DNT/Hyggen vel Grunneieravtaler, skilting, merking, mgteplass,

Rundtur tursti Tofte DNT/lokal stigruppe Grunneieravtaler, skilting, merking,

Rundtur tursti Seetre Lions/Speider (DNT?) Grunneieravtale, skilting, merking, (hensynssone

avklares)

Rundtur tursti

Holmsbu gstre

DNT/Vel/Asker kommune?

Grunneieravtaler, skilting, merking (ifm. Rgdtangen
kulturminnepark)

UU-rundtur Konglungen Asker kommune Grunneieravtale, dekke, gangbane Spiradammen
Ro -og padleled Drammensfjorden DNT Drammen Infoskilt tlgangspunkter. Grunneieravtale
Hytter, dagsturhytter, gapahuker og Padlehuk Torvaya OF, Asker kommune, Miljgdirektoratet Grunneieravtale. Inn i skjgtselsplan, ved toalett.

padlehuker

Utvikle de starste friomradene

Skogsborg friluftssenter,
Seetre

Samarbeidspartnere? / Asker kommune

Helars naturmgteplasser, ubetjente/kystledhytter, UU
tilrettelagt, lokaler, brygger mm.

Turkart

Hele Asker

DNT/Lag/Kommune/

neaering

Utarbeiding, produksjon, distribusjon

Neermiljganlegg:

Helars naturmgteplass

Grytnes m fl neer
skole/barnehage,
boligomrader

Vel/DNT/OF/andre/Asker kommune

Helarsgodkjente balplasser, aktivitetslgyper, modell
Nedre Gupu eller Saeteren gard

Toalett/gapahuk

Langs pilegrimsleden

Nasjonalt Pilegrimssenter

Mulig gave fra Nasjonalt Pilegrimssenter 15




Type anlegg 2028-2035
Friluftsanlegg:

Sammenhengende Kyststi

Sykkel rundturer grus

Sykkel-trillesti

Tursti

Tursti-Asker pa langs

Tursti

Rundturer tursti

UU-rundturer tursti

UU-rundtur/tursti

UU-friomrader

Gjennomgaende sti- og lgypenett

Hvor

Aros-Eltorn

Innfallsporter
Haraldsfjell rundt
Holtnes rundt

Demningen
Radbyvannet-
Hurum feltbane-
Mglleveien

Asker bo- og
behandlingssente
r-vVgyen terrasse-
Vgyenveien

Follestad-
Baerum

Rundturer v
Semsporten/Mgr
kvann

Holmsbu
/Klokkarstua
Aros, Dikemark,
Slemmestad,
Heggedal,
Spikkestad

Havikvollen-
Batsto

Grytnes-
Stikkvann

Konglungen

Rayken og
Spikkestad til
Kjekstadmarka

Eier/utbygger

DNT/Asker kommune

Sykkelklubber? /Asker
kommune

DNT/Asker kommune

DNT/Asker kommune

DNT/Asker kommune

DNT

DNT/Vel? /Asker kommune

Asker kommune

Fylket/Asker kommune/Seetre
bruk

Asker kommune

DNT/Skiforening/Asker
kommune

Kommentar

Grunneieravtaler, skilting/merking Lokal stigruppe?

Oversiktskart sykkel/skilt ved innfallsporter, skilt i veikryss.

Grunneieravtaler, skilting, merking, Missing link.

Grunneieravtaler, skilting, merking. Ikke langs Askerelva pga naturmangfold

Grunneieravtaler, skilting, merking

Grunneieravtaler snart ok, skilting, merking

Grunneieravtaler, skilting, merking og benker

Grunneieravtaler, skilting, merking og tursti utvides

Grunneieravtale, mgteplasser langs vei, skilting, frem til gnsket UU-hytte

HC-toalett, HC-parkering

Skilting og merking matestier gjennom boligomrader til/ fra marka



Gjennomgaende  Rgyken og Spikkestad til DNT/Skiforening/Ask Skilting og merking matestier gjennom boligomrader til/ fra

sti- og lgypenett Kjekstadmarka er kommune marka
Utvikle de starste  Skogsborg friluftssenter Seetre Samarbeidspartnere  Helars naturmgteplasser, ubetjente/kystledhytter, UU
friomradene del 2 ? | Asker kommune  hytte/brygge, flere anlegg.
Hytter, Asker syd OF/DNT? Padlehuk/hytte sydspissen av Asker, - del av padleleden
dagsturhytter,
gapahuker og
padlehuker
Dagsturhytter Asker syd Neeringsliv/Stiftelse/  Tilsynsavtaler sommer, vinter
Statskog? /Fylket?

Neermiljganlegg:

Aktivitetsparker, Borgenveien 100 Borgen Vel? /Asker  Akebakke, oppjustering klatrelgype og balplass (plan
Klatreparker, kommune foreligger)

akebakker,

turstier

Helars Mgarkvann DNT? /Asker Lawvo, balplass, toalett, gapahuk, HC parkering?
naturmgteplass kommune? /Seetre

hriily
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Anleggsliste 2024-2035:
Er de viktigste friluftsanleggene med?

(stier, layper, friluftporter, hytter, p-plass.
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ommue Ny driftsmodell sommer - vinter

Det er gnskelig med en beerekraftig og sentral koordinering av drift og vedlikehold av de
bldmerkede turrutene sommerstid. Planen foreslar falgende modell for drift:

e En hovedaktar er ansvarlig for drift, vedlikehold og utarbeiding av skiltplan etter nasjonal
standard, har driftsavtale med kommunen og koordinerer.

e Aktaren gir oppleering i skilting, merking og vedlikehold til lokale stigrupper.

e En sti kan deles opp i ulike roder med rodeansvarlige. Rodene vil bli ivaretatt av stigruppene
lokalt. Stigruppene utgar gjerne fra lokale lag og foreninger.

e Kommunen dekker materialkostnader.
e Hovedaktgren har ansvar for at det inngas grunneieravtaler etter Merkehandboka

e Kommunen drifter sentralt arkiv for alle grunneieravtaler og har hovedansvar for & innga
avtaler spesielt langs kyststien.



Asker
kommune

Videre prosess: Workshop 13.2. 2024:

Presentasjon av effektmal, driftsmodell og anleggsliste
Gjennomgang av forslag til turruter

Horingsfrist 10.3 2024:
Grunneierrepresentanter, lag og foreninger, de som har deltatt
pa workshops

Radene 18.4 2024
Eldreradet, Ungdomsradet, Radet for personer med
funksjonsnedsettelse

Orientering Utvalg for Medborgerskap og Samfunnstjenester
30.05.2024 med sak 29.08.2023

Kommunestyremotet 01.09.2023

Innspill HP 2025
- velge ut tiltak i Anleggsliste prioriterte
friluftsanlegg/idrettsanlegg HP 2025

Ferdigstille kartarbeid:

- ferdigstille utkast sti- og laypeplan sommeren 2024

- status blamerkede hovedstier - oppsummeres i Norgeskart
sommer 2025 («Fasit>»)
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Forslag nye universelt utformede rundturer i Asker kommune:

Rundtur UU-sti km | Tilrettelegging

Konglungen 3 Mangler HC parkering og UU-toalett, har
UU-rastebord

Hgavikvollen 4 Har HC parkering og UU-toalett. Mangler
UU-rastebord

Grytnes-Stikkvann 5 Mangler HC parkering og UU-toalett, UU
rastebord, UU hytte planlegges. Mulig
Fiskebrygge




Tilgjengelighet 2023 for elektrisk rullestol friluft, Grytnes- Stikkvann. Norgeskart

Turen langs grusveien
Grytnes-Stikkvann er en fin
tur for elektrisk rullestol. Turen
kan ga nesten til midten pa
Stikkvann. Det er tatt initiativ
til @ omgjare et bygg til
universelt tilrettelagt hytte pa
gstsiden av vannet.

ththth

legarden




Figur 3.5.5: Stikkvannshytta

Figur 3.5.6

Stkkvannshytta

:  Sittegruppe
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Tilgjengelighet 2023 for elektrisk rullestol friluft, Konglungen. Norgeskart:

Foto fra Spiradammen

Rundtur Konglungen fra Spira utfartsparkering, rundt dammen og ut til Merraneset og Kuodden er en fin
rundtur, men trenger spesielt tilrettelegging i vestenden av dammen. Gang- og sykkelveien har for stort
tverrfall pa enkelte strekninger i henhold til kravene.



Tilgjengelighet 2023 for elektrisk rullestol friluft, Havikvollen-Batsta. Norgeskart:

Rundtur Havikvollen- Batstg er
en fin rundtur, men trenger
spesielt tilrettelegging mellom
Havikskogen og
utfartsparkeringen pa
Havikvollen (langs vannene).
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ttps://www.asker.kommune.no
asker-mot-2030/arkiv-horinger-
0Qg-kKunngjoringer/horing-
andlingsplan-tfor-friluttsiivets-
ferdselsarer

heidi.rustand@asker.kommune.ng



https://www.asker.kommune.no/asker-mot-2030/arkiv-horinger-og-kunngjoringer/horing-handlingsplan-for-friluftslivets-ferdselsarer/
https://www.asker.kommune.no/asker-mot-2030/arkiv-horinger-og-kunngjoringer/horing-handlingsplan-for-friluftslivets-ferdselsarer/
https://www.asker.kommune.no/asker-mot-2030/arkiv-horinger-og-kunngjoringer/horing-handlingsplan-for-friluftslivets-ferdselsarer/
https://www.asker.kommune.no/asker-mot-2030/arkiv-horinger-og-kunngjoringer/horing-handlingsplan-for-friluftslivets-ferdselsarer/
https://www.asker.kommune.no/asker-mot-2030/arkiv-horinger-og-kunngjoringer/horing-handlingsplan-for-friluftslivets-ferdselsarer/
mailto:heidi.rustand@asker.kommune.no

p— —_——

Kristine Slatten, folkehelsekoordinator

Kristina Miljeteig, radgiver |
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Livskvalitet

* Hva er livskvalitet

e Livskvalitet i Asker
Nasjonal livskvalitetsstrateqgi
* Kort oppsummering

* Faringer for kommunen
Askers hgringssvar
 Kort oppsummering

 Vedtak
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Livskvalitet
« Hva er livskvalitet

 Livskvalitet i Asker
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Hva er livskvalitet?

* Livskvalitet omfatter:

* Objektive faktorer som
gkonomi, boforhold og deltakelse
| samfunnet

» Subjektive faktorer som glede,
mening, engasjement og
tilfredshet
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Hvorfor livskvalitet?

 Mennesker som har det bra og
lever gode liv, bidrar til og deltar |,
samfunnet.

 Mennesker som har det vanskelig,
har ofte behov for helse- og
omsorgstjenester og andre
offentlige ytelser.

* God livskvalitet er en verdi i seg
selv, bade for individ og samfunn.
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Livskvalitet som mal pa samfunnsutvikling

BNP: Styrende mal pa om
samfunnsutviklingen er god og utvikler seg i
positiv retning.

Livskvalitetsbudsjett: @kt BNP betyr ikke
ngdvendigvis at menneskene i samfunnet har
det bra. Hva om vi sa pa gkonomien som et

system som skal fungere til det beste for
mennesker og natur,‘i stedet for omvendt?
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Livskvalitet som mal pa samfunnsutvikling

* (God livskvalitet fremmer fysisk og psykisk
helse, sunne levevaner og styrker
motstandskraften i mgte med belastninger

« = gir avkastning i et baerekraftig og robust
lokalsamfunn

« = gunstig for BNP

o




Asker
kommune

Hvordan jobbes det med livskvalitet i Asker?
A &

Askers seks utvalgte bzerekraftsmal De 1000 farste
dagene
3 60D 9 INNOVASJON 06 Helsefremmende
HELSE INFRASTRUKTUR i og inkluderende
praksis i
L 4 barnehage og
Overgang og skole
inkludering i Portefalje
zr:{ﬁ?kﬁg Ungt utenforskap
0-30
Leve hele livet
Hovedmal:
. Fritid,
Fremtidens mateplasser og

e nzermilj@
. medborgere,
Askersamfunnet sikrer god helse og % slennomiaring
fremmer livskvalitet for alle, uansett alder. |



Ny | Asker
Z kommune

Status livskvalitet i Asker
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Livskvalitet 1 Asker

10.0
9.0
8.0
7.0
6.0
5.0
4.0
3.0
2.0
1.0
0.0

18-29

Etter alder

30-45 46-66

Nesogya
Sentrum nordgst
Vollen

Sentrum sgrast
Holmen
Sentrum vest
Dikemark
Heggedal
Sentrumskjernen
Spikkestad

Tofte

Seetre
Slemmestad
Rayken

Etter lokalomrade

10

(Kilde: folkehelseundersgkelsen i Viken 2021)

10
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Psykiske plager

Asker: 11 %

Viken samlet: 14 %

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Etter aldersgruppe

31%

15%

9%
4%
—

30-45 46-66 67 +

18-29

Sentrum nordgst
Dikemark
Nesgya

Vollen

Sentrum vest
Holmen
Sentrum sgrgst
Sentrumskjernen
Spikkestad
Heggedal

Seetre

Tofte

Reyken
Slemmestad

Etter lokalomrade

I 6%
I 8%
I 3%
I 10%
I 10%
I 10%
I 11%
I 11%
I 12%
I 12%
I 12%
I 13%
I 14%
. 16 Y0

0% 5% 10% 15% 20% 25%

30%

35%

40%

(Kilde: folkehelseundersgkelsen i Viken)
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Asker
kommune

Psykiske plager

Hele Asker: 12 %
(gul strek)

(Kilde: folkehelseundersgkelsen i Viken 2021)

30.0 %

25.0 %

20.0 %

15.0 %

10.0 %

5.0 %

0.0 %

5.0 %

61-70 ar

Psykiske plager

5.5 %

71-80 ar

5.2 %

81 og eldre
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Asker
kommune

Ensomhet

Hele Asker: 18 %
(gul strek)

18-30 ar: 36 %

(Kilde: folkehelseundersgkelsen i Viken 2021)

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Andel som opplever a vare ensom

13%

1%

10%

61-70 ar 71-80 ar 81 og eldre
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e
Agenda

Nasjonal livskvalitetsstrateqgi
 Kort oppsummering

* Fagringer for kommunen

14



Asker
kommune

Nasjonal livskvalitetsstrategi

Livskvalitet
som mal pa
samfunns-
utvikling

Fra malinger (nasjonal
livskvalitetsmaling) til
politikk

Bidra til a
utjevne
sosiale
forskjeller i
livskvalitet

15



Maling og
monitorering

Kunnskap om
arsaker og ulikheter

Koordinering og
samarbeid

Politikkutvikling

16



Kommunalt samarbeid

* Livskvalitet som en del av den kommunale styringsmodellen
* Lokale malinger og indikatorer

* Ny «livskvalitetsprofil»

* Veileder til kommunene om helse og livskvalitet

17



e
Agenda

Askers hgringssvar
 Kort oppsummering

 Vedtak

18



Asker
kommune

Askers hgringssvar

Behov for kontinuerlige malinger

Mangel pa befolkningsdata pa subjektiv
livskvalitet. Eks. Ungdata (hvert tredje ar)
og Folkehelseundersgkelsen

Konsekvens: Kommunene ma
gjennomfgre undersgkelser selv. Kostbart
og ressurskrevende, og skaper ulikhet
mellom kommuner

dnskelig at befolkningsundersakelser
gjennomfgres pa nasjonalt og/eller
regionalt hold for a sikre felles malinger

19



Asker
kommune

Askers hgringssvar

Behov for livskvalitetsdata fra alle
befolkningsgrupper

Noen befolkningsgrupper er mindre sannsynlig til
a svare pa befolkningsundersagkelser

Mangler informasjon om barn og unge, og

sarbare grupper

Viktig med data fra alle befolkningsgrupper slik at
kommunen tar gode valg basert pa hva som er

best for alle sa ikke noen faller utenfor

20



Asker
kommune

Askers hgringssvar

Behov for livskvalitetsdata pa

lokalomrader

Viktig at tallene kan brytes ned pa
lokalomrader

Gjennomsnittet i Asker skjuler store
forskjeller

Dette ma tilbys uten kostnad for store
kommuner

21



Askers hgringssvar

@nske om et nasjonalt program for
a koordinere og stimulere til

utpreving av livskvalitetsbudsjett
pa kommunalt niva

Felles koordinering og ressurser

Helhetlig tilngerming

22



Askers hgringssvar

Haringssvaret ble
enstemmig vedtatt i
formannskapet
16.04.2024.

23
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kommune



Asker
kommune

Veslemgy Risnes Lerheim
radgiver, Strategi og utredning

Eldrerad

18. april 2024

Informasjon:

studietur utvalg velferd

Innspill?

Sak | mai verbalvedtak —
«helsestasjon» for eldre




Studietur
utvalg velferd

« 15.-17. april

* Oslo, Baerum, Asker og Skien
« utvalg velferd + adm.

* buss

prosjekter knyttet til velferd og samfunnsutvikling



Asker
kommune
Oslo

Forste medlem i Norge - WHO age friendly cities and communities (2014)

e Bakgrunnen for a bli medlem er demografiutviklingen
- vi klarer oss lenger uten tjenester, friskere/terskelen for tjenester har gkt

* Fordeler WHO: kompetanseheving og deling internasjonalt
* Organisering av aldersvennlig arbeid
Fgr 2020 — i byradsavdeling

Etter 2020 — ansvar overfgrt til bydelene

- Oslo anbefaler sentral radgiver som trekker i tradene for a fa til tverrsektorielt arbeid
(far ny radgiver i august) og holder i internasj. arbeid



Asker
kommune

Oslo

Minnestien - i bydel Ullern i Oslo

e et universelt utformet uteomrade - utenfor sykehjem, helsehus og omsorgsboliger
» aktivitetsapparater, benker og minneplakater

* neerhet til kafe pa Ullerntunet

e apen for alle

e kostet 1,2 millioner



Asker
kommune

Treklang - barnehage, skole og sykehjem

B % r u I I l Plan, bygg og geodata Plan, bygg og geodata

Oksengya skole

Baerums nyeste barneskole
som skal vokse til a blien 5
paralell barneskole i treklang
med barnehagen og
sykehjemmet. Skolen skal
skape for mange gode

Plan, bygg og geodata
Oksengya barnehage K

Barn og voksne skal leke og le og
ha det goy i barnehagen! A leke
era ove pa livet. Her dannes ogsa
grunnlaget for demokratisk
deltakelse og livslang lering.

under bygging, og det
planlegges apning si lopet
forste halvar 2023.

leringsopplevelser for store

Oksengya sykehjem

Svkehjemmet er fremdeles

©
"

Kilde: baerum.kommune.no

Hvilke fordeler gir samskapningen for generasjonsmgter?

- Eldre veert pa besgk pa skolen og barnehagen

Visjon -

- Nisse pa besgk pa sykehjemmet, 100 skolebarn kom tilharighet,

- Barnehagen synger julesanger med de eldre
- Barnehagen leker i fellesomrader

- Felles spill pa skjerm «Vil mer»-spill

- Barn tegner paskeegg til sykehjemmet

trygghet og
begeistring



Innsatsomrader overordnet

Asker . . .
commune temaplan Leve hele livet — i et aldersvennlig Asker beerekraft
sosial, skonomisk
Strategier og miljgmessig
Strategier « Aldersvennlige transport

Strategier tverrgéende tema

« Styrke fremkommelighet i Beerekraftige tjenester

« ke variasjonen i boligtilbudet, inkl.

1 folkehelse
nye boformer lokalmiljoet - Innovative lgsninger .
: S _ medborgerskap
« Aktiv stedsutvikling, inkl. » Velferdsteknologi . inkluderin
samlokalisere tilbud/boliger/tjenester 3. Transport og . Brukermedvirkning - 2
o * universell
mobilitet :
utforming
2. Attraktiv - :
axtive e I 4. Fremtidsrettet
naermiljger : i
\ — tienesteutvikling
temaplan
Leve hele livet — i et
aldersvennlig Asker
Strategier / Strategier
« Varierte mgteplasser b\ » Forbedre sammenheng i tienestene
« Variert aktivitets- og o _ » Dreie mot forebyggende innsats
kulturtilbud 1. Aktivitet og 5. Helsehjelp og « Avlastning og statte til pargrende
@kt frivillighet fellesskap sammenheng i « Mat og maltider
« Sta lenger i arbeid tienestene * Rekruttere, utvikle og beholde

« Planlegge alderdommen kompetanse



Asker
kommune

Skien

Tommerkaia

Norges fgrste bydel utelukkende for utleie

fa aktgrer pa det profesjonelle leiemarkedet med boligsosial baerekraft
Steinar Moe Eiendom AS

tidsubegrensede leieavtaler og garanti mot husleiegkning ut over indeks
vil teste ut noe nytt - trygghet og kvalitet

kommunen har tilvisningsavtaler

nye omsorgsboliger

Tyrili-stiftelsen har en bygning der

tett samarbeid om utvikling av omradet med kommunen

uteomradet — parker, fellesomrader, naering i 1. etg., fa inn spennende aktgrer



Asker
kommune

| tillegg...

Aktivitetsbasert helsehjelp, Beerum kommune

* Avdeling under psykisk helse og rus
e HgliCven

Laven Nedre Sem, Asker
* personer med funksjonsnedsettelse



M) ormune I : :
Innsplll til ny sak — 1 mai?

Verbalvedtak: Utrede «helsestasjon» for eldre

«Kommunestyret ber kommunedirektgren komme tilbake til kommunestyret i Igpet av
forste halvar 2024 med en sak knytte til etablering av «helsestasjon» for eldre.

«Helsestasjonen» skal veere et lavterskeltiloud med hensikt a jobbe forebyggende og
helsefremmende, og med det bidra til at eldre kan bo hjemme lenger og mestre egen
hverdag. Ordningen kan veere ambulerende, og for eksempel tilknyttes

Innbyggertorgene. Det bes ogsa opplyst i saken om hvordan frivilligheten kan bidra inn i
dette.»



Innspill til ny sak — i mai?
Verbalvedtak: Utrede «helsestasjon» for eldre

 Hva gjgr andre kommuner?

- Harstad — hjemmebesgk ved fylte 80 ar + veiledningstilbud to timer pr uke

- Trondheim — har et infosenter for seniorer som tilbyr forebyggende hjemmebesgk til de
over 80 ar som ikke mottar kommunale tjenester.

- Sandefjord — «seniorveiviser» samling for de som fyller 77 ar, individuell samtale

med seniorveiviseren
- Gjpvik — «Senior i Gjpvik» — velutviklet nettside, mulighet for kontakt, frisklivssentralen
- Avgrenser i stor grad til direkte helsehjelp.

* Mgter internt
- gjerne knyttet til innbyggertorg
- veldig viktig a kjenne til hva vi har fra fgr
- annet begrep enn helsestasjon for eldre?

10



M) ormune I : :
Innsplll til ny sak — 1 mai?

e \erbalvedtak: Utrede «helsestasjon» for eldre

Hva har vi?

Noe som trengs i tillegg?

Forebyggende hjemmebesgk 78 ar
[Asker seniortreff

Velferdsforvaltningens
telefontjeneste (team)

Veiledningstjenesten pa
Innbyggertorg (frondesk og hussjef)

Leve livet-treff

11
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Asker
kommune

Mgateinnkalling

Utvalg Dato Sted
Eldreradet 18.04.2024 kI. 12:00 Asker radhus

Merknad

Eventuelt forfall meldes snarest til:
Politisk.sekretariat@asker.kommune.no
Varamedlemmer mgater etter naermere avtale med mgtesekretaer.

Presentasjon

e Hgaringsinnspill om livskvalitetsstrategi (20 min.)

Sakskart

Saker til behandling

10/24 24/06520-1 Godkjenning av protokoll Eldreradet 14. mars 2024

11/24 24/05632-1 Eldreradet - Arsmelding for 2023

12/24 24/02454-1 Beste aldersvennlige tiltak i Asker kommune — statutter

13/24 24/05661-2 Ekstraordinaert tilskudd 2024 - velferdstiltak for eldre

Referatsaker

Asker, 08.04.2024
Kirsten Koht
Leder i eldreradet

11
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Asker
kommune

Mgateprotokoll

Eldreradet

Dato
18.04.2024

Tid Sted
12:00 — 15:05 Asker radhus

Matet ble ledet av Kirsten Koht.

Til stede:
Funksjon

Leder
Nestleder
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem
Utvalgsmedlem

Forfall:

Navn Mgatte for

Kirsten Askvig Koht
Trygve Jagrgen Lia

Karl Heinz Bgnnhoff
Thomas Victor Fernandes
Anne-Britt Aspaas Wengen
Arvid Gjesdal

Liv Holst

Thor Steinar Haaseth
Elisabeth Takle Bye
@yvind Vonholm

Mgatet ble satt med 10 representanter til stede.

Det var ingen merknader til innkallingen.

Fra administrasjonen mette:

Protokollfgrer

Trine Groven

17



Saksliste Side

Saker til behandling

10/24 24/06520-1 Godkjenning av protokoll Eldreradet 14. mars 2024 3
11/24 24/05632-1 Eldreradet - Arsmelding for 2023 3

12/24 24/02454-1 Beste aldersvennlige tiltak i Asker kommune — statutter 4

13/24 24/05661-2 Ekstraordineert tilskudd 2024 - velferdstiltak for eldre 5

Referatsaker

217



Saker til behandling

10/24 Godkjenning av protokoll Eldreradet 14. mars 2024

Behandlet av Mgtedato Saksnr.
1 Eldreradet 18.04.2024 10/24

Leders forslag til vedtak:

1. Protokollen fra Eldreradets mate 14. mars 2024 godkjennes slik den foreligger.

Behandling
Innstillingen ble enstemmig vedtatt.

Vedtak

1. Protokollen fra Eldreradets mate 14. mars 2024 godkjennes slik den foreligger.

[Lagre vedtak]

11/24 Eldreradet - Arsmelding for 2023

Behandlet av Motedato Saksnr.
1 Eldreradet 18.04.2024 11/24

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

37



1. Eldreradets arsmelding for 2023 godkjennes, med de endringer som
fremkommer i mgtet.

2. Arsmeldingen legges fram for kommunestyret.

Behandling
Innstillingen ble enstemmig vedtatt.
Vedtak

1. Eldreradets arsmelding for 2023 godkjennes, med de endringer som
fremkommer i mgtet.

2. Arsmeldingen legges fram for kommunestyret.

[Lagre vedtak]

12/24 Beste aldersvennlige tiltak i Asker kommune - statutter

Behandlet av Mgotedato Saksnr.
1 Eldreradet 18.04.2024  12/24
2 Utvalg for velferd 23.04.2024 13/24

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

1. Det opprettes en ny pris for beste aldersvennlige tiltak i Asker.

2. Statutter for beste aldersvennlige tiltak i Asker som vist i vedlegg 1, vedtas.

Behandling

417



Innstillingen ble enstemmig vedtatt.
Vedtak
1. Det opprettes en ny pris for beste aldersvennlige tiltak i Asker.

2. Statutter for beste aldersvennlige tiltak i Asker som vist i vedlegg 1, vedtas.

[Lagre vedtak]

13/24 Ekstraordinaert tilskudd 2024 - velferdstiltak for eldre

Behandlet av Motedato Saksnr.
1 Eldreradet 18.04.2024 13/24
2 Utvalg for velferd 23.04.2024 14/24

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

1. De ekstraordinzere velferdsmidlene skal deles ut via en tilskuddsordning, etter
sgknad.

Behandling

Trygve Lia foreslo felgende endring:

... velferdsmidler for eldre skal...

Innstillingen, med Lias forslag til endring, ble enstemmig vedtatt.
Vedtak

1. De ekstraordineere velferdsmidlene for eldre skal deles ut via en
tilskuddsordning, etter sgknad.

[Lagre vedtak]

57



Referatsaker

Radgiver Heidi Rustand orienterte om prosess for utarbeidelse av kommunal
handlingsplan for friluftslivets ferdselsarer (presentasjon).

2. | Radgiver Kristina Miljeteig og folkehelsekoordinator Kristine Slatten orienterte
om regjeringens forslag til Nasjonal livskvalitetsstrategi 2024- 2030 — Fra
maling til politikkutforming, og kommunens hgringssvar (presentasjon).

3. | Radgiver Veslemgy Lerheim orienterte om studieturen som Utvalg for Velferd
gjennomfarte 15. — 17. april til Oslo, Baerum og Skien (presentasjon).

4. | Radgiver Veslemgy Lerheim orienterte om oppfalgingen av verbalforslag om
«Helsestasjon» for eldre.

5. | Elisabeth Takle Bye orienterte om filosofisk café (presentasjon).

6. | Kirsten Koht stilte sparsmal om status for Postens pilotprosjektet med
distribusjon av informasjon saerskilt rettet mot eldre. Radgiver Veslemgy
Lerheim besvarte sparsmalet.

7. | Radets medlemmer orienterte om sine aktiviteter siden sist mgte.
Medlemmene har blant annet representert radet pa arrangementer pa
Borgen, Holmen, Heggedal, Slemmestad, Tofte og Seetre.

8. | Kirsten Koht stilte spgrsmal om oppfelgingen av resultatene av gjennomfart
brukerundersgkelse for institusjoner, seerlig nar det gjelder Nesbru bo- og
omsorgssenter. Spagrsmalet vil bli besvart pa et senere mate

9. | Kirsten Koht stilte spgrsmal om status for frivillighetens bidrag pa
institusjonene. Sparsmalet vil bli besvart pa et senere mote.

10. | Kirsten Koht orienterte om planene for seniorkonferansen tirsdag 12.
november. Foredragsholdere er pa plass.

11. | Kirsten Koht orienterte om generasjonslekene som avvikles pa Fayka
stadium lgrdag 1. juni. Radet stiller med to personer (Liv Holst er den ene).

12. | Kirsten Koht foreslo at radet far en omvisning pa Borgen helsehus. Dette fikk

enstemmig tilslutning.
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13.

Kirsten Koht refererte til mottatt epost fra innbygger som gjaldt kommunens
parkeringspolitikk. Radet besluttet enstemmig at de gnsket a fa temaet
«aldersvennlig mobilitet og transport» naermere belyst som en egen sak.

14.

Elisabeth Takle Bye orienterte om at leder for Pensjonistuniversitetet Asker
har tatt kontakt. De mister sekreteerbistand som de tidligere har hatt som
underavdeling av Folkeuniversitet i Asker, og gnsker derfor at kommunen
tilrettelegger for ny Igsning.

77



Asker
‘»' kommune

Saksframlegg

Arkivsak Saksbehandler
24/06520-1 Julie Benedicte Baye
Behandles av Motedato

Eldreradet 18.04.2024

Godkjenning av protokoll Eldreradet 14. mars 2024

Leders forslag til vedtak:

1. Protokollen fra Eldreradets mate 14. mars 2024 godkjennes slik den foreligger.

Sammendrag og konklusjon

Utkast til protokoll fra Eldreradets mate 14. mars 2024 fglger vedlagt.

Kirsten Koht
leder i Eldreradet

Dokumentet er elektronisk godkjent.

Vedlegg:

Protokoll Eldreradet 14.03.2024
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Asker

kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler
24/06520 Julie Benedicte Bgye
Behandlet av Motedato Saksnr.
1 Eldreradet 18.04.2024 10/24

Godkjenning av protokoll Eldreradet 14. mars 2024
Eldreradet har behandlet saken i mgte 18.04.2024 sak 10/24
Behandling

Innstillingen ble enstemmig vedtatt.

Vedtak

1. Protokollen fra Eldreradets mate 14. mars 2024 godkjennes slik den foreligger.

11
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Asker

kommune

Saksframlegg

Arkivsak Saksbehandler
24/05632-1 Trine Beate Groven
Behandles av Motedato
Eldreradet 18.04.2024

Eldreradet - Arsmelding for 2023

Kommunedirektorens forslag til vedtak:

1. Eldreradets arsmelding for 2023 godkjennes, med de endringer som
fremkommer i motet.

2. Arsmeldingen legges fram for kommunestyret.

1. Bakgrunn for saken
Eldreradet skal hvert ar utarbeide arsmelding som skal legges fram for
kommunestyret til orientering.

Vedlagt fglger utkast til arsmelding for 2023. Utkastet er unntatt offentlighet
inntil eldreradet har behandlet saken, jf. offl.l. § 14.

Lars Bjerke
kommunedirektar

Dokumentet er elektronisk godkjent.

Vedlegg:

Arsmelding 2023 - Eldreradet (Unntatt offentlighet, jf. off.l. § 14)

11
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Asker

kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler
24/05632 Trine Beate Groven
Behandlet av Motedato Saksnr.
1 Eldreradet 18.04.2024 11/24

Eldreradet - Arsmelding for 2023

Eldreradet har behandlet saken i mgte 18.04.2024 sak 11/24
Behandling

Innstillingen ble enstemmig vedtatt.

Vedtak

1. Eldreradets arsmelding for 2023 godkjennes, med de endringer som
fremkommer i motet.

2. Arsmeldingen legges fram for kommunestyret.

11
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Asker

kommune

Saksframlegg

Arkivsak Saksbehandler
24/02454-1 Ingrid Johanne Blichfeldt
Behandles av Mgatedato

Eldreradet 18.04.2024

Utvalg for velferd 23.04.2024

Pris for beste aldersvennlige tiltak i Asker — statutter

Kommunedirektorens forslag til vedtak:

1. Det opprettes en ny pris for beste aldersvennlige tiltak i Asker.

2. Statutter for beste aldersvennlige tiltak i Asker som vist i vedlegg 1, vedtas.

1. Sammendrag

Kommunedirektgren foreslar i denne saken a opprette en ny pris for beste
aldersvennlige tiltak i Asker som oppfaelging av utvalg for velferd sitt vedtak av
31.10.2023. Prisen ma sees i sammenheng med Asker kommunes eksiterende
seks priser.

Prisen skal deles ut arlig, og eldreradet er jury for prisen. Hvem som helst kan
foresla kandidater til prisen. Utvalg for velferd vil gis en seaerskilt mulighet til &
foresla kandidater. Gjennom denne prisen vil radet og utvalget sammen sette
positivt fokus og stimulere til tiltak som bidrar til et aldersvennlig Asker.

Vedlagt til denne saken er utkast til statutter for prisen.

2. Bakgrunn for saken
| forbindelse med presentasjon av status for temaplan Leve hele livet - i et
aldersvennlig Asker den 31.10.2023 vedtok utvalg for velferd fglgende:

1/3



“Utvalget vedtok enstemmig a be kommunedirektaren fremme sak om opprettelse av
en «Leve hele livet- i et aldersvennlig Asker»- pris. Saken bar komme til utvalget
senest innen utgangen av 1. kvartal 2024.”

3. Saksopplysninger

Asker kommune har pr i dag seks ulike priser. Opprettelse av en ny pris for beste
aldersvennlige tiltak ma sees i sammenheng med disse prisene. Asker kommunes
priser er:

Kulturprisen
Tilgjengelighetsprisen
Frivillighetsprisen
Grunderprisen
Beerekraftsprisen
Arets leerling

For mer informasjon om prisene, se Asker kommunes hjemmeside|.

Statutter
Vedlagt til denne saken er forslag til statutter.

Formalet med prisen er a sette positivt fokus og stimulere til tiltak som bidrar til et
aldersvennlig samfunn i Asker. Aldersvennlige tiltak kan blant annet veaere
helsefremmende aktiviteter, utvikling av meteplasser, utvikling av aldersvennlige
transporttilbud, og andre tiltak som bidrar til at eldre kan bo lengst mulig hjemme i
eget hjem.

Tiltakene skal ha eldre som malgruppe, men kan ogsa gjerne bidra til mgter pa tvers
av generasjoner.

Statuttene vektlegger ogsa at aktuelle kandidater skal ha bidratt vesentlig til:

e a bryte ned barrierer for deltakelse for eldre, som transport, manglende
fremkommelighet m.m.
o at eldre opplever mestring og god livskvalitet

¢ utvikling av fellesskap og inkludering i kommunens lokalomrader

Prisen kan deles ut til enkeltpersoner, bedrifter, lag, foreninger eller offentlig
instanser som har gjort en seerlig innsats for & fremme et aldersvennlig samfunn i
Asker kommune.

Fremgangsmate

2/3


https://www.asker.kommune.no/om-asker-kommune/priser-og-utmerkelser/

Det foreslas at en eventuell ny pris utlyses arlig giennom relevante kanaler, med
naermere angitt forslagsfrist. Alle kan foresla kandidater til prisen. Forslagsstiller skal
gi en kort begrunnelse for hvorfor kandidaten fortjener prisen. Administrasjonen i
kommunen utarbeider en oversikt over de foreslatte kandidatene, og ser hen til
kommunens relevante gvrige priser. Eldreradet far forelagt en sak med oversikt over
foreslatte kandidater, og foretar utvelgelsen av prisvinneren. | forkant av dette, skal
utvalg for velferd gis mulighet til & foresla kandidater til prisen. Ordfgrer deler ut
prisen pa egnet arrangement. | 2024 vil prisen deles ut pa seniorkonferansen.

4. Kommunedirekterens vurdering

Gjennom en ny pris far Asker kommune en ny mulighet til a Igfte frem
enkeltpersoner, lag, foreninger og organisasjoner som har gjort en seerlig innsats for
a utvikle gode aldersvennlig lokalsamfunn i Asker. Dette vil veere med pa a styrke det
forebyggende arbeidet og sette sokelys pa viktigheten av at ulike aktgrer er med pa
a bidra i utviklingen av aldersvennlige lokalsamfunn. Prisen kan ha relevans for FNs
baerekraftsmal gjennom at tiltakene som prisen lgfter frem har positiv pavirkning pa
malene. Seerlig relevant er mal nr. 3. god helse og livskvalitet og, nr. 11.
baerekraftige byer og samfunn.

Flere av de eksisterende prisene i Asker kan delvis mulig treffe samme formal. Dette
gjelder seerlig tilgjengelighetsprisen, frivillighetsprisen og baerekraftsprisen. Alle disse
prisene kan ga til tiltak for utvikling av aldersvennlige lokalsamfunn. Ved utdelingen
av den nye prisen, ma man se hen til de gvrige prisene, for a unnga at samme
mottaker far flere av prisene for samme formal.

5. Konklusjon

Kommunedirektgren foreslar & opprette en ny pris for «beste aldersvennlige tiltak i
Asker». Gjennom denne prisen vil eldreradet og utvalg for velferd gis mulighet til &
trekke frem kandidater som seerlig har bidratt til utvikling av et aldersvennlig Asker.

Lars Bjerke
kommunedirektgr

Dokumentet er elektronisk godkjent.

Vedlegg:

Vedlegg 1 - Statutter til pris for beste aldersvennlige tiltak i Asker
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Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak
24/02454

Behandlet av
1 Eldreradet
2 Utvalg for velferd

Saksbehandler
Ingrid Johanne Blichfeldt

Motedato Saksnr.
18.04.2024 12/24
23.04.2024 13/24

Beste aldersvennlige tiltak i Asker kommune — statutter

Eldreradet har behandlet saken i mgte 18.04.2024 sak 12/24

Behandling

Innstillingen ble enstemmig vedtatt.

Vedtak

1. Det opprettes en ny pris for beste aldersvennlige tiltak i Asker.

2. Statutter for beste aldersvennlige tiltak i Asker som vist i vedlegg 1, vedtas.
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Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler
24/02454 Ingrid Johanne Blichfeldt
Behandlet av Motedato Saksnr.

1 Eldreradet 18.04.2024 12/24

2 Utvalg for velferd 23.04.2024 13/24

Beste aldersvennlige tiltak i Asker kommune — statutter
Utvalg for velferd har behandlet saken i mgte 23.04.2024 sak 13/24
Behandling

Leder innledet kort til saken og radgiver Ingrid Blichfeldt presenterte saken og
besvarte sparsmal.

Oversendelsesforslag fremmet av Dahl, R:

«Administrasjonen vurderer nytten av at de nominerte og tiltakene offentliggjores pa
kommunens hjemmeside etter at tildeling av prisen er giennomfart, og kommer
tilbake til utvalget med en vurdering»

Oversendelsesforslaget fremmet av Dahl, R med enstemmig vedtatt oversendt uten
realitetsbehandling.

Innstillingens punkt 1 og 2 ble enstemmig vedtatt.
Vedtak
1. Det opprettes en ny pris for beste aldersvennlige tiltak i Asker.

2. Statutter for beste aldersvennlige tiltak i Asker som vist i vedlegg 1, vedtas.
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Asker
kommune

Saksframlegg

Arkivsak
24/05661-2

Behandles av
Eldreradet
Utvalg for velferd

Saksbehandler
Veslemgy Risnes
Lerheim

Mgtedato
18.04.2024
23.04.2024

Ekstraordinaert tilskudd 2024 - velferdstiltak for eldre

Kommunedirektorens forslag til vedtak:

1. De ekstraordinzere velferdsmidlene skal deles ut via en tilskuddsordning, etter
sgknad.

1. Bakgrunn for saken

Ved kommunestyrets behandling av Handlingsprogram 2024-2027 (k-sak 181/23)
ble det vedtatt «bevilgning til velferdstiltak for eldre, etter sgknad, blant annet ved
innbyggertorgene. Budsjettrammen endres i henhold til dette.» Kilde:
Handlingsprogram for 2024-2027, nye tiltak (side 102)

| denne saken gnsker administrasjonen a forankre modell for tildeling av de
ekstraordinaere midlene pa to millioner kroner.

2. Saksopplysninger
Eksisterende tilskuddsordninger

Det eksisterer i dag ingen sgknadsordning for utdeling av de ekstraordingere midlene

pa to millioner kroner til velferdstiltak for eldre. Kommunen har flere
tilskuddsordninger som forvaltes av ulike tienesteomrader, som for eksempel
aktivitetspotten og spillemidler til idrettsformal. Fra 2024 bruker kommunen en ny

digital portal for tilskudd Eapply. Den gir muligheter for en helhetlig digital Iasning for

utlysning, kommunikasjon, saksbehandling og rapportering av tildeling av
tilskuddsmidler. [Tilskuddsordninger til kultur, idrett og frivillighet | Asker kommung|
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Prosess

| forbindelse med de ekstraordinaere midlene har det veert mgter mellom
medborgerskap og velferd, for & se pa mulighetsrommet og diskutere mulige
lasninger. Tjenesteomradet medborgerskap har kompetanse rundt
tilskuddsordninger og sgknadsportal i kommunen. Det ble ogsa kort informert om
forberedelse til politisk sak i mgte i eldreradet 14.3.24.

3. Kommunedirektorens vurdering
Det anbefales a opprette en ny midlertidig tilskuddsordning for a dele ut midlene til
velferdstiltak for eldre.

Fordeler ved a lage en ny tilskuddsordning er at frivillige lag, foreninger og
organisasjoner far mulighet til & sgke pa midler, for a styrke deres initiativ rundt
velferdstiltak for eldre. Ordningen kan tilknyttes portalen kommunen bruker til de
gvrige tilskuddsordningene.

Det ma utarbeides retningslinjer for en ny ordning. Forslag til hovedlinjer i innhold:

e Formal i tilskuddsordningen vil knyttes til temaplan Leve hele livet — i et
aldersvennlig Asker; a stimulere eldre til & delta i aktiviteter og arrangementer,
samt a stimulere organisasjoner til a skape aktivitet for eldre.

¢ Organisasjoner, pasient- og brukerorganisasjoner, foreninger/lag m.m. kan
sgke. Sgker ma veere registrert i Branngysundregistrene.

e Sgknadsfrist blir hgsten 2024. Midlene kan brukes i 2025.

e Det kan sgkes om tilskudd til velferdstiltak for eldre i form av for eksempel
arrangementer, apne mateplasser og aktiviteter, felles transport til og fra apen
mgteplass og aktivitet, bevertning og mindre utstyr for tilrettelegging av
aktiviteten. Det kan ogsa sgkes om tilskudd til aldersvennlige benker til lokal-
omradene, fra f.eks. vellene. Tilskuddet skal komme eldre i Asker til gode.

e Det forutsettes at det tilrettelegges for universell utforming, sa langt det lar seg
gjare.

e Arrangementer skal legges inn pa www.hvaskjeriasker.no

Administrative ressurser

En ny tilskuddsordning vil kreve administrative ressurser med a planlegge, sette opp
kriterier og lgsning, kommunisere ut, veilede og behandle sgknader og fglge opp
tilskuddsmottakere i etterkant. Midlene er gitt for 2024, sa ordningen lages i
utgangspunktet for ett ar.

Alternativ til ny tilskuddsordning
Hvis man ikke gnsker a bygge opp en ny tilskuddsordning for aret 2024, kan et
alternativ vaere a fordele pengene administrativt. En fordel kan veere mindre
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administrativ ressursbruk. En del av midlene kan for eksempel ga til utplassering av
aldersvennlige benker spredt ut over kommunen, som ledd i utviklingen av
aldersvennlige lokalsamfunn. En del kan ga til & stgtte aldersvennlige tiltak pa
innbyggertorg, for eksempel for a styrke utviklingen av mgteplasser for eldre m.m.
En Igsning kan ogsa veert en blanding av tilskuddsordning og administrativ fordeling.

Baerekraftsmalene
Saken har seerlig relevans for baerekraftsmalene nr. 3 god helse og livskvalitet, nr. 11
baerekraftige byer og samfunn og nr. 17 samarbeid for & na malene.

4. Konklusjon
Det anbefales a opprette en ny tilskuddsordning for de ekstraordinaere midlene for
2024, til velferdstiltak for eldre.

Lars Bjerke
kommunedirektar

Dokumentet er elektronisk godkjent.
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Asker

kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler

24/05661 Veslemgy Risnes Lerheim
Behandlet av Motedato Saksnr.

1 Eldreradet 18.04.2024 13/24

2 Utvalg for velferd 23.04.2024 14/24

Ekstraordinaert tilskudd 2024 - velferdstiltak for eldre
Eldreradet har behandlet saken i mgte 18.04.2024 sak 13/24
Behandling

Trygve Lia foreslo falgende endring:

... velferdsmidler for eldre skal...

Innstillingen, med Lias forslag til endring, ble enstemmig vedtatt.
Vedtak

1. De ekstraordinzere velferdsmidlene for eldre skal deles ut via en
tilskuddsordning, etter sgknad.
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Asker
kommune

Saksprotokoll

Arivsak Saksbehandler

24/05661 Veslemgy Risnes Lerheim
Behandlet av Motedato Saksnr.

1 Eldreradet 18.04.2024 13/24

2 Utvalg for velferd 23.04.2024 14/24

Ekstraordinaert tilskudd 2024 - velferdstiltak for eldre
Utvalg for velferd har behandlet saken i mgte 23.04.2024 sak 14/24
Behandling

Leder innledet kort til saken.

Forslag fremmet av Nystedt, H pa vegne av H, V, PP og Frp til nytt vedtakspunkt 2:

Administrasjonen fremlegger for vedtak i hovedutvalg for Velferd, sa snart som mulig
0g senest 26. november, en prioritert innstilling av tilskuddsmidler. Midler som ikke
omsgkes, kan utvalget fritt tildele velferdstiltak for eldre.

Forslag fremmet av Dahl, R pa vegne av R, A og SV til nytt vedtakspunkt 2:

«Administrasjonen fremlegger for vedtak i hovedutvalg for Velferd, sa snart som
mulig og senest 26. november, en prioritert innstilling av tilskuddsmidler. Midler som
ikke omsgkes, tilbakefgres til driftsbudsjettet for Velferd.»

Forslag fremmet av Buttingsrud, V til endring/nytt punkt 1:

Jeg fremmer forslag om a endre teksten i fierde kulepunkt under retningslinjer for
tildeling:

Det kan sgkes om tilskudd til velferdstiltak for eldre i form av for eksempel
arrangementer, apne mateplasser og aktiviteter, felles transport til og fra dpen
mateplass og aktivitet, bevertning og mindre utstyr for tilrettelegging av aktiviteten.
Det kan ogsa sokes om tilskudd til aldersvennlige benker til lokal[1Jomradene, fra
f.eks. vellene. Tilskuddet skal komme eldre i Asker til gode.
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Forslaget fremmet av Dahl, R til nytt punkt 2 pa vegne av R, A og SV falt mot 3
stemmer R, A og SV

Forslaget fremmet av Nystedt, H pa vegne av H, V, PP og Frp ble vedtatt mot 3
stemmer R, A og SV.

Forslaget fremmet av Buttingsrud, V til a8 endre teksten i fjerde kulepunkt under
retningslinjer for tildeling ble enstemmig vedtatt.

Denne setningen tas ut. Det kan ogsa sokes om tilskudd til aldersvennlige
benker til lokal[1Jomradene, fra f.eks. vellene

Vedtak

1. De ekstraordinaere velferdsmidlene skal deles ut via en tilskuddsordning, etter
sgknad.

2. Administrasjonen fremlegger for vedtak i hovedutvalg for Velferd, sa snart som
mulig og senest 26. november, en prioritert innstilling av tilskuddsmidler. Midler
som ikke omsgkes, kan utvalget fritt tildele velferdstiltak for eldre.
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