oaev . ROCNIPREVENTIVNI
e PROHLIDKY

Laborator
glykemie

krevni obraz

kys. mocova
celkovy bilirubin
ALT

AST

celkovy cholesterol
LDL

HDL

TAG

vstupné Lp(a)
TSH

mo¢ ch+s

ACR

urea

kreatinin

Na, K, Cl

GMT

ALP

T4

FW

protilatky proti tetanu
Ca

vitamin D

HbAlc

vit B12

aktivni vitamin B12
ferritin
homocystein

ELFO bilkovin

ACTIVE
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Vysetieni praktickym lékafem (60 minut)

Fyzikalni vysetreni

Aktualizace anamnézy

Méfeni Zivotnich funkci (krevni tlak, saturace, tepova frekvence, télesna teplota)
Hmotnost, vyska

Vysetreni zraku

EKG

Doplrikova vySetieni (1 X roéné)

Preventivni gynekologické vys$etfeni (2eny) véetné cytologie, HPV dle indikace
Preventivni mamografické vy$etfeni (Zeny) od 45 let

Preventivni urologické vy$etfeni (muzi)

PSA marker od 40 let véku (muzi) (screening nadorl prostaty)

Preventivni oéni vy$etreni

Preventivni vy$etfeni pigmentovych névu (prevence nadoru kize)

Preventivni ultrazvuk bricha

Preventivni screening onemocnéni bfi$ni aorty (AAA)

TOKS (screening rakoviny tlustého stfeva)

Preventivni kolonoskopie od 45 let véku

Preventivni vysetreni markeru srde¢niho selhani od 40 let

Preventivni vy$etfeni kostni hustoty - denzitometrie (FRAX nebo DXA) od 60 let véku
Vypocet kardiovaskularniho rizika SCORE

Preventivni nizkozatézové CT plic u silnych kufakl od 55 do 74 let

Preventivni vy$etfeni poruch paméti (MMSE) od 70 let véku

Preventivni vy$etfeni funkce plic (spirometrie)

Preventivni vysetreni pohybového aparatu rehabilitacnim lékafem
Preventivni ultrazvuk prsou pro (zeny)

Preventivni ultrazvuk srdce (ECHO)

Preventivni ultrazvuk stitné zlazy

Preventivni vy$etfeni zaméfené na aterosklerézu tepen dolnich konéetin (ABI)

ACTIVE

v
v
muzi
65-67 let
od 45 let

v

v

v

v
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