


Le infezioni in gravidanza

• In passato venivano chiamate Infezioni TORCH, richiamando
nell’acronimo le patologie ritenute più importanti

• Ora il termine è certamente limitativo, in quanto l’ambito di queste
infezioni è cambiato e si è molto amliato

• Si tratta di una problematica di nicchia, che richiede competenze
specifiche da parte di tutti i consulenti coinvolti, in particolare
infettivologo, ginecologo e laboratorista

• Offrire in ambito locale queste competenze consente di dare una
risposta alla domanda del territorio, senza necessità di riferimento in
altri Centri, se non in situazioni specifiche e limitate



• Se Toxoplasmosi e CMV conservano un ruolo primario, Herpes e Rosolia hanno
sicuramente perso importanza, soprattutto per motivi epidemiologici

• Invece, le patologie incluse nel termine “Others” sono molte, in costante aumento e
spesso incluse nello screening in gravidanza. Ad esempio:

o HBV,
o HCV,
o HIV,
o Treponema pallidum ed altre IST (C. trachomatis, N. gonorrhoeae)
o Streptococco gr. B
o Tubercolosi
o Trypanosoma cruzi
o Varicella Zoster Virus,
o Parvovirus B19,
o Influenza virus,
o SARS-CoV-2

• E’ quindi evidente che la gestione di questa problematica richiede una stretta
collaborazione tra gli specialisti coinvolti e l’impegno a fornire prestazioni competenti e
aggiornate rispetto alle più recenti conoscenze

Le Infezioni in Gravidanza oggi



Ambulatorio Infezioni in Gravidanza ASST di Mantova

• Questa attività è aperta da circa 30 anni, gestita inizialmente da
Barbara Morandini, poi da Donatella Tomasoni

• Dopo la parentesi del COVID, la gestione dell’ambulatorio è stata presa
da Sabrina Frattima, che ha apportato un importante impulso di
rinnovamento, sia organizzativo, che di contenuti

• In questo contesto è fondamentale non solo l’ottima collaborazione
con Giampaolo Grisolia & C. (Ostetricia e Ginecologia) e con Elisa Piva
& C. (Laboratorio Analisi), ma anche la consuetudine con la rete dei
Consultori, che sono i principali «fornitori» di pazienti

• L’ambulatorio, nel quale il ruolo delle nostre infermiere è essenziale e
irrinunciabile, si è fornito di una casella email specifica:
torch.infettivimantova@gmail.com




