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I dati europei







I dati italiani



Rilevante riduzione del numero di nuove diagnosi 
di infezione da HIV nel 2020 
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Numero diagnosi segnalate Nuove diagnosi stimate per ritardo di notifica Incidenza
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2020

2017-2019 (media)

La riduzione di nuove diagnosi di infezione da HIV nel 2020 
è stata più accentuata durante i periodi di restrizione

2020



n. casi 2019 n. casi 2020
decremento % 
2020 vs. 2019

Nord 1234 552 -55,27%

Centro 598 419 -29,93%

Sud e isole 641 332 -48,21%

Totale diagnosi 2473 1303 -47,31%

Il maggior decremento di nuove diagnosi HIV 
è stato rilevato al nord



2019 2020

Decremento delle nuove diagnosi HIV per provincia

2019 2020
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La diminuzione si è osservata in tutte le modalità di trasmissione 
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L’incidenza più elevata di nuove diagnosi di infezione da HIV 
è in giovani 25-29 anni
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Un terzo dei casi segnalati nel 2020 ha effettuato il 
test HIV per la presenza di sintomi HIV-correlati
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Modalità di trasmissione n. segnalazioni CD4<350

Totale 1223 60,0%

Due casi su tre vengono diagnosticati in ritardo 
(Late Presenters) 



Modalità di trasmissione n. segnalazioni CD4<350

Totale 1223 60,0%

Eterosessuali maschi 321 67,6%

Eterosessuali femmine 213 67,6%

IDU 42 54,8%

MSM 548 53,3%

Due casi su tre vengono diagnosticati in ritardo 
(Late Presenters) 



Abbiamo quasi raggiunto gli obiettivi 90-90-90 
di UNAIDS 2020 
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Circa il 12% delle persone con HIV 
non è stato ancora diagnosticato

PLWHIV Diagnosticati In ART HIV soppresso
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140.000 persone

12% non diagnosticati



In sintesi

Incidenza HIV Effetto covid?

Diagnosi tardive HIV (LP) Incrementa il sommerso

Effettuazione test HIV per 
patologia HIV-correlata

Bassa percezione del 
rischio

Ingresso alla terapia e 
raggiungimento della 
soppressione virale

Buon linkage to care



-38% - 20%

Estimates, Italy



Le infezioni diminuiscono ma non abbiamo raggiunto gli 
obiettivi globali stabiliti da UNAIDS 



- Agevolare l’accesso al test, specie dopo questo 
periodo di restrizioni: gratuità, lab mobili, check
point, test in piazza, test rapidi

- Informare in modo continuativo sulla diffusione di 
HIV nel nostro Paese, sulle modalità di prevenzione, 
sui trattamenti efficaci

- Ammodernare la legge 135: unire il registro 
Nazionale AIDS con il sistema di sorveglianza HIV 
creando un Sistema di Sorveglianza Nazionale 
HIV/AIDS  standardizzato e informatizzato

Dove agire?






