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• Non ottimali coperture vaccinali

• Spostamento in avanti dell’età di infezione per alcune malattie (es. 
Morbillo)

• Aumento dei soggetti con patologie croniche o in terapia esposti a 
elevato rischio per alcune infezioni 

• Disponibilità di nuovi e più efficaci vaccini

Perché vaccinare gli adulti?

Dalle vaccinazioni dei bambini al calendario per la vita

Dalla copertura vaccinale alla solidarietà vaccinale tra le generazioni



PNPV 2017 – 2019. I vaccini per gli adulti



Vaccini obbligatori e Sport. Legge 5 marzo 1963, n. 292

E' resa obbligatoria la vaccinazione antitetanica: 

a) per alcune categorie di lavoratori

b) per gli sportivi all'atto della affiliazione alle federazioni del CONI; 



Non solo tetano, l’importanza del richiamo DTP

• Per gli adolescenti a 15 anni (anticipato a 12 anni con la vaccinazione 
HPV)

• Per tutti gli adulti, ogni 10 anni

• Per tutte le gravide, ad ogni gravidanza nella 28° settimana per 
proteggere il neonato dalla pertosse nei primi mesi di vita

• Un vaccino che non toglie nulla alla sicurezza dei vaccini solo T o solo 
DT



Razionale per utilizzo dTpa nell’adolescente e nell’adulto

P. Bonanni et al. Acellular pertussis vaccine use in risk groups (adolescents, pregnant women, 

newborns and health care workers): A review of evidences and recommendations. Vaccine 

2012  

Bassa incidenza della pertosse

Booster naturali meno frequenti

Perdita immunità naturale e da vaccino 

Adolescente e adulto suscettibili

> Incidenza e rischio per neonati



Pertosse. Casi per classi di età. ATS Milano, anni 2015-2019



Morbillo in ATS Milano 
- - - 2018 casi 126        2019 casi 249

 Età media 30 anni

 70% dei casi in età giovane-adulta

 Tasso di incidenza per età più 

elevato in lattanti < 1 anno 

(contagiati dai genitori)



Non vale per il vaccino antimorbillo…

• Fare una sola dose, le dosi sono sempre due a distanza minima di 4 
settimane

• Pensare di essere protetti per il ricordo anamnestico di aver fatto la 
malattia, non è attendibile

• Ritenere che in un adulto il vaccino sia pericoloso

• Supporre che avendo già contratto la parotite e/o la rosolia questo sia 
una controindicazione al vaccino MPR, non essendo disponibile il 
vaccino monocomponente

• Se l’adulto non è protetto dalla varicella, è disponibile il vaccino 
combinato MPRV, che segue lo stesso calendario di MPR



Indovina chi?

Chi non dovrebbe vaccinarsi contro l’influenza?

adulto di età < 60 anni, in buona salute 

normopeso 

con test di gravidanza negativo 

che non stia vicino a nessun soggetto a rischio

che non svolga una attività di pubblica utilità

non sia operatore sanitario 

non sia donatore di sangue

non faccia il veterinario 

non allevi galline

http://www.adultievaccinati.it/2017/10/31/indovina-chi/



Anteprima risultati vaccinazione 
antinfluenzale 2020/2021 ATS Milano

Somministrate 660.220 dosi (+ 189.222)

Over 65 anni 459.836 (+ 76.005)

Cronici 101.474 (+ 48.096)

Operatori sanitari 20.009 (+ 7.951)

Gravidanza 4.998 (+ 1.650)

Bambini 6 mesi – 6 anni 35.428 

Ragazzi 7 – 18 anni: 23.060 



Pneumococco in ATS Milano 
Incidenza per classi d’età, 2010 – 2018
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Vaccino 
antipneumococco

 Vaccino Pneumo 13 coniugato + Polisaccaridico 23 valente dopo 12 mesi (dopo 8 

settimane nei soggetti ad alto rischio)

 Offerta gratuita ai 65 enni (nati nel 1955) e ai soggetti cronici di qualunque età



Il «fischio di inizio» del progetto sport e vaccini

Capitolo sulle vaccinazioni nel 

manuale «Medico del Calcio» 

del Prof. Volpi, responsabile 

sanitario F.C. Internazionale 

Milano.



Sport e vaccini: una squadra vincente

Campagna social di ATS Milano



Grazie per l’attenzione


