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COME FACCIO A SAPERE SE HO UNA IST? RHSHISS
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Non appena si osserva qualsiasi tipo di manifestazione inusuale, fastidio, bruciore, pustola, perdita, geebonhal gy

=) OO

secrezione o altro sintomo anomalo a livello genitale, e fondamentale rivolgersi quanto prima ad un S lgan it

medico.

Alcune volte il medico puo stabilire la diagnosi immediatamente gia alla prima visita sulla base dei sintomi
rilevati.

Altre volte, per accertare la diagnosi € necessario fare degli esami di laboratorio che, a seconda delle
diverse IST, possono essere eseguiti sul sangue, su un tampone rettale, faringeo, o su un campione di
urina o di saliva

Per la donna possono essere effettuati anche su un tampone cervicale o vaginale, mentre per 'uomo su
un tampone uretrale o sullo sperma.
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Se le IST non vengono curate tempestivamente ed in maniera adeguata possono causare gravi

complicanze quali: | T
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e Infertilita o sterilita, cioe difficolta o impossibilita ad avere figli

e Problemi durante la gravidanza (es. parto prematuro, aborto, morte del nascituro)

e Infezioni neonatali (ad es. ad occhi e polmoni)

e Sviluppo di tumori (es. carcinoma cervice uterina, ano, pene, vagina, testa-collo, fegato)

e Chi ha una IST presenta un rischio molto piu alto, rispetto a chi non ha una IST, di contrarre o
trasmettere I’HIV. Questo perché le IST producono delle alterazioni a livello dei genitali che

favoriscono il passaggio del virus dell’HIV attraverso le mucose genitali. Quindi la cura immediata di
una IST riduce anche il rischio di contrarre I'HIV.



A cura di:

Dr. Luca Bello,

Prasidente SIMaST, Societa Interdisciplinara
per lo studio delle Malattie Sessualmeanta
Trasmissibili

Dr.s5a Barbara Suligoi.

Direttore del Ceantro Operative AIDS [COA),
Dipartimento Malattie Infettive,

Istituto Superiore di Sanita, Roma

Dr. Filippo La Rosa,

Specialista in Dermatalogia

e Venereologia, Capitano di Vascello
del Corpo Sanitario Militare Marittimo

Lucia Tonelli
Progetto grafico / llustrazioni
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Dr. Marco Tutone,

Spacialista in Malatha Infettive,

Centro multidisciplinare per la salute
sessuale (CabuSs) - ASL Citta di Torino

Dr. Antonio Dondolini Poli.
Ammiraglio lspetiors Capo.
Capo del Corpo Sanitaric Militare Marithimo

Prof.ssa Anna Teresa Palamara.
Dirattore Dipartimento Malatfie Infettva,
Istituto Supericre di Sanita, Roma

Dr. Andrea Piccioli.

Direttore Ganerale, Istituto Superiore
di Sanita, Roma
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VIENE UNA PAZIENTE CHE HA AVUTO UN RAPPORTO A RISCHIO S conveewor. o
E/O HA SINTOMI DI UNA MALATTIA SESSUALMENTE TRASMESSA "

La mando, tramite accesso diretto, alle malattie infettive

VIENE UNA PAZIENTE CHE SOSPETTA DI AVERE DEI CONDILOMI
GENITALI

La posso mandare:
- Alle malattie infettive, tramite accesso diretto

- All'ambulatorio della ginecologia del Carlo Poma (POG) con impegnativa, facendo
telefonare alla paziente al numero 0376/201615 dal lunedi al venerdi dalle 13.30 alle
14.30 (puo anche lasciare messaggio in segreteria)

In questo ambulatorio si fanno la diagnosi e il trattamento immediato dei condilomi o
Si programma, con un secondo appuntamento, il trattamento in ambulatorio o in sala
operatoria




IMPEGNATIVE PER ACCESSO AMBULATORIO
POG PER SOSPETTA CONDILOMATOSI GENITALE

- Vulvoscopia Codice 70.21

- Asportazione condilomi vulvari e perineali
Codice 71.301

- Esame istologico biopsia vulvare unica
Codice 31.43L.06



ESAMI DEL SANGUE PER RAPPORTO NON
PROTETTO

- Sifilide (RPR, TPPA, Screening LUE I1gG e IgM)
- HIV

- HBsAg

- HCV

Subito, dopo 1 mese e dopo 3-4 mesi
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VIENE UNA PAZIENTE
CON SINTOMI DI
VAGINITE

ESENZIONE: NON ESENTE SIGLA PROVINCIA: MN CODICE ASL: 030327 DISPOSIZIONI REGIONALI:
TIPOLOGIA PRESCRIZIONE (S/H): ALTRO: PRIORITA' PRESCRIZIONE (U,B,D,P): Programmabile
PRESCRIZIONE QTA NOTA

.90.2 (0090902.02) CHLAMYDIE: RICERCA DIRETTA MEDIANTE I.F. SU TAMPONE ENDOCERVICALE

1.03.5 (0091035.01) NEISSERIA GONORRHOEAE ES.COLT. (INCL. IDENT. E ATB): SECR.ENDOCERYV.

1.02.A (009102A.02) MYCOPLASMA/UREAPLASMA ES.COLT. (INCL. IDENT.): SECR.ENDOCERVICALE

FO.93.B (002083B.01) ES. MICROBIOLOGICO SU TAMPONE VAGINALE

QUESITO DIAGNOSTICO: vaginite

N.CONFEZIONIPRESTAZIONI: 4 TIPO RICETTA- Accict QQN NATA- 21/1n19094 ~ANICE EIQRCALI E NEL MENDICO-

Pl NIQI NANTA7ZI RANN




HPV E CANCRO

HPV responsabile di Le 10]0,
cancro:
DOMANDE
Cervice uterina X
Vagina SY27/4 Y/ﬂ/
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VACCINAZIONE HPV OMS E EURGPE SESSUALNENTE

CON VACCINO BEATING CANCER PLAN 'gyuﬁ,f,’g;ﬁp%gi

NONAVALENTE i

GRATUITA ‘ | il #okas
L"OMS ha lanciato una STRATEGILA wg;z:zgxﬂmgﬁ

- ldeale per 'immunizzazione attiva di GLOBALE per accelerare I'eliminazione

maschi e femmine al 12° anno di eta del cancro cervicale definendo g“

OBIETTIVI CHE PREVEDOMNO IL
- Maschi e femmine fino al 26° anno di eta “QO-70-290™ ovvero che il 90% delle

D d | .. N h . ragazrze S laro -|:-|:irr1|::|etarrlente vaccinate
) onne di qualsiasi eta che siano state entro 1 15 anmi di eta, il 70% delle donne

trattate per lesione dal CIN 2+

siano screenate con test ad alta perﬁ::r—
mance entro 'eta di 35 anmn ed ancora
entro 1 45 anm, il 90% delle donne iden-
tificate con malattia cervicale sia trattato.”
L'Europe Beating Cancer Plan POMNE
LOBIETTIVO DI vACCINARE

IN COMPARTECIPAZIONE DI SPESA IL<20% DEGLI ADOLESCENTI,

maschi e femmine, entro il 2030

- Uomini che fanno sesso con uomini
Soggetti con infezioni da HPV

A maschi e femmine fino ai 45 anni 2@

in tutts 1 Paesi dell'Umione Eurc:p-ea.



https://www.asst-

mantova.it/documents/338413/0/b
rochure-vaccinazioni-

apilloma def+%282%29.podf/c2%e
c98b-318f-€3d7-€69f-4d6520b879b76
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https://www.asst-mantova.it/documents/338413/0/brochure-vaccinazioni-papilloma_def+%282%29.pdf/c29ec98b-318f-e3d7-e69f-4d652b879b76

GRAZIE PER LATTENZIONE

Dr.ssa Solidea Palin

solidea.palin@asst-mantova.it

Tel 329/7367343
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