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Presentazione 
 
 

Il modello dell’intervento precoce in salute mentale si è imposto come una delle più stimolanti 
innovazioni nel panorama della psichiatria contemporanea. Tuttavia, nonostante l’accumularsi 
di evidenze sperimentali e il diffondersi delle strategie di intervento, carenze organizzative e il 
deficit di risorse comune a tutta la psichiatria limitano la piena implementazione del modello nei 
contesti istituzionali pubblici.  
 

Un ulteriore ostacolo alla piena implementazione del modello dell’intervento precoce in salute 
mentale è il gap istituzionale, insieme organizzativo e di pratiche professionali, che intercorre 
tuttora in molti paesi, compreso il nostro, tra gli interventi dedicati all’età dello sviluppo e quelli 
finalizzati al trattamento dei disturbi mentali in età adulta. Questo scarto, che interferisce con la 
continuità assistenziale, riflette solo in parte aspetti propri dei diversi contesti istituzionali, ma 
risulta anche e soprattutto da una diversa attenzione prestata alle strategie di diagnosi e alle prassi 
terapeutiche che da ciò discendono, con impatto negativo anche sulla presa in carico delle nuove 
criticità emerse nell’ultimo decennio, dai disturbi dell’identità di genere alle nuove dipendenze, 
da Internet o da videogiochi. 
 

Su questo sfondo, il IX Congresso Nazionale AIPP si propone – grazie al contributo delle 
esperienze dei partecipanti nazionali e internazionali – di offrire occasione di riflessione e 
insieme di stimolo per: 
 

           • approfondire le barriere e gli ostacoli che interferiscono con un più diffuso 
                riconoscimento dell’infanzia-adolescenza come area critica per la prevenzione della 
                sofferenza mentale, 
 

 condividere strategie e esperienze sul campo,  
· 

 rinforzare lo sviluppo di una mentalità orientata alla prevenzione tramite l’azione, così 
essenziale nel rendere l’approccio dell’intervento precoce fattivo ed efficace. 

 

Il Congresso intende offrire un quadro aggiornato, innovativo ma tuttavia realistico di un campo 
in continua evoluzione e perciò stesso di crescente complessità e ci attendiamo  una intensa 
partecipazione di lavori che riflettano lo stato dell’arte in termini di esperienze, ricerche, progetti, 
problemi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Ore   13.30  Registrazione dei Partecipanti 
 
Ore   14.30  APERTURA DEI LAVORI 
 
Ore   14.30   Relazione AIPP 

Antonio Preti (Torino) 
 

Ore   14.45  Saluti delle Autorità 
 
Ore   15.15  Introduzione al Congresso 

Angela Carofiglio (Bari) 
 

Ore   15.30  Messaggio di Apertura 
Patrick McGorry (Melbourne, Australia) 

 

Ore 15.45-19.00 
 

LETTURE MAGISTRALI                                                           AULA 1  
 
Ore 15.45 
Chair: Antonello Bellomo (Bari) 
 

RISCHIO DI PSICOSI E FISIOLOGIA CEREBRALE 
Alessandro Bertolino (Bari) 
 
Ore 16.30 
Chair: Mirella Ruggeri (Verona) 
 

INNOVAZIONE IN SALUTE MENTALE ED INTERVENTI PRECOCI:  
LE LEZIONI DEL PROGETTO DIAPASON                        
Giovanni De Girolamo (Brescia) 
 
Ore 17.15 
ESPERTI A CONFRONTO SU 
“QUALI RAPPORTI TRA MODELLI ORGANIZZATIVI ED EVIDENZE 
 PISCOPATOLOGICHE IN SALUTE MENTALE?” 
Lucio Ghio intervista:  
Anna Cristina Dellarosa, Giuseppe Ducci, Andrea Raballo e Rita Roncone  
 
 
Ore 19.00  Chiusura dei lavori  
 
Ore 19.30  Aperitivo di Benvenuto  
 
 

      PROGRAMMA   -  Mercoledì 27 Settembre  
 
 
        
 
Ore 08.30     APERTURA DEI LAVORI 
  

Ore 08.30-10.00  COMUNICAZIONI SELEZIONATE 
  
 

SIMPOSIO 1       AULA 1 
 

LA MAPPATURA DEL RISCHIO NELL’ERA POST-COVID 
Coordinatori: Laura Giusti (L’Aquila), Giovanni Todarello (Bari) 
 
08.30       NON-SUICIDAL SELF-INJURY E FUNZIONAMENTO 

FAMIGLIARE: COSA È SUCCESSO DOPO LA PANDEMIA 
COVID-19? INDAGINE NEI GIOVANI UTENTI ITALIANI 
AFFERENTI AI SERVIZI DI SUPPORTO PSICOLOGICO. 

            S. Del Vecchio (L’Aquila)        
      

08.50  LE RIPERCUSSIONI PSICOLOGICHE DELLA DIDATTICA A 
DISTANZA DURANTE LA PANDEMIA DA  
CORONAVIRUS (COVID-19): VALIDAZIONE DI UN NUOVO 
STRUMENTO DI ASSESSMENT. 
M. R. Sergi (Pescara)  
 

09.10 VALUTAZIONE DEL RISCHIO PSICOTICO ATTRAVERSO 
LA VERSIONE A 16-ITEM DEL PRODROMAL 
QUESTIONNAIRE (PQ-16) IN UN CAMPIONE DI 
ADOLESCENTI VALUTATI IN REGIME DI DAY HOSPITAL 
V. Mammarella (Roma) 
 

09.30 ANALISI DEI BISOGNI DI INTERVENTO E DEI FATTORI DI 
RISCHIO IN UN CAMPIONE DI GIOVANI AL PRIMO 
ACCESSO PRESSO UN CSM ASL BARI. PROSPETTIVE DI 
INTERVENTO E PERCORSI DI CURA SUGLI ESORDI NEL 
CONTESTO DEI CSM. 
G. Todarello (Bari) 
 

     
SIMPOSIO 2                                                                 AULA 2 
 

L’AUTISMO E LE SUE DECLINAZIONI 
Coordinatori: Luigi Russo (Taranto), Antonella Verdecchia (Milano) 

   

08.30     DALLO SPETTRO DELL’AUTISMO ALLO SPETTRO 
DEGLI INTERVENTI: UNA PROPOSTA PER ORIENTARSI 
NELLA SCELTA  

         L. Russo (Taranto)             

      PROGRAMMA   -  Giovedì 28 Settembre 



08.50  DALLA DIAGNOSI PRECOCE ALLA TRANSIZIONE VERSO 
L’ETÀ ADULTA IN PERSONE CON DISTURBO DELLO 
SPETTRO AUTISTICO: DATI PRELIMINARI DEI PROGETTI 
PERVINCA E AUTER NELL’ASST DI LODI 
R. Contini (Lodi) 
 

09.10  RIFLESSIONI PER UN USO EFFICACE DEI SERVIZI 
PSICHIATRICI TERRITORIALI NEL TRATTAMENTO DEI 
DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO AD ALTO 
FUNZIONAMENTO 
A. Verdecchia (Milano) 

 

09.30  AL CONFINE TRA DISTURBI DELLO SPETTRO 
DELL’AUTISMO E PROBLEMI DI SALUTE MENTALE:  
SFIDE E OPPORTUNITÀ TRA PRATICA CLINICA E 
PROGETTO DI VITA 
A. Di Berardino (Pescara) 

 
SIMPOSIO 3                                                           AULA 3 
 

INTERVENTI NELLE AREE DI CONFINE 
Coordinatori: Simona Fascendini (Milano), Gianvito Losignore (Taranto) 

   

08.30  DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA’VS DISTURBI 
DELLO SPETTRO SCHIZOFRENICO: CONFRONTO TRA 
CARATTERISTUICHE CLINICHE E SOCIO-
DEMOGRAFICHE IN UN CAMPIONE DI GIOVANI 
ALL’ESORDIO PSICOTICO 

            A. Biancalani (Bologna)   
             

08.45  SOMIGLIANZE E DIFFERENZE TRA MODELLI 
MULTIVARIATI DI DEFICIT COGNITIVI E SOCIO-
COGNITIVI NELLA SCHIZOFRENIA, NEL DISTURBO 
BIPOLARE E NEL RISCHIO CORRELATO 
A. Raio (Bari) 

 
09.00  VALUTAZIONE DELLO SVILUPPO DI ABILITÀ 

METACOGNITIVE IN UN GRUPPO DI ADOLESCENTI IN 
PSICOTERAPIA 
L. Chirico (Taranto) 
 

09.15  PROFILO EMOTIVO-COMPORTAMENTALE DI 
ADOLESCENTI CON INCONGRUENZA DI GENERE: 
UN’INDAGINE PRELIMINARE 
G. Losignore (Taranto) 
 

09.30  IL TRATTAMENTO DEI PAZIENTI CON PSICOPATOLOGIA 
MODERATA E GRAVE IN AMBITO PSICHIATRICO 

TERRITORIALE: UN GRUPPO COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE PER LA GESTIONE EMOTIVA 
S. Fascendini (Milano) 
 

SIMPOSIO 4                           AULA 4 
 

RIABILITAZIONE E BENESSERE FISICO E MENTALE 
Coordinatori: Antonella Bitetto (Monza), Corrado Cappa (Piacenza) 
 
08.30  IL GRUPPO A.P.E. - UNA RISORSA RIABILITATIVA 

NELL’INTERVENTO PRECOCE ALL’INTERNO DEL CPS. 
UNO STUDIO PRELIMINARE 
B. Spreafico (Merate)  
             

08.45  AVVIO AL LAVORO NELLE PERSONE IN CARICO AL 
DSM-DP DELL’AUSL DI PIACENZA: UN MODELLO 
ORGANIZZATIVO TRASVERSALE E MULTIMODALE 
AMPLIATO ALLE AREE DEI DNS (DISTURBI DEL 
NEUROSVILUPPO) 
C. Cappa (Piacenza) 

 

09.00  IL GRUPPO CONSORTILE DI COOPERATIVE LEARNING 
“STUDIAMO INSIEME” DEL DSM IRCCS SAN GERARDO 
A. Bitetto (Monza) 
 

09.15  PROGETTO WIND MIND 4 HEALTH (WM4H) 
A. Mocco (Bologna) 
 

09.30  IMPORTANZA DI PREVEDERE UN PERCORSO DI 
EDUCAZIONE ALLA SALUTE STRUTTURATA  NEL 
PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO DEDICATO 
ALL’INSORGENZA DELLE GRAVITÀ 
PSICOPATOLOGICHE DI GIOVANI ADULTI 
F. Macchetti (Piacenza) 

 
 
Ore 10.00-11.30  COMUNICAZIONI SELEZIONATE 
 
SIMPOSIO 5                                  AULA 1 

 

THE TIMES THEY ARE A-CHANGING. MODELLI DI INTEGRAZIONE  
NPIA-CSM A CONFRONTO” 
Coordinatori: Lorenzo Pelizza (Bologna), Emanuela Leuci (Parma)   
 
10.00       COLMARE IL GAP TRA NPIA E CSM: ARCHITETTURA DI 

UN CAMBIAMENTO” 
A. Raballo (Lugano, Svizzera)  

              



10.20 MODELLO INTEGRATIVO: L’EQUIPE FUNZIONALE NEI 
SERVIZI DI SALUTE MENTALE DELLA REGIONE EMILIA-
ROMAGNA” 
E. Leuci (Parma)  
 

10.40  MODELLO DI CONTINUITÀ: IL PROGRAMMA 
INTEGRATO “AUTISMO” ED IL PASSAGGIO DI PRESA IN 
CARICO TRA MINORE E MAGGIORE ETÀ” 
V. Giuberti (Reggio Emilia) 

 

11.00  MODELLO A “PSEUDOPODO”: SERVIZIO 
AMBULATORIALE “16-25 ANNI” NELLA CITTÀ 
METROPOLITANA DI BOLOGNA” 
L. Pelizza (Bologna) 

 
 

SIMPOSIO 6                                                   AULA 2 
 

DIPENDENZE COMPORTAMENTALI: RUOLO DELLA CBT 
NELL’INTERVENTO PRECOCE 
Coordinatori: Anna Meneghelli (Milano), Andrea Pozza (Siena) 

 
10.00         “SENZA DI TE IL NULLA” UN CASO DI ANSIA DA 

SEPARAZIONE A RISCHIO DIPENDENZA AFFETTIVA 
I. Binello (Bari) 

               

10.20 LA DIPENDENZA AFFETTIVA NELLA DISFORIA DI 
GENERE: UN CASO CLINICO 
A. Cestana (Milano) 

 

10.40 CBT PER  UN GIOVANE ASPERGER CON DIPENDENZA 
DA SHOPPING COMPULSIVO E DISTURBO DA 
ACCUMULO  
A. F. Mazzola (Milano) 
 

11.00  IMPULSIVITÀ E REGOLAZIONE EMOTIVA NEL BINGE 
WATCHING 
 L. Di Guida (Genova) 

 
 

SIMPOSIO 7            AULA 3 
 

MODIFICARE LE TRAIETTORIE DI RISCHIO PER PSICOSI ATTRAVERSO 
L’ANALISI DEI FATTORI AMBIENTALI DALL’INFANZIA ALL’ETA’ 
ADULTA: L’INTEGRAZIONE TRA CLINICA, RICERCA E INTERVENTO 
Coordinatori: Barbara Gelao, Paolo Taurisano (Bari) 

   
10.00                GLI INTERVENTI E LA GESTIONE MULTIFATTORIALE 

DEI DISTURBI MENTALI IN ETÀ EVOLUTIVA”   
         R. Romano (Foggia)  

             

10.15  IL RUOLO DEL LEGAME DI ATTACCAMENTO E DELLE 
CURE PARENTALI NELLE TRAIETTORIE DI RISCHIO PER 
PSICOSI: DALLA RICERCA ALLA PRATICA CLINICA 
ATTRAVERSO L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE 
L.A. Antonucci (Bari) 

 

10.30  LA NECESSITA’ DI INTERVENTI EVIDENCE BASED 
SULL’ABUSO DI SOSTANZE NEI GIOVANI A RISCHIO E 
ALL’ESORDIO PSICOPATOLOGICO: L’ESPERIENZA 
CLINICA NEL CENTRO DEDICATO GIPPSI 
M. Mancini (Bari) 
 

10.45  RELAZIONE TRA EVENTI DI VITA AVVERSI 
DELL’INFANZIA E DELL’ADOLESCENZA E SINTOMI 
PSICOTICI: IL RUOLO DELLE STRATEGIE DI COPING 
DISFUNZIONALI 
L. Fazio (Bari) 
 

11.00  L’INDIVIDUAZIONE DI VISSUTI TRAUMATICI INFANTILI 
PER LA PIANIFICAZIONE DI TRATTAMENTI MIRATI ALLA 
PREVENZIONE DELL’ESORDIO PSICOPATOLOGICO 
B.  Gelao (Bari) 

 
SIMPOSIO 8                                                                     AULA 4 
  

DISREGOLAZIONE EMOTIVA IN ADOLESCENZA 
Coordinatori: Elvira Damato, Giuseppe Verrastro (Bari) 
 

10.00  DISREGOLAZIONE EMOTIVA: L’AUTOLESIONISMO 
COME STRATEGIA DI REGOLAZIONE 
A. Catalano (Bari) 

 

10.20  TRAETTORIA DEGLI INTERVENTI FAMIGLIARI  PRESSO 
ILCENTRO GIPPSI:  DALLA SINGOLA FAMIGLIA AL 
GRUPPO MULTIFAMILIARE  
D. Portnova (Bari) 
 

10.40 GLI INTERVENTI SULLA REGOLAZIONE DELLE 
EMOZIONI IN UN CENTRO DEDICATO   
F. Quaranta (Bari) 

 

11.00  REALTÀ VIRTUALI E REGOLAZIONE EMOTIVA: NUOVE 
PROSPETTIVE DI INTERVENTO PER LA PREVENZIONE 
DEL DISAGIO GIOVANILE 
A. Bonvino (Foggia) 

 
 
 
 
 
 
 
 



LETTURE MAGISTRALI                                                           AULA 1  
 

Ore 11.30 
Chair: Domenico Semisa (Bari) 
 

IL RUOLO DELLA FARMACOTERAPIA NELL’INTERVENTO PRECOCE.  
DALLA RICERCA ALLA PRATICA CLINICA. 
Guido Di Sciascio (Bari) 
 

Ore 12.15 
Chair: Elisabetta Lavorato (Bari) 
 

DISFORIA DI GENERE: INQUADRAMENTO E CONTROVERSIE 
Davide Dèttore (Firenze) 
 
Ore 13.00 – 14.00 Pausa lavori 
 
Ore 14.00 – 14.45 
       

SESSIONE PLENARIA                                                             AULA 1  
 

PREMIO “ANGELO COCCHI” 
Presentazione deI Lavori vincenti 
Anna Meneghelli (Milano) 

 
 
Ore 14.45 – 15.30 
 

“ FOCUS SU….” 
 

Chair . Emiliano Monzani (Treviglio) 
 

POLITICHE E ATTIVITÀ PER LA SALUTE MENTALE  NEGLI  
INTERVENTI PRECOCI 
Fabrizio Starace (Modena) 
 
Ore 15.30-17.00  COMUNICAZIONI SELEZIONATE 
  
SIMPOSIO 9                                                           AULA 1 
 
ASPETTI ESSENZIALI DELL’INTERVENTO PRECOCE  
Coordinatori: O. Bettinardi (Piacenza), E. Monzani (Treviglio) 
 

15.30         L’UTILIZZO DEL DOSSIER FORMATIVO QUALE 
SUPPORTO ORGANIZZATIVO DEL PERCORSO 
DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE 
DEDICATO AGLI ESORDI DELLE GRAVITA’ 
PSICOPATOLOGICHE 
O. Bettinardi (Piacenza)  

               

15.50 UNA POSSIBILE VERIFICA DEL RUOLO ESSENZIALE 
DELLA PSICOTERAPIA NEL TRATTAMENTO 
MULTICOMPONENZIALE PER LE FASI INIZIALI DELLE 
PSICOSI 
M. Apicella (Bergamo)   

 

16.10  IL FENOMENO DEL DROP-OUT NEGLI ESORDI DELLE 
GRAVITÀ PSICOPATOLOGICHE “ 
P. Verani (Piacenza) 
 

16.30  “PROGETTO VIA LATTEA” - FORMAZIONE E 
DISSEMINAZIONE DELLE CONOSCENZE NELL’AMBITO 
DELLA PREVENZIONE DELLE MALATTIE MENTALI 
GRAVI 
M. Di Domenico (Treviglio) 

 
SIMPOSIO 10                                                           AULA 2 
 

SINERGIE TRA RICERCA E TERRITORIO PER UN’EFFICACE 
IDENTIFICAZIONE PRECOCE DEL RISCHIO PER PSICOSI 
Coordinatori: Linda A. Antonucci, Angela Carofiglio (Bari)  
 

15.30 STATI MENTALI A RISCHIO: STADIAZIONE E 
INDICATORI PSICOBIOLOGICI DEL RISCHIO 
M. Altamura (Foggia) 
 

15.45  IL CONTRIBUTO DELLE TECNICHE DI MACHINE  
LEARNING ALLA PERSONALIZZAZIONE DELLE 
STRATEGIE DI IDENTIFICAZIONE E INTERVENTO 
PRECOCE NELLE PSICOSI  
L.A. Antonucci (Bari)  
 

16.00  NEXUS, NUOVE SINTASSI EMOZIONALI: INTERVENTI \
 ORIENTATI ALLA RECOVERY DEL CENTRO 

DIPARTIMENTALE ASL BAT "L'ISOLA CHE C'È” 
  F. Brudalio (Bari) 
 

16.15  L’IDENTIFICAZIONE SEMPRE PIÙ PRECOCE DEL 
RISCHIO PER PSICOSI: L’ESPERIENZA GIPPSI SUL 
TERRITORIO BARESE 

  J. Losole (Bari)   
 

16.30  TRAIETTORIE DI METABOLISMO CEREBRALE NELLE 
FASI PRECOCI DELLA PSICOSI 

 P. Selvaggi (Bari)   
    
 
 
 



SIMPOSIO 11       AULA 3 
 

CARATTERISTICHE PSICOPATOLOGICHE E INTERVENTI TERAPEUTICI 
NELLA SUICIDALITÀ DI PAZIENTI A RISCHIO DI PSICOSI 
Coordinatori: Andrea Raballo (Lugano, Switzerland), Elena Monducci (Roma) 
 

15.30  IDEAZIONE SUICIDARIA ALL'ESORDIO PSICOTICO 
  L. Pelizza (Bologna) 
 

15.50 DIMENSIONI SOGGETTIVE E RISCHIO SUICIDARIO IN 
ADOLESCENTI CHR (CLINICAL HIGH RISK) PER PSICOSI 
E. Monducci (Roma) 

 

16.10  STATI MENTALI A RISCHIO E COMPORTAMENTO 
SUICIDARIO: UNA SFIDA PER LA PSICOTERAPIA 
A. Alpi (Milano) 
 

16.30  SOCIAL MEDIA COME STRUMENTO PER LA 
PREVENZIONE DEI COMPORTAMENTI SUICIDARI E 
AUTOLESIVI NEI GIOVANI 
S. Patti (Genova) 

 
 
Ore 17.00 – 18.30  COMUNICAZIONI SELEZIONATE 
 
SIMPOSIO 12                                                                 AULA 1 
 

IL TERZO SETTORE: UNA RISORSA IRRINUNCIABILE PER 
L'INTERVENTO PRECOCE NELLA FASCIA D'ETÀ 14-24 
Coordinatori: Simona Barbera, Laura Tieghi (Milano)   
 

17.00       “ATTIVA-MENTE PERCORSI IN RETE”:  UNA RISPOSTA 
ALLE FAMIGLIE IN PASSAGGIO  NPIA – SERVIZI PER 
ADULTI.  
S. Barbera (Milano)              

  

17.15  COMUNITÀ PER GIOVANI ADULTI: IL MODELLO CLINICO 
NELLE SUE POTENZIALITÀ. L'ESPERIENZA DI 
RECOVERY FOR LIFE : ESITI E PROSPETTIVE  
L. Tieghi (Milano). 
         

17.30 COALIZIONE COMUNITARIA: IL RUOLO DEL PRIVATO 
SOCIALE NELLA PREVENZIONEDEL DISAGIO PSICHICO 
GIOVANILE. IL PROGETTO  CON-NET  AL CENTRO 
GIOVANI “PONTI” 
A. Parabiaghi (Milano) 
 

17.45 SOSTEGNO AL RUOLO SOCIALE: NUOVE TRAIETTORIE 
E TRANSIZIONI NELL'AREA LAVORO 
A. Chinelli (Milano) 

 

18.00 IL SERVIZIO TERRITORIALE PER LA SALUTE MENTALE 
E I CAREGIVER: IL GRUPPO FAMILIARI TIME LIMITED 
DEL CPS DI NIGUARDA” 
S. Zanini (Milano) 

 

SIMPOSIO 13                                                           AULA 2 
 

PSICOPATOLOGIE NELLA POPOLAZIONE DI  MIGRANTI E RIFUGIATI 
Coordinatori: Carlo Ratti (Milano), Michela Galatolo (Bologna)  

 

17.00         INDAGINE SUGLI ELEMENTI CHE INFLUENZANO LA 
SITUAZIONE PSICOPATOLOGICA DEI GIOVANI 
MIGRANTI 
A. Calchi Novati (Milano) 

               

17.20 VALUTAZIONE DEL DISTURBO DA STRESS POST-
TRAUMATICO (PTSD) NEI PAZIENTI AFFETTI DA 
DISTURBI ALIMENTARI: POSSIBILI IMPLICAZIONI PER LE 
POPOLAZIONI DI RIFUGIATI E IMMIGRATI 
C. Mazzoni (Bologna) 

 

17.40  LA VALIDAZIONE DI UN NUOVO STRUMENTO SPECIFICO 
PER LA VALUTAZIONE DI MIGRANTI E RIFUGATI 
 C. Ratti (Milano) 
 

18.00  RISULTATI DELLO STUDIO INTERNAZIONALE EU-GEI: 
CORRELAZIONE TRA GENERE, STORIA MIGRATORIA E 
CARATTERISTICHE PSICOPATOLOGICHE DEI 
PAZIOENTI AL PRIMO EPISODIO PSICOTICO 
 M. Galatolo (Bologna) 

 
SIMPOSIO 14                                                           AULA 3 
 

LA RICERCA NEL REAL WORLD: ESPERIENZE DI COLLABORAZIONE 
TRA UNIVERSITÀ E DSMD 
Coordinatori: Lara Malvini, Roberto Truzoli (Milano) 

   

17.00  RISCHIO E TRAIETTORIE DIAGNOSTICHE NELLA 
POPOLAZIONE GIOVANILE: UNA SFIDA PER LA 
PSICOPATOLOGIA MODERNA 

            L. Malvini (Milano) 
             

17.20  MBT ED ISTITUZIONE: L'ESPERIENZA PAVESE CON 
GIOVANI CON DISTURBI DI PERSONALITÀ BORDERLINE 
ED ANTISOCIALI 
D. Broglia (Pavia) 

 

17.40  SCREENINIG DIGITALIZZATO: LA COSTRUZIONE DI 
UN'ESPERIENZA PILOTA. 
J.I. Montana (Milano) 
  



18.00  DATI EPIDEMIOLOGICI, TREND E PROFILI DI RISCHIO 
NELL’INTERNET ADDICTION: UNO STUDIO GENDER-
ORIENTED. 
R. Truzoli (Milano) 

 

Ore 18.30  Chiusura dei lavori  
 
 
Ore 08.30     APERTURA DEI LAVORI 
  
Ore 08.30-10.00  COMUNICAZIONI SELEZIONATE 
  
SIMPOSIO 15                                               AULA 1 
 
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI: PROSPETTIVE E SVILUPPI 
Coordinatori: Ugo Pàstina (Taranto), Mara Barcella (Cuneo) 
 
08.30   LO SPAZIO DELLA CURA: I SERVIZI - LA 

RIORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI PER LA SALUTE 
MENTALE. 

 F. Gasperoni (Bologna) 
    

08.45  GLI ESORDI IN SPDC: DALLA DISCONTINUITÀ DEL 
DISTURBO ALLA CONTINUITÀ DELLA CURA. 
ESPERIENZE NELL’SPDC DELLA ASL DI TARANTO 

  U. Pàstina (Taranto)  
 

09.00  PROGETTO GIOVANI”, UN PROGETTO DEL 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE DELL’ASL CN1.” 
M. Barcella (Cuneo) 

 

09.15  AZIONI INNOVATIVE IN AMBITO SALUTE MENTALE 
POPOLAZIONE ADOLESCENZIALE E GIOVANE ADULTA
 L. Micheletti (Legnano) 
 

09.30  ABILITÀ METACOGNITIVE, DECISION MAKING E 
RELAZIONE CON IL PAZIENTE IN ACUZIE: UNO STUDIO 
PILOTA 
A. Zangrilli (Roma) 

   
SIMPOSIO 16                AULA 2 
 

L’INTERVENTO PRECOCE SUI SINTOMI: SVILUPPI DI UN PARADIGMA 
Coordinatori: Simona Fascendini,  Jessica I. Montana (Milano) 
 

08.30  “NINO NON AVER PAURA DI TIRARE UN CALCIO DI 
RIGORE…”. CARATTERISTICHE DELL’ANSIA SOCIALE 
IN UN CAMPIONE DI PAZIENTI ALL’ESORDIO 

      PROGRAMMA   -  Venerdì 29 Settembre 

PSICOTICO: DA CONDIZIONE DI RITIRO A 
LABORATORIO DI RISORSE?” 

  F. Macchetti (Piacenza) 
 

08.50  ANALISI DEL RISCHIO EVOLUTIVO DELL'ADHD NEL 
GIOVANE ADULTO: STUDIO EPIDEMIOLOGICO DEGLI 
UTENTI DELLA S.C. NPIA ASL TA NEL DECENNIO 2013-
2022 

  R. Montanaro (Taranto) 
 

09.10  IL TRATTAMENTO DEI PAZIENTI A BASSO IMPATTO IN 
AMBITO PSICHIATRICO TERRITORIALE. L’ESPERIENZA 
DI UN GRUPPO DI PSICOEDUCAZIONE COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE PER LA GESTIONE DELL’ANSIA E 
DELLA DEPRESSIONE 

  S. Fascendini (Milano) 
 

09.30  VARIABILI PREDITTIVE DI ESITO DEL PROGRAMMA 
MULTICOMPONENZIALE ESORDI PSICOTICI DELLA 
REGIONE EMILIA-ROMAGNA NEL DSM-DP AUSL 
BOLOGNA 

  M. Scala (Bologna) 
 
SIMPOSIO 17                                       AULA 3 

 
TECNOLOGIA DIGITALE: NUOVE SFIDE PER L’INTERVENTO PRECOCE 
Coordinatori: Annamaria Arvati (Milano), Anna Cristina Dellarosa (Taranto) 
 

08.30  LO SMARTPHONE IN ETÀ EVOLUTIVA: STUDIO 
ESPLORATIVO SULL'IMPORTANZA DEL MODELLO E 
DELLA MEDIAZIONE GENITORIALE NELL'USO DEI 
DISPOSITIVI DIGITALI. 

  C. Mancuso (Taranto) 
 

08.50  DAL RINFORZO REALE AL RINFORZO DIGITALE: COME 
SFRUTTARE LE NUOVE TECNOLOGIE PER FAVORIRE 
GLI APPRENDIMENTI E L’ADERENZA TERAPEUTICA”
 A. Arvati (Milano) 
 

09.10  TRA TELEPSICHIATRIA E CHATGTP: PROSPETTIVE 
DELL'INTERVENTO PRECOCE NEL MONDO DIGITALE. 

  F. Bevione (Torino), M.C. Lacidogna (Torino) 
 

09.30 INTERVENTO COGNITIVO-COMPORTAMENTALE PER LA 
GESTIONE DELL’ANSIA SVOLTO IN MODALITÀ DI 
GRUPPO FACE-TO-FACE E IN MODALITÀ 
DIGITALIZZATA: QUALI EVIDENZE SU UN CAMPIONE DI 
GIOVANI ADULTI HELP-SEEKERS ITALIANI? 
L. Giusti (L’Aquila)  



Ore 10.00- 13.15 
 
LETTURE MAGISTRALI                                                                  AULA 1 
 
Ore 10.00 
Chair: Giuliano Limonta (Piacenza) 
 

POLITICAL, SOCIAL AND CULTURAL DETERMINANTS OF  MENTAL 
HEALTH AMONG REFUGEES AND MIGRANTS  
Hanna Kienzler (London, U.K.) 
 
Ore 11.15 
Chair: Anna Meneghelli (Milano) 
 

THE FUTURE OF EARLY INTERVENTION  
Philippe Conus (Lausanne, Switzerland) 
 
Ore 12.30 
Chair: Andrea Alpi  (Milano) 
 

SCHEMI COGNITIVI E TRAIETTORIE PSICOPATOLOGICHE  
IN ETÀ EVOLUTIVA 
Andrea Pozza  (Siena) 
 
Ore 13.15 – 14.00 Pausa lavori 
 
 
 
Ore 14.15 -15.15 
 
 SESSIONE PLENARIA                                                                     AULA 1 

 
PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE DEI MIGLIORI POSTER 
SELEZIONATI 
Moderatori: Simona Barbera, Laura Bislenghi, Giovanni Patelli (Milano) 
 

 
Ore 15.15 – 16.15 
 
TAVOLA ROTONDA 
ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO NEL SUPPORTO  DEGLI 
INTERVENTI PRECOCI 
Coordinatore: Pietro Nigro (Brindisi) 
Intervengono: Cambioverso, Dario Fava Lasciateci le Ali,  

          Anto Paninabella Odv 
 
 

Ore 16.15 -16.45 
 

Chair: Antonio Preti 
INTERVENTO PRECOCE: NUOVI ORIZZONTI 
Lucia Valmaggia (London, U.K.) 
 
 
Ore 16.45  Conclusioni e chiusura del Congresso 
   
Compilazione Questionario di Valutazione Apprendimento ai fini ECM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
P01 “PIACERE DI CONOSCERTI” - PROGETTO PILOTA DI TRE 

ESPERIENZE DI INTERVENTO ASSISTITO DALL’ANIMALE IN 
CONTESTO GRUPPALE DEDICATO AGLI UTENTI DEI CPS 
AFFERENTI AL PROGETTO GIOVANI 
Greta Luchetta, Sara Collodello, Silvia Carnevali, Federico Durbano 
ASST Melegnano e Martesana (Melegnano) 

 
P02 “GIOVANI IN VIAGGIO”: IL VIAGGIO METAFORICO DEI GIOVANI 

NELLA SALUTE MENTALE DIVENTA UNA MOSTRA 
FOTOGRAFICA CHE ATTERRA IN AEROPORTO 
Silvia Carnevali, Alice Francesca Giombelli, Greta Luchetta, Sara 
Collodello, Federico Durban 
ASST Melegnano e Martesana (Melegnano) 
 

 
 

Bari, 27 – 29 settembre 
SESSIONE POSTER 

 



P03 L’ABUSO DI ALCOOL E DI SOSTANZE MEDIA LA RELAZIONE 
TRA GLI EVENTI DI VITA STRESSANTI E LA SINTOMATOLOGIA 
NEGLI ESORDI PSICOTICI 
B. Gelao1, M. Mancini1, G. Verrastro1, G. Todarello1, M. Lorusso1, D. 
Portnova2, A. Catalano2, E. Damato2, F. Quaranta2, C. Camasta2, T. 
Montanarelli2, S. Dimonte2, A. Carofiglio1 

1Dipartimento di Salute Mentale, ASL Bari, 2Fondazione EPASSS, Bari 
 
P04 L’IMPATTO DEL GENERE E DELLE VIOLENZE SESSUALI 

INFANTILI NEI GIOVANI A RISCHIO E ALL’ESORDIO 
PSICOPATOLOGICO 
B. Gelao1, M. Mancini1, G. Verrastro1, G. Todarello1, M. Lorusso1, D. 
Portnova2, A. Catalano2, E. Damato2, F. Quaranta2, C. Camasta2, T. 
Montanarelli2, S. Dimonte2, A. Carofiglio1 

1Dipartimento di Salute Mentale, ASL Bari, 2Fondazione EPASSS, Bari 
 
P05 L’ASSOCIAZIONE TRA LUTTO E ATTACCAMENTO ADULTO IN 

GIOVANI ALL’ESORDIO PSICOTICO 
M. Mancini1, B. Gelao1, G. Verrastro1, G. Todarello1, M. Lorusso1, D. 
Portnova2, A. Catalano2, E. Damato2, F. Quaranta2, C. Camasta2, T. 
Montanarelli2, S. Dimonte2, A. Carofiglio1 

1Dipartimento di Salute Mentale, ASL Bari, 2Fondazione EPASSS, Bari 
 
P06 IL RUOLO DELL’ABUSO DI ALCOOL NELL’ESORDIO PSICOTICO 

DI FIGLI DI GENITORI SEPARATI 
M. Mancini1, B. Gelao1, G. Verrastro1, G. Todarello1, M. Lorusso1, D. 
Portnova2, A. Catalano2, E. Damato2, F. Quaranta2, C. Camasta2, T. 
Montanarelli2, S. Dimonte2, A. Carofiglio1 

1Dipartimento di Salute Mentale, ASL Bari, 2Fondazione EPASSS, Bari 
 
P07 CORRELAZIONE TRA ALESSITIMIA, MODELLI DI 

ACCUDIMENTO GENITORIALE E SVILUPPO DI 
PSICOPATOLOGIA IN ADOLESCENZA.  
G. Todarello1, B. Gelao1, M. Mancini1, M. Lorusso1, D. Portnova2, A. 
Catalano2, E. D’Amato2, F. Quaranta2, T. Montanarelli2, C. Camasta2, 
S. Dimonte2, G. Verrastro1, A. Carofiglio1 

1Dipartimento di Salute Mentale, ASL Bari, 2Fondazione EPASSS, Bari 
 
P08 I MICROSTATI MAGNETOENCEFALOGRAFICI A RIPOSO SONO 

ALTERATI NEGLI STADI INIZIALI DELLA PSICOSI 
A. Tavellaa,b, C. Valta, G. Stolfaa, C. Berchioa, T. Quartoc, G. Barrassod, 
A. Carofiglioe, E. D’Ambrosioa,b, A. Saponarof, D. Semisae, D. Sumaf, 
G. Blasia,b, A. Rampinoa,b, A. Bertolinoa,b, G. Pergolaa,g,h 
aDipartimento di Biomedicina Traslazionale e Neuroscienze – Università di Bari “Aldo 
Moro”, Bari, Italia, bUOC Psichiatria Universitaria – AUOC Policlinico di Bari, Bari, Italia, 
cDipartimento di Studi Umanistici – Università di Foggia, Foggia, Italia, dDipartimento di 
Salute Mentale – ASL Barletta-Andria-Trani, Andria, Italia, eDipartimento di Salute 

Mentale – ASL Bari, Bari, Italia, fDipartimento di Salute Mentale – ASL Brindisi, Brindisi, 
Italia, gLieber Institute for Brain Development - Johns Hopkins Medical Campus, 
Baltimore, MD hDepartment of Psychiatry and Behavioral Sciences - Johns Hopkins 
University School of Medicine, Baltimore, MD. 

 
P09 BISOGNI EMERGENTI DOPO LA PANDEMIA DA COVID-19: 

STRATEGIE DI INTERVENTO PRECOCE E PREVENZIONE 
RIVOLTE ALLA POPOLAZIONE GIOVANE (14-27 ANNI) 
AFFERENTE AL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E 
DIPENDENZE – ASL3 GENOVESE 
Cammarata Selene*; Fizzotti Carlo*; Patti Sara*; Ghio Lucio*. 
*Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze ASL3 Genovese 

 
P10 #SALUTE MENTALE PRIORITÀGLOBALE: ESPERIENZA DI 

PROMOZIONE E FORMAZIONE SULLA SALUTE MENTALE CON 
STUDENTI DI SCUOLA SUPERIORE  
M. Lorusso *; A. M. Cassano*; P. Fracchiolla; V. Di Blasio*; L. D’ 
Ambrosio*; G. Favia; M. Mastrorocco *; A.M. Piscazzi; L. Sansonetti * 
; A.R. Sette *; C. Lobaccaro* 
* Dipartimento di Salute Mentale; ASL Bari 

 
P11 GENERAZIONE MANGA: NUOVI MODELLI IDENTIFICATIVI DEI 

GIOVANI 
A. Rutigliano1, B. Gelao2, S. Dimonte3, A. Laforgia1, M. Mancini2,  
G. Verrastro2, M. Lorusso2, G. Todarello2,  A. Catalano3, D. Portnova3, 
F. Quaranta3, C. Camasta3, T. Montanarelli3, E. Damato3, A. Carofiglio2 
1,2Dipartimento di Salute Mentale, ASL Bari, 3Fondazione EPASSS Bari 

 
P12 L’ECO DELL’AUTISMO: VISSUTI E STORIE DI GENITORI E FIGLI 

NEL LABIRINTO DELLO SPETTRO 
 Cinquesanti M., Bagoj E., Robusto C. Scarlato L., Fasolo M. Mundi C. 
 
P13 I LIVELLI DI DISAGIO IN DUE FASCE D’ETÀ IN GIOVANI 

ALL’ESORDIO PSICOPATOLOGICO 
C. Paglia1, R. Fiocchi1, F. Macchetti1, P. Verani1, O. Bettinardi2,  
E. Brusamonti2, M. Imbesi1, G. Limonta3, A. Meneghelli4, M. Rossetti5 

1 Centri di Salute Mentale (CSM) Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze 
Patologiche (DSMDP) AUSL di Piacenza 
2 Unità Operativa di Emergenza Urgenza – DSMDP AUSL di Piacenza 
3 AUSL di Piacenza, 4 Associazione Cambiare la Rotta Milano 
5 Direzione DSMDP AUSL di Piacenza 

 
P14 ASSOCIAZIONE ALTERATA TRA PRESTAZIONI ESECUTIVE E 

CONNETTIVITÀ CEREBRALE: UN POTENZIALE MARKER DI 
RISCHIO PER PSICOSI INDAGATO IN TRE DATASET 
INDIPENDENTI 
Giuseppe Stolfa1, Leonardo Fazio1,2, Roberta Passiatore1, 
Angelantonio Tavella1, Pierluigi Selvaggi1,3,4, Giuseppe Blasi1,3, Lana 



Kambeitz-Ilankovic5,6, Nikolaos Koutsouleris5,7,8, Monica Nicoli1, 
Teresa Popolizio9, Antonio Rampino1,3, Fabio Sambataro10, Network 
della Regione Puglia sul Rischio per Psicosi, PRONIA Consortium, 
Alessandro Bertolino1,3, Linda A. Antonucci1, Giulio Pergola1,11,12 
1Dipartimento di Biomedicina Traslazionale e Neuroscienze, Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”, Bari, Italia; 2Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università LUM, 
Casamassima (BA), Italia; 3UOC Psichiatria Universitaria – AOU Consorziale Policlinico 
di Bari, Bari, Italia; 4Department of Neuroimaging, Institute of Psychiatry, Psychology and 
Neuroscience, King's College London, London, UK; 5Department of Psychiatry and 
Psychotherapy, Ludwig-Maximilian-University, Munich, Germany; 6Department of 
Psychiatry and Psychotherapy, Faculty of Medicine and University Hospital, University 
of Cologne, Cologne, Germany; 7Max-Planck Institute of Psychiatry, Munich, Germany; 
8Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience, King’s College London, London, 
UK; 9UOS Neuroradiologia, Fondazione IRCCS "Casa Sollievo della Sofferenza", San 
Giovanni Rotondo, Foggia, Italia; 10Dipartimento di Neuroscienze (DNS), Università degli 
Studi di Padova, Padova, Italia; 11Lieber Institute for Brain Development - Johns Hopkins 
Medical Campus, Baltimore, MD, USA; 12Department of Psychiatry and Behavioral 
Sciences, Johns Hopkins School of Medicine, Baltimore, MD, USA 
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SEDE DEL CONGRESSO 
Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” 
Piazza Cesare Battisti, 1 
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COMITATO SCIENTIFICO 
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A. Carofiglio, A. Mangone, G. Verrastro 
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Via Mecenate 12 - 20138 Milano 
Tel. 0258012822 - Fax 0258028245 
E-mail: congress@tmtworld.it 
Web site: www.tmtworld.it 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Durante il Congresso, la Segreteria Organizzativa sarà aperta presso i Desk 
di Registrazione e Accreditamento a Piano Terra dell’Università degli Studi 
durante i seguenti orari: 
 

 Mercoledì 27 Settembre dalle ore 13.30 alle ore 19.00 
 Giovedì 28 Settembre  dalle ore 08.00 alle ore 19.00 
 Venerdì 29 Settembre  dalle ore 08.00 alle ore 17.00 

ABSTRACT BOOK 
L’Abstract Book contiene i contributi scientifici pervenuti alla Segreteria 
Scientifica ed accettati come Comunicazioni orali e Poster. Il Comitato 
Scientifico non è responsabile di eventuali errori o inesattezze. 
 
COMUNICAZIONI ORALI 
Tutti i Relatori sono pregati di attenersi strettamente ai tempi assegnati per 
assicurare il corretto svolgimento delle Sessioni congressuali. 
Al fine di evitare problemi di compatibilità e per rendere più veloce il susseguirsi 
delle relazioni, non sarà possibile l’utilizzo dei portatili personali. Si invitano i 
Relatori a consegnare la propria presentazione  almeno un’ora prima dell’inizio 
della Sessione presso l’Aula indicata. 
 

POSTER 
Misure dei Poster: cm. 70 di larghezza, cm. 100 di altezza. 
Gli Autori potranno affiggere il proprio Poster presso l’Area Poster, dove sarà 
disponibile anche il materiale per il montaggio. L’affissione dei Poster potrà 
essere effettuata a partire dalle ore 13.00 del 27 Settembre secondo la 
numerazione predisposta dalla Segreteria. I Poster potranno essere rimossi il 
29 Settembre, al termine dei lavori congressuali.  
 

TRADUZIONE CONSECUTIVA  
E’ prevista la traduzione consecutiva dall’Inglese all’italiano 
 

ISCRIZIONI - ECM 
Soci AIPP  e AIAMC (in regola con la quota Associativa 2023)    Euro 120,00   
Non Soci AIPP e AIAMC              Euro 150,00 
Studenti universitari  e specializzandi                                Euro   80,00  
 

(Le Quote di Iscrizione si intendono IVA 22% inclusa e comprendono: 
- Partecipazione ai Lavori congressuali 
- Kit congressuale, Abstract book e badge elettronico nominativo 
- Attestato di Partecipazione 
- Aperitivo di Benvenuto 

 

(Le Quote di Iscrizione non comprendono i pranzi e la Cena Sociale) 
 

La Quota di Iscrizione potrà essere versata mediante bonifico bancario 
intestato a: 

 T.M.T. Srl 
IBAN IT32N0306909521100000001556 
BIC BCITITMM IntesaSanpaolo – Milano, Via Meda 49 
Causale: Dott. Nome e Cognome – IX Congresso Nazionale AIPP 

 

Il Congresso è accreditato come attività formativa Residenziale e destinato a:  
 Medici chirurghi (Psichiatria, Neurologia, Neuropsichiatria, 

               Pediatria, MMG, Psicoterapia) 
 Psicologi (Psicologia, Psicoterapia) 



 Infermieri 
 Educatori professionali 
 Assistenti sanitari 
 Terapisti occupazionali 
 Tecnici della riabilitazione psichiatrica 

 

Il rilascio   della   certificazione   dei   crediti   è   subordinato  alla  partecipazione   
al    90%    del   Programma,    alla   compilazione  della   Scheda   di   valutazione  
dell’Evento  e   del   Questionario  di Apprendimento (superamento del 
Questionario  con percentuale non inferiore al 75% delle domande poste). 
 

Per iscriversi al Congresso è necessario collegarsi al sito 
www.tmtworld.it/congress selezionare l’icona del Congresso, accedere alla 
Piattaforma e registrarsi per poi finalizzare l’iscrizione ed effettuare il 
pagamento della quota di iscrizione. 
 

Sono stati assegnati, secondo il Programma accreditato N. 14 Crediti ECM   
 

Obiettivo formativo: fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da 
stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli 
aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali 
. 

BADGE 
A tutti i Partecipanti regolarmente iscritti verrà consegnato un Badge 
nominativo che dovrà essere sempre esibito ed indossato in modo visibile per 
accedere alle Sessioni scientifiche e permettere la rilevazione elettronica delle 
presenze ai fini ECM. 
 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
L’Attestato di Partecipazione verrà rilasciato al termine del Congresso presso 
il Desk della Segreteria del Congresso. 
 
 
RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONGRESSO 
In treno 
Bari Centrale: 350 m. dalla Stazione 
  
In aereo 
9,8 km dall’Aeroporto Internazionale di Bari-Karol Wojtyla (25 minuti in auto) 
  
In auto 
Ampio parcheggio sotterraneo a pagamento disponibile nei pressi della Sede 
Congressuale 
 
Taxi 
Apulia Taxi   080 534 6666 
Nuova CO.TA.BA   080 554 3333 
Radiotaxi   080.2244   


