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Forord

Den islamiska pilgrimsfirden, Hadj, dr en av islams fem pelare vilket tyder pa hur viktig
den dr och vilken hég status den har i var religion. En accepterad korrekt Hadj leder till
att man blir forlaten for alla sina tidigare synder och det dr ddrfér enormt viktigt att
man utfér den pa ett korrekt sitt. For att en handling ska accepteras fran Allah si méste
den leva upp till tva villkor:

1. Den ska goras uppriktigt for Allahs skull.
2. Den ska goras i enlighet med profeten Muhammads (%) sunnah.

Profeten Muhammad (¥) har uppmanat oss specifikt vad giller Hadj, att vi ska géra
Hadj pa det sittet han gjorde da han sade:

"Ta era Hadj-riter fran mig." [Muslim: 1297]

Denna bok ir en enkel guide for dig som vill utféra Hadj pa ett korrekt sitt i enlighet
med Koranen och sunnahn. Boken avser inte att ga in i djupa detaljer, utan att pa ett
pedagogiskt sitt forklara hur man kan géra Hadj pa ett korrekt sitt. I vissa fragor har de
lirda skiljt sig 4t om vad som dr ritt och det skulle vara komplicerat om vi skulle gd in i
alla dessa detaljer. Darfor har vi valt att basera informationen i just denna bok fran de
erkint lirda som tagit stéd fran Koranen och profetens sunnah () f6r det som nimns.

Samtidigt dr det viktigt att man som muslim dr 6ppensint f6r de andra legitima asikterna
som de lirda har nimnt. Bli dirfor inte férvanad om ndgra av dina reskamrater gor
vissa saker lite annorlunda 4n dig eller det som stér i denna bok.

Hadj kan utf6ras pa tre olika sitt som i stort sitt liknar varandra, men skiljer sig i vissa
detaljer. De olika sitten heter: Ifrad, Qiran och Tamattu'.

Denna bok dr baserad pa det tredje sittet som kallas for Tamattu'. Det var detta sitt
som profeten Muhammad () uppmanade sina féljeslagare att géra Hadj pa under sin
sista pilgrimsfard. Vid detta tillvigagingssitt gér man bade Umrah och Hadj i en och
samma resa. Forst fullbordar man sin Umrah och direfter paborjar man sin Hadj fran
Mecka.

Jag hoppas att denna bok kan gynna dig och att du ska kunna utféra en av de stérsta
formerna av dyrkan som existerar pa ett korrekt sitt, samt att Allah accepterar det fran
dig sa du kan fa den enorma beléning som vintar den som utfort en korrekt Hadj.
Alla verser fran Koranen och uttalanden frn profeten Muhammad () ir éversatta till
dess betydelse pa svenska.

Abdullah as-Suedi & Yosuf Abdul-Hamid.




Dygderna i att utféra Hadj
Hadj utf6rs i den tolfte manaden i den islamiska kalendern som heter Dhul-Hidjah.
Hadj bérjar den attonde dagen i manaden Dhul-Hidjah.

Att utféra Hadj dr bland de allra bista handlingar en muslim kan utféra. Det dr
samtidigt fysiskt och materiellt krivande att bege sig ut pa denna resa. Forr i tiden
kunde folk firdas pa langa resor for att kunna ta sig till Mecka och utféra pilgrimsfirden
och idn idag kan det vara tufft att utféra den. Dock finns det en stor dygd i att utféra
Hadj och profeten Muhammad (#) har i manga hadither talat om

vilken enorm bel6ning det finns i att géra det. Vi ndmner hir tre av dem:

1. Profeten (¥) fragades vilken handling som 4r bist? Han svarade da:
"Tron pd Allah." Det sades; och sen da? Han svarade dé: "Att kimpa f6r Allahs
skull." Det sades; och sen da? Han svarade: "En accepterad Hadj." 1

2. Profeten (&) sade:
"En accepterad Hadj har ingen annan beloning 4n paradiset.” 2

3. Profeten (¥) sade dven:
"Den som g6r Hadj, utan daligt tal eller att hamna i synder kommer att komma
tillbaka likt den dagen hans moder fédde honom [f6r att han blev av med
alla sina synder|.” 3

I dessa tre hadither finner vi att Hadj dr bland de bista handlingarna en muslim kan
utfora och att det leder till att man blir férlaten for sina synder och kommer till
paradiset. Ndr man liser detta och reflekterar 6ver dess sanna innebord, sa forstar man
att det dr virt all den utmattning man kan kdnna av och varje krona som man spenderar.
Ma Allah acceptera fran oss alla.

1 Sahih al-Bukhari.
2 Sahih al-Bukhari.
3 Sahih al-Bukhari.




Akallan nir man ska ut och resa
Nir man ska ge sig av pa en resa dr det sunnah att siga: "Alabu Akbar* tre ginger och
direfter siga:

"Subbanalladhi sakbara lana hadba wa ma kunna labu muqrinin wa inna ila rabbina la-
mungalibun, Allabumma inna nas'aluka fi safarina hadha al-birr wat-taqwa, wa minal-'amali ma
tarda, Allabumma hawwin 'alayna safarana hadha watwi ‘anna bu'dab, Allahumma antas-sabibn
Jis-safar, wal-khalifatu fil-abl, Allabumma inni a'udbu bika min wu'atha'is-safar, wa ka'abatil-
mandhar, wa su'il-munqalibi fil-mali wal-abli wal-walad.”

”Fri fran alla brister 4r Han som later oss forfoga 6ver detta [firdmedel]; sjilva skulle vi
inte ha kunnat ta det i var tjanst, och vi skall [en dag] vinda tillbaka till vir Herre [efter
déden]. Allah! Vi ber dig om fromhet, gudsfruktan och handlingar som behagar Dig
under vir resa. Allah! Underlitta for oss var resa och forkorta for oss det linga
avstandet. Du dr Den som vakar 6ver oss under resan och bevarar familjen vi limnat
bakom oss. Allah! Jag séker skydd hos Dig mot resans svarigheter, en tragisk syn och en
dalig dterkomst till egendomen och familjen.”

Och nir man atervinder fran resan siger man denna akallan och ligger till:
"A'tbun ta'ibun 'abidun li rabbina hanidun.”

”Vi atervinder, angrar oss, dyrkar och lovprisar vir Herre.” 5

Villkoren, pelarna, de obligatoriska och de rekommenderade
handlingarna f6r Hadj

Hadj bygger pa villkor, pelare, obligatoriska och rekommenderade handlingar. Det dr
viktigt att du som skall géra Hadj bekantar dig med dessa och lir dig vad de innebir sa
att du kan utféra en korrekt Hadj. De dr som féljer:

Hadjs villkor

De lirda har nimnt flera villkor for att en persons Hadj skall vara godkind. De som ér
relevanta for oss [i var tid] dr foljande:

Att man 4ar muslim.

Att man har natt puberteten.

Att man 4ar vid sina sinnes fulla bruk.

Att man dr ckonomiskt och fysiskt kapabel att utféra den.

=

4 Allah &r storst.
5 Sahih Muslim.




Hadjs pelare
Hadjs pelare dr de handlingar som Hadj bygger pa. En persons Hadj dr inte korrekt om
man limnar nagon av dessa pelare:

al-ihram - vilket dr avsikten att paborja riterna.

Att sta pa 'Arafah-platan. ©

Tawaf ul-ifadah - vilket dr att man gér sju varv runt Ka bah.

as-sa'y - vilket dr att man gar fram och tillbaka lings as-Safa och al-Marwa sju ganger.

Bl e

Hadjs obligatoriska handlingar
Det dr inte tillatet att avsiktligt limna nagon av dessa obligatoriska handlingar, och den
som skulle gora det méste slakta ett offerdjur. Hans Hadj blir da korrekt.

1. Att man gar in i al-ihram, dvs avser att borja sina riter fran al-Migat. Al-Miqat dr
de bestimda platser som man inte fir passera utan att ha gitt in i al-ihram.
Nir man flyger fran Sverige passerar man al-Miqat i luften nir man nirmar
sig Mecka och det annonseras pa planet nir man nirmar sig al-Migat.

2. Att man ér kvar pa 'Arafah tills solen har gitt ned. Detta giller fér den som ar
pa plats dir pa dagen.

3. Att man befinner sig i Muzdalifah pa natten till den tionde dagen.

4. Att man befinner sig i Mina under tashriq-nitterna som ir natten till den 11:e,
12:¢ och dven den 13:¢ f6r den som stannar kvar tre dagar i Mina.

5. Att under Tashriq-dagarna slinga smastenarna pa dess pelare 1 ritt ordning,
6. Att man rakar eller forkortar sitt hir ndr man dr klar.

7. Att man gor avslutnings-tawaf. Detta giller dock inte for kvinnan med mens
cller blédningar som kommer efter fodseln.

Ut6ver det dr det obligatoriskt f6r den som gor Hadj al-Qiran och Hadj at-Tamattu' att
slakta ett offerdjur.

Nufé6rtiden ér det i princip omojligt att slakta ett offerdjur sjilv, men det finns
organisationer i Mecka som man betalar och som da utfor det at en. Ndr man képer en
paketresa for Hadj dr det vanligt att det ingar i priset och att researrangdren ordnar med
detta.

6 "Arafah ar en stor och vid plata som man star pa. Det som avses har &r inte berget som finns pa platan som ibland kallas
""Arafah-berget”, utan hela platan. Varje gang vi ndmner "Arafah i boken menas alltsa hela platan.




Hadjs rekommenderade handlingar

Alla de saker som har bekriftats frin profeten Muhammad (¥) som inte tidigare nimnts
ar rekommenderade handlingar. Det dr bist att gbra dem, men om man inte skulle gora
dem sa dr ingen skada skedd.

De handlingar man gér vid al-Miqat

Al-Miqat dr bestimda platser dir man avser att borja sina riter. Man far inte passera
dessa platser utan att ha gatt in i al-ihram. Det man skall géra nir man kommer fram till
al-Miqat dr foljande:

1. Utf6ra ghusl - den stora tvagningen.

2. Att parfymera kroppen. Man fir dock inte ha parfym pa ihram-kliddseln.
Det ir endast mén som anvinder sig av parfym da.

3. Att sitta pa sig sin ihram-klddsel. Det 4dr kladseln som personen som utfor
Umrah har pa sig.
Kvinnans ihram 4r hennes tickande kldder. Hon skall diremot inte ha pa sig
burqga, niqab eller handskar.

4. Direfter skall du avse att utféra Umrah med ditt hjirta och siga:
"Allahumma Labbayka Unirah.” 7

5. Sedan siger du: "Labbayka Allahumma 1 abbayk, 1.abbayka la sharika laka
labbayfk, inna al-hamda wan-ni'mata laka wal-mulk, la sharika lak."

Detta betyder:

”Jag besvarar Ditt kall - Allah! - jag besvarar Ditt kall. Jag besvarar Ditt kall, det finns
ingen [partner| vid Din sida. Jag besvarar ditt kall. Allt lovpris, alla gavor och all makt
hér till Dig, det finns ingen [partner]| vid Din sida.”

Den personen som dker pa Hadj frin Sverige och landar i Jeddah skall géra de tre férsta
punkterna innan man gar pa planet och direfter det som stir i den fjarde punkten nir
man befinner sig pa planet och de ropar ut att man passerar al-Miqat. Da avser man att
utféra Umrah och inleder dirmed de riter som ingar i Umrah som ndmns hir
nedan.

7 Detta géller fér den som gér Tamattu' Hadj, eftersom man da forst bérjar med att utféra Umrah, och dérefter gér man Hadj.
Sa ar inte fallet om man utfér Hadj i enlighet med de tva andra tillvdgagangssatten.




Pa vig till Mecka

Nir du sen dr pa vig till Mecka skall du siga mycket talbiyyah, vilket ér att siga:

"Labbayka Allabumma labbayk, labbayka la sharika laka labbayk, inna al-hamda wan-ni'mata
laka wal-mulk, la sharika lak.”

’Jag besvarar Ditt kall - Allah! - jag besvarar Ditt kall. Jag besvarar Ditt kall, det finns
ingen [partner] vid Din sida. Jag besvarar ditt kall. Allt lovpris, alla gavor och all makt
hor till Dig, det finns ingen [partner] vid Din sida.” 8

Nir man kommer fram till Mecka och gir in i al-Masjid al-Haram?®

1. Du skall géra ghusl innan du kommer in i Mecka om det finns méjlighet till det.
2. Nir du gér in i al-Masjid al-Haram skall du g4 in med héger fot forst och siga:

" Bismillah, was-salatu was-salam 'ala rasulillah, a'udbu billabil-adbin wa bi wajihil
karin, wa sultanibil-gadim min ash-shaytan ir-rajim, Allabumma iftah li abwaba
rabmatik."

I Allahs Namn, och mé Allah upphéja och bevara Allahs sindebud. Jag soker
skydd hos Allah den Vildige och vid Hans ddla ansikte och eviga makt fran den
utstétte djivulen. Allah! Oppna fér mig dérrarna till Din nad.” 10

3. Du slutar att siga talbiyyah nir du kommer fram till Ka'bah innan du bérjar med
att gora tawaf.

4. Minnen blottar sin hogra axel nir de gor tawaf. Du sitter mitten av ditt 6vre
kliadesplagg under din hogra armhala och klidesplaggets tva dndor pa din vinstra
axel. Observera att din hogra axel endast skall blottas under tawaf! Inte innan
och inte efter. Observera aven att man maste tacka axlarna nar man ber och att
man inte far be med nagon av sina axlar blottade!

Att rora den svarta stenen

Direfter ror du stenen med din hégra hand, pussar den och sager: " Biswillah, Allabu
Akbar" 1

Eller si pekar du mot den genom att halla upp din hogra hand och siger: " Biswillah,
Allabn Akbar."

8 Sahih al-Bukari och Sahih Muslim.

9 Moskén i Mecka.

10 Sahih Muslim, Sunan Ab Dawid, Sunan Ibn Madjah.
11 I Allahs Namn. Allah &r storre.







Varje ging du kommer fram till den svarta stenen i de resterande varven som du gér
skall du r6ra den med handen och pussa den eller peka mot den genom att halla upp din
hégra hand och siga: " Allahu Akbar'.

Tawaf

Du skall gi runt Ka'bah frin den svarta stenen till den svarta stenen sju varv. Dessa
saker ska du géra nir du gar dina varv:

1. Du smispringer de tre forsta varven. Betydelsen av smaspringande ér att man gar
snabbt med korta steg. Detta dr specifikt f6r man och kvinnor skall inte gora det.

2. Du skall promenera i de resterande varven samtidigt som du dminns Allah och
akallar Honom eller liser Koranen.

3. Du skall r6ra vid ar-Rukn al-Yamani - som 4r en av Ka bahs hornor - med din
hégra hand och siga: "Bismillah, Allahu Akbar'.

Och du siger da du promenerar mellan ar-Rukn ul-Yamani och den svarta stenen:
"Rabbana atina fid-dunya hasanah wa fil-akbirati hasanah wa gina adbaban-nar."

”Var Herre! Ge oss det goda 1 detta liv och det eviga livets goda och férskona
oss frin Eldens plagal” 12

Maqam Ibrahim
Nir du édr firdig med att gora tawaf skall du ga till Maqam Ibrahim som ligger intill
Ka’bah och lisa:

2

"Wat-akbidhu magama lbrabima musalla.
”Vilj dirfor platsen ddr Abraham en ging stod for er bon.”

Direfter skall du be tva raka'at bakom al-Magam om du fir méjlighet till det, annars kan
du be pa vilken plats som helst i moskén. I bénen skall du ldsa surat ul-Kafirun i forsta
rak'ahn [Qul ya ayyuhal-kafiran] och surat ul-Ikhlas [Qul Huwa-Allahu Ahad] i den
andra.

Direfter skall du atervinda till den svarta stenen och réra vid den. Sedan skall du ga till
as-Safa.

12 Sunan AbG Dawid, Musnad imam Ahmed.




Att ga mellan as-Safa och al-Marwa
As-Safa och al-Marwa 4r tva sma kullar som numera 4r en del av den stora moskén i
Mecka. Du bérjar med att ga till as-Safa. Dir gor du féljande:

1. Nir du har kommit i nirheten av as-Safa skall du lasa versen:

"Innas-safa wal-marwata min sha'a'iril-llab faman hadjal-bayta aw-"itamara fla
Junaba alaybi an yatawwafa bibima wa man tatmwwa'a kbayran fa inna-llaha
shakirun "alin."

”As-Safa och Al-Marwah hor till Allahs symboler. Den som beger sig till
Helgedomen f6r den storre eller den mindre vallfdrden och da vill vandra fram
och tillbaka mellan dem gor ddrfor ingenting klandervirt. Och den som av fri
vilja gbr en god handling utéver vad plikten bjuder skall finna att Allah, som har
kunskap om allt, erkdnner Sina tjdnares fortjanster.” [Koranen 2: 158]

Och siga:
”Nabda'n bima bada"-Allahn bib.”
”Vi borjar med det som Allah bérjade med.”
2. Direfter skall du g4 upp pa as-Safa och vinda dig mot al-qiblah och siga:

” Allahu Akbar, Allahn Akbar, Allahu Akbar, La ilaba illa-llaba wabdabu la sharika labh,
labul-mnlkn wa labul hanidn yuhyi wa yumitu wa buwa 'ala knlli sha'in qadir,
La ilaba illa-llaha wahdah, anjaza wa'dah, wa nasara abdab, wa hazamal-ahzaba wahdah.”

”Allah ér storst, Allah dr storst, Allah dr storst. Ingen har rétt att dyrkas férutom
Allah, Han dr en, ingen partner har Han. Till Honom hér Herravildet och all pris.
Han ger liv och déd och Han dr kapabel till allting, Ingen har ritt att dyrkas
férutom Allah. Han uppfyllde Sitt 16fte, hjilpte Sin tjdnare, och Han ensam
besegrade al-Ahzab.”

Diirefter skall du akalla Allah [med vad du vill]. Du skall upprepa denna
aminnelse och dkallan tre ganger. 13

3. Direfter skall du gd mellan as-Safa och al-Marwa sju ganger. Promenaden fran
as-Safa till al-Marwa riknas som en gang, och promenaden fran al-Marwa till
as-Safa riknas som en annan. Du skall géra mycket dminnelse och akallan under
tiden du gar.

13 Sahih Muslim.




Att springa mellan de gréona markeringarna

Mellan as-Safa och al-Marwa finns det en stricka som minnen skall springa snabbt
emellan. Denna stricka dr tydligt markerad med gréna markeringar som visar nir man
skall borja och sluta springa. Du skall gd innan du kommer fram till markeringen och du
skall springa snabbt mellan de tva grona markeringarna. Nir du kommit till den andra
markeringen slutar du springa och fortsitter att ga som vanligt. Att springa giller endast
f6r minnen.

4. Du skall direfter gd upp pa al-Marwa, vinda dig mot al-giblah och siga
[det du sade pa as-Safa]:

" Allabu Akbar, Allahu Akbar, Allahu Akbar, 1.a ilaba illa-llaba wabdabu la sharika
lah, labul-mulkn wa lahul hamdu ynbyi wa yumitu wa buwa 'ala kulli sha'in gadir,
La ilaha illa-llaha anjaga wa'dab, wa nasara abdab, wa hazamal-ahgaba wahdah."

Diirefter skall du dkalla Allah [med vad du vill]. Du skall upprepa denna dminnelse
och dkallan tre ganger.

Du ska gora detta varje ging du gar upp pa as-Safa och al-Marwa. Totalt blir det

sju tillfallen som du sdger denna akallan och det gérs i bérjan av varje promenad.
Av den anledningen ska du inte sdga den nir du natt fram till al-Marwa den sista

gangen [efter den sjunde promenaden].

Att bli klar med sin Umrah

Nir du gatt mellan as-Safa och al-Marwa sju ganger skall du avsluta din Umrah genom
att korta ditt har. Mdnnen skall raka hela huvudet eller klippa hela haret. Att raka sig ér
bittre forutom om det ér kort tid kvar innan vallfirden, da dr det bittre att klippa sig
eftersom man rakar huvudet under vallfarden.

Kvinnan skall klippa bort lika mycket har som motsvarar en fingertopp eller mindre.
Fingertoppen dr det som dr hogst upp pa fingret dir nageln ligger.

Nir man gjort detta sa 4r man firdig med sin Umrah och man fir gora alla saker som
tidigare varit férbjudet nidr man befunnit sig i sin thram.




Tarwiyah-dagen (den 8:e dagen i manaden Dhul-Hidjah)
Nir man ir klar med sin Umrah invintar man den dttonde dagen i manaden Dhul-
Hidjah. Den dagen g6r man foljande saker:

1. Utf6r ghusl.

2. Sitter pa sig parfym.

3. Tar pa sig sin ihram-kladsel.

4. Direfter avser du med ditt hjirta att utféra Hadj och siger.

"Labbayka Allahumma Labbayk, Labbayka la sharika laka labbayk, inna al-hamda wan-ni'mata
laka wal-mulk, la sharika lak.”

"Jag besvarar Ditt kall - Allah! - jag besvarar Ditt kall. Jag besvarar Ditt kall, det finns
ingen [partner] vid Din sida. Jag besvarar ditt kall. Allt lovpris, alla gavor och all makt
hor till Dig, det finns ingen [partner]| vid Din sida.”
Du skall sidga detta flera ginger om. Direfter ger du dig av till Mina.
Att komma fram till Mina (den 8:e dagen i manaden Dhul-Hidjah)
Du beger dig till Mina samtidigt som du gér mycket talbiyah.

® Du skall be dhuhr tva raka'at i dess tid i Mina.

® Du skall be assr tvd raka'at i dess tid i Mina.

® Du skall be maghrib tre raka'at i dess tid i Mina.

® Du skall be isha tvi raka'at i dess tid i Mina.

® Du skall be fajr tvd raka'at i dess tid pd morgonen den nionde dagen i Mina.

Under den dttonde dagen i Mina forkortar man alltsa de boner som férkortas nir man
ar resande, men man slar inte ihop dem utan ber varje bén i dess tid.







Att bege sig till 'Arafah (den 9:e dagen i manaden Dhul-Hidjah)

1. Du beger dig till 'Arafah efter att solen har gitt upp den nionde dagen samtidigt
som du gbr mycket talbiyah.

2. Direfter slir du ihop och forkortar dhuhr och ast bonerna under tiden for dhuhr.

Man gor ett boneutrop och tva igamah; en for varje bon.
Varje bon idr alltsa tva raka at istillet for fyra.

For den som befinner sig pa “Arafah under denna dag dr det obligatoriskt att vara
kvar fram till solnedgangen.

Under '"Arafahdagen skall du géra mycket dminnelser och du skall dkalla Allah
mycket samtidigt som du dr vind mot giblah, fram tills att solen gér ned.

Du skall siga manga ganger om: " La ilaha illa-llaha wabdabu la sharika la,
labul-mulkn wa lahu! hamdu yubyi wa yumitu wa buwa ‘ala kulli sha'in gadir."

”Ingen har ritt att dyrkas férutom Allah, Han dr en, ingen partner har Han.

Till Honom hér Herravildet och all pris. Han ger liv och déd och Han dr
kapabel till allting.”

Direfter skall du pa ett lugnt och stillsamt sitt bege dig till Muzdalifah, efter att solen
gatt ned pd "Arafahdagen.

Att komma fram till Muzdalifah (den 9:e dagen i méanaden Dhul-
Hidjah)

1. Du ber maghrib tre raka'at och isha tvé raka'at. Du slir ihop bonerna med ett
béneutrop och tvd iqgamah.

Att befinna sig 1 Muzdalifah under natten 4r obligatoriskt.

2. Direfter skall du befinna dig i Muzdalifah under natten till slaktdagen och sova
dir. Det dr tillatet f6r de svaga att bege sig ddrifrin vid midnatt.

3. Direfter ber du fajr i borjan av dess tid med ett boneutrop och en iqamah.

4. Direfter 4minns du Allah, upphdjer och dkallar Honom samtidigt som du ar vind
mot giblah. Detta skall ske vid al-Mash'ar al-Haram om du kan, annars kan du gora
det pa vilken plats som helst i Muzdalifah. Fortsitt med detta tills det blir ljust ute.




De saker man skall géra under slaktdagen (den 10:e dagen i
manaden Dhul-Hidjah)

1. Direfter skall du bege dig till Mina under slaktdagen nir det blivit riktigt ljust,
men innan solen gatt upp.

2. Ditefter skall du kasta smastenar pd jamrat ul-"Aqabah efter att solen har gitt
upp och du skall sluta géra talbiyah. Du skall slinga sju smastenar och siga
"Allahn Akbar" varje ging du slinger en sten.

3. Direfter skall du slakta offerdjuret samtidigt som du siger:
" Biswillah wa Allabu Akbar, Allabunima hadha minka wa laka,
Allabumma tagabbal minni."

I Allahs Namn och Allah dr storst. Allah! Detta dr fran Dig och till Dig. Allah!
Acceptera detta fran mig,”

De flesta slaktar inte sjdlva utan har utsett och betalat ndgon att gora detta ét en.

4. Direfter skall midnnen raka av allt har eller klippa fran hela haret. Det dr bist
att raka sig. Kvinnan skall klippa fran sitt har pa samma sitt som det beskrevs
nir hon gjorde Umrah.

5. Efter att du slingt smésten pa jamrat ul-'"Aqabah och rakat eller klippt dig sd
har du gjort det som kallas at-tahallul al-awal. Det dr da tillatet f6r personen att
g6ra allt som var férbjudet f6r honom da han befann sig i ihram férutom att ha
samlag eller forspel till samlag.

Direfter sitter du pé dig parfym innan du skall géra tawaf ul-ifadah.

6. Direfter gér du tawaf ul-ifadah. Du skall géra pa samma sitt som du gjort i
din tawaf f6r Umrah férutom att smaspringa.

7. Darefter skall du dricka zamzam vatten.

8. Direfter skall du promenera mellan as-Safa och al-Marwah.
Du skall gora pd samma sitt som du gjorde forsta gangen.

Dirmed har du gjort det som kallas at-tahallul ath-thani. Det dr da tillatet att géra alla
saker som var forbjudet f6r dig d4 du hade thram.




Att kasta smasten och befinna sig i Mina under natten (Tashriq-
dagarna)

Tashrig-dagarna dr den 11:e, den 12:e och dven den 13:e dagen f6r den som fortsitter
med Hadj till den sista dagen. Under dessa dagar skall du kasta smasten pd de avsedda
pelarna som finns dir och man maste befinna sig i Mina under natten. Sméstenarna
man kastar ska vara ungefir lika stora som en kikdrta.

Nir du skall kasta dessa smastenar sa vinder du dig mot giblah och kastar sedan pa de
avsedda pelarna. Du skall kasta smastenarna efter att solen natt sin hdgsta punkt pa
himlen. Detta gbrs den 11:e, den 12:¢ och dven den 13:e f6r den som inte avslutar sin
Hadj den 12:.

Att kasta stenarna
Pelarna man kastar stenar pa kallas ”jamarat” och dr tre till antalet. De kallas den lilla,
den mellersta och den stora [al-"Aqabah].

Under Tashrig-dagarna skall du forst kasta pa den lilla, sedan pa den mellersta och
avslutningsvis pa den stora [al-"Aqabah].

Du kastar stenarna en at gangen och siger Allahu Akbar varje gang du kastar. Nir du
kastat gar du en bit bort fran pelaren, vinder dig mot giblah och gér mycket dkallan.
Pelaren ska da vara pa din hégra sida.

Direfter skall du kasta sju smastenar pa den andra pelaren pa samma sitt du gjorde pa
den forsta och gbér mycket dkallan.

Direfter skall du kasta sju smastenar pa den tredje pelaren [al-"Agabah] pa samma sitt
som de tva forsta. Nir du kastat fardigt sd gar du dock darifran utan att sta kvar vid
pelaren.

Man ska kasta stenar pa pelarna den 11:e och 12:e dagen och om man stannar den 13:e
dagen sa ska man kasta den dagen ocksa.

Avfirdstawaf
Direfter gér du en sista tawaf som en avslutning innan du vill limna Mecka. Du skall
g6ra samma sak déri som du gjorde vid tawaf ul-ifadah.







Vanliga misstag under Hadj
Hir f6ljer nagra vanliga misstag som en del som utfér Hadj hamnar i.

1. Att man efter att ha gitt in i ihram g6r f6ljande:

Tar bort har, klipper naglarna eller att man anvinder parfym. Att ha sexuellt
umginge eller forspel till det. Att man dodar ett jaktdjur. Att kvinnan sitter pa sig
niqab eller handskar. Att man sitter pa sig kldder. Att mannen ticker haret.

Att man sitter pa sig speciella sandaler f6r ihram. Att man knyter sin ihram pa
samma sitt som man gor vid tawaf - vid andra tillfillen dn tawaf.

2. Att man beger sig till olika moskéer i och runt omkring Mecka som man avser
bestka [for att de har en viss dygd], eller att man beger sig till olika berg och
platser som man tror att man maste beska under sin resa.

Man fér inte avse att specifikt bes6ka en viss moské férutom de tre heliga
moskéerna som ligger i Mecka [al-Masjid al-Haram], Medinah [profetens moské]
och al-Quds.

3. Att personen som skall géra Umrah borjar med att be tahiyyat ul-masjid. 1
Att man lyfter upp hinderna dd man rér vid den svarta stenen. Att man pussar
de andra hérnen pa Ka'bah (férutom den svarta stenen som man skall pussa).
Att man smeker Ka'bahs viggar eller al-Maqam. Att man soker vilsignelse genom
regnet som forst faller pa Ka'bah for att sedan komma ned pa marken.
Att man ligger zamzam vatten pd sina pengar och kliader. Att man avser att gora
en specifik dkallan dd man gor tawaf - f6rutom "Rabbana atina fid-dunya hasanah
wa fil-akbirati basanal wa gina adhaban-nar' som man g6r mellan ar-Rukn
al-Yamani och den svarta stenen.

4. Att man uttalar sin avsikt d4 man skall utfora sina riter.

5. Att man gir 14 varv mellan as-Safa och al-Marwah istillet for sju, och att man
ber tvd raka'at efter man dr firdig med att ga mellan as-Safa och al-Marwa.

6. Att inte befinna sig pa natten i Mina den dttonde dagen, och att man beger sig
till 'Arafah natten till den nionde av Dhul-Hidjah. Att man stir utanfor 'Arafahs
granser. Att man sl6sar sin tid ndr man egentligen bor fokusera sig pa att gora
dyrkan. Att man avser att kldttra upp pa ”'Arafah-berget”. Att man ber dhuhr och
asr innan predikan. Att man ber frivilliga boner mellan dhuhr och asrbénen pa
Arafahdagen. Att man beger sig fran 'Arafah innan solen gatt ned.

14 De tva rak'ah man ber nar man kommer in i en moské innan man satter sig.




7. Att man inte ligger vikt vid att vinda sig mot giblah nir man ber i Muzdalifah.
Att man inte skyndar sig med att be maghribbénen s fort man kommer fram till
Muzdalifah och att man istillet skulle ligga vikt vid att leta smdsten som man skall
kasta dagen ddrpa. Att be fajrbénen vid Muzdalifah innan dess tid har gatt in.

8. Att man tvittar de sméstenar man har plockat innan man kastar dem. Att man
kastar sandaler eller andra saker pd pelarna. Att man kastar pd jamrat ul-'"Aqabah
bakifran sa att inte smédstenarna hamnar inuti den avsedda platsen runt jamarat,
som dr likt en ring runt pelarna.

9. Att man inte ligger vikt vid villkoren som man maste uppfylla gillande slaktdjuret.
Att man slaktar utanfér Meckas grinser. Att man slaktar innan offerdagen
(den tionde) eller efter Tashrig-dagarna. Att man rakar sitt skigg.
Att man borjar raka sitt har fran vinster sida.

10. Att man under Tashriq-dagarna slinger smasten innan zawal.'> Att man under
dessa dagar slinger smasten pa pelarna i fel ordning pa sd vis att man borjar med
den storsta forst. Att man slinger alla stenar i samma kast.

Ett dagligt schema for personen som gor Tamattu' Hadj
Har foljer en lista pd saker som ska goras de olika dagarna fran det att du borjar dina
riter tills det att du avslutar din Hadj.

* NAR MAN PABORJAR UMRAH

Vid al-Migqat:
Man skall ga in 1 ihram och avse att utféra Umrah.

I Mecka:

Gora tawaf som en del av sin Umrah.

Gora sa'y [gd mellan as-Safa och al-Marwa] som en del av sin Umrah.
Att klippa héret.

Att gd ut ur thram.

* DEN 8:e DAGEN *(tarwiyah-dagen)

I Mecka:
Att gd in i ihram och avse att géra Hadj och bege sig till Mina.

I Mina:
Man skall be férkortade béner utan att sld ihop dem.

15 Zawal ar tiden da solen natt sin hégsta punkt pa himlen.
16 | manaden Dhul-Hidjah




®* DEN 9:e DAGEN ('Arafah-dagen)

I 'Arafah:
Du skall be dhuhr och asr tillsammans i bérjan av dhuhrs tid. Darefter skall du
g6ra mycket akallan fram tills solen gatt ned.

I Muzdalifah:

Du skall be maghrib tre raka'at och 'isha tvé raka'at dllsammans, direkt nir du
kommer fram till Muzdalifah. Du skall direfter befinna dig i Muzdalifah under
natten for att sedan be fajr direkt nidr den kommit in.

* DEN 10:e DAGEN (offerdagen)

I Mina:

Slinga smasten pa jamarat ul-'"Aqabah - den storsta pelaren.

Att slakta offerdjuret.

Att raka eller klippa haret.

Att géra den forsta tahallul - dd allt som varit f6rbjudet under tiden f6r ihram blir
tillatet forutom samlag och dess forspel.

I Mecka:

Att gbra tawaf ul-ifadah.

Att gbra den sa'y man gor f6r Hadj.

Att gbra den andra tahallul - dd det dven blir tillatet att ha samlag;

I Mina:
Befinna sig i Mina under natten.

e DEN 11:e DAGEN (den forsta av Tashriq-dagarna)
I Mina:
Att slinga smisten pd de tre pelarna efter att solen natt sin hogsta punkt pa himlen.
Att befinna sig i Mina pa natten.

e DEN 12:e DAGEN (den andra tashrig-dagen)

For den som kommer stanna kvar till den trettonde dagen giller féljande.

I Mina:
Att slinga smisten pd de tre pelarna efter att solen natt sin hogsta punkt pa himlen.
Att befinna sig i Mina pa natten.




For den som beger sig av den dagen giller féljande.

I Mina:
Att slinga smdsten pé de tre pelarna efter att solen natt sin hgsta punkt pa himlen.
Att bege sig fran Mina innan solen gatt ned.

I Mecka:
Att du gor avskedstawaf da du vill bege dig av fran Mecka. I och med det har du
avklarat alla Hadjs riter.

* DEN 13:e DAGEN (den tredje tashriq-dagen)

For den som stannar kvar denna dag giller foljande.

I Mina:
Att slinga smdsten pd de tre pelarna efter att solen natt sin hgsta punkt pa himlen.

Att du gor avskedstawaf da du vill bege dig av fran Mecka. I och med det har du
avklarat alla Hadjs riter.
e EFTER DEN 13:e DAGEN
Fo6r den som vill stanna kvar giller foljande:
Att du g6r avskedstawaf da du vill bege dig av fran Mecka. I och med det har du

avklarat alla Hadjs riter.

Observera att avskedstawaf ska vara det sista man gbr innan man beger sig av
fran Mecka.

Avslutning

Nir du har blivit firdig med de saker som har nimnts ovan sa har du blivit firdig med
din Hadj, som dr en av islams pelare och bland de bista handlingar man kan géra. Vi
ber till Allah att Han accepterar denna vackra handling fran dig och att det blir en
anledning till att du blir forlaten f6r dina tidigare synder och far trida in i Paradiset.
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