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CHI SIAMO

La nostra azienda é stata creata per promuovere uno stile di vita sano ed equilibrato, che trae
ispirazione dal nostro passato ancestrale e lo armonizza con le dinamiche del mondo moderno.
Lo stile di vita Life valorizza la nostra preziosa tradizione Mediterranea, un patrimonio culturale
del nostro paese, ma allo stesso tempo adotta un approccio pit bilanciato all’alimentazione con:
e lariduzione dellavariabilita glicemicadopoi pasti, privilegiando cibi a basso carico glicemico;
¢ 'ladozione di integratori specifici in forma concentrata;
e l'incoraggiamento alla pratica regolare di attivita fisica.
Perseguendo queste semplici linee guida, possiamo lavorare verso uno stile di vita piu sano,
appagante e di conseguenza piu sostenibile a lungo termine, che non solo preserva il meglio
della nostra cultura culinaria, ma ci aiuta anche a vivere in armonia con il nostro ambiente ed a
mantenere una buona salute nel lungo periodo.

FUSIONE DI TRADIZIONE E INNOVAZIONE

Life 120 fonde armoniosamente la tradizione con l'innovazione, attingendo dall’esperienza del
passato per sviluppare soluzioni innovative che rispondano alle esigenze nutrizionali del presente
e del futuro. Riconoscendo la necessita di prodotti alimentari innovativi e accessibili a tutti, ci
impegniamo quotidianamente nello sviluppo di prodotti che offrono un bilanciamento nutrizionale
ideale, ispirati alla dieta ancestrale per un equilibrio corretto di proteine, grassi, fibre e carboidrati:
I'obiettivo & quello di ridurre il piu possibile la variabilita glicemica, spesso elevata a causa delle
abitudini alimentari moderne. Abbiamo sviluppato una gamma completa di integratori, progettati
per ristabilire le sane abitudini che troppo spesso vengono trascurate a causa dello stress e del ritmo
frenetico della vita moderna. Siamo orgogliosi di offrire prodotti di alta qualita che promuovono
uno stile di vita piti sano e armonioso per tutti coloro che desiderano abbracciare il benessere e la
longevita.
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UNISCITI ALLA NOSTRA RETE
DI PROFESSIONISTI DEL FOOD & BEVERAGE

Se gestisci un bar, un ristorante o un hotel, sai bene quanto sia cruciale rimanere competitivi nel
mercato di oggi. Life 120 ti offre la possibilita di fare proprio questo, integrando nel tuo menu
prodotti che non solorispondono alle esigenze nutrizionali dei clienti sempre piu attenti alla salute,
ma che esaltano anche il sapore autentico e la qualita degli ingredienti italiani.

Collaborare con noi significa entrare in una rete che valorizza la salute, il benessere e la tradizione,
offrendo soluzioni innovative e appetitose per i tuoi clienti.

Perché collaborare con noi?

La tua attivita e il cuore pulsante dell’esperienza culinaria dei tuoi clienti. Collaborare con Life
120 ti permette di di arricchire il tuo menu con prodotti keto & low carb, progettati non solo per
ridurre il carico glicemico dei pasti, ma anche per esaltare la qualita e il valore della tua offerta
gastronomica. Con Life 120, porti nei tuoi piatti non solo gusto e tradizione, ma anche un’attenzione
speciale al benessere e alla salute. Siamo impegnati da oltre 7 anni nella produzione di alimenti che
uniscono l'autenticita delle tradizioni alimentari italiane con un approccio nutrizionale moderno
e consapevole. | nostri prodotti, profondamente radicati nella cultura gastronomica italiana, sono
pensati per sostenere uno stile di vita sano ed equilibrato senza mai compromettere la qualita o i
sapori.Collaborare con noisignificanon solo aggiungere valore alla tua offerta, ma ancherispondere
alle esigenze di una clientela sempre pitu attenta alla salute e al benessere.
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v Prodotti di qualita superiore: i nostri prodotti sono realizzati in Italia con ingredienti selezionati,
assicurando un sapore autentico e un elevato profilo nutrizionale. Potrai offrire ai tuoi clienti piatti
che combinano tradizione e innovazione, soddisfacendo sia i palati piu esigenti sia coloro che
cercano un’alimentazione piu salutare.

v Rispostaalle esigenze del mercato: conl'aumento dellaconsapevolezzasullasalute,iconsumatori
cercano sempre pill spesso opzioni alimentari che combinano gusto e benefici. Offrire piatti keto &
low carb ti permette di attirare una clientela pit vasta, inclusi coloro che seguono diete specifiche o
che cercano semplicemente di mangiare in modo piti sano.

v Supporto alla salute dei clienti: integrando i nostri prodotti nel tuo menu, aiuti i tuoi clienti a fare
scelte alimentari che supportano la loro salute a lungo termine.




V Fidelizzazione dei clienti: i clienti che trovano nel tuo locale opzioni che soddisfano le loro
esigenze nutrizionali torneranno pit spesso, creando un legame di fiducia e fedelta.

vV Sostenibilita e impegno etico: i consumatori sono sempre piu interessati alla sostenibilita
e all’'origine dei prodotti che consumano. | nostri alimenti sono realizzati dalle aziende italiane e
seguono pratiche etiche che puoi orgogliosamente comunicare ai tuoi clienti, aumentando il valore
percepito della tua offerta.

Spaghetti alla Carbonara 12.00€

{Ingredienti: guanciale, tuorli, pecoring romano, pepe)

Spaghetti allAmatriciana 12.00€

(Ingredienti: pomodori pelati, guanciale, pecoring

v Menu digitale personalizzabile: destinato a
ristoranti, pizzerie e pub. Avrai adisposizioneun
format digitale personalizzabile per il tuo menu,
dove potrai inserire il logo aziendale, caricare
o S— / facilmente tutti i piatti presenti nella tua struttura,
Informazioni Valori medi p. Ny . . .. . . . .
nutrizionall BRa oo g 4 la lista dettagliata degli ingredienti utilizzati, a

romano, vino bianco, peperoncing, llio evo)

Energia 1403 KJ/ 335 Keal completare il tutto, verra abbinata la tabella nutrizionale
Grassi 4,00g del prodotto Life 120 utilizzato nella preparazione delle
o .
a;ﬁ:ilzlgrassi saturi i tue rlcette'
Carboldeatl 12309 Questo ti consentira di rispondere in modo efficace alle
S i siken S0 crescenti esigenze di consapevolezza alimentare, garantendo
" T trasparenza e qualita nella tua offerta gastronomica. In questo
Iore 4

o0 modo, non solo potrai migliorare l'esperienza culinaria dei tuoi
Proteine ,00g . . . . . .

clienti, ma anche mostrare il tuo impegno verso una cucina piu sana

Sale 0,55g

e consapevole.
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L@O FOOD LIFE 120

Linea Food

La nostra linea di prodotti Food Life 120 € un connubio perfetto tra la tradizione culinaria
mediterranea e un approccio nutrizionale moderno e innovativo. Ogni prodotto & pensato per
coloro che desiderano mantenere un’alimentazione equilibrata e nutrizionalmente avanzata, pur
continuando a godere delle delizie del gusto e delle tradizioni culinarie italiane.

Abbiamo accuratamente bilanciato ogni prodotto per ridurre i carboidrati digeribili, come
I'amido e gli zuccheri, aumentando al contempo la presenza di fibre e di proteine: il fine &€ quello
diridurreiil carico glicemico dei pasti. In questo modo i prodotti Life 120 risultano piti completi
ed equilibrati dal punto di vista nutrizionale rispetto ad alimenti analoghi, spesso ricchi di farine
raffinate e zuccheri.

o ALIMENTIATASSO RIDOTTO DI CARBOIDRATI

« AD ALTO CONTENUTO DI FIBRE E PROTEINE

La nostra linea include alimenti tipici della dieta mediterranea, come pane, pasta, biscotti,
cioccolata e creme spalmabili, ma con una significativa riduzione di carboidrati. Questo rende i
nostriprodotti perfetti per chisegue diete specifiche,come laketoolalow carb, o semplicemente
per chi vuole mangiare piu sano mantenendo le proprie abitudini culinarie.

Orgogliosamente Made in Italy, i prodotti Life 120 sonoil frutto della collaborazione con aziende
italiane selezionate che condividono la nostra dedizione per la qualita e I'innovazione. Questo
ci permette di valorizzare la cultura gastronomica della nostra Italia e di offrire prodotti che
incarnano la migliore tradizione italiana, pur essendo all’avanguardia sotto il profilo nutrizionale.

Offriamo il meglio della cultura culinaria italiana in una forma piu salutare e consapevole,
permettendo di godere del piacere della buona tavola senza sensi di colpa.




Perché scegliere i nostri prodotti?

v LOW CARB: concepiti per essere a tasso ridotto di carboidrati

Si tratta di una linea di alimenti a tasso ridotto di carboidrati, idonea a far ripartire un metabolismo
abituato ad un’alimentazione ricca di zuccheri e amidi. | nostri prodotti possono avere un impatto
minore sulla glicemiarispetto a prodotti analoghi, ad alto contenuto di carboidrati, che comunemente
troviamo al supermercato: per questo motivo aiutano alimitare bruschisbalziglicemicie lasuccessiva
sensazione di fame, fattori normalmente indotti da prodotti tradizionali a base di zucchero e farina.
Quando i carboidrati sono limitati, il corpo inizia a bruciare i grassi per produrre energia, il che pud
portare ad un miglioramento del peso corporeo, ad un maggiore senso di sazieta e puo aiutare a
migliorareilivelli di energia e la concentrazione. Cio significa che le persone che seguono unadietaa
basso contenuto di carboidrati possono mangiare meno calorie complessive senza sentirsi affamati.

v HIGH PROTEIN: per ottimizzare I'apporto proteico

Le proteine, a differenza dei carboidrati, garantiscono una maggiore sazietd, il che significa che
mangiare cibi ricchi di proteine pud aiutare aridurre la sensazione di fame e ad evitare di mangiare
troppo durante la giornata. Questi alimenti altamente proteici ci aiutano a mantenere la massa
muscolare e, di conseguenza, il metabolismo basale: l'obiettivo € quello mantenere tonico e
funzionale il tessuto metabolicamente attivo (muscolo) mentre si attinge energia dai depositi di
grasso. La giusta quota proteica € essenziale per la costruzione e il mantenimento non solo dei
muscoli ma anche del tessuto osseo. Oltre a favorire 'aumento della massa magra, questi alimenti
sfruttano anche il potere termogenico delle proteine presenti all'interno: il corpo brucia piti calorie
per la digestione dei cibi proteici rispetto a quelli ricchi di carboidrati.

v HIGH FIBRE: per sostenere il benessere del tratto digerente

Un elevato contenuto di fibre, che hanno la caratteristica di assorbire enormi quantita di acqua,
favorisce 'aumento del volume delle feci: per questo, la loro presenza € molto utile per chi ha
problemi di stipsi o sensazione di gonfiore addominale. Il risultato &€ un aumento del transito
intestinale, ovvero il tempo che impiega il cibo a passare attraverso il sistema digestivo, favorendo
una regolare evacuazione delle feci. In questo modo si ha la diminuzione del tempo di permanenza
delle sostanze nocive presenti nelle masse fecali, spesso responsabili di disbiosi o inflammazione.
Un elevato potere saziante & dato dal fatto che le fibre presenti all’interno si gonfiano nel tratto
digestivo e occupano spazio nello stomaco, aumentando la sensazione di pienezza e riducendo
la fame: questo significa che si possono consumare meno calorie senza avvertire la necessita di
mangiare di piu! In generale, un adeguato apporto di fibra alimentare pud aiutare a mantenere un
sistema digestivo sano e regolare, riducendo la comparsa di fastidi gastrointestinali e migliorando
I'assorbimento dei nutrienti. Tra le fibre piti importanti ritroviamo I'inulina.



Ingredienti selezionati
per la loro qualita e benefici nutrizionali

v WHEY PROTEIN: proteine del siero di latte di primissima qualita

In molti dei nostri prodotti vengono utilizzate Whey Protein, ovvero le proteine che derivano dal
siero di latte. Le sieroproteine contengono tutti gli aminoacidi essenziali (EAA) e sono pertanto
le proteine a piu elevata qualita proteica: vantano, infatti, di un profilo aminoacidico unico, che gli
conferisce un valore biologico di 104 (¢ il massimo riscontrabile, superiore addirittura a quello
dell'uovo 100) conun’alta concentrazione diaminoacidiramificati (BCAA),essenzialiperlacrescita
e il recupero muscolare. La loro elevata digeribilita determina un rapido, ma breve e transitorio,
incremento degli aminoacidi nel plasma: questi aminoacidi saranno non solo utilizzati come
substrato per la sintesi proteica (favorendo la crescita muscolare) ma, attraverso la regolazione
ipotalamica, parteciperanno anche al controllo dell’appetito. Le sieroproteine sono formate dagli
aminoacidi piu termogenici in assoluto, il che significa che il corpo, per digerire queste proteine,
deve utilizzare una grande quantita di calorie/energia (dissipata attraverso la perdita di calore) che
€ maggiore rispetto a tutte le altre proteine: cio si traduce in un effetto termogenico che sottrae
calorie dalla nostra dieta, contribuendo a un bilancio energetico piu favorevole.
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v INULINA: una preziosa fibra solubile prebiotica

Abbiamo scelto di utilizzare l'inulina, una fibra solubile
ampiamente diffusa in diverse piante, che rientra nella @
categoria dei carboidrati non disponibili, ovvero non digeribili
dal nostro corpo. Questa fibra non subisce alcuna scomposizione né nello stomaco né nell’'intestino
tenue, maraggiunge direttamente l'intestino crasso, dove diviene una preziosa fonte di nutrimento
per i batteri benefici presenti nellambiente intestinale: questa caratteristica la contraddistingue
comeunprebiotico,sostenendolacrescitael’attivitadeibatteriintestinalibenefici,promuovendo
cosi il benessere dell’intestino. Analogamente all’eritritolo, I'inulina possiede un indice glicemico
praticamente insignificante, poiché non viene digerita né assorbita dall’intestino. Di conseguenza,
il suo apporto calorico &€ estremamente basso. Grazie allasuaresistenza alladigestione, l'inulinaéin
gradodioffrireunsensodisazieta prolungato, il che puorivelarsi prezioso per controllare 'appetito
e favorire una gestione del peso pilu equilibrata. Inoltre, I'inulina & associata a un miglioramento
della regolarita intestinale, risultato della sua azione prebiotica e della sua capacita di assorbire
acqua, contribuendo ad ammorbidire le feci e agevolando il processo di transito intestinale.

v ERITRITOLO: un dolcificante naturale a basso indice glicemico

Leritritolo fa parte dei polialcoli polivalenti (o polioli) ed € naturalmente presente nella frutta e nei
cibi fermentati. Abbiamo incluso questo dolcificante naturale in molti dei nostri prodotti in quanto,
una volta ingerito, ha un metabolismo veramente unico:

e || 93% dell’eritritolo ingerito viene assorbito nell'intestino tenue e, senza subire modifiche,
viene immediatamente eliminato attraverso l'urina (entra ed esce dal corpo inalterato);

e || 7% arriva nel colon, dove soltanto una piccolissima frazione puo essere metabolizzata.
Queste caratteristiche di “non metabolizzazione, non utilizzazione e rapida escrezione”
dell’eritritolo, lo rendono capace di dolcificare un prodotto senza aumentare la glicemia (indice
glicemico = 0) e senza apportare ulteriori calorie al prodotto stesso (0/0,2 kcal ogni 100g). Sulle
confezioni degli alimenti viene calcolato trai carboidrati totali, ma il suo consumo non influisce nel
conteggio dei carboidrati netti (utilizzabili come tali) perché il corpo non & in grado di riconoscere
ed utilizzare alcoli e fibre. Carboidrati netti = carboidrati totali - fibre - alcoli.
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[re3 COLAZIONE LIFE

N Low Carb & Keto friednly

Colazione Low Carb & Keto
Siamo orgogliosi di presentare una linea di prodotti per la colazione salutare e innovativa, a
tasso ridotto di carboidrati, ideali per i seguenti regimi alimentari: low carb e keto.

Offriamo una gamma completa di opzioni gustose, un’attenta selezione di ingredienti di alta
qualita, che rispondono alle esigenze dei consumatori moderni, senza compromettere il sapore.

Collaborando con noi, avrete accesso a una gamma di prodotti che non solo arricchiranno la
vostra offerta, ma dimostreranno anche la vostra attenzione per le esigenze dei consumatori
che cercano scelte alimentari consapevoli e salutari.

Colazione Low Carb & Keto: dalla leggerezza dei cornetti, ai soffici muffin, passando per
ben quattro varianti di biscotti, alle confetture con frutta 100% italiana, fino ad arrivare

al pan bauletto e alle nostre fette croccanti ogni articolo € progettato per essere non solo
delizioso, ma anche ad alto contenuto di fibre e proteine.

|3 e HOTEL & STRUTTURE RICETTIVE

v Espositoridabanco perlacolazionelowcarb e keto: avraiadisposizione
un espositore da banco in plexiglass formato A4, da posizionare nella zona
colazione vicino ai prodotti che mettera in risalto all'interno della tua
struttura la possibilita di una colazione Low Carb e Keto Friendly.

"G
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N9 MUFFIN LIFE

Il nostro Muffin, realizzato senza farina e zuccheri aggiunti, &
un'irresistibile prelibatezza sana, gustosa e nutriente, che ti offre
un'esperienza gustativa unica e appagante senza eccedere con i
carboidrati. Questa innovativa rivisitazione del tradizionale muffin &
stata pensata per soddisfare le esigenze di chi segue una dieta a basso
contenuto di carboidrati (low carb o keto), senza rinunciare al gusto e alla
bonta: ogni porzione contiene solo 4g di carboidrati.

Il muffin Life &€ decisamente un’alternativa pit salutare
rispetto ai tradizionali muffinricchidizuccherie calorie.
Fonte di proteine (12%) e di fibre (8,5%), ¢ ideale per
chi segue una dieta vegetariana o per uno sportivo, —_— "_': “_'_ - ==
che vuole massimizzare la sintesi proteica e la crescita ' = _, N :
muscolare. Questo squisito Muffin € adatto per la
colazione o come golosa merenda per i piti piccoli. M“FF’N @
Atassoridotto TN
di carboidrati

Inoltre, lasuaversatilita lo rende perfetto dafarcire con
le tue prelibatezze preferite, creando dolcetti sfiziosi e
salutari!

8

CiRBOIDRATI PUNTI DI FORZA

24¢g « Atasso ridotto di carboidrati Lffe‘lib
PROTEINE « Senza zuccheri aggiunti R/
""""""""" « Ad alto contenuto di fibre LIFE120.IT
17g « Ad alto contenuto di proteine

FIBRE

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g Muffin
Energia 1507 KJ 7 360 Kcal INGREDIENTI: proteine del GRANO, albume d’UOVO,
Grassi . 22,008 fibra di FRUMENTO, BURRO, olio d’oliva, fibra di acacia,
di cul ac'o!' saturi 880¢g sale, emulsionanti: (leticina di girasole, E471), lievito
car.bo',drat' . 800¢g naturale, edulcoloranti: ciclamato di sodio.
di cui zuccheri 1,00g
Fibre 17,00 g
Proteine 2400¢g Peso netto 50g
Sale 135g

KETO FRIENDLY

Atasso ridotto di carboidrati Low
Ad alto contenuto di proteine WJY:{:
Ad alto contenuto di fibre N\

13



AN

Life120
PAN MUFFIN LIFE R

- Morbidigsimi,-profumati e irresistibili, i nostri Pan Muffin
a tasso ridotto di carboidrati uniscono la morbidezza e la
fragranza del panettone alla praticita dei muffin, offrendo
un'esperienza culinaria unicg e_scirprendente senza appesantire
lalinea.

; o

| r———

Questi prelibati dolcetti sono un'ottima opzione per chi segue una dieta low carb/keto o cerca
semplicemente di ridurre I'assunzione di carboidrati nella propria alimentazione senza rinunciare al
gusto: ogni porzione infatti contiene solo 4g di carboidrati!

Fonte di proteine (43% di proteine in piu rispetto ad un muffin tradizionale), sono I'ideale per
chi segue una dieta vegetariana o per uno sportivo, che vuole massimizzare la sintesi proteica e la

crescita muscolare.

Questi Pan Muffin sono perfetti per la colazione, per una merenda dei bimbi e si possono anche
farcire come dolcetti sfiziosi e salutari!

Disponibili in 4 gusti: Gocce di cioccolato, Uvetta, Cacao, Arancia

A tasso ridotto di carboidrati PUNTI DI FORZA

Fonte di proteine
Ad alto contenuto di fibre

LOW
CARB

« Atasso ridotto di carboidrati

« Privo di proteine animali
» Senza zuccheri aggiunti
» Fonte di fibre e proteine

PAN MUFFIN
GOCCE CIOCCOLATO / UVETTA / CACAO / ARANCIA

Valore nutrizionale medi per 100g 8g
Energia 1732 K] / 414 Kcal CARBOIDRATI
Grassi 36,002 G GEGEGESEEEEEE
di cui acidi saturi 8,00g l4g
Carboidrati 800¢g PROTEINE
dl CUI Zuccherl 1,00 g .................
Fibre 18,00 g 18g
Proteine 14,00 g FIBRE
Sale 1'1 5 g .................
Valori per 100g




PAN MUFFIN GOCCE DI CIOCCOLATO

Laggiunta delle gocce di cioccolato, che si sciolgono durante la cottura,
permette di creare morbidi contrasti di texture per un tocco extra di
dolcezza e cioccolato.

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, proteine del GRANO, proteine di pisello,
fibradi FRUMENTO, gocce di cioccolato (cacao, burro di cacao, lecitina di girasole)
3%, lievito, sale, emulsionante: lecitina di girasole, E471, edulcoranti: ciclamato di
sodio, conservanti: sorbato di potassio.

Peso netto 50g

PAN MUFFIN ALLUVETTA

In questa variante, I'aggiunta di uvetta impreziosisce il prodotto con un
tocco dolce e fruttato, rendendo ogni boccone un piacere per il palato.
Disponibile anche in formato da 500g: Pan Torta all’'uvetta.

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, proteine del GRANO, proteine di pisello,
fibra di FRUMENTO, uvetta 2%, lievito, sale, emulsionante: lecitina di girasole,
E471, edulcoranti: ciclamato di sodio, conservanti: sorbato di potassio.

Peso netto 50g

PAN MUFFIN AL CACAO

Laggiunta di cacao (ben 12%) conferisce un sapore cosi intenso e
delizioso da renderlo veramente unico nel suo genere! Dato il grande
successo di questa versione, abbiamo creato unavariante da 500g la Pan
Torta al cacao, ideale da condividere in famiglia o in occasioni speciali.

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, proteine del GRANQO, proteine di pisello,
fibradi FRUMENTO, cacao (12%), lievito, sale, emulsionante: lecitina di girasole,
E471, edulcoranti: ciclamato di sodio, conservanti: sorbato di potassio.

Peso netto 50g

PAN MUFFIN ALLARANCIA

In questa variante, 'aggiunta di bucce d’arancia dona un sapore dolce e
fruttato alla preparazione rendendo questo dolcetto sfizioso e salutare!

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, proteine del GRANO, proteine di pisello,
fibra di FRUMENTO, buccia d’arancia 5%, lievito, sale, emulsionante: lecitina di
girasole, E471, edulcoranti: ciclamato di sodio, conservanti: sorbato di potassio.
Peso netto 50g

A tasso ridotto di carboidrati
|'< ETO F Rl E N D LY Ad alto contenuto di proteine @ @
Ad alto contenuto di fibre NS
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CORNETTO KETO LIFE Life

Soffice, gustoso e profumato, questo cornetto € una deliziosa
alternativa ai cornetti tradizionali ad alto contenuto di
carboidratie zuccheri. Consoli 2,5g di carboidrati per porzione
da 50g, ¢ perfetto per chi segue un’alimentazione low carb
o keto ma non vuole rinunciare al sapore e alla consistenza
soffice di un delizioso cornetto.

Per compensare la diminuzione di carboidrati, il nostro
cornetto & stato arricchito con fibre (12%) e proteine
vegetali 15%) per aiutare non solo a mantenere il
senso la sazieta per un periodo piu lungo, limitando
gli spuntini non salutari, ma anche per massimizzare la
sintesi proteica e la crescita muscolare (ottimo per gli
sportivi!). Puo essere consumato in qualsiasi momento
della giornata ed essere farcito con ingredienti dolci o
salati per un'esperienza gustativa soddisfacente.

LIFE120.T

58

CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA

15g « Atasso ridotto di carboidrati
PROTEINE « Keto friendly
°°°°°°°°°°°° « Ad alto contenuto di fibre
12g « Fonte di proteine

FIBRE P

.................

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g Cornetto semplice

Energla 1867k /436 Keal INGREDIENTI:  BURRO, olio di cocco, olio doliva,
di cui acidi saturi 24'002 proteine del GRANO (GLUTINE), proteine diriso, proteine

Carboidrati 5'00 g d’AVENA, fibra di FRUMENTO, lievito, emulsionante:
di cui zuccheri 0:80 g E471, aroma di vaniglia, edulcoranti: sodio ciclamato,

Fibre 12,00 ¢ conservanti: potassio sorbato.

Proteine 15,00 g

Sale 135g Peso netto 50g

KETO FRIENDLY

Atasso ridotto di carboidrati Low
Ad alto contenuto di fibre CARB
Fonte di proteine N\
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). CORNETTO KETO
(e
L@O CREMA CACAO

Il nostro Cornetto Keto con cremoso ripieno di crema al cacao e
I'alternativa perfetta per chi cerca un'opzione pit salutare, senza
rinunciare al piacere. A basso contenuto di carboidrati e privo

di zuccheri aggiunti, questo cornetto € un'opzione nutriente

e bilanciata rispetto ai cornetti tradizionali. Con soli 3,25g di

carboidrati per una porzione da 65g, offre tutto il gusto e la
consistenza soffice che ti aspetti da un delizioso cornetto.

Per compensare la diminuzione di carboidrati, il nostro
cornetto & stato arricchito con fibre (12%) e proteine
vegetali (15%) per aiutare non solo a mantenere il
senso la sazieta per un periodo piu lungo, limitando
gli spuntini non salutari, ma anche per massimizzare
la sintesi proteica e la crescita muscolare (ottimo
per gli sportivi!). Ideale per colazione, come spuntino
o dessert, offrendo una golosa alternativa ai dolci
tradizionali.

5

CiRBOIDRATI PUNTI DI FORZA

15¢g » Atasso ridotto di carboidrati
PROTEINE « Keto friendly
"""""""""  Ad alto contenuto di fibre
12g  Fonte di proteine

FIBRE

ooooooooooooooooo

Valori per 100g

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, olio d’'oliva, proteine
del GRANO (GLUTINE), proteine di riso, proteine
d’AVENA, fibra di FRUMENTO, crema al cacao (cacao
(20%), copertura al cacao: burro di cacao, emulsionante:
lecitina di girasole, olio di semi di girasole), lievito,
emulsionante: e471, aroma di vaniglia, edulcoranti: sodio

Valore nutrizionale medi per 100g Cornetto con crema al cacao
Energia 1942 KJ / 464 Kcal
Grassi 40,00 g
di cui acidi saturi 24,00 g
Carboidrati 50g
di cui zuccheri 080¢g
Fibre 12,00 g
Proteine 15,00 g
Sale 135g ciclamato, conservanti: potassio sorbato.

KETO FRIENDLY

Peso netto 65g

Atasso ridotto di carboidrati Low
Fonte di proteine CARB
Ad alto contenuto di fibre N\
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CORNETTO SFOGLIATO ;%743
"

Il nostro Cornetto Sfogliato keto & low carb é stato ideato
per evocare il gusto autentico di un classico cornetto da
bar, ma con un approccio piu salutare. Grazie alla sua
composizione nutrizionale, € una scelta ideale per chi
segue una dieta low carb o chetogenica e cercadiridurre
I’assunzione carboidrati senza rinunciare al piacere e
alla consistenza soffice di un vero cornetto.

.
v

Con soli 5,75g di carboidrati per cornetto, ¢ la scelta
perfetta per iniziare la giornata con energia ma senza
avereisensidicolpa! Arricchito con 13% di fibre e 20%
di proteine, ogni boccone non solo delizia il palato, ma
contribuisce anche a mantenere la sazieta per lungo
tempo, aiutando a limitare gli spuntini impulsivi e meno
salutari. Versatile e delizioso, il Cornetto Sfogliato pud
essere gustato in qualsiasi momento della giornata, sia
a colazione che come snack.

5,75¢g

CARBOIDRATI PUNTIDIFORZA Prova a farcirlo con le nostre

10g « Atasso ridotto di carboidrati confetture o creme proteiche per

PROTEINE « Privo di proteine animali uninizio di giornatadolce e leggero,
« Senza zuccheri aggiunti o opta per salmone affumicato,

658 Fonte di fib '

FIBRE * Fonte difibre e proteine formaggi e verdure per una

soluzione piu sostanziosa e salata!
Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g Cornetto Sfogliato semplice
2?:;5:3 1548 K/ 3;;’ gga' INGREDIENTI: GLUTINE DI FRUMENTO, proteine
o satar £50 isolate della SOIA, UOVO, farina di FRUMENTO, BURRO
Carboidrati 11'50 g chiarificato, olio di oliva, olio di cocco, inulina, sale,
di cui zuccheri 1:90 g edulcorante: eritritolo, lievito di birra, estratto di MALTO,
Fibre 13,00 ¢ proteine isolate della patata, vanillina, conservante:
Proteine 20,00 g sorbato di potassio.
Sale 090¢g
Peso netto 50g

At idotto di carboidrati
KETO FRIENDLY Ad aito contenuto difibre. (340 @ @
Ad alto contentuo di proteine G
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Life120 CORNETTO SFOGLIATO
" ALBICOCCA

IInostro Cornetto Sfogliato Keto & Low Carb, farcito con unadeliziosa
pureadi albicocca, € la soluzione ideale per chi cerca un’alternativa
salutare ai classici cornetti da bar, senza compromettere i
gusto. Pensato per chi segue una dieta low carb o chetogeni
questo cornetto permette di ridurre I'assunzione di carboidrati .
mantenendo la stessa soffice consistenza e fragranza di un
cornetto tradizionale.

Con soli 5,8 g di carboidrati per porzione, offre
un'opzione nutrizionalmente bilanciata per chidesidera
iniziare la giornata con leggerezza e senza eccessi.
Inoltre, I'apporto di fibre (10%) e proteine (20%)
aiuta a mantenere la sazieta piu a lungo, riducendo la
tentazione di spuntini fuori pasto.

Ogni morso combina il piacere di un gusto ricco con il
benessere di una colazione piu leggera. Perfetto per chi
desidera una colazione che coniuga gusto e salute!

58¢g Versatile e delizioso, il nostro
CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA Cornetto Sfogliato pud essere
10g « A tasso ridotto di carboidrati gustato in qualsiasi momento della
PROTEINE « Privo di proteine animali giornata, sia a colazione che come
""""""""" » Senza zuccheri aggiunti shack.

58 « Fonte di fibre e proteine

FIBRE

ooooooooooooooooo

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g Cornetto Sfogliato albicocca

Energla e e INGREDIENTI: GLUTINE DI FRUMENTO, proteine
di cui acidi saturi 8:80g isolate della SOIA, UOVO, farina di FRUMENTO,

Carboidrati 11,60 g BURRO chiarificato, olio di oliva, olio di cocco, inulina,
di cui zuccheri 1,90 g sale, edulcorante: eritritolo, lievito di birra, estratto di

Fibre 10,00 g MALTO, proteine isolate della patata, purea di albicocca

Proteine 20,00 g (edulcoranti; eritritolo, addensante: gomma di xantano),

Sale 090g vanillina, conservante: sorbato di potassio.

Peso netto 50g

At idotto di carboidrati
KETO FRIENDLY Adatocontemitodifore. (o @ @
Ad alto contentuo di proteine G
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[fre3s BISCOTTI PROTEIC|

" ad alto contenuto di fibre e proteine

Biscotti Life 120
ScopriiBiscotti Life 120, una gamma artigianale di biscotti a tasso ridotto di carboidrati, perfetti
per chi cerca uno snack croccante e gustoso senza eccedere nell’assunzione di carboidrati.

Questi biscotti sono frutto di una selezione accurata di materie prime di alta qualita, tra cui la
farina di mandorla e eritritolo, che conferiscono un profilo nutrizionale arricchito e bilanciato.

A differenza dei biscotti tradizionali, che tendono ad essere ricchi di carboidrati e spesso scarsi
in fibre e proteine, i nostri Biscotti Life si distinguono per il loro profilo nutrizionale eccezionale:
sono infatti caratterizzati da una riduzione significativa dei carboidrati, con un alto contenuto di
fibre e proteine.

Biscotti Life disponbili in quattro gustose varianti, con un profilo nutrizionale unico: una
notevole riduzione dei carboidrati ed una considerevole presenza di fibre e di proteine.

Questa combinazione ottimale garantisce una maggiore completezza nutrizionale, rendendoli
ideali non solo per coloro che abbracciano diete a basso contenuto di carboidrati, come la dieta
low carb o keto, ma anche per gli sportivi che mirano a massimizzare la crescita muscolare.
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Con ben quattro varianti gustose, dalle gocce di cioccolato fondente al cacao fino a quelli
piu delicati al cocco e all’arancia, questi biscotti sono un’autentica delizia da sgranocchiare in
gualsiasi momento della giornata.

La base della versione delicata é costituita dalla farina di mandorle parzialmente disoleata, che
offre un gusto piu delicato ed una texture unica, oltre ad essere una scelta pit sana (con meno
Omega 6) e meno zuccherina rispetto alle farine di mandorle tradizionali. Friabili e gustosi, i
nostri biscotti soddisfano anche i palati piu esigenti.

BAR /NEGOZI
__ v Espositori per biscotti: potrai sfruttare I'espositore in cartone, che presenta una
\ struttura su due livelli, per disporre in modo strategico i biscotti Life 120 della linea

Delicati. Questi biscotti sono disponibili in quattro deliziose varianti, ognuna delle
qualimeritadiessere messainrisalto per mostrare nonsolo laloro qualita, maanche
la varieta offerta.

Unbancone,uno scaffale ountavolo benordinato e curato nel
dettaglio possono fare una grande differenza nella maniera
in cui i prodotti vengono percepiti dai clienti. Un ambiente
di vendita organizzato e piacevole all'occhio non solo £
attira I'attenzione, ma comunica anche professionalita g y; ' # pisc0™
e attenzione per la qualita. S

BISCOTTI DELICATI
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Life1z @ @ DELICATI AL CACAO

Valore nutrizionale medi per 100g

Solo 1% 10,00g Energia 1706 K] /408 Kcal
CARBOIDRATI CARBOIDRATI Grassi 28,00 g
NETTI* |/  ccccccccccccccces di cui acidi saturi 9,60 g
20g Carboidrati 10,00 g
PROTEINE di cui zuccheri 050g
ooooooooooooooooo dl CUI pO|IO|I 9,00 g
25g Fibre 2500¢g

FIBRE Proteine 20,00
Morbidiegustosi,  .......coee.... cale 1208

all'interno ben 12% di cacao Valori per 100g :

DELICATI ALCACAO
Laggiunta del cacao direttamente nell'impasto crea un’esperienza sensoriale unica, regalando una
profonda nota cioccolatosa che arricchisce la dolcezza naturale e 'aroma distintivo del biscotto.

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, farinadi MANDORLE, edulcoranti: eritritolo, fibradi FRUMENTO, albume
d’'UOVO, proteine di pisello, cacao (12%), emulsionante: E471 vegetale, emulsionante: lecitina di girasole,
edulcoranti: sucralosio, agenti lievitanti: bicarbonato di sodio, pirofosfato di sodio, aromi: vaniglia.

Peso netto 50g
[ ] [ ] ‘ L] ., . . . .
. Biscotti ‘cioccolatosi Atasso ridotto di carboidrati
' . . . . Ad alto contenuto di proteine
- Due versioni gustose per gli amanti del cioccolato. Ad alto contenuto di fibre

DELICATI CON GOCCE DI CIOCCOLATO

Quest’ultime si sciolgono durante la cottura, permettendo
di creare morbidi contrasti di texture per un tocco extra di PUNTI DI FORZA
dolcezza e cioccolato.

» Ad alto contenuto di proteine

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, farina di MANDORLE, + Dolcificati con eritritolo
edulcoranti: eritritolo, fibra di FRUMENTO, albume d’UOVO, gocce » Farina di Mandorla

di cioccolato (cacao, burro di cacao, lecitina di girasole) 3%, proteine parzialmente disoleta
di pisello, emulsionante:E471 vegetale, emulsionante: lecitina di
girasole, edulcoranti: sucralosio, agenti lievitanti: bicarbonato di
sodio, pirofosfato di sodio, aromi: vaniglia. Peso netto 50g

DELICATI CON GOCCE DI CIOCCOLATO

Solo 1%
CARBOIDRATI
NETTI*

Valore nutrizionale medi per 100g
Energia 1706 K] /408 Kcal 10,50 ¢
Grassi 28,00 ¢g CARBOIDRATI
di cui acidi saturi 9,60 g |IEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
Carboidrati 10,00 g 20g
di cui zuccheri 050g PROTEINE
di cui po||0|| 9,00 g | ceecececceccecens
Fibre 25,00¢g 25g
Proteine 20,00 g FIBRE
Sale 1,208 | ceececseccecsaess Morbidi e gustosi, con I'aggiunta
Valori per 100g del 3% di gocce di cioccolato

|< ETO F R | E N D |_Y 22 * Carboidrati netti = carboidrati totali - alcoli (eritritolo)



Life120 DELICATI AL COCCO
R/

Valore nutrizionale medi per 100g Solo 1%
10,50¢ Energia 1738 K] /415 Keal | | CARBOIDRATI
CARBOIDRATI Grassi 28,50 g
""""""""" di cui acidi saturi 9,60 g
20g Carboidrati 10,50 g
PROTEINE di cui zuccheri 050¢g
ooooooooooooooooo d| CUi p0||0|| 9,00 g
25,50¢g Fibre 2550 g
FIBRE Proteine 20,00 g P
................. sale 1,208 Friabili e gustosi,
Valori per 100g all'interno ben 5% di cocco

DELICATI ALCOCCO
In questa versione I'aggiunta di cocco nell'impasto regala un tocco esotico che arricchisce ogni
boccone con la sua dolcezza naturale ed il suo aroma distintivo.

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, farina di MANDORLE, edulcoranti: eritritolo, fibra di FRUMENTO,
albume d’'UOVO, proteine di pisello, emulsionante: E471 vegetale, cocco (5%), lecitina di girasole, edulcoranti:
sucralosio, agenti lievitanti: bicarbonato di sodio, pirofosfato di sodio, aromi: vaniglia.

Peso netto 50g

\ Biscotti ‘fruttosi’ oW
' Due versioni gustose per gli amanti della frutta. ‘w

DELICATI ALLARANCIA

Le bucce di arancia si sposano armoniosamente all'impasto,
aggiungendo una morbida consistenza ed un’intensa nota
agrumata e donando ad ogni morso una naturale dolcezza.

PUNTI DI FORZA

» Ad alto contenuto di proteine

« Dolcificati con eritritolo
 Farina di Mandorla
parzialmente disoleta

INGREDIENTI: BURRO, olio di cocco, farina di MANDORLE,
edulcoranti: eritritolo, fibra di FRUMENTO, albume d’UOVO,
proteine di pisello, bucce d’arancia (10%), emulsionante: E471
vegetale, emulsionante: lecitina di girasole, edulcoranti: sucralosio,
agenti lievitanti: bicarbonato di sodio, pirofosfato di sodio, aromi:
vaniglia, aroma di arancia. Peso netto 50g

DELICATI ALLARANCIA

Solo 1%
CARBOIDRATI
NETTI*

Valore nutrizionale medi per 100g

10,30 g Energia 1723 K] /412 Kcal

CARBOIDRATI Grassi 2830¢g

""""""""" di cui acidi saturi 9,60 g

20g Carboidrati 10,30 g

PROTEINE di cui zuccheri 050¢g

................. di cui polioli 9,008

258 Fibre 2500 g

FIBRE Proteine 20,00 g

""""""""" Sale 120¢g Morbidi e profumati, all'interno
Valori per 100g ben 10% di buccia d’arancia

* Carboidrati netti = carboidrati totali - alcoli (eritritolo) 23 K ETO I: R | E N D |_Y
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Life120 CONFETTURE MADE IN ITALY

~— aridotto contenuto calorico con frutta 100% italiana

Confetture Life 120

Le Confetture Life, tutte a ridotto contenuto calorico, sono delle prelibatezze artigianali che si
distinguono per il loro elevato contenuto di frutta e un grado moderato di dolcezza, donando un
profilo gustativo unico e irresistibile. A differenza delle comuni marmellate “senza zuccheri”, che
spesso contengono un miscuglio di ingredienti chimici e conservanti artificiali, le Confetture Life
si basano sulla dolcezza naturale della frutta e dell’eritritolo.

Quest’ultimo, incluso tra i carboidrati totali sotto la categoria dei polioli, non influisce
sui carboidrati netti, rendendo i prodotti ideali per coloro che seguono
un approccio a basso contenuto di carboidrati (low carb o keto).

Le confetture sono realizzate senza alcun conservante chimico, a ridotto contenuto
calorico e senza zuccheri aggiunti. Sono dolcificate con eritritolo e inulina, ricevono una
sola cottura e sono fatte con frutta di origine 100% Italia.

Questo si traduce in un prodotto piu genuino, autentico e nutriente rispetto alle comuni
confetture, perfetto per chi cerca una scelta alimentare piu salutare e priva di ingredienti
artificiali.

Inoltre, 'aggiunta di inulina, una fibra, non solo favorisce il benessere della nostra flora batterica
intestinale benefica ma contribuisce anche a prolungare il senso di sazieta.

Prova a spalmarle su una fetta di Pane Life, oppure usale per preparare la base di una crostata.
Puoi persino sfruttarle come topping per valorizzare i tuoi dessert preferiti.
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Life120  MELA E CANNELLA

<~b

La Confettura mela e cannella, a ridotto contenuto calorico e
una prelibatezza artigianale che si distingue per il suo elevato
contenuto di frutta (ben 78% del prodotto complessivo): la
dolcezza delle mele 100% italiane si unisce all’aroma caldo e
avvolgente della cannella, creando un profilo gustativo unico
eirresistibile.

Questa confettura contiene il 75% di calorie in meno
rispetto alle confetture piu vendute (Fonte Unione
Italiana Food) quindi rappresenta un’'ottima scelta per
chi desidera gestire il proprio peso corporeo.

solo11 %
CARBOIDRATI
NETTI*

Senza zuccheri aggiunti* contiene naturalmente
zuccheri della frutta, questo si traduce in un prodotto
pil genuino, autentico e nutriente rispetto alle comuni
confetture, perfetto per chi cercaunascelta alimentare
piu salutare e priva di ingredienti artificiali.

MELE E

CANNELLA &
APPLE CINNAMON JAM with no odded sugor* ':'I
L
211¢g PUNTI DI FORZA g
CARBOIDRATI « 78% contenuto di frutta ;:
» Senza zuccheri aggiunti
0,5

PRgTEINE « Eritritolo e Inulina : L@O 2

.................  Ridotto contenuto calorico )

LIFE120.IT
*Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g CONFETTURA MELA E CANNELLA

il L 20K 158 1 INGREDIENTI: Purea di mele, edulcorante:
di cui acidi saturi O:Og eritritolo, inulin:f\, can.nella polvere (1,2%),
Carboidrati N1g addensante: pectina,gelificante: agar-agar.
di cui zuccheri 112g
di cui polioli 99g Peso netto 210g
Proteine 05¢g
Sale 0,03g

K ETO F R | E N D |_Y Atasso ridotto di carboidrati é‘:;va Ng@%‘,

Senza zuccheri aggiunti N\ LI

* Carboidrati netti = carboidrati totali - alcoli (eritritolo) 25
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Life120
ALBICOCCA N9

La Confettura Life di Albicocca, a ridotto contenuto
calorico, € unaprelibatezza artigianale che si distingue per
il suo elevato contenuto di frutta (ben 80% del prodotto
complessivo): la dolcezza delle albicocche 100% italiane
crea un profilo gustativo unico e irresistibile.

Questa confettura contiene il 84% di calorie in meno
rispetto alle confetture piu vendute (Fonte Unione
Italiana Food) quindi rappresenta un’'ottima scelta per
chi desidera gestire il proprio peso corporeo.

Solo 5 %
CARBOIDRATI
NETTI *

Senza zuccheri aggiunti* contiene naturalmente
zuccheri della frutta, questo si traduce in un prodotto
pil genuino, autentico e nutriente rispetto alle comuni
confetture, perfetto per chi cercaunascelta alimentare

piu salutare e priva di ingredienti artificiali. < —-

ALBICOCCA

I APRICOT JAM with no odded sugar* _

' w

159¢ PUNTI DI FORZA i
CARBOIDRATI =
""""""""" » 80% contenuto di frutta i
03g « Senza zuccheri aggiunti w
PROTEINE e

e Eritritolo e Inulina

-----------------

« Ridotto contenuto calorico

*Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g CONFETTURA ALBICOCCA
Energia 146 kJ / 35 Kca)
Grassi 018 INGREDIENTI:  purea di  albicocche,
c d';“"dac'to!' saturi 128 g edulcorante: eritritolo, inulina, addensante:
arboidrati 98 ; i . -
di cut zuccheri 60¢ pectina, gelificante: agar-agar.
di cui polioli 99¢g p tt0 210
Proteine 03g esonetto g
Sale 0,03g

KETO FRIENDLY Atassoridotto i carboidrati () (N85

dicarbol CARB
Senza zuccheri aggiunti N\ LI

* Carboidrati netti = carboidrati totali - alcoli (eritritolo) 2%
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Life120
N9 FRAGOLA

La Confetturaextra Life di Fragole, aridotto contenuto calorico,
e una prelibatezza artigianale che si distingue per il suo elevato
contenuto di frutta (ben 80% del prodotto complessivo): la
dolcezza delle fragole 100% italiane crea un profilo gustativo

unico e irresistibile.

Questa confettura contiene '84% di calorie in meno
rispetto alle confetture piu vendute (Fonte Unione
Italiana Food) quindi rappresenta un'ottima scelta per
chi desidera gestire il proprio peso corporeo.

Senza zuccheri aggiunti* questa confettura si basa
sulla dolcezza naturale della frutta e dell’eritritolo.
Quest’ultimo, incluso tra i carboidrati totali sotto la
categoria dei polioli, non influisce sui carboidrati netti,
rendendo il prodotto ideale per coloro che seguono
alimentazioni low carb o keto.

144¢ PUNTI DI FORZA
CARBOIDRATI

0,7 g PROTEINE * Senza zuccheri‘aggiunti
« Eritritolo e Inulina

« Ridotto contenuto calorico

» Elevato contenuto di frutta

*Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g
Energia 31 Kcal /130 KJ
Grassi 03g
di cui acidi saturi 00g
Carboidrati 144¢
di cui zuccheri 45¢g
di cui polioli 99¢g
Fibre 348
Proteine 07g
Sale 0,03g

KETO FRIENDLY

* Carboidrati netti = carboidrati totali - alcoli (eritritolo)

27

solo4,6 %
CARBOIDRATI
NETTI *

'3 FRAGOLE

EXTRA STRAWBERRY JAM no odded sugar*

=R
’ 'a

| S Life120
 cheri ./
%

‘S LIFE120.IT

LEER =ERREEESEE FE

| —

CONFETTURA EXTRA DI FRAGOLE

INGREDIENTI: fragole, edulcorante: eritritolo,
inulina, succo di limone, addensante: pectina,
gelificante: agar agar.

Frutta utilizzata: 80 gper 100 g
Origine mele: Italia.
Peso netto 210g

Atasso ridotto.di ca]rboidrati é‘:& m@%,
Senza zuccheri aggiunti N\ LI



[ fre3s LIFE BREAD

N Low Carb - ad alto contenuto di fibre e proteine

Panificati e Shack

La nostra linea di panificati Life 120 offre una vasta scelta di prodotti ideali per chi cerca
un’alimentazione equilibrata e consapevole. Questa gamma include pancarré, pan bauletto,
panlife, panini per hamburger, focacce, piadine, grissini, fette croccanti, crostini, schiacciatine
e snhack. Ogni prodotto é realizzato senza farine raffinate e zuccheri aggiunti e si distingue per il
suo basso contenuto di carboidrati e I'alto apporto di fibre e proteine vegetali.

Sono un’alternativa eccellente ai prodotti tradizionali appositamente sviluppati per arricchire i
pasti senza aumentare eccessivamente I'apporto di carboidrati.

Tutta la linea Life Bread 120 € nata per dare un‘alternativa sana e gustosa al pane
tradizionale, & realizzata senza farine raffine e senza zuccheri aggiunti, rigorosamente a

tasso ridotto di carboidrati, fonte di proteine e ad alto contenuto di fbre.

Le fibre presenti nei nostri panificati aiutano a mantenere il senso di sazieta per un periodo piu
lungo e favoriscono il regolare transito intestinale, mentre le proteine vegetali contribuiscono
a massimizzare la sintesi proteica e a mantenere la massa muscolare, rendendolo ideale anche
per gli sportivi.

Tutte le nostre ricette garantiscono prodotti con una consistenza morbida e soffice, ideali da
accompagnare durante i pasti senza aumentare I'apporto di carboidrati eccessivamente.
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N9 PANLIFE &

PANLIFE CON SEMI

Panlife combina sapientemente la tradizionale panificatoria
italiana con l'attenzione contemporanea a un’alimentazione
equilibrata e consapevole. Frutto di un’accurata lavorazione
artigianale italiana, il Panlife incarna I'eccellenza del “Made

in Italy” con ingredienti di alta qualita accuratamente
selezionati, una consistenza morbida e un sapore ricco e
appagante tipico del classico pancarre.

Con soli 5.5g di carboidrati per porzione da 50g, i nostri Panlife a
fette sono fonte di proteine vegetali ed un’ottima alternativa per chi
segue una dieta a basso contenuto di carboidrati (low-carb o keto),
o semplicemente cerca di limitarne I'assunzione. Lazione piu lenta e
naturale del lievito madre li rende piu digeribili, arricchendo il loro
sapore con una varieta di sfumature e migliorandone la conservabilita.

PUNTI DI FORZA

» Atasso ridotto di carboidrati
« Keto friendly

 Fonte di proteine vegetali

« Alto contenuto di fibre

Perfettiperessere gustatiacolazione conburroemarmellata
o tostati per preparare deliziosi toast. Inoltre, si prestano
perfettamente per la preparazione di panini, hamburger o
come contorno a piatti a base di carne o verdure.

11 g . .

CARBOIDRATI Valore nutrizionale medi per 100g

_________________ Energia 1623 KJ / 388 Kcal

12g Grqssi. . ‘ 32,00¢g PANLIFE

PROTEINE di cui acidi saturi 6,50g INGREDIENT!I: glutine di FRUMENTO, fibra di
""""""""" Carboidrati 11,008 AVENA, proteine isolate della patata, farina di
68 di cui zuccheri 1508 | AVENA, farina di tipo 00, LATTE vegetale, olio
FIBRE F|bre' 6.00¢g evo, inulina, lievito madre, sale. Conservante:
""""""""" Proteine 12,008 sorbato di potassio. Prefermento tipo Sponge
Valori per 100g Sale 050g conolio evo.

Peso netto 400g

La sottile e distintiva nota di semi di sesamo e girasole nella
versione con semi di Panlife ne esalta il sapore, rendendolo
ancora piu invitante.

11g
CARBOIDRATI
16¢g
PROTEINE

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g

Energia 1247 K] / 298 Kcal
Grassi 21,00 g

di cui acidi saturi 6,50g
Carboidrati 11,00 g

di cui zuccheri 150g
Fibre 8,00g
Proteine 16,00 g
Sale 0,50g

KETO FRIENDLY

29

PANLIFE CON SEMI

INGREDIENTI: Glutine di FRUMENTO, fibra
di SEGALE integrale, proteine isolate della
patata, farina di avena, farina di tipo 00, LATTE
vegetale, inulina, lievito madre, sale. semi di
SESAMO, semi di girasole, conservante: sorbato
di potassio. Prefermento tipo Sponge con olio di
semi di lino. Peso netto 400g
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PAN BAULETTOAFETTE  Lire120

CON SEMI S

Il Pan Bauletto a fette a tasso ridotto di carboidrati,
un’alternativa sana e gustosa al pane tradizionale, perfetto
per chi vuole seguire un’alimentazione bilanciata e ridurre
I'assunzione di carboidrati: € inoltre arricchito con i semi di
sesamo, soia, lino e girasole che, oltre ad aumentarne il valore
nutrizionale, conferiscono al nostro Pan Bauletto una nota di
croccantezza, che lo rende ancora pitu appetitoso!

Con soli 3g di carboidrati per porzione da 50g, il
nostro Pan Bauletto & ad alto contenuto di fibre (14%)
e di proteine vegetali (28%), che lo rendono un'ottima
alternativa per chisegue una dieta a basso contenuto di
carboidrati (low carb o chetogenica) o semplicemente
cercadilimitarne I'assunzione.

Questo Pan bauletto afette, non solo & sano e nutriente
ma anche gustoso, una rivoluzione tutta da provare!

68

CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA

28g « Ad alto conteuto di fibre
PROTEINE « Ad alto contenuto di proteine
""""""""" » Atasso ridotto di carboidrati
l4g « Arricchito con semi

FIBRE

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g Pan bauletto a fette, ad alto contenuto proteico
Energia 1167K) /280 Kcal INGREDIENTI: Miscela proteica 28% (proteine del
Grassi lag GRANO, proteine della SOIA), semi di SOIA 21%, semi di
di cui acidi saturi 0408 lino 15%, semi di girasole 9%, farina di SOIA 6%, farina di
Carboldratl__ o e FRUMENTO integrale 6%, crusca di FRUMENTO 6%, farina
Fibre 14200 o di mela 3%, SESAMO.Z%: sal‘e 2%, farirja di.malto d’ORZO
Proteine 28,00 8 <.2%, correttore dl‘audltg: dlacet‘ato C!I SOdI(.) <2%. Acgua,
Sale 1208 lievito, conservanti: propionato di calcio e acido ascorbico.

Peso netto 500g

A tasso ridotto di carboidrati
K ETO I: R | E N D LY Ad alto contenuto di proteine @ @
Ad alto contenuto di fibre N\
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Privo di farine raffinate, lattosio e zuccheri aggiunti, il Pancarrée
Life a tasso ridotto di carboidrati, € unalternativa sana e
gustosa al pane tradizionale, perfetto per chi vuole seguire
un’alimentazione bilanciata e ridurre
carboidrati: i semi di lino e di sesamo conferiscono al nostro
Pancarre una nota di croccantezza, che lo rende ancora piu

appetitoso!

PANCARRE LIFE

'assunzione di

Consoli 6g di carboidrati per porzione da 60g, il nostro

Pancarré é ricco di fibre (28%) e proteine vegetali
(22%), che lo rendono un'ottima alternativa per chi
segue una dieta a basso contenuto di carboidrati (low
carb o chetogenica) o semplicemente cercadilimitarne

I'assunzione.

La confezione da due fette &€ comoda da portare in
ufficio o da tenere in dispensa per essere utilizzata
come spuntino, sostituto del pane tradizionale o per

creare deliziosi toast!

10g

CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA AD ALTO

§2R(g)TE|NE  Ad alto conteuto di proteine CO NTEN UTO
« Ad alto contenuto di fibre Rl

“““““““““ » Atasso ridotto di carboidrati D | Fl B RE &

§|ngle « Con semi di lino e sesamo =

ooooooooooooooooo

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g
Energia 1222K] / 292 Kcal
Grassi 12,00 g
di cui acidi saturi 480¢g
Carboidrati 10,00 g
di cui zuccheri 1,00g
Fibre 28,00g
Proteine 22,00g
Sale 135g

KETO FRIENDLY

Pancarreé Life ad alto contenuto di fibre

INGREDIENTI: fibradi FRUMENTO, proteine del GRANO,
proteine d’AVENA, albume d’'UOVO, olio d’oliva, semi di
lino (3%), semi di SESAMO (3%), emulsionante: lecitina di
girasole, E471, sale, lievito naturale, conservanti: potassio
sorbato.

Peso netto2x30g = 60g

A tasso ridotto di carboidrati Low
Ad alto contenuto di proteine §J\:T:
Ad alto contenuto di fibre N\

31



Y
Life120

FETTE CROCCANTI N9

Un’alternativa low carb, sana e deliziosa alle classiche fette biscottate

ricche di carboidrati: croccanti e leggere, pensate per coloro che seguono

una dieta a basso contenuto di carboidrati o desiderano limitarne

‘ I'assunzione, senza rinunciare al gusto e alla croccantezza. Ogni fetta

':; contiene solo 0,8 g di carboidrati! Ma non e tutto: le Fette Croccanti

S sono anche molto nutrienti e vi permetteranno di iniziare la giornata
A con un pasto bilanciato, che vi dara energia senza appesantirvi.

Ricche di fibre (45%) e di proteine vegetali (20%), le
nostre Fette aiutano a mantenere il senso di sazieta per
un periodo piu lungo, contribuiscono a massimizzare
la sintesi proteica ed a mantenere la massa muscolare:
queste caratteristiche le rendono perfette sia per gli
sportivi che per chi segue la dieta vegana.

Possono essere gustate siaconil dolce che conil salato:
provale con le nostre creme spalmabili/confetture Life,
per una colazione dolce e appagante, oppure abbinale
con formaggi, affettati o salse salate per creare gustosi
antipasti o spuntini salati.

8g

CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA

20g » Ad alto conteuto di proteine

PROTEINE » Ad alto contenuto di fibre

45 """"""" « Atasso ridotto di carboidrati OGNI FETTA
8 « Keto Friend|

FIBRE Y CONTIENESOLOO,8¢g

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g
Energia 1222K] /292 Kcal
Grassi 10,00 g
di cui acidi saturi 300g
Carboidrati 8,00 g
di cui zuccheri 0,80¢g
Fibre 45,00 g
Proteine 20,00 g
Sale 135¢g

KETO FRIENDLY

DI CARBOIDRATI!

Preparato alimentare a base di fibre vegetali

INGREDIENTI: fibra di FRUMENTO, fibra di riso, fibra di
acacia, proteine del GRANO, proteine d’AVENA, proteine
di riso, olio d'oliva, lievito naturale, sale, emulsionanti:
E471, lecitina di girasole.

Peso netto 4x40g = 160g
4 pacchetti incartati singolarmente da 4 fette cadauno

A tasso ridotto di carboidrati LOW
Ad alto contenuto di proteine §JV:{]
Ad alto contenuto di fibre N\
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N9 PIZZA LIFE

A tasso ridotto di carboidrati, la base della Pizza

Life & il perfetto connubio tra tradizione culinaria
italiana e moderna consapevolezza nutrizionale. E

il risultato di un'eccezionale lavorazione artigianale,
gli ingredienti di altissima qualita, la crosta sottile ,
e croccante, ed il sapore ricco e saporito sono tutti j
elementi che si ritrovano in ogni morso di Pizza Life. '

Creata con l'obiettivo di offrire il sapore autentico

e appagante della pizza tradizionale, ma con un |_|E\/|‘|’O MAD RE

importante vantaggio per la salute: una significativa N
riduzione dei carboidrati (11,5%), accompagnato da ALTADIGERIBILITA
un aumento della quantita di fibre (28,4%) e proteine
(23%). Questa ripartizione dei macronutrienti le
conferisce una maggiore completezza nutrizionale,
rendendola ideale non solo per coloro che seguono
diete a basso contenuto di carboidrati, come la dieta
low carb o keto, ma anche per gli appassionati di fitness
che desiderano ottimizzare la crescita muscolare.
Con la crescente consapevolezza dell'importanza di
una dieta bilanciata, & una scelta ideale per coloro che
vogliono gustare la pizza senza sensi di colpa.

11,50¢g e
CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA ke
23g  Ad alto conteuto di fibre

PROTEINE « Ad alto contenuto di proteine

“““““““““ « Atasso ridotto di carboidrati

28,40g + Keto Friendly

FIBRE

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g Preparato alimentare a tasso ridotto di carboidrati

Energia 941K] / 225 Keal INGREDIENTI: proteine del FRUMENTO, crusca di

orassl____ o218 GRANO, GLUTINE di FRUMENTO, farina di SEMOLA

Carboidrati 1 1'50 & rimacinataintegrale, fibrainulina, fibra di bamboo, proteine
di cui zuccheri 2.41 g del pisello, lievito madre, olio evo, prefermento da Sponge.

Fibre 2840¢g

Proteine 23,00¢g Peso netto 190g

Sale 135¢g

A tasso ridotto di carboidrati
KETO FRIENDLY e @ @
Ad alto contenuto di fibre S
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PANINO LIFE

10,80 g _— ;
2 Valore nutrizionale medi per 100
CARBOIDRATI per 778
................. Energia 1002 K] / 240 Kcal
Grassi 13,10 g
18g
di cui acidi saturi 140¢g
PROTEINE ..... Carboidrati 10,80 g
21,50¢g ‘di cui zuccheri 350g
FIBRE Fibre 11,00 ¢
................. Proteine 18,00 g
Valori per 100g sale 098¢

PANINO LIFE Peso 2x100g = 200g PUNTI DI FORZA

INGREDIENTI: proteina isolata della patata, proteine del
pisello, farinadiriso, farinaditipo O, farinaditipo 1, olio di cocco,

olio evo, lievito naturale, inulina.

» Prodotto artigianale
» A tassoridotto di carboidrati
» Ad alto contenuto di fibre

| Panini Life incarnano la perfetta fusione tra la tradizione culinaria italiana e un approccio nutrizionale
moderno e consapevole, a tasso ridotto di carboidrati. Frutto di una meticolosa lavorazione artigianale,
rappresentano l'eccellenza del “Made in Italy”: ingredienti di ottima qualita, tra cui il lievito madre, per
garantire una morbidezza e un gusto che risvegliano i sensi, rimanendo fedeli al cuore della tradizione
panariadelnostropaese.Grazieallalorobilanciatacomposizione nutrizionale,contribuisconoamantenere
una sensazione di sazieta piu a lungo, evitando gli shalzi energetici che spesso si verificano con i pasti
ricchi di carboidrati. Che sia per un hamburger gourmet fatto in casa, per un pranzo veloce ma nutriente
da portare in ufficio o per una cena leggera e soddisfacente, questi Panini si adattano ad ogni esigenza.

PANINO LIFE CON SEMI DI SESAMO Peso 2x100g = 200g PUNTI DI FORZA

» Prodotto artigianale

» Atasso ridotto di carboidrati
» Ad alto contenuto di fibre

INGREDIENTI: proteina isolata della patata, proteine del pisello,
semi di SESAMO 2%, farina diriso, farina di tipo O, farina di tipo 1,
olio evo, lievito naturale, inulina.

PANINO LIFE CON SEMI DI SESAMO

10,80g Valore nutrizionale medi per 100g

CARBOIDRATI Energia 991 KJ / 237 Kcal

ooooooooooooooooo Gl’aSSi 1 3,50 g

18¢g di cui acidi saturi 190¢g

PROTEINE Carboidrati 11,00 g

................. 47 cui zuccher 350

2150g Fibre 11,00 g

FIBRE Proteine 16,00 g

----... ........... Sale 1,20g

Valori per 100g K ETO F R | E N D LY
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N9 LA FOCACCIA

A tasso ridotto ti carboidrati, la Focaccia Life
combinasapientementelatradizioneculinaria
italiana con [l'attenzione contemporanea per
un’alimentazione equilibrata e consapevole. Risultato
di una meticolosa lavorazione artigianale italiana,
Focaccia Life rappresenta l'eccellenza del “Made in Italy
ingredienti selezionati di alta qualita, una consistenza soffice ec
un sapore ricco e appagante tipico della classica focaccia italiana.

Questo prodotto & stato creato con l'obiettivo di offrire
la morbidezza ed il sapore autentico della focaccia
tradizionale, ma con un importante vantaggio per la
salute: con solo 10,5% carboidrati, e ben 21,5% fibre e
21,8% di proteine. Questa composizione bilanciata dei
macronutrienti rende la Focaccia Life un’alternativa
nutrizionalmente superiore, adatta a chi segue diete a
basso contenuto di carboidrati, come la keto o la low
carb, e agli sportivi che puntano al miglioramento della
composizione corporea.

10,50¢g

CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA

21,80g « Ad alto conteuto di fibre

PROTEINE - Ad alto contenuto di proteine

""""""""" » Atasso ridotto di carboidrati .

21,50¢ « Keto Friendly Fon5|gllo .

FIBRE E pronta da farcire! Per esaltarne

ancora di piu il sapore, si consiglia di
Valori per 100g cospargerla con il sale grosso ed un
filo d'olio extravergine d'oliva, quindi
diriscaldarla brevemente in forno.

Valore nutrizionale medi per 100g

Energia 878 KJ /210 Kcal Preparato alimentare ad alto contenuto di proteine
Grassi 850¢g
di CU.i aCiO!i saturi 330g INGREDIENTI: fibra di GLUTINE, farina di tipo 1, proteine
Carboidrati 10,50 g del GRANO, proteine isolate della patata, olio evo, olio di
I cui zuccher 1,788 cocco, Lecitina di SOIA, lievito, sorbato di potassio, acqua.
Fibre 2150¢g
Proteine 21808 Peso netto 200g
Sale 140¢g

At idotto di carboidrati
KETOFRIENDLY  Agrseasis @y 2 ()
Ad alto contenuto di fibre N\
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GRISSINI AL SESAMO Life120

| Grissini al sesamo Life, senza farina e a tasso ridotto di carboidrati, sono
un'opzione eccellente per soddisfare la voglia di uno snack croccante senza
eccedere nell’'assunzione di carboidrati: i semi di sesamo apportano un sapore

. aromatico e leggermente nocciolato che arricchisce la varieta di sapori nel
prodotto. A differenza dei comuni grissini, spesso ricchi di carboidrati e carenti
di fibre e proteine, i Grissini Life rappresentano un’alternativa nutrizionalmente
pit completa ed equilibrata.

Grazie alla significativa riduzione dei carboidrati
(solo 4g per porzione), siamo riusciti ad aumentare
notevolmente la quantita di fibre (30%) e proteine
(38%), conferendo loro una maggiore completezza
nutrizionale e rendendoli ottimali non solo per chi
segue una dieta a basso contenuto di carboidrati, (low
carb o keto), ma anche per gli sportivi che vogliono
massimizzare la sintesi proteica muscolare.

Friabili e gustosi, rappresentano

8¢g un delizioso snack da
CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA sgranocchiare  in  qualsiasi
38g « Ad alto conteuto di fibre momento della giornata.
PROTEINE « Ad alto contenuto di proteine

----------------- « Atasso ridotto di carboidrati Sono adatti siacome spuntino che
:Ii?BgRE + Keto Friendly come accompaghamento ad un

Valori per 100g

pasto o un aperitivo: aggiungi un
tocco gourmet avvolgendoli conil
prosciutto crudo!

Valore nutrizionale medi per 100g Preparato alimentare con semi di sesamo

E“erg,‘a 1473K)/ 3'1-"; gga' INGREDIENTI: proteine del GRANO, proteine d’AVENA,
rd?scsl:i acidi saturi 6'00g proteine diriso, albume d’'UOVO, fibradi FRUMENTO, fibra

Carboidrati 8'00 & diacacia, oliod'oliva, lievito naturale, sale, semi di SESAMO
di cui zuccheri 1:002 (5%), emulsionanti: lecitina di girasole, E471.

Fibre 30,00 g

Proteine 38,00¢g .. .

Sale 135 3 pacchetti incartati singolarmente

KETO FRIENDLY

Peso netto 3x50g = 150g

A tasso ridotto di carboidrati Low
Ad alto contenuto di proteine EIV:I:]
Ad alto contenuto di fibre N\
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A tasso ridotto di carboidrati, La Piadina Life combina sapientemente

LA PIADINA LIFE 100g

la tradizione culinaria italiana con l'attenzione contemporanea per
un’alimentazione equilibrata e consapevole. Risultato di una
meticolosalavorazione artigianale italiana, rappresental'eccellenza

dell “Made in Italy”: ingredienti selezionati di alta qualita, tra s
cui lievito madre, con una texture morbida che si fonde con un
gusto intenso e soddisfacente, caratteristico della vera piadina

romagnola.

Con appena 11% di carboidrati, la Piadina Life si
distingue per essere una preziosa fonte di fibre (14%)
e di proteine vegetali (19%), rappresentando cosi
I'alternativa perfetta non solo per chi segue diete low
carb o keto, ma anche per chi aspira a ridurre I'apporto
di carboidrati senza sacrificare il gusto. Grazie alla

sua bilanciata composizione nutrizionale, la nostra 3

Piadina Life contribuisce a mantenere una sensazione "3 :

di sazieta piu a lungo, evitando gli sbalzi energetici che E<%N

spesso si verificano con i pasti ricchi di carboidrati.
py 43¢

11¢g

CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA

19g » Ad alto conteuto di fibre

PROTEINE » Fonte di proteine

""""""""" « Atasso ridotto di carboidrati

l4g  Keto Friendly

FIBRE

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g
Energia 1192 K] / 285 Kcal
Grassi 16,20 g
di cui acidi saturi 240¢g
Carboidrati 11,00 g
di cui zuccheri 250g
Fibre 14,00 g
Proteine 19,00 g
Sale 1,50g

KETO FRIENDLY

confezione
3x100g = 300g

Preparato alimentare a tasso ridotto di carboidrati

INGREDIENTI: fibra di AVENA, proteine del FRUMENTO,
isolate, fibra di SOIA, farina di semi dilino, farina di AVENA,

olio evo, lievito naturale, inulina

Peso netto 3x100g= 300g

A tasso ridotto di carboidrati
Ad alto contenuto di fibre
Fonte di proteine vegetali
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PANGRATTATO N9

Privo di farina, lattosio, soia e zuccheri aggiunti, il Pangrattato Life
e la soluzione perfetta per chi vuole gustare il sapore croccante del
pangrattato, senza eccedere con i carboidrati. Ricco di fibre (45%)
e proteine vegetali (20%), con solo 8g di carboidirati per 100g
di prodotto, un'ottima alternativa per chi segue dieta low carb
o chetogenica o semplicemente cerca di limitare I'assunzione di
carboidrati.

Grazie alla sua consistenza croccante e al suo sapore
delicato, il nostro Pangrattato puo essere utilizzato per
impanare e gratinare una vasta gamma di alimenti,
come carne, pesce, verdure e formaggi, per dare loro

una crosticina dorata, croccantezza deliziosa e un e ey pp—
ooty 4|
sapore irresistibile. R

Perfetto per insaporire zuppe e minestre, da
cospargere sulle insalate per aggiungere croccantezza
e dautilizzare come ripieno per verdure e tanto altro.

e s, N e
e et e ey 0
o g

8g

CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA

20g  Ad alto conteuto di proteine
PROTEINE « Ad alto contenuto di fibre

""""""""" » Atasso ridotto di carboidrati

|4:.|5BgR . « Keto Friendly AD ALTO
CONTENUTO
DI FIBRE

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g Pangrattato Life
Energia 1241K) / 297 Keal INGREDIENTI: fibra di FRUMENTO, fibra di riso, fibra di
G':ss'. o . 1?’28 g acacia, proteine del GRANO, proteine d’AVENA, proteine
c |t::u‘|daat'| saturi 8'00 & di riso, olio d'oliva, lievito naturale, sale, emulsionanti:
arpoidrati , g ope ..
i cui zuccheri 0808 E471, lecitina di girasole.
Fibre 45,00 g
Proteine 20,00 ¢ Peso netto 250g
Sale 135g

A tasso ridotto di carboidrati
KETO FRIENDLY e e e @ @
Ad alto contenuto di fibre N\
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N9 CROSTINI

| Crostini Life rappresentano un’opzione straordinaria per chi desidera uno snack
croccante senza dover preoccuparsi di un eccesso di carboidrati. A differenza dei
crostini convenzionali, spesso carichi di carboidrati e carenti di fibre e proteine, i
Crostini Life costituiscono un’alternativa che brilla per il loro equilibrato apporto
nutrizionale. Infatti, grazie alla significativa riduzione dei carboidrati (solo 4g per
porzione), siamo riusciti ad aumentare notevolmente la quantita di fibre (2' %) e ;_

proteine (40%), conferendo al prodotto una maggiore completezza nutrizio |£ff
Wil

NN

Ideali non solo per coloro che seguono diete a basso
contenuto di carboidrati (low carb o keto), ma anche
per gli appassionati di attivita sportive che desiderano
ottimizzare la crescita muscolare.

Utilizzati come base per gli aperitivi, si fondono
armoniosamente con una varieta di formaggi, affettati
e salse, contribuendo a creare combinazioni di sapori
intriganti. Inoltre, la loro croccantezza offre un tocco
distintivo sia alle zuppe che alle insalate.

8g
CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA
40g » Ad alto conteuto di fibre
PROTEINE » Ad alto contenuto di proteine
28 """"""" « Atasso ridotto di carboidrati

g « Keto Friendly ;
FIBRE 20 gdi
----- ......----.-- PROTE'NE
Valori per 100g per porzione da 50g

Valore nutrizionale medi per 100g Preparato alimentare a tasso ridotto di carboidrati

Energia 1566K] /374 Kcal INGREDIENTI: proteine del GRANO, fibra di acacia,

Ggiiscsdiacidi p— 1;"88g proteine d’AVENA, proteine di riso, albume d’UOVO,

Carboidrati 8,00g fibra di FRUMENTO, olio d’oliva, lievito naturale, sale,
di cui zuccheri 1:00 g emulsionanti: E471, lecitina di girasole.

Fibre 28,00 ¢g

Proteine 40,00 g Peso netto 50g

Sale 135g

A tasso ridotto di carboidrati
KETO FRIENDLY e @ @
Ad alto contenuto di fibre N\
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SCHIACCIATINE N9

Le schiacciatine Life rappresentano uno spuntino gustoso e
salutare ideale per chi desidera mantenere uno stile di vita
0 e seguire un’alimentazione low carb o chetogenica, senza
jare al gusto e alla soddisfazione di uno snack gustoso:
a la confezione ci sono solo 4 g di carboidrati! In ogni

ollo dell’appetito e nella perdita di peso.
L

Queste caratteristiche ci permettono di favorire il
senso di prolungata sazieta, limitano le calorie assunte SCHIACCIATINA
(170kcal per porzione) ed evitando cosi spuntini non QL@G

salutari eccessivi. g

SCHIACCIATINA

Sono un’ottima alternativa ai classici snack con alto
contenuto di carboidrati, come patatine e crackers
tradizionali. Croccanti e saporite, sono perfette per
uno spuntino veloce e nutriente, da gustare da sole o
accompagnate da formaggi e salumi.

Disponibile in due versioni: Rosmarino, Pomodoro e paprica

SCHIACCIATINE AL ROSMARINO dal sapore fresco, aromatico e leggermente erbaceo.

INGREDIENTI: fibra di FRUMENTO, proteine d’AVENA, proteine del GRANO, fibra di acacia, proteine di
pisello, olio d’oliva, rosmarino 5%, emulsionante: lecitina di girasole, sale.
Peso netto 50g

SCHIACCIATINE AL POMODORO E PAPRICA dal sapore leggermente affumicato e piccante della
paprica a quello dolce e intenso del pomodoro.

INGREDIENTI: fibra di FRUMENTO, proteine d’AVENA, proteine del GRANO, fibra di acacia, proteine di
pisello, olio d’oliva, paprica 5%, pomodoro essiccato 2%, emulsionante: lecitina di girasole, sale.

Peso netto 50g
8¢g Valore nutrizionale medi per 100g
PUNTI DI FORZA CARBOIDRATI Energia 1423 KJ / 340 Kcal
................. Grassi 12,00 g
« Ad alto conteuto di fibre 27 g di cui acidi saturi 420 g
« Ad alto contenuto di proteine PROTEINE Carboidrati 8,00 g
« Atasso ridottodicarboidrati | di cui zuccheri 1.00g
« Keto Friendly 378 Fibre 37,00 g
FIBRE Proteine 27,00 g
................. Sale 150 g

Valori per 100g

KETO FRIENDLY
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N9 MINI SNACK

Privi di farina, lattosio, soia e zuccheri aggiunti, i Mini Snack
sono un'ottima opzione per chi cerca di ridurre I'assunzione di
carboidrati nella propria alimentazione, senza rinunciare al
gusto e alla soddisfazione di croccanti stuzzichini: croccanti e
saporiti, sono perfetti per uno spuntino veloce e nutriente,

da gustare da soli o accompagnati da formaggi e salumi.
Contengono 86% di carboidrati in meno rispetto ai comuni
grissini: in tutta la confezione ci sono solo 4 g di carboidrati!

Fonte di proteine vegetali, & ideale per chi segue
una dieta vegana o per uno sportivo, che vuole
massimizzare la sintesi proteica e la crescita muscolare.
In ogni porzione da 50g troviamo ben 10g di proteine e
23gdifibre, che rendono il nostro Mini Snack un alleato
anche nel controllo dell’appetito e nella perdita di
peso. Queste caratteristiche ci permettono diindurre il
senso di prolungata sazieta, limitano le calorie assunte
(147kcal per porzione) ed evitando cosi spuntini non
salutari eccessivi.

Disponibile in due versioni: Rosmarino, Pomodoro

MINI SNACK ROSMARINO dal sapore fresco e aromatico, perfetto per chi ama i sapori mediterranei.

INGREDIENTI: Fibra di FRUMENTO, GLUTINE di frumento, proteine d’AVENA, proteine diriso, fibra di acacia,
rosmarino (3%), olio d'oliva, lievito naturale, sale, E471, emulsionante: lecitina di girasole.
Peso netto 50g

MINI SNACK AL POMODORO dal sapore ricco e leggermente dolce, per renderlo un'opzione ideale
per chi preferisce sapori piu intensi e robusti.

INGREDIENTI: fibra di FRUMENTO, GLUTINE di frumento, proteine d’AVENA, proteine di riso, fibra di acacia,
pomodoro essicato (12%), olio d’oliva, lievito naturale, sale, E471, emulsionante: lecitina di girasole.
Peso netto 50g

8¢g Valore nutrizionale medi per 100g
PUNTI DI FORZA CARBOIDRATI Energia 1231K) / 294 Kcal
----------------- Grassi 10,00 g
« Ad alto conteuto di proteine 20g di cui acidi saturi 400¢g
- Ad alto contenuto di fibre PROTEINE Carboidrati 8,00¢g
« Atassoridottodicarboidrati | di cui zuccheri 1,00g
« Keto Friendly 46¢g Fibre 46,00 g
FIBRE Proteine 20,00 g
................. Sale 1358

KETO FRIENDLY

Valori per 100g
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s PASTA HIGH PROTEIN

N Low Carb - ad alto contenuto di fibre e proteine

Spaghetti, Fusilli, Penne e Pasta da brodo (spaghetti spezzati)

Realizzata con ingredienti di alta qualita ed a tasso ridotto di carboidrati, la Pasta Life & la scelta
perfetta per chi segue un’alimentazione low carb o chetogenica e vorrebbe concedersi un primo
piatto tradizionale, senza preoccuparsi troppo dell’apporto di carboidrati.

A differenza della pasta di grano tradizionale (ricca di carboidrati e povera di proteine), ogni
porzione da 50g della nostra Pasta contiene solo 6,15g di carboidrati e ben 27,5g di proteine,
caratteristiche che favoriscono il senso di prolungata sazieta, limitano le calorie assunte: cio
significa che si puo mangiare di meno e sentirsi ugualmente sazi.

Tutta lalinea della Pasta Life &€ nata per dare un‘alternativa sana e gustosa alla tradizionale
pasta presente oggi sul mercato, & realizzata con ingredienti di alta qualita, rigorosamente

atasso ridotto di carboidrati e ad alto contenuto di proteine e fbre.

Grazie alla sua composizione nutrizionale, puo essere considerata un piatto unico ed é
particolarmente adatta agli atleti, che spesso hanno un aumentato fabbisogno proteico: la
notevole presenza di proteine (55%), tra cui le proteine del siero del latte ricche in aminoacidi
essenziali (EAA), favorisce unacorrettacrescitamuscolare,il ripristinodelle fibre dopo I'esercizio
fisico ed il controllo dell’appetito.

Oltre ad essere molto versatile in cucina & anche incredibilmente gustosa!
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N9 PASTALIFE

La PastalLife offre una vasta gamma di formati per soddisfare
ogni preferenza culinaria. Gli spaghetti sono classici e versatili,
perfetti per una varieta di condimenti. | fusilli, con la loro
forma aspirale, sono ottimi per trattenere salse e condimenti.
Le penne sono ideali per piatti al forno o per insalate di pasta.
Inoltre, la pasta da brodo include spaghetti spezzati, risone e
tubetti, ideali per preparare deliziose zuppe e brodi.

SPAGHETTI da 500g
SPAGHETTI SPEZZATI DA BRODO da 250g

INGREDIENTI: Proteine di FRUMENTO, farina di ’
FRUMENTO, albume d’'UOVO, proteine del siero ~ ©@@ \
del LATTE, proteine di pisello, fibra di FRUMENTO, .
fibra di acacia, agente stabilizzante: gomma di guar.
L- gltammina 0,5%.

PENNE / FUSILLI da 250g

INGREDIENTI: Proteine del GRANO, albume d'UOVO,
proteine del siero del LATTE, proteine di pisello, fibra di
FRUMENTO, fibra di acacia, agente stabilizzante: gomma di
guar, psillio.

Val trizionale medi per 100 12,30g
alore nutrizionale medi per g CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA
Energia 1403 KJ / 335 Kcal
Grassi . 4008 55g » Atasso ridotto di carboidrati
di cui acidi saturi 0548 PROTEINE « Privo di proteine animali
Carboidrati 12308 | L « Senza zuccheri aggiunti
di cui zuccheri 080g &8 .
- 15¢g « Alto contenuto fibre e proteine
Fibre 15,00 g FIBRE
Proteine 55008 | Liiiiieiieeee.
Sale 0558 Valori per 100g

A tasso ridotto di carboidrati
KETO FRIENDLY e e e @ @
Ad alto contenuto di fibre N\
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FETTUCCINE N9

La ricetta delle Fettuccine & stata formulata per avvicinarsi il
piu possibile alla consistenza e al sapore della pasta normale,
consentendo ai consumatori di gustare un piatto tradizionale
senzaicarboidratitipicamente presentinella pastaconvenzionale:
nonostante contengano solo il 4,9g di carboidrati per porzione
da 50g, le nostre Fettuccine Life mirano ad offrire un sapore
sorprendentemente simile a quello delle fettuccine tradizionali!

Oltre ad essere una scelta a basso contenuto di
carboidrati, le Fettuccine Life forniscono una
quantita significativa di fibre (29%) e proteine (36%),
contribuendo ad offrire un pasto nutrizionalmente
equilibrato e fornendo un senso di sazieta duraturo.

Incredibilmente versatili, si adattano perfettamente
a molte preparazioni culinarie: perfette con salse
leggere, verdure croccanti o ingredienti proteici per
creare pasti completi e deliziosi.

980g = JEEEEEEEEEEEEEEEEE43Z— 0 =
CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA

................. e
36¢g « Ad alto conteuto di fibre

PROTEINE » Ad alto contenuto di proteine

""""""""" « Atasso ridotto di carboidrati

29g « Keto Friendly

FIBRE

.................

Valori per 100g

Valore nutrizionale medi per 100g Preparato alimentare ad alto contenuto di proteine
gnerg,‘a 1190k} / Zi“gKéa' INGREDIENTI: proteine di pisello, proteine d’AVENA,
rdé:scsl.lli e 500 & proteine del GRANO, albume d’UOVO, fibradi FRUMENTO,
- - el fibra di acacia, proteina del riso, farina di FRUMENTO,
Carboidrati 980¢g illi
di cui zuccheri 040g psifiio.
Fibre 29,00 g
Proteine 36,00 g Peso netto 250g
Sale 0,60g

At idotto di carboidrati
Sane @ @ adattocontentodiprateme  [CE 1O FRIENDLY

NS Ad alto contenuto di fibre
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N9 PRODOTTI SHIRALIFE

Un modo eccellente per godersi piatti a base di pasta o riso senza gli
svantaggi nutrizionali dei prodotti tradizionali, poiché non apportano
calorie né carboidratiindesiderati e promuovono al contempo la salute
digestiva e il controllo del peso. Realizzati con il konjac, un tubero
asiatico rinomato per le sue proprieta benefiche. La farina di konjac
contiene glucomannano, una fibra solubile senza calorie, zuccheri, grassi,
proteine, glutine, lattosio o altre sostanze assorbibili dall’'organismo.

Questa fibra ha diverse funzioni:

- nello stomaco: forma un gel che distende le pareti dello stomaco, ritardando lo svuotamento
gastrico, inibendo il senso di fame e facilitando il controllo del peso.

- nell'intestino: la massa gelatinosa non viene assorbita, ma agisce come un lassativo naturale
favorendo I'eliminazione delle feci. Inoltre, agisce come un prebiotico naturale, favorendo la
creazione di probiotici (batteri buoni) nella microflora intestinale.

Disponibili in due formati: PUNTI DI FORZA
SPAGHETTI SHIRALIFE (peso secco 75g e 250g)
INGREDIENTI: Acqua, Farina di konjac (11%), Correttori di acidita « Naturalmente senza glutine
(acido citrico e idrossido di calcio), sciroppo e amido di tapioca. « Meno dell'1% di carboidrati
Valore nutrizionale medi per 100g
Energia 109,9K] / 27,3 Kcal
Grassi 00g
di cui acidi saturi 00g
— 0,6g
Carboidrati 06g ’
di cui zuccheri 00g CARBOIDRATI
Fibre 12,5 g lllllllllllllllll
Proteine 01¢g 12,5g
Sale 00g FIBRE

RISINO SHIRALIFE (peso secco 200g)
INGREDIENTI: Acqua, Farina di konjac (17%), Correttori di acidita
(acido citrico e idrossido di calcio), sciroppo e amido di tapioca.

Valore nutrizionale medi per 100g
Energia 154K] /38 Kcal 0,6
Grassi 008 CARBOIDRATI
di cui acidi saturi 00g |
Carboidrati 06g
di cui zuccheri 00g I:=lI8BgRE
Fibre 188 | e,
Proteine 0.1g
Sale 00g
|'< ETO F R | E N D |_Y Atasso r‘Idf)ttO di carboidrati Low
Senza glutine CARB
Ad alto contenuto di fibre S

Valori nutrizionali riferiti al prodotto reidratato. 45
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MIX FLOUR PANE E PIZZA L—,(\_@_EO
preparato per panificazione

Mix Flour per Pane e Pizza, a tasso ridotto di carboidrati, &€ una

miscela che unisce il gusto tradizionale del pane e della pizza conun

profilo nutrizionale avanzato, rispondendo alle esigenze di chi

cerca un‘alternativa consapevole e saporita nel contesto di un

regime a basso contenuto di carboidrati (low carb o keto).
nutrizionalmente pit completa ed equilibrata.

A differenza della farina tradizionale, ricca di
carboidrati e carente di fibre e proteine, la nostra Mix
Flour, contiene solo 15% g di carboidrati e vanta di un
importante contenuto di proteine (45,9%) e di fibre
(21,8%): questa combinazione bilanciata assicura una
maggiore completezza nutrizionale e un senso di
sazieta prolungato, rendendola ideale anche per gli
appassionati di fitness che mirano a massimizzare la
crescita muscolare.

E importante sottolineare che i carboidrati presenti
in questa miscela sono principalmente costituiti
dall’amido resistente: I'inclusione di amido resistente
difondamentale importanza, poiché sostituire gli amidi
facilmente digeribili con questa variante contribuisce
in modo significativo alla riduzione dell’aumento dei
livelli di glucosio nel sangue dopo i pasti. PUNTI DI FORZA

» Ad alto contenuto di fibre

OItr? a essere' a_datto alla preparazpne di pane e.plzza, - SelallE e el sEEne
la Mix Flour si rivela altrettanto valida per altre ricette - Atecae et cf eer et
che richiedono la lievitazione, tra cui i pancake a « Keto Friendly

colazione!

Valore nutrizionale medi per 100g Mix per panificazione

g"erg,‘a 144369 K/ 345'°§ 5K§a' INGREDIENTI: glutine di GRANO, farina di LUPINI, amido
'('ﬁscsl:i acidi saturi 0’52 & resistente, fibra di bambu, farina di KHORASAN, farina di

- - 22 & semi di lino dorato, proteine del riso, pasta acida di GRANO

Carboidrati 15748 d
di cui zuccheri 1,56¢g uro.

Fibre 21,08 g

Proteine 4590 g Peso netto 1kg

Sale 0,15g

Ad alto contenuto di proteine §J V1]
Ad alto contenuto di fibre S

KETO FRIENDLY ~— Atessoricottodicarboidrati iy @@
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NS MIX FLOUR
preparato per pane e pasta

Mix Flour Life, a tasso ridotto di carboidrati, € un’audace evoluzione nel monc
dellefarine vegetali. Pensata appositamente per coloro che cercano un’alternativ
piusalutarialle farine tradizionali ad alto contenuto di carboidrati, questa miscel
e il risultato di una formulazione all'avanguardia. Con soli 13 g di carboidrati oé
100 g, Mix Flour risponde alle esigenze di coloro che seguono regimi a bassc

contenuto di carboidrati, come diete low carb o keto. '

Questa miscela non é solo un’alternativa consapevole,
ma un’opzione saporita che puo davvero trasformare la
tua cucina.

Con un profilo nutrizionale ben bilanciato, ricco
di proteine (45%) e fibre (19,3%), Mix Flour offre
una completezza nutrizionale senza compromessi e
contribuisce a prolungare il senso di sazieta: la sua
composizione la rende perfetta non solo per coloro
che cercano di gestire i carboidrati, ma anche per gli
appassionati di fitness che desiderano ottimizzare la
crescita muscolare.

Oltre alle sue qualita nutrizionali,
13g Mix Flour Life si presta aun’ampia
CARBOIDRATI PUNTI DI FORZA varieta di preparazioni culinarie:

""""""""" la pasta fresca fatta in casa con
45 g « Ad alto contenuto di fibre P

PROTEINE + Ad alto contenuto di proteine una f:onS|stenza sorprenden.te,
“““““““““ « Atasso ridotto di carboidrati le crépes leggere e fragranti e
:?B?R E « Keto Friendly prodotti da forno che soddisfano
................. sia il palato che le scelte
Valori per 100g alimentari!
Valore nutrizionale medi per 100g Mix per panificazione
Energia 1445K] / 345 Kcal
Grassi 668 INGREDIENTI: glutine di FRUMENTO, proteine della SOIA,
di cui acidi saturi 09¢g proteine del riso, farina di SOIA, fibra di AVENA, farina
Carboidrati 13g integrale di FRUMENTO, addensante: gomma di guar, olio
'd' cui zuccheri 48 di colza, pasta acida di SEGALE disidratata, emulsionante:
Fibre 1938 lecitina di girasole, regolatore di acidita: diacetato di sodio.
Proteine 45¢g
Sale 008 Peso netto 1kg
|_< ETO F R | E N D LY A tasso ridotto di carboidrati Low
Ad alto contenuto di proteine gJ:T:]
Ad alto contenuto di fibre S
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Sugar Life possiede lo stesso potere dolcificante
dello zucchero da cucina, rendendo la sostituzione
in rapporto 1:1 semplice e diretta, senza bisogno di
calcoli complicati.

Con meno di un terzo delle kcal del saccarosio, il che
lo rende un'opzione ideale per coloro che cercano il
piacere della dolcezza, senza sovraccaricare la propria
dieta di calorie e zuccheri indesiderati.

Le calorie presenti in questo dolcificante derivano
principalmente dall'inulina, una fibra che svolge
un’azione prebiotica benefica per il microbiota
intestinale: questo non solo supporta la salute
dellintestino, ma offre anche una sensazione di
sazieta prolungata, rendendo Sugar Life un alleato nel
controllo dell’appetito e del peso.

Valore nutrizionale medi per 100g
Energia 525K] /129 Kcal
Grassi Og
di cui acidi saturi Og
Carboidrati 46,6 g
di cui zuccheri 6,68
di cui polioli 40¢g
Fibre 534¢g
Proteine Og
Sale Og

Edulcorante a base di inulina ed eritritolo

INGREDIENTI: inulina, eritritolo, sucralosio.
Peso netto 250g

KETO FRIENDLY
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SUGARLIFE

edulcorante naturale

®

Life120
"

Sugar Life € un dolcificante innovativo che offre una alternativa
piu salutare al saccarosio (zucchero da cucina tradizionale). A
tasso ridotto di carboidrati, la sua composizione € principalmente
basata su due ingredienti chiave: l'eritritolo e I'inulina. Grazie al
suo indice glicemico quasi nullo, ha un impatto trascurabile sui
livelli di zucchero nel sangue, rendendolo ideale per chi segue diete
a basso contenuto di carboidrati come low carb o keto.

LIFEI20UT

CONTENL DI FIBRE
CE

il mﬂa ke Jug=” %:‘nc .

EDULCORANTE A BASE DI INULIMA £0 ERTRITOLD

(e 250
L

o comi [0 airechere

PUNTI DI FORZA

 Dolcifica come lo zucchero

+ Indice glicemico (IG) <5
« Ad alto contenuto di fibre

Formulazione appositamente ideata
per assicurare un sapore simile allo
zucchero tradizionale, rendendolo
pratico in diverse preparazioni
culinarie e mantenendo intatto
il gusto originale: pud essere
facilmente utilizzato per dolcificare
dolci e bevande.

*IG Saccarosio 70/ 1G Sugarlife <5



Life120 ERITRITOLO
— edulcorante naturale

Eritritolo Life ¢ il dolcificante perfetto per chi cerca un’alternativa
salutare allo zucchero tradizionale: i cibi e/o le bevande contenenti
eritritolo, anziché zucchero, inducono - dopo il loro consumo - un
minore aumento del glucosio nel sangue rispetto ai cibi e alle bevande
che contengono invece lo zucchero. Leritritolo aiuta pertanto a ridurre la
risposta glicemica post-prandiale (ha infatti un indice glicemico = 0).

Contrariamente allo zucchero, [leritritolo non
favorisce la formazione di carie, ma contribuisce alla o N HFEEIZ0T
mineralizzazione dei denti, rendendolo un amico della T4 ks
salute dentale.

Privo di calorie (0 kcal) € la scelta ideale per coloro
che stanno cercando di perdere o mantenere il peso
corporeo, oppure semplicemente non desiderano
apportare calorie “vuote” alla propria alimentazione.

Eritritolo Life offre un sapore dolce naturale molto _
simile allo zucchero, senza il retrogusto amaro spesso _ %@Q Sy
associato ad altri dolcificanti artificiali. Con un potere ' "
dolcificante del 60-70% rispetto allo zucchero
convenzionale, l'eritritolo e perfetto per dolcificare
dolci, bevande calde come caffé e t&, e bevande fredde.

PUNTI DI FORZA

» Zero calorie (0 Kcal)

Valore nutrizionale medi per 100g « Indice glicemico (IG) = 0
Energia 4KJ /0 Kcal « 100% naturale
Grassi 01g
di cui acidi saturi Og
Carboidrati 99,83 g
di cui zuccheri Og
di cui polioli 99,83 g
Fibre 0Og - . . .
Proteine 0g Lindice glicemico (IG) & un valore
Sale <03¢g che esprime la rapidita con cui gli

alimenti contenenti carboidrati
fanno aumentare la concentrazione
di glucosio nel sangue (glicemia).

Eritritolo

INGREDIENTI: eritritolo
Peso netto 750g

KETO FRIENDLY

*IG Saccarosio 70/ 1G Eritritolo=0
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La nostra birra non é pastorizzata,
preservando cosi tutto il suo sapore
originale e caratteristico garantendo
una birra fresca e autentica, proprio
come dovrebbe essere. La presenza di
un deposito naturale di lievito sul fondo
€ un segno distintivo della produzione
artigianale e di una rifermentazione
secondaria in bottiglia.

Il nostro processo di fermentazione
avviene a temperature controllate tra 7
e 15 °C, richiedendo piu tempo rispetto
alla fermentazione ad alta temperatura:
il risultato finale & una birra dal sapore
morbido, con delicati accenti di pane e
biscotto, un aroma pulito e una varieta
di tonalita dal dorato al chiaro. Lamaro
€ moderato, ma presente, e fornisce
un equilibrio al dolce del malto. E
estremamente versatile e si abbina
bene con una vasta gamma di cibi, come
pollo, pesce, insalate e piatti piccanti.

PUNTI DI FORZA

» Atasso ridotto di carboidrati

« Privadiglutine
» Prodotto artigianale
» Keto Friendly

KETO FRIENDLY
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BIRRA LAGER N9

Con un residuo di carboidrati pari a 0,34%, la nostra birra Lager

€ apprezzata per la sua freschezza, la sua bevibilita e la sua
eleganza semplice, indicata per chi segue diete a basso contenuto

di carboidrati (low carb o keto) o che cerca di mantenere un
livello di zuccheri nel sangue basso. E un‘opzione sicura per coloro
che hanno sensibilita o intolleranza al glutine (senza glutine) ed
€ caratterizzata da una bassa gradazione alcolica (5,7% VOL),

consentendo di gustare la giusta quantita di alcol senza esagerare.
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Disponibile in due formati: 33 cle 75 cl

BIRRA LAGER offre una deliziosa esperienza di
degustazione senza compromettere uno stile di vita a
basso contenuto di carboidrati.

INGREDIENTI: acqua, malto d’'ORZO, luppolo, lievito.
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Unisciti alla nostra
rete di professionisti
del food e beverage

Desideri saperne di piu su come
integrare i nostri prodotti nel
tuo locale e diventare parte della
nostra rete di partner? Unisciti a
Life 120 e trasforma la tua offerta
gastronomica. Porta nel tuo locale
prodotti che combinano gusto,
salute e tradizione, rispondendo
alle esigenze dei consumatori
moderni e diventando un punto di
riferimento per un’alimentazione
consapevole e di qualita.

LIFE120.IT
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800 120 462
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