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UvVOD

Nedilnou soucasti studia je vypracovani a obhajoba absolventské prace (dale jen AP).

Vypracovanim a obhajobou absolventské prace student prokazuje schopnost:

. samostatn¢ vypracovat praci na specidlni téma svého studijniho oboru
o pracovat s odbornou literaturou a spravné ji aplikovat

o obhajit svou praci z odborného (vécného) hlediska

. splnit zakladni formalni naroky kladené na odbornou praci.

Student si zvoli svého vedouciho prace dle témat, kterd jsou vypisovana jednotlivymi
pedagogy dle jejich profesniho zaméfeni. Vedouci prace urci studentovi podminky
udéleni zapoctl v jednotlivych obdobich a harmonogram zpracovani prace.

Praci je mozné obhajovat nejdiive 6 mésicl po zadani préce.

V praktické ¢asti AP v popisu metodologie (posledni odstavec) uvést formulaci: ,,Sbér
dat byl realizovan v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaji v platném znéni.*

Ptilohou bude informovany souhlas.

PFi tvorbé AP student respektuje:

1/NepiSu o sobé (o nésili pachaném na mné samotném, o mé nemoci,

o mém vyhoteni, o patologickych jevech, kterymi jsem prosel apod.).

2/NepiSu o pribuznych, pratelich (o nasili pachaném na nich/jimi, o jejich

nemoci/handikepu, o jejich vyhoteni, o patologickych jevech, kterymi prosli apod.).

3/Pokud zmirnuji své osobni zkuSenosti, tak pouze ty, které jsem ziskal/a v ramci

vykonu odborné praxe/zaméstnani.
Respondetem nebudou mi pfibuzni, blizci.

Pii vyzkumu dbam na dostaCujici pocCet respondentd, aby mél vyzkum vypovidaci

schopnost.

Vzdy si ovéfim, ze Cerpam z diveéryhodného a platného zdroje.



Pravidelné konzultuji texty mé AP zpohledu odborného, pravniho,

metodologického, stylistického apod.
Na konzultace se s ptedstihem ohlasim a dostavim se vcas.

Nenechavam konzultace na posledni chvili, AP nasledné text upravuji v souladu

s pfipominkami konzultanta.

Zpracovani AP je mym zajmem ne vedouciho AP, proto se snazim AP vypracovat v¢as

a maximaln€ odborné. Necekam, az mé¢ bude vedouci AP upominat.
Kromé vedouciho AP mohu konzultovat s odborniky z praxe, pravniky, ...
V mé AP nejsou pravopisné hrubky.

AP neni slohova prace ale prace odborna.

Netisknu AP, dokud nemam souhlas vedouciho AP.

AP je mou vizitkou a zavrienim studia na Jahodovce — VOSSP.



1 CIL, OBSAH A STRUKTURA PRACE

Cil AP

Cilem AP je, aby student prokazal uvedené schopnosti a dovednosti:
1/ schopnost pracovat s odbornym textem
2/schopnost ,,vytahovat* z textu podstatné

3/ schopnost vyuzit znalosti z metodologie vyzkumu a aplikovat do praxe — svého prizkumu,

sondy, vyzkumu
4/schopnost timemanagementu
5/schopnost orientovat se v zakladnich metodach vyzkumu

Zaroven, aby 1/ v AP je tfeba respektovat (musi byt) akcent na studovany obor — téma AP
— souvislost s oborem — napft. vliv/rozvoj oboru, role socialniho pracovnika, cile socialni

prace +socidlni pedagogiky
2/zaméteni AP musi odpovidat profilu absolventa specifikovanému akreditaci

3/ AP je potvrzenim odbornosti Skoly

Obsah AP

1/ respektuje Metodiku AP
2/ klade akcent na studovany obor

3/ AP ma stanoveny cil a udrzuje kontinuitu tohoto cile v ramci teoretické Casti 1 vyzkumné

casti
4/ vybér vyzkumné metody musi byt v AP zdivodnén
5/ vybér respondentli musi respektovat GDPR

6/ poti‘eba/nutnost - ucit se konzultovat v ramci jednotlivych kapitol, ¢asti AP —

studenti — nap¥. pravni oblast, metodologickou oblast, socialné zdravotni oblast atd.



Struktura AP

Kazda absolventska prace ma sva specifika a charakter, ktery je dan formou zpracovani a
cili, stanovenymi v praci. Rovnéz struktura prace se muze lisit u jednotlivych

absolventskych praci.

Avsak polozky oznacené hvézdickou jsou povinné a musi byt obsazeny (v uvedeném potadi)

v kazdé absolventské praci.

Doporucena struktura

* 1. Titulni list
* 2. ProhlaSeni
3. Podékovani

* 4. Abstrakt

* 5. Obsah

* 6. Uvod

* 7. Volba metodologie

* 8. Hlavni textova cast AP

* 9. Zavér

*10. Seznam pouZité literatury a dalSich informacnich zdroja
11. Seznam pouzitych zkratek, obrazka, grafi, tabulek, ptiloh
12. Ptilohy

Obsah jednotlivych ¢asti prace

ad*1) Titulni list

Vzor titulniho listu je uveden v pfiloze ¢. 2.

ad*2) Prohlaseni

Vzor prohlaseni je uveden v ptiloze €. 3.

Prohléaseni napiSe student na samostatnou stranku a pted odevzdanim prace

vlastnoruéné podepise.

ad 3) Podékovani

Vzor podékovani je uveden v piiloze €. 4.



Podé¢kovani za projevenou pomoc vedoucimu prace, konzultantovi ¢i organizaci, ve které
jste méli moznost praci vytvorit, je slusnosti nikoliv povinnosti. Nemélo by vsak byt delsi

nez nékolik radku. PiSe se na samostatnou stranku.

ad*4) Abstrakt

Vzor abstraktu je uveden v ptiloze €. 5.

Abstrakt je povinnou soucasti prace. Jejim tcelem je pomoci ¢tenafi se rychle zorientovat
v dané praci. Podava stru¢nou (vystiznou) charakteristiku prace. Jedna se o stru¢ny
plynuly text ve form¢ jednoho odstavce. Uvadi se v Ceském a anglickém/némeckém
jazyce. Umist'uje se na samostatnou stranku (kazdy jazyk zvlast). Obsahuje téma a cil
prace, hlavni vysledky prace vcetné jejich uplatnéni a piipadnych doporuceni.
Neobsahuje citace ani parafraze ¢asti textu uvedenych v praci. Rozsah: 610 tadkd pro

kazdy jazyk.

ad* 5) Obsah
Obsah prace uvadi jednotlivé ¢asti (kapitoly) prace poc¢inaje tvodem a konce

ptilohami. Vedle kazdé kapitoly je v obsahu uvedeno pfislusné ¢islo stranky.

Jednotlivé stranky prace jsou ¢islovany arabskymi ¢islicemi (dole uprostfed). Vizualni
Cislovani vSak zalind az od kapitoly ,,Uvod®. Pfedchozi strany se zapocitavaji, ale

vizualné necisluji. Za stranu €. 1 se povazuje strana s titulem préce.
Ptilohy prace se Cisluji fimskymi Cislicemi od 1.

ad*6) Uvod

Je prostorem k predstaveni problematiky a otdzek, které bude student v absolventské
praci fesit.

V tvodu musi byt tuéné uveden hlavni cil AP a specifikovany cile dil¢i, rozlisit mezi hl.
cilem, ktery je jen jeden a dil¢imi cili, kterych miize byt vice (imérn¢€), a stanoveni

otazek, které by mély byt zodpovézeny v kapitole ,,Zaveér.

Déle je zde popsana struktura prace a uvedeny metody pouzité pii jejim zpracovani.
Uvod je také vhodné doplnit vysvétlenim, proé si autor danou problematiku zvolil a co
ocekava od zpracovani své prace (jakych vysledkii chce dosdhnout). V tivodu prace se
zvolené téma nefesi. BéZnou chybou v této souvislosti byva, ze autofi maji tendenci zde

fesit zvolené téma a popt. jiz vyslovit nékteré zavéry.



Uvod miize zistat po celou dobu prace pouze ve formé¢ nckolika tezi, k napsani
definitivniho Givodu se autor zpravidla vraci az po zpracovani zékladnich kapitol. Behem
zpracovani absolventské prace se muze vyskytnout fada potizi, n¢které otazky nemiize

rozpracovat viibec, naopak jiné musi dodate¢né do zpracovani zahrnout.

Absolventské prace, které maji kapitoly s pravni problematikou, musi mit vzdy na konci
uvodu nasledujici vétu: ,, Prdce vychdzi ze stavu pravni upravy ke dni ... .... a z judikatury

k této uprave. *

Rozsah uvodu je 1-2 normostrany.

ad 7) Volba metodologie

Na zacatku psani absolventské prace je vhodné stanovit metody prace, které¢ budou
pouzity pfi jejim vypracovani. Konkrétni metody doporucujeme zvolit po konzultaci
s vedoucim prace. Metodu lze povaZovat za popis cesty ziskdvani poznatkl (napf.
kvantitativni ¢i kvalitativni vyzkum a prizkum, projekt, kazuistiky apod.). Pouzitd
metoda musi odpovidat feSenému problému a je vhodné vysvétlit, pro¢ jste si zvolili

pravé danou metodu.

Rovnéz je vhodné si zdroven uvédomit moznosti a omezeni zvolené¢ho piistupu k
problému. Pro kazdou metodu jsou vhodné&js$i a méné¢ vhodné techniky sbéru a zpracovani
informaci. Mezi nejcastéj$i techniky sbéru dat patii studium dokumenti, dotaznik,
anketa, rozhovor, pfipadova studie (napf. zpracovani kazuistik) a pozorovani. Pfi
zpracovani informaci se vyuZziva srovnavani, analogie, analyza apod. V AP je moZné

pouzit vice technik sbéru dat.

ad*8) Hlavni textova ¢ast AP
Vlastni feSeni doklada student zpravidla v né€kolika kapitolach. Prace je rozdélena na

teoretickou a praktickou ¢ast.

Teoreticka cast predstavuje teoretickou zakladnu pro ¢ast praktickou. M¢éla by zde byt
obsazena definice pouzitych pojmti a dotéené teorie. Teoretickd c¢ast by nemcla
presahnout 50 % celkového rozsahu prace. Jelikoz tato ¢ast do znacné miry vychazi
z odborné literatury a dalSich relevantnich zdroji, prokazuje v ni student schopnost
samostatné s témito informa¢nimi zdroji pracovat a vhodn¢ je pouzivat (jak po vécné,
tak po formalni strance). Nicméné autor by i v této ¢asti mél vyjadrtit své nazory vcetné

pfipadné polemiky s citovanymi autory.



Hlavni vysledky a pfinosy prace jsou soustfedény v jeji praktické cCasti.
Student/studentka se musi rozhodnout, jestli zvoli vyzkum, priizkum nebo jinou formu
praktické ¢asti (kazuistiky, projekt apod.). Pokud zvoli vyzkum, musi se rozhodnout, zda
bude provadét kvantitativni nebo kvalitativni vyzkum. V praktické c¢asti musi

student/studentka také podrobnéji popsat metodologii.

Zakladnim ukolem praktické Casti je feSeni a splnéni cile (cilid) vytéeného (vytcenych)
Vv ivodu. Stanovené cile a metody k jejich splnéni jsou tedy hlavnim vychodiskem pro
zaméieni (vécnou napli) této ¢asti prace 1 pro jeji ¢lenéni do kapitol. Jeji obsah by mél
samoziejm¢ také navazovat na problematiku feSenou v teoretické Casti prace. Student
zde prokazuje zvladnuti odborné stranky feSené problematiky, metod pouzitych pii jejim
vypracovani a schopnost samostatné formulovat zavéry. Nezbytnou soucasti je proto
uvedeni vlastnich pfinosti (zavéry autora, navrhy feSeni problematiky apod.), které

vyplyvaji z jeho vyzkumu, analyz, dotaznikovych ¢i jinych Setfeni.

Podle charakteru prace musi student uvazit, zda informace netextové povahy (data,
tabulky, obrazky atd.) uvede pfimo v textu, nebo je zatadi az za celou praci ve formé
ptiloh, pfipadné bude kombinovat oba zplsoby (blize viz kapitola 3. Rozsah a tprava

absolventské prace).

V textu piSeme:
Ustanoveni § 13 odst. 1 zdkona o rodin€ upravuje moznosti ...

Soud také podle § 13a odst. 3 zdkona o socialné pravni ochrané déti v rozhodnuti oznaci

zafizeni ...

Ustanoveni §1492 zakona ¢. 89/2012 Sb., t¢inného od 1. 1. 2014, stanovi, Ze pofizenim
pro piipad smrti ...

Podle § 1 odst. 6 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zaka a studentl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami ...

Podle ustanoveni § 150 odst. 2 zakona ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, mize byt v fizeni o

vydani ptikazu jedinym podkladem ...

ad*9) Zavér
Je dilezitou soucasti a vyusténim celé prace. Predstavuje souhrn vSech podstatnych

vysledki ziskanych v prabéhu plnéni cilii prace a zejména charakterizuje vlastni splnéni



stanovenych cild. Autor by nemé¢l tuto ¢ast povazovat za pouhé formalni ukonceni prace,

nybrz za jeji vyvrcholeni. Podcenéni vyznamu zavéru mize celou praci degradovat.

Zaver je v prvni fadé vyhodnocenim naplnéni stanoveného cile (cilit) prace. Shrnuje, co
se podafilo a co se splnit nepodatilo s tim, Ze nesplnéni nékterych stanovenych cilti musi

autor zdivodnit a vysvétlit.

vvvvvv

nekteré své teoretické nazory a prezentovat vysledky zkoumani. Nemél by popisovat,
jakym zptsobem bylo zkouméni vedeno a opakovat popis zvolenych metod, coz byva

Casté chyba.

Vhodnou soucasti (resp. formou) zavéru je kriticka diskuse nad vysledky, ke kterym
autor dospél. Jejim predmétem muze byt napiiklad soulad resp. nesoulad vysledki s
literaturou ¢i stanovenymi piedpoklady (hypotézami) nebo tifeba vysledky a okolnosti,
které zvlasté ovlivnily pfedkladanou praci. Je vhodné naznacit i ptipadné dalsi (popf.

alternativni) moznosti zkouméni dané problematiky.

V zavéru prace by se mél autor také vyporadat s vyznamem a aktudlnosti zvoleného

tématu. M¢l by charakterizovat, jaky pfinos zpracovani tématu pro autora mélo.

Posledni ¢asti zavéru by mélo byt konstatovani, které dalsi souvisejici problematiky by
bylo mozZno fesit, pfipadné navrhnout nova témata pro budouci autory. Autor zde také

muzZe navrhnout, jak by vysledky jeho prace mohly byt prakticky vyuZity.

Rozsah by m¢l byt 2—-3 normostrany.

ad*10) Citovani a seznam pouZzité literatury/informacnich zdroji

V seznamu pouzité literatury doporuujeme vSechna citovana dila seradit podle
abecedniho poradi pfijmeni autoru a oznacit poiradovym ¢islem; format celé polozky
(i sptiklady) je uveden v ptiloze ¢. 13. Cislovani stranek konéi na strance Seznam

pouzité literatury.
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Diilezité upozornéni:
Pouziti parafraze ¢i doslovné citace autora bez uvedeni zdroje publikace je
porusenim $kolniho Fadu. U absolventské prace je takovéto zjisténi divodem k

jejimu automatickému odmitnuti a/nebo k hodnoceni ,,nevyhovél“.

Absolventské prace ,,prochazi“ povinné programem Theses, ktery provéiuje, zda nejde

o plagiat. Tato kontrola probéhne dvakrat v prubéhu tvorby AP.

Je-1i soucasti prace vlastni dotaznikové ¢i jiné Setieni, je nezbytné mit veskera data
pouzitd v praci podlozena autentickymi materidly (vyplnéné dotazniky, zdznamy e-
mailové komunikace, nahravky, ptepisy rozhovort apod.). Tyto podklady je nutné
archivovat az do uspé$né obhajoby prace. Vedouci prace nebo jeji oponent mohou do té

doby kdykoliv pozéadat o jejich zptistupnéni. Je vasi povinnosti této zadosti vyhovét.

V absolventské praci Ize pouzit nasledujici tfi druhy texta:

. text prevzaty (doslovna citace)
o text voln¢ ptevzaty (parafraze)
. text autorsky (vlastni text).

Odkazy a seznam citaci a parafrazi je tfeba pouzivat v souladu s normou 1SO 690.

Jahodovka — VOSSP vyzaduje pii zpracovani absolventské prace pouzivat zpiisob citaci
a parafrazi, tzn. odkazl na citace, piimo v textu price metodou priibéZnych poznamek

(poznamky pod ¢arou na konci stranky).

Za citovany text ¢i parafrazi v absolventské praci se vloZi v hornim indexu odkaz (¢islo)
na poznadmku pod €arou a samotny zdroj se uvede v této poznamce (nikoliv na konci
prace ¢&i kapitoly). Cislovani odkazii je posloupné, tzn. probiha v potadi, v jakém se
citace v textu objevi. Tento zplsob uvadéni citaci nenarusuje samotny text. Internetové

zdroje se uvadéji stejnym zpiisobem.

Kompletni nazev citovaného dila (tj. nazev textu, vydavatele, rok vydani apod.) se
uvadi pouze Vv seznamu literatury na konci absolventské prace. Citace v textu pak

bude vypadat napt. takto’, zatimco parafraze napt. takto.?

1 Holman, 1999, str. 48.
2 podle Holmana, 1999, str. 17.
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ad 11) Seznam pouZitych zkratek, obrazki, grafi, tabulek, priloh

Vypracovani seznamu neni povinné, doporucuje se zaradit pouze v ptipadé, kdyz je
V praci pouzit vétSi pocCet zkratek, obrazka, grafl, tabulek, pifiloh a to pro vétsi
piehlednost.

ad 12) Prilohy

U kazdé prilohy musi byt v pravém hornim rohu uvedeno ¢islo ptilohy (napt. Ptiloha

¢. 4). Do priloh patii podklady, které dopliiuji samotny text prace.

12



2 ROZSAH A UPRAVA ABSOLVENTSKE PRACE

Rozsah absolventské prace

Minimalné 40 textovych stran (normostran, tj. kalkula¢nich jednotek po 1 800 znacich

véetné mezer). Maximalng€ 65 stran bez piiloh.

Pocet vyhotoveni

Student porizuje celkem Ctyfi stejnopisy absolventské prace. Jeden si ponecha. Tii
stejnopisy ve stanoveném terminu odevzdd. Jeden mu bude po absolventskych
zkouskach vréacen, druhy se archivuje v knihovné Skoly, tieti obdrzi oponent. Termin

odevzdani je zdvazny pro vSechny studenty bez vyjimek.

Daéle student ve stejném terminu odevzda uplny text své prace v elektronické podobé,
identicky s textem odevzdanym ve svazaném originalu, do systému theses.cz (vysvétleni
a postup bude upfesnén pedagogy IT). Prace musi byt zpracovana ve formatu

schvéleném vedoucim prace (napi. MS Word).

Vazba absolventské prace

Dva predkladané vytisky musi byt svazany v tvrdé vazbé v deskach nejlépe cerné
nebo tmavé modré barvy. Na vrchni strané desek je vytistén text dle vzoru v priloze.

Dva predkladané vytisky v tzv. krouzkové vazbé.

FINALNI VERZE absolventské prace

Finalni verzi AP zasila student vedoucimu e-mailem ve formatu PDF, a to

V terminu stanoveném S$kolou pro prislusny Skolni rok.

Po schvaleni AP k tisku vedoucim student nesmi provadét Zadné dalSi tpravy.
Odevzdané vytisky AP pak musi byt po formalni i obsahové strance identické
s verzi, ktera byla odsouhlasena vedoucim AP. Pfi nedodrzeni tohoto pravidla je
student povinen predloZit novy vytisk AP odpovidajici tomuto pravidlu, pofizeny

na své naklady.
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I'd

Uprava textu

o Text se tiskne jednostranné na bilé listy formatu A4.
o Velikost pisma 12 bodd, typ Calibri pro cely text.

o Levy okraj 3,5 cm, pravy okraj 2,0 cm.

. Horni 1 dolni okraj stranky 2,5 cm.

e  Radkovani 1,5. Na strance je cca 30 fadku.

. Cislovani na strance dole uprostied.

o Je vhodné upravovat odstavce do bloku a oddé€lovat je mezerou za odstavcem

12 bodu.

o Nadpisy kapitol budou o velikosti 18-20 bodi, nadpisy podkapitol budou o velikosti
14-16 bodu.

o Poznamky pod carou o velikosti 8—10 bodd. Pismo pod ¢arou musi byt o 2 velikosti

mensi neZ hlavni text.

o Dalsi objekty (obrazky, grafy, tabulky, diagramy se €isluji a popisuji napft. ,,Obrazek
&. 2 — Schéma socialnich sluzeb ve Svédsku“ nebo ,,Tabulka ¢. 4 — V§voj poétu
prazskych bezdomovcu v letech 2004-2014°). Toto oznaceni se u objektt pouzitych
pifimo v textu umistuje pod dany objekt. V piipad¢ piejatych objektii se pouzije
metoda prubéznych poznamek (viz vyse, zpisob citaci popsany v bodu 10).

. Grafy se tisknou barevné.
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3 VOLBA OPONENTA

Oponenta stanovuje povéteny pracovnik Jahodovky — VOSSP. Oponent je ustanoven na
zéklad¢ uvedenych kritérii:

Oponent je odbornik v daném tématu AP.

Oponent spliiuje podminky pro oponovani AP (Bc, Mgr., PhDr., Ph.D. atd.).
Oponent je oslovovan povéfenym pracovnikem Jahodovky — VOSSP.

Oponent je vazan podminkami Jahodovky — VOSSP (napsat oponentsky posudek,
hodnotit AP, zaslat oponentsky posudek vedoucimu AP a osobné¢ se ucastnit
obhajoby AP).

Pokud oponent hodnoti ve svém posudku absolventskou praci jako nevyhovujici a
toto je v rozporu s posudkem vedouciho absolventské prace, ktery ji hodnoti jako
vyhovujici, mize byt pofizen dalsi nezavisly posudek. Kopii posudku pak obdrzi

jak vedouci absolventské prace, tak student.
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4 OBHAJOBA ABSOLVENTSKE PRACE

Soucasti absolventské zkousky je obhajoba absolventské prace. Obhajoby se zucastiiuji
stali ¢lenové zkusSebni komise, vedouci prace, a pokud tomu nebrani vazné prekazky,

také oponent absolventské prace.
Student nejprve predstavi svou praci kratkou prezentaci.
Informace k prezentaci:

Nazev prace.

Cil(e).

Obsah teoretické Casti.
Metodologie.

Obsah praktické ¢asti.

© o k~ w e

Vysledky praktické ¢asti véetné doporuceni.

Prezentace studenta nesmi piesahnout 5 minut. Vyuziti PowerPointu p¥i obhajobé je

povinné.

Po prezentaci nasleduje diskuse se studentem, vyvoland otdzkami clenit zkuSebni
komise. Student odpovidd na otazky, které mu byly poloZeny vedoucim prace
a oponentem. Ucelem této rozpravy je zjistit, zda student pracoval samostatng, jak
student ovladd odborné problémy své prace a jak kriticky dovede odpovédét na
pfednesené ndmitky. V ramci zavérecné zkousky se hodnoti nejen prace, ale 1 jeji

obhajoba, oboji se zahrnuje do klasifikace.

Nedilnou souc¢ésti hodnoceni kazdé prace je Uprava, vzhled, pfehlednost, formulacni

uroven a soulad s metodickymi pokyny.

Posudky absolventské prace budou studentovi zaslany (oponentsky i vedouciho

prace) vedoucim prace dle aktualninho harmonogramu daného Jahodovkou.
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PRILOHY

Piiloha ¢&. 1 (vzor) Uprava vrchni strany desek absolventské prace
Ptiloha €. 2 (vzor) Titulni list absolventské prace

Ptiloha ¢. 3 (vzor) Prohlaseni

Piiloha ¢. 4 (vzor) Cestné prohlaseni k vyzkumné ¢asti

Ptiloha ¢. 5 (vzor) Pod¢kovani

Ptiloha ¢. 6 (vzor) Abstrakt

Ptiloha ¢. 7 Zasady pro vyzkum a prizkum v absolventské praci
Piiloha ¢. 8 (vzor) Kvalitativni vyzkum — struktura obsahu
Ptiloha ¢. 9 Kazuistika

Ptiloha ¢. 10 Kazuistika pro kvalitativni vyzkum — obor socialni prace
Ptiloha ¢. 11 Individualni plan — p. Novak — obor socialni prace
Ptiloha &. 12 Komparace

Ptiloha ¢. 13 Kvantitativni vyzkum

Piiloha ¢. 14 Citovani, parafraze a seznam pouzité literatury/informaénich zdroji

Upozornéni k obsahu priloh

Na misté¢ udajii, vyznacenych ve vzorech kurzivou, budou ve skuteCné praci uvedeny

konkrétni udaje tykajici se absolventské prace, jejiho autora atd.



4.1 Vzor 1: Uprava vrchni strany desek absolventské prdce Priloha ¢. 1

Jahodovka — Vyssi odborna skola socialné pravni

Praha

Absolventska prace

Meésic, rok Jméno a prijmeni autora



4.2 Vzor 2: Titulni list absolventské prace Priloha ¢. 2

Jahodovka — Vyssi odborna skola socialné pravni

Jahodova 2800/44, Zabéhlice, 106 00 Praha 10

Nejdelsi nazev absolventské prace,
jaky kdy mohl byt

(podtitul prace — neni povinné)

Absolventska prace

Autor: Jméno a pfijmeni

Vedouci absolventské prace:  Titul, jméno a pfijmeni

Vzdélavaci program: XX-XX-N/XX Socialni prace (pedagogika)
Studijni skupina: X.X

Rok: XXXX



4.3 Vzor 3: Prohldseni Priloha ¢. 3

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze pfedlozenou absolventskou praci jsem zpracoval/a samostatné, pouze

S pouzitim uvedené literatury a dalSich pramenti a s dodrzenim vSech citacnich pravidel dle
Metodiky absolventskych praci, se kterou jsem byl/a seznamen/a.

Souhlasim se zpfistupnénim mé absolventské prace ke studijnim ucelim podle pravidel

stanovenych Jahodovkou — Vyssi Skolou socialné pravni.

Praha 11. biezna 2021 Marie Novakova e

podpis autora



4.4  Vzor 4. Cestné prohldseni k vizkumné cdsti Priloha ¢. 4

r

Cestné prohlaseni

Ja, Marie Novakova, ¢estné prohlasuji, ze vSechny pouzité udaje jsem shromazdil/a se
souhlasem respondent.

Respondenti byli informovani o Gcelu a vyuZziti shromazdénych udaji.

V ramci zachovani anonymity respondentil jsou identifikujici idaje pozménény.

Praha 11. bfezna 2021 Marie Novakova e
podpis autora



45 Vzor 5: Podéekovani Priloha ¢. 5

Podékovani

Ptrestoze Zadnd norma toto nevymezuje, je béZnou praxi podékovat vedoucimu prace
zpusobem, ktery odpovida dle ndzoru autora rozsahu pfinosu svého vedouciho. Rovnéz je
slusné pod€kovat ostatnim osobam, které¢ mély jakykoli podil na zpracovani absolventské
prace, popf. institucim, které poskytly potfebnou soucinnost autorovi pii ziskavani

nezbytnych podkladi.

Praha 11. bfezna 2021 Marie Novakova e
podpis autora
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4.6 Vzor 6: Abstrakt Priloha ¢. 6

Abstrakt

Text obsahuje zakladni udaje, které charakterizuji, Cim se v praci autor zabyva. Je stru¢nym
uvedenim prace bez citaci a parafrazi ¢asti textu v praci uvedenych. Délka textu je v rozsahu
6-10 tadkt pro kazdy jazyk. Na samostatnou stranku se uvadi rovnéz v anglickém c¢i

némeckém jazyce.

Abstrakt

Absolventska prace se zabyva tématem hmotné nouze. Cilem prace bylo vymezit pfi¢iny jejiho
vzniku a vytvorit profil klienta ¢i klientky, ktery je reprezentativni pro piislusny urad méstské
casti. Teoreticka Cast prace vymezuje zakladni pojmy jako naptiklad hmotna nouze, ptispévek
na zivobyti ¢i mimotfadné okamzitd pomoc a popisuje proces poskytovani davek. V praktické
¢asti byl proveden kvantitativni vyzkum formou dotaznikového Setieni s cilem potvrdit 5 piedem
stanovenych hypotéz. Vyzkumu se zucastnilo 150 respondentl a respondentek, ktefi jsou
evidovani na Ufadu prace pro Prahu 10. Prace je doplnéna grafy a tabulkami. Nejéastéjsi
pricinou hmotné nouze ve vyzkumném vzorku byl rozvod a jako profilova klientka byla popsana

matka samozivitelka se dvéma détmi.

Abstract

The final work deals with an issue of material need. The aim of the research was to determine
its causes and to create a client’s profile representing a particular town district. The theoretical
part defines basic concepts such as material need, allowance for living, or extraordinary
immediate assistance and describes the process of granting benefits. The practical part consists
of a quantitative research carried out in the form of questionnaires, the goal of which was to
verify 5 pre-set hypotheses. 150 respondents participated in the research, all of them are
registered with the Labour Office in Prague 10. The results of the research are illustrated in
graphs and tables. The most frequent cause of material need in the sample is a divorce and

a client’s profile is represented by a single mother of two children.

Abstract
Die Abschlussarbeit befasst sich mit der Problematik von Schiilern mit spezifischen
Lernschwierigkeiten, konkret mit der Problematik der Rechenschwiche. Diese Arbeit ist in

zwei Hauptteile verteilt, den praktischen und theoretischen Teil. Der theoretische Teil
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definiert Grundbegriffe — Dyskalkulie, Diagnostik, Beratung, Ausbildung. Die
Untersuchung im praktischen Teil konzentriert sich auf drei Schiiler, aus der Unterstufe
verschiedener Grundschulen, bei denen die Rechenschwiche diagnostiziert wird. Den
praktischen Teil bilden Fallstudien dieser Schiiler und Informationen von Interviews und

Beobachtungen.

Student si musi zvolit pouze jeden jazyk — némecky/anglicky.
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4.7 Zasady pro vyzkum a priuzkum v absolventské praci Priloha ¢. 7

Pokud se student/studentka v ramci praktické casti AP rozhodne pro vyzkum, musi se
rozhodnout, zda bude provadét kvantitativni nebo kvalitativni vyzkum. U obou typu
vyzkumu je nutnosti stanovit jasny cil/-e vyzkumu, popsat metodologii vyzkumu a

pripravit plan vyzkumu.

Z hlediska odborné terminologie a konkrétniho obsahu ma vyzkum v praktické ¢asti AP
spiSe podobu pruzkumu: tzn. jedna se o Setieni v uz§im rozsahu s cilem poskytnout popis
aorientaci ve zkoumané problematice. Prizkum se tedy vyznacuje spiSe dil¢im piistupem

k danému problému a ¢asto vychazi z kazdodennich potieb spolecenské praxe.

Kvantitativni vvzkum

1. Kromé cile/-it vyzkumu je nutné formulovat vyzkumné hypotézy

Pozn.: Hypotéza je pfedpoklad (domnénka) ¢i tvrzeni o souvislosti mezi dvéma a vice
jevy (proménnymi). Hypotéza ma podobu vyroku (tzn. oznamovaci véty), nikoli otazky!
Viz niZe uvedené priklady:

H1: Vyskyt kriminality mladeze bude vyssi v rodinach s nevhodnym socializa¢né
vychovnym prostfedim. (obecnd, zakladni hypotéza)

Hla:Vyskyt kriminality mladeZe bude vyssi v rodinach, v nichZ alespon jeden z rodici
poziva pravidelné alkoholické napoje. (pracovni, vice konkrétni hypotéza)®

2. Popsat metodologii vyzkumu

a) Vybrat vhodnou vyzkumnou techniku: kromé dotazniku lze i jiné techniky, napf.
standardizovany rozhovor, studium dokumentti nebo pozorovani.
b) Stanovit métitelné proménné (indikatory) a zvolit vhodné otazky.

¢) Urcit velikost a zpiisob vybéru vyzkumného vzorku (vybérového souboru).

3 Uvedené priklady pievzaty z: BAUM, Detlef a GOJOVA, Alice (eds.): Vyzkumné metody v socidlni
praci. Ostrava: Ostravska univerzita, 2014, str. 75 a 76. ISBN 978-80-7464-390-3. Dostupné
z: http://projekty.osu.cz/vedtym/dok/publikace/vyzkumne-metody-v-soc-praci.pdf.
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3. Uvést — nejcastéji v tabulkach a grafech (s komentarem) — diléi vysledky vyzkumu,

véetné konstatovani, zda hypotézy byly potvrzeny ¢i vyvraceny.

4. Celkové vyhodnotit vysledky vyzkumu a jeho prinos.

Poznamky k pouziti dotazniku:

o Pokud budou respondenti dotaznik vypliiovat samostatné, je nutné zvolit pifiméFeny
pocet otazek a otazky volit tak, aby byly srozumitelné.

o Do dotazniku je tfeba uvést jednozna¢né pokyny a instrukce — napt. kolik
odpovédi muze respondent zvolit.

o Vytvofeny dotaznik je nutné nejdiive otestovat na mensSim vzorku respondenti
(510 respondentt) a toto testovani musi byt student/studentka schopen/-na prokazat
(tj. uschova vyplnéné dotazniky). Testovani (pted-vyzkum/pilotni Setfeni) zmini
v AP. Na zaklad¢ zkuSebniho testovani upravi finalni znéni dotazniku.

o Pii samotném dotaznikovém Setieni musi student/-ka zvolit, kolik respondenti

oslovi. Vhodny pocet respondentti bude konzultovat s vedoucim AP.

Kvalitativni vvzkum

1. Stanovit jasny cil/-e vyzkumu
a) Neformulovat méFitelnou hypotézu/-y (patii do kvantitativniho vyzkumu).

2. Popsat metodologii vyzkumu
a) Zvolit vyzkumnou techniku (napf. volny nebo polostrukturovany individualni
rozhovor, skupinovou diskusi, zu¢astnéné pozorovani).
b) Spise nez obecny pojem ,rozhovor® explicitné¢ pouZzivat presné oznaceni typu
kvalitativniho rozhovoru.
¢) Urc¢it kritéria pro vybér respondentu.

3. Pripravit plan vyzkumu — pocet rozhovori/diskusnich skupin: casové rozvrzeni, scénar

rozhovoru (popft. zaznamovy arch pro pozorovani a etnografické vyzkumy).



4.Vystup z vyzkumu: zprava, kterd analyzuje a interpretuje zjisténi s dirazem na cil/e
vyzkumu.

5. Pozn.: ,Kazuistika® nerovna se ,,kvalitativni vyzkum*®. Cilem kvalitativniho vyzkumu
je zaméfit se na vyzkumny problém. Kazuistiky jsou zamétené na konkrétniho ¢loveka
(ma smysl v MSP, psychiatrii apod.). OvSem i kazuistiky je mozné vyuzit v kvalitativnim
vyzkumu, ale cilem pofadd musi byt zkoumat problém (stanoveny v cili vyzkumu), ne

jednotlivé ptipady (kauzy).
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4.8 Autenticke materialy Priloha ¢. 8

a) Zaznam pozorovani pro ucely vyzkumu
Ptiloha

Veskera data, pouzitd v absolventské praci, tykajici se vyzkumného Setfeni, je nezbytné mit
podlozena autentickymi materidly. Uvedend piiloha obsahuje informaci o autentickych
materidlech, zamétenych na pozorovani a jeho zdznam. Jedna se o navrh zakladnich oblasti
pozorovani, které je mozné meénit podle aktudlni situace a zamétfeni prace. Ziskané
informace lze zapisovat podtrhavanim odpovédi nebo jejich zapisovanim do zaznamového

archu pozorovani.

Autentické materidly: Zaznam pozorovani

1. Zakladni udaje

Jméno pozorované osoby

Vék

Misto pozorovani

Datum pozorovani

2. Vysledky pozorovani

Celkové

Sympaticky, nesympaticky, sexy, simplex
Postava

Astenik, atletik, piknik, vady

Upravenost

Cistota, uces, kosmetika, odév, ozdoby
Motorika

DrZeni téla, pantomimika, mimika, neklid, tiky
Ret

Tempo, kvantum, vady, slovnik, vyslovnost, hlas

Nalada
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Euforie, smutek, deprese, vzruseni, klid

Chovani

Sdilnost, zavislost,

Tréma, svéfovani

Kontakt

3. Zhodnoceni a shrnuti pozorovani

Ukazka

Vyplnény zaznam pozorovani

1. Osobni udaje

Jméno: Lubos§

Datum narozeni: 1960

Misto pozorovani: Praha

Datum pozorovani: 10. fijna 2017

2. Vysledky pozorovani

Celkové

Sympaticky ptsobici muz stfedniho véku.

Postava

Statné¢j$i postava, drobna vada chize.

Upravenost

Cisté starsi obledeni. Kratky sestiih vlast. Tetovani na pravé ruce.
Motorika

Sportovni drzeni téla, Ziva mimika, drobné projevy neklidu.
Re¢

Pomalejsi tempo feci, drobnd artikulacni neobratnost, jednodussi slovni zasoba.
Nalada

Stiidani veselé a smutné nalady.

Chovani
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Ochotné navazani socialniho kontaktu a vyborna spoluprace.
3. Zhodnoceni a shrnuti pozorovani

Pozorovani v dobé vykonu pribézné odborné praxe se zaméfenim na chovani klienta,
sttidani nalady a schopnosti odpovidat na otazky kladené v rozhovoru Ziskani potfebnych

podkladl pro vypracovani kazuistiky klienta.

b) Zaznam rozhovoru pro ziskavani dat do kazuistiky pro ucely vyzkumu
Ptiloha

Veskera data, pouzita v absolventské praci, tykajici se vlastniho vyzkumného Setfeni, je
nezbytné mit podlozena autentickymi materialy. Uvedena piiloha obsahuje autentické
materidly — Zdznam rozhovoru pro ziskani dat do kazuistiky. Jedna se o navrh zakladnich
oblasti rozhovoru, které je mozné ménit podle aktudlni situace a zaméteni prace. Ziskané
informace Ize zapisovat podtrhavanim odpovédi nebo jejich zapisovanim do zaznamového

archu rozhovoru.

Autentické materialy: Zaznam rozhovoru
1. Zakladni udaje

Jméno klienta

Vek

Misto vedeni rozhovoru

Datum rozhovoru

2. Témata rozhovoru (rizna podle zaméieni AP)
1. V kterém roce jste se narodil?

2. Kde aktudlné Zijete?

3. Jaké bylo Vase povolani?

4. jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdelani?

5. Jaké jste narodnosti?
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6. Jaké mate zajmy?

7. Jaké povolani vykonaval Vas otec?
8. Jaky je rok narozeni Vaseho otce?
9. Jaké po volani vykonavala vase matka?
10. Jaky je rok narozeni Vasi matka?
11. Mate sourozence?

12. Méte manzela?

13. Mate né&jaké déti?

14. Kde jste se narodila?

15. Jaké jste méla détstvi?

16. Jaky je Vas zdravotni stav?

17. Jak hodnotite aktivity v ...?

18. Jakym aktivitdm se chcete do budoucna vénovat?

3. Zhodnoceni a shrnuti rozhovoru

Ukazka

Vyplnény zaznam rozhovoru

1. Osobni udaje

Jméno: Lubo$

Datum narozeni: 1960

Misto pozorovani: Praha

Datum pozorovani: 10. fijna 2017

2. Témata rozhovoru — ziskané vysledky
1. Klientovi je 57 let.

2. Zije v Praze.
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3. Pisobil jako elektrikar.

4. Vyucil se v elektrotechnickém ucilisti — obor elektrikaf.

5. Je ¢eské narodnosti.

6. Zajima se o internet. Hodn¢ Casu travi prochdzkami se svym psem.
7. Otec pracoval jako zednik.

8. Otec se narodil v roce 1940.

9. Matka byla v doméacnosti. Starala se o svého manzela a dvé déti.
10. Matka se také narodila v roce 1940.

11. Mam o dva roky mladsi sestru.

12. Jsem S§tastné tficet let Zenaty.

13. Mam dospélé déti — dceru a syna.

14. Narodil jsem se v Praze.

15. M¢l jsem krasné détstvi a mladi.

16. Jsem v invalidnim duchodu kvuli artrze kolene a t€zké cukrovce.
17. Nabizené aktivity se mi velice libi ...?

18. Do budoucna se chci vé€novat kurzu Pocitace pro pokrocilé. Také chci navstévovat
cvieni pro seniory.

3. Zhodnoceni a shrnuti pozorovani

Rozhovor probéhl v dobé vykonu pribézné odborné praxe se zaméfenim osobni, rodinnou,
zdravotni anamnézu, traveni volného ¢asu a plani do budoucna. Pfijemna atmosféra. Ziskani

potiebnych podkladl pro vypracovani kazuistiky klienta.
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4.9 Vzor 7: Kvalitativni vyzkum — struktura obsahu Priloha &9

Kvalitativni vyzkum hleda odpovédi na otazky: Proc? Jak? Zjistuje divody a pficiny
chovani lidi. Klade dtraz na podrobné prozkouméni nazorti vybranych predstaviteli
cilové skupiny na zkoumany problém. Jeho strukturu tvofi:

1. Vysvétleni a zdGvodnéni kvalitativniho Setfeni.

2. Vymezeni cile/-0i a dilCich cil (napt. hledani pfi¢iny vyskytu problému

Vv jednotlivych ptipadech).

3. Popis zvolené techniky vyzkumu (typ rozhovoru, pozorovani, ptipadové studie
vcetné napf. osobni kazuistiky, popt. kombinace vice technik), uvedeni konkrétni

techniky/nastroje vyzkumu v ptiloze, napt. scénat rozhovoru).

4. Urceni kritérii pro vybér respondentt.

5. Popis harmonogramu vyzkumnych postupi (napf. pti pouziti vice typa technik

nebo vyuziti stimula¢nich materialt).

6. Analyza zjisténych vysledkl (event. v€etné komparace piipadi).

7. Shrnuti vysledki, diskuse, navrhy a doporuceni k feSeni problému.
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4.10 Kazuistika Priloha 10

Kazuistiky jsou sice nejméné naro¢nou formou zpracovani informaci i klientovi, ale
vyzaduji nemalé mnozstvi prace. Kazuistiky obvykle mivaji Sest ¢asti: titul, abstrakt, ivod,
popis samotného piipadu, diskuzi a literarni odkazy. Kazdad jednotliva ¢ast vyzaduje

konkrétni pozadavky, aby kazuistika jako celek mohla byt kvalitni.

V kazuistice by mély byt obsazeny nasledujici ramcové body:

e Anamnéza

e Urceni uzivatelovych potfeb (konkrétni zatizeni napliovalo jen urcité potieby).
e Individudlni plan

e Zpétna vazba uzivatele tykajici se poskytnuté sluzby.

Pti zpracovani kazuistiky pro ucely AP doporucujeme se vénovat nize uvedenym kli¢ovym
okruhtim:

e Co je problémem

e Jak problém vidi uzivatel

o Jaké ma problém pficiny

o Které osoby zahrnuji problémovy systém

e Jaky je vyvoj problému

o Jaké jsou potieby uZivatele

e Jak fesi problém uzivatel

o Co potiebuje uZzivatel, aby problém zvladl

e Jaké vnégjsi zdroje jsou nutné k tomu, aby byl problém vyfeSen
o Jaky postup pfi feSeni se jevi jako nejefektivnéjsi atd.

Nize piedkladana podoba kazuistiky je tedy pouze ukazkou, co musi kazuistika po formalni

strance obsahovat. VZdy zéleZi na obsahu kazuistiky napliujici cil AP.

Ukdazka kazuistiky:

OA: Lubos
r.n. 1987
Praha

svobodny

RA:

matka:  Zdenka otec: Jiri bratr: Pavel
r.n. 1956 r.n. 1954 r.n. 1980
vdana Zenaty svobodny

Praha Praha Praha
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SA: ZS Pod Marjankou, Praha 6
SOU Jarov — vyucen s maturitou

Momentadlné nezaméstnany
SA: Zije s rodici v rodinném dome, kde ma sviij byt
NA: zavislost na alkoholu a THC

TEXT:

Popis situace ....
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411 Kazuistika pro kvalitativni vyzkum — obor socidalni prdce Priloha 11

Kazuistika (ukazka)

1. Socialni problém

Nyni 24 lety p. Novak (jméno zménéno) byl od 3 let v tstavni péci. Vzhledem k jeho
zdravotni diagnoze mél velmi omezené predpoklady integrace do majoritni spole¢nosti.
Nyni zije a bydli v pobytové sluzbé, ktera mu integraci ¢astecné umoznuje. Jedna se o klienta
se stfedn¢ formou mentalni retardace. Je fixovan na dvé velka plySova zvirata, ktera nosi
jako talismany. Udrzuje si odstup od druhych osob, drzi se stranou. Pfi sniZzeni medikace

napada ostatni uzivatele (Klienty) i personal.

2. Osobni udaje

Jméno: p. Novak

Datum narozeni: 1960

Bydliste: Slany

Stav: svobodny

Statni pfislusnost: ~ CR

Nérodnost: Ceska

Vzdélani: ZS Dviir Kralové nad Labem — ukon&ena povinné $kolni dochazka

3. Osobni anamnéza

Do dvou let vyrtstal p. Novék s rodici, pozdéji byl pro jejich Spatny zdravotni stav svéten
do péstounské péce babicky, kterd v jeho 3 letech zemftela. Od tohoto véku zil v Ustavni
pobytové sluzbé (napi. specialni mateiska Skola, vychovny ustav, ustavy socialni péce).
V soucasné dobé Zije a bydli v PSS Bellevue. Opatrovnikem mu byl ustanoven MU Smec¢no,

pobiré invalidni diichod.

4. Rodinna anamnéza

Do dvou let zil s obéma rodici, po jejich smrti byl svéfen babicce do pestounskeé péce. Po

umrti babicky Zil v pobytovych socidlnich sluzbach riizného druhu.
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5. Socidlni anamnéza
Nezvlada sebeobsluhu, sebeovladani, nema zadné vazby, pratele. S persondlem vychazi
vcelku dobie. Pokud mu ovSem hned nevyhovi v jeho pozadavcich, byva fyzicky i verbalné
agresivni.

6. Diagnéza
Stfedni mentélni retardace, vyznamna porucha chovani, fixovan na velka plySova zvifata. Je
agresivni, s nahromadénou tenzi. Porucha sebeovladani.

7. Socialni problém z pohledu klienta
Chce mit uspokojeny zakladni Zivotni potieby — dobie se najist a napit, byt na pokoji sim
(nesnese ve svém pokoji dalsi osobu, jeji pfitomnost v ném vyvolava agresi), rad posloucha
pisnicky, pokud k nim nema pfistup, je velmi agresivni.

8. Socialni problém z pohledu spolecnosti
Vzhledem ke své diagnoze nebude p. Novak schopen nikdy zit sam, vzdy bude pottebovat
socialni sluzbu, socialni pomoc riizného druhu.

9. Casova osa pomoci

S klientem p. Novéakem je tfeba naplanovat nové cile (napf. programy, které by pomohly
zmirnit jeho agresivitu). Dale naplanovat dil¢i cile — kratkodobé i dlouhodobé, hovofit s nim
o jeho pocitech, vymezit mu hranice, vysvétlit mu jeho pradva a povinnosti V pobytové sluzbe¢,
kde zije a bydli. Domluvit se s nim na pravidlech, kdy bude poslouchat hudbu, pisnicky —
viz individualni plan.

10. Zpiisob financovani sluzby

Klient pobira invalidni dichod a je zdravotné pojistén.

11. Zakony a dalSi zdroje, o které se v ramci pripadu opiram

Zakon €.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zakon ¢€.48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi

12. Vlastni nazor, pripadné vyvoj, vize uvedeného pripadu
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412 Individudlni plan — p. Novak (jméno zménéno) Priloha 12

Obdobi: duben—Cervenec 2014

Dlouhodoby cil: UdrZovani ¢istoty pokoje.

Béhem minulého mésice byla opravena jeho skiin. Byla pfipevnéna chybéjici dvitka a
doplnény policky. Diky takto opravené skiini ho bude snaz$i vést pifi spravovani jeho

poradku.

Vzhledem k velkému mnozstvi obleceni, budou vyfazeny ty véci, které toto ro¢ni obdobi
nepouzivd, a budou uzamceny v pravé pulce skiiné. Mélo by se tim zamezit neustalému
nepotadku ve skiini. Klicovy pracovnik se mu pokusi vysvétlit systém zajisSt'ovani poradku,

vcetné neukladani znecisténych kust zpét do skiin€. Kazdy tyden se bude tato véc fesit.

Kwvili planovanym dodate¢nym nadkuptim jidla se zvySuje potieba diislednéjsi hygieny rukou
a oblic¢eje po konzumaci jidla. Uzivatel bude klicovym pracovnikem vice upozoriiovan na

potiebu této ocisty.

Na pokoji bude k dispozici utérka, ktera bude slouzit na znecisténa mista od jidla. Zaroven
se tak snad zacne vice start o Cistotu svych rukou, které jsou hlavni pficinou pravidelné
velkého znecisténi pokoje.

Dlouhodoby cil: Dodatecna jidla k jiz stavajicimu systému

Klient ma zajiSténou stravu (tak jako kazdy klient), v tomto rozsahu: snidané, svacina, ob&d,

svaCina, vecefe a navic mu byla kliCcovym pracovnikem zatizena druhd vecete.

Nicméné uzivatel by si pial pro zajisténi své plné spokojenosti dodateéné nakupy, dle jeho

momentéalniho pfani. Dodate¢né jidlo je tfeba zajistit v obou smeénach.

V zajmu zachovani Cerstvosti potravin, vybéru jidla, ischovy a ptidélu rozumného mnoZzstvi

potravin se budou nakupovat potraviny s rozpo¢tem 300 K¢ na kazdou sménu v mésici.
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Kratkodoby cil: Oslava narozenin

Kli¢ovy pracovnik pfipravi oslavu narozenin dle ptani uzivatele. Ten zatim vyjadtil touhu
nakoupit hodinky, novy DVD-systém nebo pfistroj podobného druhu a slune¢ni bryle. Na

oslavu budou zakoupeny chlebicky a dort.

Cil: MP3 tituly

Z minulého obdobi se osvédcil systém 14denniho cyklu pfinaSeni novych mp3 pisnicek. Byl
vytvoren kalendar, kde si uzivatel odSkrtava zbyvajici dny do data nahréni novych titult

klicovym pracovnikem.

Tento systém byl vytvofen k zamezeni jinak neustalé¢ho tlaku ze strany uzivatele, kdy kazdy
den chtél nové tituly, a to nejen od klicového pracovnika, a tyto pozadavky opakoval

Vv prib¢hu dne neustale dokola. Tento systém proto bude pokracovat.

Cil: Zachranarstvi

UZzivatel neustale siln€ preferuje ,,zachranku* jako svlij hlavni Zivotni cil, coZ je samoziejmé

velky problém vzhledem k jeho fyzickému a mentalnimu stavu, véetné agresivni povahy.

Moznost sdélit mu pravdu se ukazalo jako aktualné naprosto nepriichodné, kdy klient neni
ani z dlouhodobého hlediska schopen fakt pfijmout a nese si v sobé skryty vztek, ktery se

muze kdykoli a kdekoli projevit.

Z téchto diivodt bych doporucil, aby se v zajmu zachovani stability klienta netikala pravda,
ze nikdy nebude moci dé€lat u zdchranky. Zarovei by se klient nemé¢l intenzivn€ podporovat

v opaku.

Cil: Navstévy v bazénu

Uzivatel by uvital dal$i ndvstévu v bazénu, a tak kli¢ovy pracovnik zajisti v nadchazejicim

obdobi novy termin individudlniho prondjmu bazénu ve Slaném.
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4.13 Komparace Priloha 13

Komparace = srovnani jednotlivych kazuistik

Formy komparace
Verbalni nebo tabulka a pod ni konkrétnéjsi komentar.
Priklad pro verbalni komparaci

Kwvalitativni prizkum vznikl na zédklad¢ rozhovori a pozorovani se Ctyfmi klienty.

Jednalo se o pani Evu, ........ z Domova pro seniory ...........

Ptevaha Zen ve vybraném vzorku respondentti je dana tim, ze ve vySe jmenovanych

zafizenich je vice Zen.

Pro uvedené seniory je spole¢né, Ze nastoupili do zafizeni z divodu ztraty

sobéstacénosti.

Adaptace na zménu Zivotniho stylu byla u ....... velice naroc¢né ....... Nejhiife se

vyrovnavali se ztratou soukromi, zménou socialniho statusu ......
Zminovani klienti kladné€ hodnoti snahu zaméstnancu zafizenio .........
Pani Evauvadi ........

Podle slov pana .......

VSichni se ucastnili aktivizace ..........

Nejvétsi zdjem byl o .........
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Priklad tabulky pro komparaci

Rodinné prostiedi
(rodinny stav)

Vek

Vzdélani
(povolani)

Zdravotni stav

Projevy patologického
(zkoumaného) jevu

Zajem o spolupraci
(Gcast na aktivizaci)

Poznamky

e Pod tabulkou mize nasledovat konkrétngjsi komentat (struény souhrn jednotlivych
kazuistik): V prvni kazuistice se jedna o ........... ,vdruhéo ........... Potom konkrétni
komentaf k jednotlivym zkoumanym jeviim).

e Kazuistika, obsahujici mélo udajti, se mize doplnit rozhovory s klienty.

e Rozsah komparace: 1-2 stranky.
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4.14 Kvantitativni vyzkum Priloha 14

Kvantitativni vyzkum hleda odpovéd’ na otazku ,,Kolik?*

Je to metoda standardizovaného védeckého vyzkumu, kterd popisuje zkoumanou skute¢nost
pomoci proménnych (znakt), které lze vyjadiit ¢isly. Vysledky jsou pak zpracovany —
obvykle pomoci statistickych metod — a nakonec interpretovany. Kvantitativni vyzkum
oproti kvalitativnimu vyzaduje vétSi soubory dat a respondentl, vysledky jsou vice

reprezentativni a zobecnitelné.

Struktura obsahu kvantitativniho vyzkumu

Vysvétleni a zdGvodnéni kvantitativniho Setfeni, formulace vyzkumnych problému.
Vymezeni cile/-it vyzkumu.

Stanoveni hypotéz a méfitelnych proménnych (indikatorit).

A wnp e

Vybér vyzkumné techniky (napt. dotaznik, standardizovany rozhovor), uvedeni
konkrétni techniky/nastroje vyzkumu v pfiloze (nejcastéji dotaznik).

Vybér, charakteristika a urceni velikosti vyzkumného vzorku.

Popis sbéru empirickych dat.

Analyza empirickych udaji (tabulky, grafy) a interpretace vysledk zkoumani.

Oveéfteni hypotéz (potvrzeni, vyvraceni).

© © N o o

Shrnuti vysledki, diskuse, navrhy a doporuceni k feSeni problému.
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4.15 Citovani, parafraze a seznam pouzite literatury/informacnich zdrojit  Priloha 15

Citovani — metoda pribéznych poznamek (pod ¢arou na konci stranky)
Piima citace: doslovné prevzeti textu z piivodniho dila. Uvadi se kurzivou a v uvozovkach.

V piipadé opakované citace dané¢ho pramene se uvadi odkaz tamtéz s uvedenim piislusné

stranky.

Priklad primé citace monografické publikace

1 autor

Tosner definuje dobrovolnika takto. ,, Dobrovolnik je clovek, ktery bez naroku na financni
odménu poskytuje sviij cas, svoji energii, vedomosti a dovednosti ve prospéch ostatnich lidi

¢i spolecnosti. “4

2 autofi

Tos$ner a Matousek definuji dobrovolnika takto: ,, Dobrovolnik je clovek, ktery bez naroku

na financni odmeénu poskytuje svij cas, svoji energii, védomosti a dovednosti ve prospéch

ostatnich lidi ¢i spolecnosti. “®

3 autofi

Tosner, Matousek a Siklova definuji dobrovolnika takto: ,, Dobrovolnik je ¢lovek, ktery bez

naroku na financni odmenu poskytuje sviij cas, svoji energii, vedomosti a dovednosti ve

prospéch ostatnich lidi ¢i spolecnosti-®

4 To$ner, 2002, str. 35.
5 Togner a Matousek, 2002, str. 35.

® Tosner, Matousek, Siklova, 2002, str. 35.
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Kolektiv autort

V této publikaci je integrace chapana jako ,, kontinualni proces zaméreny na pravni, socialni

a hospodarské zaclenéni migrantii.

Opakovana citace stejného pramene

Autofi zdlraziuji individudlni ditvody a situaci jednotlivych migrantdi, a proto uvadéji, ze
., pro socialni pracovniky a instruktory (kouce) je dulezité, aby byli schopni rozlisit ruzné

kontexty migrace a sledovat individudlni akulturacni proces imigrantii i azylantii. “®

Priklad pifimé citace ¢lanku v tisténém Casopisu

Co se tyce Skolniho vzdélani, Svancar ve svém ¢lanku upozoriiuje na skutecnost, ze ,, diileZité

/s 9

pro deéti s autismem je i to, aby pro skolu byla prdce s nimi vyzvou, ne obtizi.

Priklad pifimé citace zakona, vyhlasky

Socialni vylouceni je v Ceské republice pravné vymezeno jako ,,vyclenéni osoby mimo

bézny zivot spolecnosti a nemoznost se do néj zapojit v diisledku nepriznivé socidlni
situace. “1°
., PFi vybirani a vymahani ulozenych pokut se postupuje podle zviastniho pravniho

predpisu. “1t

7 Kolektiv autorti, 2007, str. 16.

8 tamteéz, str. 49.

9 Svancar, 2010, str. 10.

10 Zakon ¢&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach; § 3.

11 Zakon ¢&. 128/2000 Sb., ve znéni pozd&jsich predpisii.
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Priklad piimé citace elektronického zdroje — webové stranky

Podle Terezy Hadravové je pro toto mésto ,, typicka uplatnost, silna orientace na zisk a temer

Zadna snaha o ochranu a rozvoj verejného prostoru a kulturnich instituct. “*?

Piiklad pfimé citace ¢lanku z elektronického periodika

Jak zduraznuje Mat¢j Martin¢ak v ¢lanku Poktivené zrcadlo Adina Ljuci, ,, prvni problém,

ktery nam autor piedstavuje, je uzivani vyrazu Muslim/Bosnak '3

Piiklad piimé citace hesla v online encyklopedii

Pfi¢inami socidlni patologie se zabyva i sociologickd teorie, podle niz , sociologické
zkoumani resi dva zdkladni problémy — proc¢ k socidlni patologii doslo a proc jsou urcité

zpiisoby chovani a projevy pro spolecnost neprijatelné”**

Priklad piimé citace elektronickych skript

., Socialni prace v Sirsim pojeti zahrnuje téz socidlné technicka opatreni (poskytnuti sluzeb

a davek socialni péce) a jejich organizaci, odborné a ucelné pouziti nalezu, posudkii i

rozhodnuti z jinych oblasti a spoluprdci s dalsimi odborniky v oblasti péce o c¢lovéka

Piiklad piimé citace kvalifikaéni prace

Ve své bakalatské praci autorka dochazi k zavéru, ze ,, socidlni politika jako celek v Evropské

unii neni jednotnd. ***°

12 Dostupné z: http://www.estetikaspol.cz/blog/2012/02/pohlednice-z-varul/.
18 Dostupné z: http://www.aluze.cz/2011_02/09_glosa_martincak.php.
14 Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1In%C3%AD_patologie.

15 Novotna, 2014, str. 6. Dostupné z: http://www.vspj.cz/ISBN/Skripta%20-
%20V%C5%A0PJ/Teorie%20s0ci%C3%A1In%C3%AD%20pr%C3%Alce%20-
%20Jana%20Novotn%C3%A1.pdf.

16 Khaurovd, 2012, str. 41. Dostupné z:
https://otik.uk.zcu.cz/bitstream/handle/11025/2571/bakalarska%20prace%20-
%20socialni%20politika%20a%20EU.pdf?sequence=1.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Chov%C3%A1n%C3%AD

Priklad pifimé citace televizniho dokumentu a rozhovoru

Stoupenci hnuti Rainbow se pfitom v rdmci zivota komunity tidi presvédcenim, ze ,, hlasy

vech jsou rovnocenné. '

Parafraze — metoda pribéZznych poznamek (pod ¢arou na konci stranky)

Parafraze: zkraceni nebo preformulovani textu z pivodniho dila (tj. vyjadfeni podstaty
myslenky vlastnimi slovy). Uvadi se pismem, kterym je psana AP a bez uvozovek. Odkaz
pod Carou obsahuje piedlozku ,,Podle a jméno autora nebo odkaz na ptislusny zdroj (napf.

webova stranka, zakon, interni materidly) — viz ptiklady nize.

V ptipad¢ opakované parafraze daného pramene se uvadi odkaz tamtéZz S uvedenim

ptislusné stranky.

Piiklad parafraze monografické publikace

Aktivizace je i forma prevence, ptfi¢emz u lidi s pocinajici demenci muze piiméiena

aktivizace zlepSovat kvalitu Zivota a zpomalit postup choroby.!®

Autofi oviem zmifiuji i okolnosti, které vedou k nedostatku aktivit.

Piiklad parafraze elektronického zdroje — webové stranky

Domov Sue Ryder poskytuje sluzby svym klientim ve 4 hlavnich oblastech: poradenstvi,
osobni asistence, pobytova socidlni sluzba v domove pro seniory a piijéovna kompenzacnich

pomticek.?

17 Rainbow [TV dokument]. Rezie: Jan Latal, 2015. Dostupné z: http://kmeny.tv/rainbow/.
18 Podle Krej¢ifové a Langmeiera, 2006, str. 213.
19 tamtéz, str. 213.

20 Podle www.sue-ryder.cz/nase-sluzby-pro-seniory.html.
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Priklad parafraze zdkona, vyhlasky

Pfedvedeni zajistuje policie CR nebo ozbrojeny sbor, o némz to stanovi zakon,?

v Fizeni pied organem obce téZ obecni policie.?

21 8 2 pism. c) zakona ¢. 185/2004 Sb., o Celni spravé Ceské republiky, ve znéni pozdg&jsich predpisii.

22.§ 13 odst. 3 zakona &. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozdgjsich predpisi.

XXXI



Seznam pouzité literatury a dalSich informacnich zdroju

Vsechna citovand a parafrazovana dila pouzitd v AP doporucujeme seradit podle
abecedniho poradi prijmeni autori na konci absolventské prace a oznacit
poradovymi Cisly. Je vhodné seznam rozd¢lit na Pouzitou literaturu (tzn. tisténé

publikace) a na Dalsi informacni zdroje (tzn. webové a elektronické zdroje).

Priklad 1a (monograficka publikace)

POKORNA, Andrea: Komunikace se seniory. Praha: Grada Publishing, 2002.

ISBN 978-80-247-3271-8.

KOLEKTIV AUTORU: Metody socidlni préce s imigranty, azylanty a jejich détmi. Praha:
Triton, 2007. ISBN 978-80-7387-097-3.

Priklad 1b (piispévek/kapitola v publikaci — nap¥. v antologii)

KUBALIK, Stépan: Uméni a falsum. In: ZAHRADKA, Pavel (ed.): Estetika na prelomu
milénia. Brno: Barrister a Principal, 2010, str. 165-180. ISBN 978-80-87474-11-2.

Piiklad 2 (¢lanek v tisténém Casopisu)

SVANCAR, Radmil: I lidé s autismem stoji o piatelstvi. Utitelské noviny. 2010, ro¢. 113,
¢. 30, str. 10-11. ISSN 0139-5718.

Piiklad 3 (odkaz na elektronické zdroje)

Pevna soucast webové stranky

Jak na reSerSi. In: Infogram. Portdl pro podporu informacni gramotnosti. [online]
© 2011[cit. 2011-01-05]. Dostupné z: http://www.infogram.cz/article.do?articleld=1760.

Piispévek do webového sidla

HADRAVOVA, Tereza: Pohlednice z Varti [online]. In: AVCR. Spoleénost pro estetiku.
Estetickaspol.cz. ©2012 [cit. 2012-02-12]. Dostupné z:
http://www.estetikaspol.cz/blog/2012/02/pohlednice-z-varul/.
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Piiklad 4 (bibliograficky odkaz na zakon, vyhlasku)

Zakon €. 35/1965 Sb., o dilech literarnich, védeckych a uméleckych. In. Autorské pravo,
primyslova prava podle stavu k 13. 5. 1998. Ostrava: Sagit, 1998. ISBN 80-7208-069-5.
Piistupné téZ na: Sbirka pravnich ptedpist. Privodce zdkony CR [online]. © 2010, ESIPA
s.r.o.[cit: 2013-11-1]. Dostupné z:
http://www.esipa.cz/sbirka/shsrv.dll/sh?CP=1965s035&DR=SB.

Priklad S (kvalifika¢ni prace)

KHAUROVA, Veronika: Socidlni politika a Evropska unie. Plzet: 2012. Bakalatska prace.
Zapadodeska univerzita v Plzni, Pravnicka fakulta. Vedouci prace Ing. Bohumila Cabalova,
Ph.D. Dostupné z:
https://otik.uk.zcu.cz/bitstream/handle/11025/2571/bakalarska%?20prace%20-
%20socialni%20politika%20a%20EU.pdf?sequence=1.

Piiklad 6 (¢lanek z elektronického periodika)

MARTINCAK, Matéj: Pokiivené zrcadlo Adina Ljuci. Aluze.cz [online]. 2011/2 [cit.
2012-02-12]. ISSN: 1803-3784. Dostupné z:
http://www.aluze.cz/2011_02/09_glosa_martincak.php.
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