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  بسم الله الرحمن الرحيم
   المقدمة

  إلى بنُيتي وفلذة كبدي 
  إلى مُهجة عيني وقرة فؤادي

  من سقط المتاع   إلى من أعزها الله ʪلإسلام, وكانت من قبله
  إلى من عدَّ الإسلام تربيتها والصبر عليها من أسباب دخول الجنان والنجاة من النيران

  إلى من جعل الإسلام من قتُِلَ دفاعاً عنها من الشهداء 
  إلى من يتنافس من ينتسبون للإسلام لحفظها من كيد الفجار وشر الأشرار

   ة الأبناء, ومربية الأجيال. إلى عقيلة النساء, وجالبة الأصهار, وحاضن
  إلى بنُيتي التي أدعو لها دائماً ʪلحفظ والصلاح والستر والعفاف

  أبدأ رسالتي إليك ϥن أحييكِ : بتحية الإسلام, بتحية أهل الجنة : 
  فالسلام عليكِ ورحمة الله وبركاته...أما بعد :                              

ــرحيم ,فأســــال الله  ــريم الــــرحمن الــ ــواد الكــ ــا  ,الجــ ــاة الــــدنيا أن يجمعنــ ــذه الحيــ ـــا في هــ ــا جمعنـ  كمــ
في أعلــى جنــات النعــيم, مــع الــذين أنعــم الله علــيهم مــن النبيــين والصــديقين  ووالــدينا وأحبابنــا

  والشهداء والصالحين.



 الإعانـــة والتوفيـــق فيهــا أســـال الله الكـــريموبعــد : فهـــذه رســـائل إليــكِ ملئوهـــا المحبـــة والشــفقة, 
  :   مستعيناً ʪلله بدأُ فأ ,لقول الحقوالسداد 

  
  
  

  )ــ٣ـــــــــــــــــــــــــــــ(
لقــد وضــع الله جــل جلالــه في قلــب الوالــدين وخصوصــاً الأمهــات الرحمــة ʪلأبنــاء, فقلــوđن 
ــذه أم إسماعيـــــل زوج أبـــــوʭ إبـــــراهيم علـــــيهم الســـــلام  ـــى أبنـــــائهن, فهـــ ــان علــ ــفقة وحنـــ تمتلـــــئ شـــ

ــا إسم ــعها إبـــراهيم مـــع ابنهـ ــر, يضـ ــه تمـ ــراʪً فيـ ــزم, ويضـــع عنـــدها جـ اعيـــل عنـــد البيـــت فـــوق زمـ
وســـقاءً فيـــه مـــاء, حـــتى إذا نفـــذ مـــا في الســـقاء عطشـــت وعطـــش ابنهـــا وجعلـــت تنظـــر إليـــه 

  يتلوى فانطلقت تسعى بين الصفا والمروة كراهية أن تنظر إليه وهي يتلوى من العطش.  
ول : دخلــت علــيَّ امــرأة معهــا وهــاهي أم المــؤمنين عائشــة بنــت الصــديق رضــي الله عنهمــا تقــ

ابنتــان لهــا تســأل, فلــم تجــد عنــدي شــيئاً غــير تمــرة فأعطيتهــا إʮهــا, فقســمتها بــين ابنتيهــا, ولم 
Ϧكل منها, ثم قامت وخرجت, قال أهــل العلــم : هــذا الحــديث فيــه عجائــب منهــا : الرحمــة 

ــا إن قســــمت التمــــرة أثــــلاʬً ضــــعُف نصــــيب كــــل و  ــذه المــــرأة, فإĔــ ــدة, وإن العظيمــــة في هــ احــ
ـــؤثر ابنتيهـــــا علـــــى  ــا بقـــــي إلا أن تــُ ــور, فمـــ ــار في ذلـــــك جـــ ــدةً دون الأخـــــرى صـــ أعطتهـــــا واحـــ

  نفسها, وتشق التمرة بينهما نصفين.
وهـــذا أبـــو هريـــرة رضـــي الله عنـــه, يقـــول أن الرســـول صـــلى الله عليـــه وســـلم قـــال واصـــفاً نســـاء 

  ى ولدٍ في صغره ) قريش أĔن : ( خير نساء ركبن الإبل : صالح نساء قريش, أحناه عل
وقـــد ذكـــر أهـــل التفســـير : أن امـــرأة لهـــا صـــبي صـــغير مـــن قـــوم نـــوح لم تـــؤمن بـــه, فلمـــا جـــاء 
الطوفــان الــذي أغــرق أهــل الأرض جميعــاً, ونبــع المــاء وصــار في الســكك, خشــيت أم الصــبي 



علــى صــبيها, وكانــت تحبــه حبــاً شــديداً, فخرجــت إلى الجبــل حــتى بلغــت ثلثــه, فلمــا بلغهــا 
فعـــت حـــتى بلغـــت ثلثيــه, فلمـــا بلغهـــا المـــاء, خرجـــت بــه حـــتى اســـتوت علـــى الجبـــال, المــاء ارت

  فلما بلغ الماء رقبتها رفعته بيديها, لكنهما غرقا جميعاً.
فإذا كــان والــداك همــا أكثــر النــاس شــفقة عليــكِ, فــارعي سمعــك جيــداً لمــا يقــولان لــكِ, فهمــا 

  لا ϩمران إلا بخير, ولا ينهيان إلا عن شر :
  )ــ٤ـــــــــــــــــــــ(ــــــــ

ــلم ُ◌بنيــــتي :  ــه وســ ــولنا صــــلى الله عليــ ــذا رســ ــريعاً, وقــــد أشــــار إلى هــ الــــدنيا تتغــــير وتتبــــدل ســ
ــا قلــــوđم, وذرفــــت منهــــا  ــةً بليغــــةً وجلــــت منهــ ــدما وعــــظ أصــــحابه رضــــي الله عــــنهم موعظــ عنــ

ــال عليـــة الصـــلاة والســـلام  ــنا, فقـ ــة مـــودع فأوصـ ــا موعظـ ــالوا : ʮ رســـول كأĔـ : دمـــوعهم, فقـ
(أوصـــيكم بتقـــوى الله, والســـمع والطاعـــة,  وأن Ϧمـــر علـــيكم عبـــد حبشـــي, فإنـــه مـــن يعـــيش 
مـــنكم فســـيرى اختلافـــاً كثـــيراً ) قـــال أهـــل العلـــم : فيـــه مـــن معجزاتـــه صـــلى الله عليـــه وســـلم : 

  الإخبار بما يقع بعده من كثرة الاختلاف وغلبة المنكر. 
يــه وســلم في كــلِّ شــيءٍ, في الاعتقــادات ولقــد تغــيرت الــدنيا بعــد وفــاة الرســول صــلى الله عل

والأعمال والأقوال, ولقد اختلفت أحوال النــاس وتغــيرت فتبــدلت أحــوالهم تبــدلاً كــاملاً بعــد 
  وفاة النبي صلى الله عليه وسلم بمدد متفاوتة. 

ومما تغير بعده حال النساء, فقد قالت أم المؤمنين عائشة رضــي الله عنهــا : ( لــو أن رســول 
عليه وسلم رأى  ما أحدث النساء لمنعهن المســاجد ) قــال أهــل العلــم : قولهــا : ( صلى الله 

  ما أحدثت النساء ) من الزينة والطيب وحسن الثياب.
ولهذا عندما حدث عبدالله بن عمر رضي الله عنهما بحديث الرســول عليــة الصــلاة والســلام 

ل بــن عبــدالله رضــي الله عنهمــا : ( لا تمنعوا نساءكم المساجد إذا اســتأذنكم إليهــا ) قــال بــلا
ــر  ــده أن الأمــ ــده ردّ الحــــديث, لكــــن قصــ ــم : لــــيس قصــ ــل العلــ : ( والله لنمــــنعهن )  قــــال أهــ



تغــير, وأن النســاء في عهــد النــبي صــلى الله عليــه وســلم يخــرجن بلبــاس الحشــمة, بعيــدات عــن 
  التبرج والطيب, وأن الوقت قد تغير. 

رســـول عليـــة الصـــلاة والســـلام, فقـــد تغـــيرت وإذا كـــان هـــذا حـــدث بعـــد ســـنوات مـــن وفـــاة ال
أحوال النساء الآن تغيراً كبيراً, فالثبات الثبات ʮ بنُية علــى تعــاليم الإســلام وأحكامــه وآدابــه 

  , وأبدأ برسائلي إليكِ : نجاة والسلامة في الدنيا والآخرةففيها ال
    )ــ٥ـــــــــــــــــــــــــــــ(

  :  الرسالة الأولى
  تكآخر سعادة لكِ في و  كِ في دنيا خير لكِ  رسولهلو لله طاعتكِ 
الخــيرات فســتنالين ذلــك  اجعلــي طاعــة الله ورســوله نصــب عينيــكِ, فأنــتِ إن فعلــتِ  بنُيــتي :

والبركات في الدنيا والآخرة, فمن أطــاع الله ورســوله فهــو في أعلــى درجــات الجنــة, مــع أوليــاء 
 -جعلنـــا الله مـــنهم  –لشـــهداء, والصـــالحين الله الـــذين أنعـــم الله مـــن النبيـــين, والصـــديقين, وا

ومـــن يطـــع الله والرســـول فألُئـــك مـــع الـــذين أنعـــم علـــيهم مـــن النبيـــين  قـــال ربنـــا عـــز وجـــل : 
] وطاعــة الله والرســول ٦٩[النســاء: والصديقين والشهداء والصالحين وحسُن أولئك رفيقــاً 

رة, فـــإن أردتِ دلـــيلاً لهـــذا, عليـــه الصـــلاة والســـلام يجـــنى الإنســـان ثمارهـــا في الـــدنيا قبـــل الآخـــ
فاستمعي لما تقوله واحــدة مــن بنــات جنســك, وهــي الصــحابية فاطمــة بنــت قــيس رضــي الله 
عنها, فقد ذكرت أن زوجها طلقها ثلاʬً, وأنه خطبهــا معاويــة, وأبــوجهم, وأســامة بــن زيــد, 

فرجــل  فقــال لهــا رســول الله صــلى الله عليــه وســلم : ( أمــا معاويــة فرجــل تــرب, وأمــا أبــوجهم
ضراب للنســاء, ولكــن أســامة بــن زيــد ) فقالــت : بيــدها أســامة أســامة, فقــال لهــا رســول الله 
ــهُ, فاغتطبــت  عليــة الصــلاة والســلام : (طاعــة الله وطاعــة رســوله خــير لــك) قالــت : فتزوجتُ

  به.



ــدنيا قبـــل  ــار طاعتهـــا لله ولرســـوله صـــلى الله عليـــه وســـلم في الـ لقـــد جنـــت رضـــي الله عنهـــا ثمـ
  يث قالت : تزوجته, فاغتطبت به, وسعدت معه.الآخرة, ح
وهم في حــتى وأن تــ علم طاعة الله ورسوله كلها خير والعاقبــة لمــن أطــاع الله ورســولهقال أهل ال

 تــه فاطمــة بنــت قــيس رضــي الله عنهمــافهــذا أســامة بــن زيــد كره..أول الأمــر أنــه لا يســتفيد
 تخــالف أمــر الله ورســولهفــإʮك أن  دة به وجعــل الله بينهمــا مــو إĔا اغتطبت  لنهاية تقولوفي ا

  .ة الله ورسوله والعاقبة للمتقينأطع الله ورسوله فإن الخير في طاع
  )ــ٦ـــــــــــــــــــــــــــــ(

فقــد ذكــرت دليلاً ʬنياً فاســتمعي لمــا تقولــه أم المــؤمنين أم ســلمه رضــي الله عنهــا, إن رغبتِ و 
مــا مــن عبــد تصــيبه مصــيبة فيقــول : إʭ لله وإʭ إليــه النــبي صــلى الله عليــه وســلم قــال : (  أن

راجعون اللهم أجرني في مصــيبتي واخلــف لي خــيراً منهــا إلا آجــره الله في مصــيبته وأخلــف لــه 
: أي المســـلمين خـــير مـــن أبي ســـلمة أول  فلمـــا تـــوفي أبـــو ســـلمه قلـــتُ قالـــت : خـــيراً منهـــا ) 

, روايــة قالــت : فلمــا تــوفي أبــو ســلمه بيــتٍ هــاجر إلى رســول الله صــلى الله عليــه وســلم, وفي
صـــاحب رســـول الله صـــلى الله عليـــه, ثمَُّ عـــزم الله لي فقلتهـــا   مـــن خـــير مـــن أبي ســـلمه قلُـــتُ :

كمــا أمــرني رســول الله صــلى الله عليــه وســلم, فــأخلف الله لي خــيراً منــه رســول الله صــلى الله 
  عليه وسلم.

ســول الله صــلى الله عليــه وســلم, ولكــن قــال أهــل العلــم : لم يكــن يخطــر ببالهــا أن يتزوجهــا ر 
  لثقتها بكلام الرسول علية الصلاة والسلام قالت ذلك.

ــه ورســــو  ــه الله جــــل جلالــ ــر بــ ــا ϩمــ ــة مطمئنــــة لمــ ــة الصــــلاة فأنــــتِ ʮ بنيــــتي : كــــوني واثقــ له عليــ
  الخير في الدنيا والسعادة في الآخرة. والسلام, وأن في ذلك

ضــا الله ورســوله والــدار الآخــرة, كمــا فعلــت أمهــات لــيكن هــدفكِ ومــرادكِ وغايتــك ر  بنُيتي :
المؤمنين رضي الله عنهن, اللائي اخترن ذلك عندما خيرهن الرســول عليــة الصــلاة والســلام, 



ــا قالــــت : إن رســـول الله صــــلى الله  ــة بنـــت الصــــديق رضـــي الله عنهمـ فعـــن أم المـــؤمنين عائشــ
بي رســول الله صــلى الله عليــه وســلم  عليــه وســلم جاءهــا حــين أمــره الله أن يخُــيرِّ أزواجــه, فبــدأ

فقال : ( إنيِّ ذاكر لك أمراً, فلا عليك أن لا تستعجلي حــتى تســتأمري أبويــك ) وقــد علــم 
ــال : ( إن الله قــــال :  ــراني بفراقــــه, قالــــت : ثم قــ ــواي لم يكــــوϩ ʭمــ ــا النــــبي قــُــل  أن أبــ ʮ أيهــ

ــتأمر  لأزواجــــك  ــذا أســ أبــــواي ؟ فــــإني أرُيــــدُ الله إلى تمــــام الآيتــــين, فقلــــت لــــه : ففــــي أي هــ
  ورسوله والدار الآخرة.

  )ــ٧ـــــــــــــــــــــــــــــ(
رضــي الله عنهــا لقــد اختــارت الله ورســوله والــدارة الآخــرة, وقــال ذكــر أهــل العلــم أن عمرهــا  
ــد  ــاً تريـ ــابة, والشـــابة غالبـ ــغيرة الســـن, شـ ــة عشـــر عامـــاً تقريبـــاً, فكانـــت صـ ــان إذ ذاك أربعـ كـ

وزينتهـــا, ومـــع ذلـــك تركتهـــا لله ولرســـوله وللـــدار الآخـــرة, فمـــا أعقلهـــا رضـــي الله  الحيـــاة الـــدنيا
  عنها, فلتكن هي وبقية أمهات المؤمنين قدوةً لكِ في ذلك.

ــدار  ـــوله والـــ ــم الله : اخـــــترن رضـــــي الله عـــــنهن وأرضـــــاهن : الله ورســ ــال أهـــــل التفســـــير رحمهـــ قـــ
  سعادة الآخرة. الآخرة, فجمع الله تعالى لهن بعد ذلك بين خير الدنيا و 

 لاأإن من مقتضيات الإيمان إذا قضى الله تعــالى ورســوله عليــة الصــلاة والســلام أمــراً  بنُيتي :
يختــار خــلاف  لا يخــالف المــؤمن أو المؤمنــة أمــر الله تعــالى ورســوله صــلى الله عليــه وســلم, وأن

ــز وجــــل :  ــلم, قــــال الله عــ ــوله صــــلى الله عليــــه وســ ــر الله تعــــالى ورســ ــان  أمــ ــا كــ ــؤمن ولا ومــ لمــ
فــالخير ] ٣٦[الأحــزاب/ مؤمنــة إذا قضــى الله ورســوله أمــراً أن يكــون لهــم الخــِيرةُ مــن أمــرهم 

ــة  ــلم, فينبغــــي الســــمع والطاعــ ــه وســ ــوله صــــلى الله عليــ ــالى ورســ ــا قضــــاه الله تعــ كــــل الخــــير فيمــ
ــا كــان  عليه وســلم, والتسليم لأمر الله تعالى ورسوله صلى الله قــولَ قــال الله عــز وجــل : { إِنمَّ

فلحُــون 
ُ
المؤمنين إِذا دُعُوا إِلى الله وَرَسُوله ليحكُم بينهم أن يقُولُوا سمِعنا وأَطعنــا وأوُلئــك هُــمُ الم

  ]  ٥١} [النور/



بنُيـــتي : عليـــكِ ʪلســـمع والطاعـــة والامتثـــال لأمـــر الله تعـــالى ورســـوله صـــلى الله عليـــه وســـلم, 
عــن معــاذه هــنَّ قــدوتكِ في ذلــك, ولــتكن أمهــات المــؤمنين أفضــل النســاء في أفضــل القــرون, 

بنـــت عبـــد الله قالـــت : ســـألتُ عائشـــة فقلـــتُ : مـــا ʪلُ الحـــائض تقضـــي الصـــوم ولا تقضـــي 
لســت بحروريــة ولكــني أســالُ فقالــت : كــان يُصــيبنا :أحروريــة أنــت؟ فقلــت :الصــلاة؟ فقالــت

  .ذلك, فنؤمرُ بقضاء الصوم, ولا نؤمر بقضاء الصلاة
  ضلال الذين يزخرفون الفساد بقوالب ʭعمة سامة. واحذري من الاستماع لدعاة ال

  )ــ٨ـــــــــــــــــــــــــــــ(
  :  ةالرسالة الثاني

  وشعبة من إيمانكِ  زينتكِ  كِ ؤ حيا
الحيــاء مــن مكــارم الأخــلاق, الــتي تقرهــا العقــول الســليمة, وتحبهــا الفطــر المســتقيمة, :  بنُيــتي

 عليـــه وســـلم : ( الإيمـــانُ بضـــع وســـبعون وهـــو مـــن شـــعب الإيمـــان, قـــال رســـول الله صـــلى الله
شعبة, فأفضــلها : قــول لا إلــه إلا الله, وأدʭهــا إماطــة الأذى عــن الطريــق, والحيــاء شــعبة مــن 
الإيمــان ) فــإن قلُــتِ ʮ بنُيــة : هنــاك في الشــرع مــا هــو أعظــم منزلــة مــن الحيــاء, كــبرٍِّ الوالــدين 

ــه فلمــاذا خصــه النــبي صــلى الله عليــه وســلم ʪلــذكر ؟  فــالجواب كمــا قــال أهــل العلــم : خصَّ
بـــذلك حثـــاً عليـــه, لأن بعـــض النـــاس قـــد يكـــون عنـــده أعمـــال بـــرّ كثـــيرة, ولكـــن لـــيس عنـــده 

  حياء.
ــلم : ــه وســ ــلى الله عليــ ــود, قــــال صــ ــاء خُلــــق محمــ ــة ( الحيــــاء لا ϩتي إلا بخــــير )  والحيــ ــال عليــ قــ

  الصلاة والسلام : ( الحياء خير كله )  
الله جــل جلالــه يحــبُّ الحيــاء, قــال رســول الله صــلى الله عليــه وســلم ويكفي الحيــاء فضــيلة أن 

  : ( إن الله حيّي, ستير, يحُبُّ الحياء والستر, فإذا اغتسل أحدكم فليستتر ) 
  ونبينا علية الصلاة والسلام : كان أشدُّ حياءً من العذراء في خدرها. 



لصــلاة والســلام : ( إن موســى  والحيــاء كــان مــن أخــلاق الأنبيــاء علــيهم الســلام, قــال عليــه ا
  كان حيياً ستيراً, لا يرُى من جلده شيء استحياءً منه ) 

والحيـــاء مـــن أخـــلاق الملائكـــة علـــيهم الســـلام, فهـــو جبريـــل عليـــه الســـلام ϩتي إلى رســـول الله 
صــلى الله عليــه وســلم في الليلــة الـــتي كــان فيهــا عنــد أم المـــؤمنين عائشــة رضــي الله عنــه, فلـــم 

تــه, وقــد ذكــر الرســول عليــة الصــلاة والســلام لعائشــة رضــي الله عنهــا أســباب يــدخل عليــه بي
  يكن ليدخل عليك, وقد وضعت ثيابك .ولم عدم دخوله بقوله:إن جبريل أʫني..فناداني

  )ــ٩ـــــــــــــــــــــــــــــ(
ومــن صــحابة رســول الله صــلى الله عليــه وســلم مــن كانــت الملائكــة تســتحيي منــه, وهــو أمــير 

ؤمنين عثمــان بــن عفــان رضــي الله عنــه, قــال عليــه الصــلاة والســلام : ( ألا أســتحيي مــن المــ
وقــال صـــلى الله علــيم وســلم : ( الحيــاء مــن الإيمــان, وأحيـــي رجــل تســتحيي منــه الملائكــة ) 

  أمتي عثمان ) 
والحيــاء خلــق يبعــث علــى تــرك الأمــور القبيحــة, فيمنــع الإنســان مــن الوقــوع في المعاصــي ومــا 

  قال الشاعر : يعُاب,
  ورب قبيحةٍ ما حال  بيني          وبين ركوđا إلا   الحياء

  فكان هو الدواء لها ولكن          إذا ذهب الحياء فلا دواء
فمن لا حياء فيه فهــو ميــت الأحيــاء, وبــين ارتكــاب الــذنوب وقلــة الحيــاء تــلازم قــوي, فكــلٍّ 

  منهما يستدعي الآخر ويطلبه.
فعــل كــل قبــيح ومســتهجن, قــال عليــة الصــلاة والســلام : ( إن ممــا أدرك  ومن نزُع منه الحيــاءُ 

  الناس من كلام النبوة الأولى : إذا لم تستحي فاصنع ما شئت ) 
  قال الشاعر :

  إذا لم تخش عـاقبة    الليالي         ولم تستحي فاصنع ما تشـاء



  الحياءفلا والله ما في العيش خـير          ولا في الدنيا إذا ذهب  
والمرأة بفطرēا الســليمة الــتي خلقهــا الله عليهــا, مجبولــة علــى الحيــاء, الــذي يعُــدُّ مــن الأخــلاق 

فجاءتــه إحــداهما تمشــي علــى اســتحياء الجميلــة, ومــا أجملــه في النســاء, قــال الله عــز وجــل : 
 :ــا جــاءت تمشــي علــى اســتحياءٍ ] فمــن كمــال أد٢٥[القصــصĔــا أđذكــر أهــل التفســير , 

ثوđــا علــى  وضــعت جاءت وقــد المؤمنين عمر بن الخطاب رضي الله عنه أنه قال : عن أمير
  وجهها استحياء.

  )ــ١٠ـــــــــــــــــــــــــــــ(
وكانت البكر من النســاء تســتحيي أن تفصــح عــن رغبتهــا في النكــاح, ولهــذا لمــا قــال الرســول 

ت عائشــة رضــي الله عنهــا : ( صلى الله عليه وســلم : ( لا تــنكح البكــر حــتى تُســتأذن ) قالــ
  ʮ رسول الله : إن البكر تستحي ) فقال علية الصلاة والسلام : ( رضاها صمتها ) 

رضــي الــه عنهــا قالــت : جــاءت أم ســليم إلى  مــن اســتحيت غطــت وجههــا, فعــن أم ســلمةو 
رسول الله صلى الله عليه وســلم فقالــت : ʮ رســول الله, إن الله لا يســتحيي مــن الحــق, فهــل 

لى المــرأة مــن غســل إذا احتلمــت ؟ فقــال النــبي صــلى الله عليــه وســلم : نعــم, إذا رأت المــاء ع
وجههـــا, وقالـــت : ʮ رســـول الله وتحـــتلم المـــرأة ؟ فقـــال  رضـــي الله عنهـــا, ة) فغطَّـــت أم ســـلم

    صلى الله عليه وسلم : ( نعم, تربت يداك, ففيم يشبهها ولدها ) 
أسمـــاء بنـــت أبي بكـــر رضـــي الله عـــن جانـــب عنهــا, فومــن اســـتحييت لم تمشـــي مـــع الرجـــال الأ

قالت : تزوجني الزبير وما له في الأرض من مال...وكنــت أنقــل النــوى مــن أرض الــزبير  اعنه
وهـــي مـــني علـــى ثلثـــي فرســـخ فجئـــت يومـــاً والنـــوى علـــى رأســـي فلقيـــت رســـول الله صـــلى الله 

خلفــه فاســتحييتُ أن  عليه وسلم ومعــه نفــر مــن الأنصــار فــدعاني ثم قــال : إخ إخ ليحملــني
  أسير مع الرجال فعرف رسول الله صلى الله عليه وسلم أنيِّ قد استحييتُ فمضى. 



ســول الله  ومــن هــم هــؤلاء الرجــال ؟ إĔــم ر ,هــا أن تســير مــع الرجــالاســتحيت رضــي الله عن
 وبعــض النســاء هــداها اللهصلى الله عليه وســلم, وصــحابته رضــي الله عــنهم, أفضــل القــرون, 

ــا وقـــد نزعـــت حياءهـــاتخـــرج مـــ شـــى منـــدʮت الرجـــال وأمـــاكن تواجـــدهم تخـــالطهم لتغ ن بيتهـ
ــاك العـــرضوتلـــين القـــول لهـــم, وقـــد يكـــون ثمـــ وتضـــحك معهـــم , ن ذلـــك فقـــد الشـــرف وانتهـ

  , قبل الحسرة والندم.رفالحذر الحذ
  )ــ١١ـــــــــــــــــــــــــــــ(

  عليه عفافكِ حياتكِ فاستمسكي به وحافظي ة :لثالرسالة الثا
العفـــاف للمـــرأة كالمـــاء للســـمكة, فكمـــا أن الســـمكة إذا خرجـــت مـــن المـــاء ماتـــت,  :بنُيـــتي 

وقــد  تــتهم في شــرفها, لاا فــإن العفيفــة تتمــنى المــوت علــى أولــذفــالمرأة بــدون عفــاف تمــوت, 
واذكــر في  تمنــت مــريم أم المســيح عليهمــا الســلام المــوت خوفــاً مــن ذلــك, قــال عــز وجــل :

ــلنا  نتبـــذت مـــن أهلهـــا مكـــاʭً شـــرقياً الكتـــاب مـــريم إذ ا فاتخـــذت مـــن دوĔـــم حجـــاʪً فأرسـ
 ًʮإليها روحنا فتمثل لها بشراً سو  ًلرحمن مِنك إن كنــت تقيــاʪ ُقالت إني أعُوذ  قــال إنمــا

قالــت أني يكُـــون لي غُــلام ولم يمسســـني بشـــر ولم  غُلامــاً زكيـــاً  أʭ رســول ربــِـكِ لأهــب لـــكِ 
ال ربُّــك هُــو علــي هــين ولنجعلــه آيــة للنــاس ورحمــة منــا وكــان أمــراً قــال كــذلك قــ أكُ بغيــاً 
فأجاءهــا المخــاضُ إلى جــذع النخلــة قالــت  فحملتــه فانتبــذت بــه مكــاʭً قصــياً  مقضــياً 

] لقــد كانــت عليهــا الســلام في ٢٣-١٦[مــريم: ʮ ليتني مــتُّ قبــل هــذا وكنــتُ نســياً منســياً 
م في صــورة رجــل ســوي, فخافــت منــه, وحــق خلوēــا عنــدما دخــل عيهــا جبريــل عليــه الســلا

ــا  ــة الصــــالحة, فلجــــأت إلى رđــ ــة, ذات التربيــ ــة البريئــ ــة الطيبــ لهــــا أن تخــــاف فهــــي الفتــــاة العفيفــ
تســتعيذ بــه وتســتنجد بــه, وتــذكر الرجــل ʪلخــوف مــن الله, ووجــوب تقــواه, وبعــد أن أخبرهــا 

ــا غلامـــاً, وبعـــد أ ن حملـــت بـــه, وجاءهـــا جبريـــل عليـــه الســـلام أنـــه رســـول مـــن الله, ليِهـــب لهـ
المخاض, تمنت الموت لأĔــا كانــت فتــاة عفيفــة لا يعــرف عنهــا إلا الطهــر والعفــة, ولا يعــرف 



ــا المســــيح  ــاءēم ومعهــــا ابنهــ ــدما جــ ــا وأســــرēا إلا ذلــــك,  ولهــــذا قــــال لهــــا قومهــــا عنــ عــــن أهلهــ
مــرأ ʮ أخُــت هــارون مــا كــان أبــوك اʮ مريم لقد جئت شيئاً فر  ًʮعيسي عليهما السلام: 

قــال أهــل التفســير : أي أنــت مــن بيــت طيــب طــاهر معــروف  ســوء ومــا كانــت أمُــكِ بغيــاً 
ــة في الغالــــب بعضــــها مــــن  ــدر هــــذا منــــك ؟! فالذريــ ــادة فكيــــف صــ ʪلصــــلاح والعبــــادة والزهــ

  .بعض في الصلاح وضده
    )ــ١٢ـــــــــــــــــــــــــــــ(

ل لهـــا مـــا يخـــدش عفافهـــا, فقـــد يحصـــ وإذا كانـــت مـــريم عليهـــا الســـلام تمنـــت المـــوت, علـــى ألاّ 
ت أمنـــا أم المـــؤمنين زوج النـــبي عليـــة الصـــلاة والســـلام عائشـــة بنـــت الصـــديق رضـــي الله تعجبـــ

عرضـــها, فقالـــت : " أو لقـــد تحـــدث النـــاس đـــذا ؟  " قـــال  في  عنهمـــا أن يتحـــدث النـــاس
ها أهل العلم : الاستفهام هنا للتعجب, كيف يتحدث الناس đذا الشــيء, وهــي عنــد نفســ

  حصينة, وزوجة سيد الرسل علية الصلاة والسلام ؟ ! هذا شيء مستعبد.
ومع ذلك وقع, ولله عز وجل حكمة في ذلك, وعندما خرجــت عائشــة رضــي الله عنهــا مــع 
أم مســطح, وأخبرēــا بقــول أهــل الإفــك فيهــا, ازدادت مرضــاً علــى مرضــها, والمــرض الأخــير  

  ى الجسم أيضاً.كما ذكر أهل العلم مرض قلبي, وهو ينعكس عل
ثم أĔـــا رضـــي الله عنهـــا بكـــت بكـــاءً كثـــيراً, اســـتمعي لهـــا وهـــي تـــروي مـــا حـــدث لهـــا بعـــد أن 
ـــة حـــــتى  ــا : واســـــتعبرتُ, وبكيـــــتُ تلـــــك الليلــ ــ ــا, تقـــــول رضـــــي الله عنهـ ــ ــا قيـــــل فيهـ ــ علمـــــت بمـ
أصــبحتُ لا يرقــأ لي دمــع, ولا أكتحــل بنــوم حــتى أصــبحتُ أبكي...فأصــبح أبــواي عنــدي 

ويومــاً لا أكتحــل بنــوم ولا يرقــأ لي دمــع, حــتى إني لأظــنُّ أن البكــاء فــالق  وقــد بكيــتُ ليلتــين 
  كبدي.

رضـــي الله عنهـــا لقـــد بكـــت كثـــيراً, حـــتى كـــاد البكـــاء أن يقطـــع كبـــدها, وحـــق لهـــا أن تبكـــي, 
  فالعفيفة لا يهون عليها أن ترمى في شرفها أو أن تخدش في عفافها. 



رضــي الله عنــه بعــد أن ʫب مــن قــول قــال حســان بــن ʬبــت رضــي الله عنــه في حــق عائشــة 
  أهل الإفك  : 

  حصان رزان مـا تزُنُّ بـِريِبة         وتُصبحُ غرثي من لحوم الغوافل 
فهو رضي الله عنــه, يصــفها ʪلمحصــنة, العفيفــة, الرزينــة العاقلــة, الــتي لا تــتهم ولا ترمــى بريبــة, 

  تحق من عقوبة. رضي الله عن صحابة رسول الله, وجازى من تكلم فيهم بما يس
  )ــ١٣ـــــــــــــــــــــــــــــ(
العفــاف مــن أســباب مغفــرة الــذنوب ونيــل الأجــور العظيمــة في الآخــرة, قــال الله عــز  بنُيــتي :
والحافظين فُـرُوجهم والحافظــاتِ والــذاكرين الله كثــيراً والــذاكراتِ أعــدَّ اللهُ لهــم مغفــرةً  وجل : 

ال أهــل العلــم : مــن فوائــد الآيــة الكريمــة : فضــيلة حفــظ ] قــ٣٥[الأحــزاب/ وأجــراً عظيمــاً 
الفرج...وأنــه ينبغــي اتخــاذُ الوســائل الــتي ينبغــي đــا حفــظ الفــرج, لأن الثنــاء علــى شــيء ثنــاء 
عليــه وعلــى وســائله, فكــلُّ مــا يحصُــل بــه حفــظ الفــرج فإنــه مطلــوب...والله ســبحانه وتعــالى 

ُتَّصفين đذه الصفات المغفر 
  ة من الذنوب والأجر العظيم على الطاعات. أعدَّ لهؤلاء الم

مــن حرصــت علــى المحافظــة علــى شــرفها وعفافهــا, حفظهــا الله في عرضــها وشــرفها  بنُيــتي :
فلم يــدنس بقــول, ولم ينتهــك بفاحشــة, مهمــا كــاد الكائــدون ومكــر المــاكرون, وإليــك بعــض 

  الأدلة على ذلك, لنساء وقع لهن ذلك : 
 عنهــا في حادثــة الإفــك قالــت : أʭ والله أعلــمُ حينئــذ أني فعــن أم المــؤمنين عائشــة رضــي الله

بريئــة وأن الله مبرئــي بــبراءتي ولكــن والله مــا كنــت أظــنُّ أن ينــزل في شــأني وحــي يتلــى ولشــأني  
كــان أحقــر في نفســي مــن أن يــتكلم الله فيَّ ϥمــر يتلــى ولكنــت كنــت أرجــو أن يــرى رســول 

 đـــا قالـــت فـــو الله مـــا رام رســـول الله صـــلى الله عليـــه الله صـــلى الله عليـــه وســـلم رؤʮ يـــبرني الله
وسلم مجلسه ولا خرج أحد من البيت حتى أنزل الله تعالى علــى نبيــه فأخــذه مــا كــان ϩخــذه 
مــن البرحــاء عنــد الــوحي قالــت فســري عــن رســول الله صــلى الله عليــه وســلم وهــو يضــحك 



 عــز وجــل فقــد بــرأك )  لقــد فكان أول كلمة تكلم đا أن قــال : ( أبشــري ʮ عائشــة أمــا الله
حفظهــا الله جــل جلالــه وأنــزل في براءēــا آʮت تتلــى إلى يــوم القيامــة, قــال أهــل العلــم : إذا 
تـــدبرها الإنســـان عـــرف مقـــام النـــبي صـــلى الله عليـــه وســـلم, وكيـــف أن الله يــُـدافع عـــن الـــذين 

  أمنوا ؟ 
  )ــ١٤ـــــــــــــــــــــــــــــ(

فأتـــت بـــه قومهـــا تحملـــه قـــالوا ʮ مـــريم لقـــد    ريم عليهـــا الســـلام :قـــال الله عـــز وجـــل عـــن مـــو 
جئت شيئاً فرʮ * ًʮ أخت هارون ما كان أبــوك امــرأ ســوءٍ ومــا كانــت أمــك بغيــاً * فأشــارت 
إليه قالوا كيف نكلم مــن كــان في المهــد صــبياً * قــال إني عبــد الله آʫني الكتــاب وجعلــني نــبي 

 ـــا ممـــا نســـبت إليـــه مـــن لقـــد حفظهـــا جعـــل الله  ]٣٠-٢٨[مـــريمēجـــل جلالـــه, فجعـــل براء 
الفاحشــة, ϥمــرٍ خــارق للعــادة, وهــو كــلام عيســى عليــه الســلام في المهــد, فــتكلم, وكــان في 

  ذلك تبرئة لأمه مما نسبت إليه من الفاحشة.
وعن أبي هريرة رضــي الله عنــه قــال : قــال رســول الله صــلى الله عليــه وســلم : ( دخــل إبــراهيم 

ــا هنـــا رجـــلاً معـــه امـــرأة مـــن   عليـــه الســـلام, قريـــة فيهـــا جبـــار مـــن الجبـــابرة, فقيـــل لـــه : إن هـ
أحسن الناس, فأرسل إليه فسأله عنهــا, فقــال : مــن هــذه ؟ قــال : أخــتي, فــأتى ســارة وقــال 
: ʮ سارة ليس على وجه الأرض مــؤمن غــيري وغــيرك, وإن هــذا ســألني عنــك فأخبرتــه أنــك 

دخلت إليه قام إليها, قــال : فأقبلــت تتوضــأ وتصــلي, أختي, فلا تكذبي, فأرسل إليها فلما 
وتقول : " اللهم إن كنــت تعلــم أني آمنــت بــك وبرســولك وأحصــنت فرجــي إلا علــى زوجــي 
فلا تسلط عليَّ هذا الكافر " قال : فغط حتى ركــض الأرض برجلــه, فقــال : ادعــي الله ولا 

ــذ مثلهــــا أو أ ــة فأُخــ ــا ʬنيــ ــال : ادعــــي الله ولا أضــــرك, فــــدعت الله فــــأطلق, ثم تناولهــ , فقــ ــدَّ شــ
أضــرك, فــدعت فــأطلق, وفي المــرة الثالثــة دعــا بعــض حجبتــه وقــال : إنكــم لم Ϧتــوني ϵنســان 



ــلام,  ــه الســ ـــاجر, فجــــاءت إلى إبــــراهيم عليــ ــدمها هـ ــيطان, ثم أطلقهــــا وأخــ ــا أتيتمــــوني بشــ إنمــ
  فسألها ما الذي حدث ؟ فقالت : رد الله كيد الكافر, وأعطنا جارية.  

الظــالم : " إنكــم أتيتمــوني بشــيطان " الحــق أنــه هــو الشــيطان, وأن ســارة حفظهــا  وقــول هــذا
  الله جل جلاله من فجوره, ومن حفظ الله حفظه.

  )ـــ١٥ــــــــــــــــــــــــــــ( 
وعــن ابــن عمــر رضــي الله عنــه أن النــبي صــلى الله عليــه وســلم قــال : (انطلــق ثلاثــة رهــط ممــن  

إلى غــار فــدخلوه فانحــدرت صــخرة مــن الجبــل فســدت علــيهم  كــان قــبلكم حــتى أووا المبيــت
الغار فقالوا إنــه لا ينجــيكم مــن هــذه الصــخرة إلا أن تــدعوا الله بصــالح أعمــالكم فقــال رجــل 
مــنهم : اللهــم كانــت لي بنــت عــم كانــت أحــبَّ النــاس إلي فأردēــا عــن نفســها فامتنعــت مــنيِّ 

شــرين ومائــة دينــار علــى أن تخلــي بيــني حــتى ألمــت đــا ســنة مــن الســنين فجــاءتني فأعطيتهــا ع
وبـــين نفســـها ففعلـــت حـــتى إذا قـــدرت عليهـــا قالـــت لا أحـــلُّ لـــك أن تفُـــضَّ الخـــاتم إلا بحقـــه 

  فانصرفت عنها وهي أحبُّ الناس إلي وتركت الذهب الذي أعطيتها. 
ت هــذا مــن الحاجــة فعلــ فقلــتُ مــا يبكيــك؟ قالــت ا أمكنتني عن نفسها بكــتفلم:وفي رواية
فأســلمت إلي نفســها, فلمــا كشــفتها ارتعــدت فقلــتُ : مــا لــك ؟ وفي روايــة  نطلقــيفقلــتُ ا

وفي ,شــدة ولم أخفــه في الرخــاء فتركتهــاقالت : أخاف الله رب العالمين, فقلتُ : خفتيــه في ال
  ن المرأة ذكرت النار, فقمتُ عنهافلما جلست منها مجلس الرجل مرواية 

عــن أبي هريــرة رضــي الله عنــه أن النــبي صــلى الله العفــاف مــن أســباب دخــول الجنــة, ف بنُيــتي :
عليه وسلم قال (إذا صلت المرأةُ خمسها وصامت شهرها وحفظــت فرجهــا وأطاعــت زوجهــا 

  قيل لها ادخلي الجنة من أيِّ أبوابِ الجنةِ شئِت) 
: حـــافظي علــى هـــذا الــدعاء لســـتر العــورات, فعـــن ابــن عمـــر رضــي الله عنـــه قـــال : لم بنُيــتي 

لى الله عليه وسلم يدع هؤلاء الدعوات حين يمسي وحــين يصــبح : (اللهــم إني يكن النبي ص



أســالك العافيــة في الــدنيا والآخــرة اللهــم إني أســالك العفــو والعافيــة في ديــني ودنيــاي وأهلــي 
ومــالي, اللهــم اســتر عــورتي وآمــن روعــتي, اللهـــم أحفظــني مــن بــين يــدي ومــن خلفــي, وعـــن 

  وذ بعظمتك أن أغتال من تحتي ) يميني وعن شمالي, ومن فوقي, وأع
     

                               )ــ١٦ـــــــــــــــــــــــــــــ(
  :  الرسالة الرابعة

  لا تكوني فتنة للرجال 
لا تكـــوني فتنـــة في الرجـــال حـــتى تســـلمي مـــن الإثم, فـــالمرأة أعظـــم فتنـــة للرجـــل, فعـــن  بنُيـــتي :

ل رســول الله صــلى الله عليــه : ( مــا تركــت بعــدي أســامة بــن زيــد رضــي الله عنهمــا قــال : قــا
فتنة أضر علــى الرجــال مــن النســاء ) فــالمرأة تفــتن الرجــل, وقــد ذكــر الإمــام ابــن الجــوزي رحمــه 
الله قصـــةً لمـــؤذن صـــعد المنـــارة ليـــؤذن, فـــرأى امـــرأة جميلـــة علـــى الســـطح, فتعلـــق đـــا, وطلـــب 

لــزواج منــه حــتى يتنصــر, فحــاول đــا, الــزواج منهــا, فقالــت لــه : إĔــا نصــرانية وأنــه لا تقبــل ا
 ʭفأبـــت إلا أن يتنصـــر, فتنصـــر, فلمـــا تنصـــر قالـــت لـــه : إذا كـــان دينـــك رخيصـــاً عنـــدك فـــأ
ســأكون أرخـــص مـــن ذلـــك عنـــدك, وســـتطلقني ϥدنى ســبب, ولـــذا فـــلا رغبـــة لي فيـــك, ولـــن 

  أتزوجك, فخسر الدنيا والآخرة, نسأل الله السلامة.
  حرصي على ما يلي :وحتى لا تكوني فتنةً للرجال, فا

  القرار في البيت وعدم الخروج منه إلا لحاجة أو ضرورة  
رضــي الله وعــن أم ورقــة بنــت نوفــل ]٣٣[الأحــزاب: وقرن في بيــوتكن  قال الله عز وجل: 

فالأصــل أن تقــرَّ  عنهــا قالــت : قــال لي رســول الله صــلى الله عليــه وســلم : (قِــرّيِ في بيتــك)
عــن أم المــؤمنين عائشــة رضــي الله عنهــا أن رســول فرج منــه إلا لحاجــة المرأة في بيتها وأن لا تخــ

فقـــرار المـــرأة في بيتهـــا  الله صـــلى الله عليـــه وســـلم قـــال (قـــد أذُن لكـــن أن تخـــرجن لحـــاجتكن )



قــال رســول الله صــلى الله , يطمــع في إغوائهــا الشــيطانلأĔــا إذا خرجــت منــه فــإن خــير لهــا, 
ذا خرجــت استشــرفها الشــيطان ) وعــن عبــدالله بــن مســعود عليه وسلم : ( إن المرأة عورة, فإ

  رضي الله عنه قال : النساء حبالة الشيطان.
  

  )ــ١٧ـــــــــــــــــــــــــــــ(
ج مــن بيتهــا لأداء الصــلاة في  المســجد غــير متطيبــة ر أن تخــ: لقد أجاز الإسلام للمــرأة نيتي بُ 

ــا والصـــلا ــا في بيتهـ ــا, قـــال رســـول الله عليـــة الصـــلاة ومتجملـــة, إلا أنـــه رغـــب في بقائهـ ة فيهـ
والسلام(لا تمنعــوا إمــاء الله مســاجد الله وليخــرجن وهــن تفــلات ) وفي روايــة : (وبيــوēن خــير 

وعــن أم حميــد الســاعدية رضــي الله عنهــا أĔــا جــاءت إلى النــبي صــلى الله عليــه وســلم لهــن ) 
أنــك تحبــين الصــلاة معــي فقالت :ʮ رســول الله إني أحــبُّ الصــلاة معــك قــال : (قــد علمــتُ 

وصلاتُك في بيتك خير من صلاتِكِ في حُجرتِك وصــلاتك في حجرتــك خــير مــن صــلاتك 
ـــلاتك في مســـــجد قومـــــك وصـــــلاتك في مســـــجد  ـــلاتك في دارك خـــــير مـــــن صــ في دارك وصــ

  قومك خير من صلاتك في مسجدي) 
      عند الخروج من البيتعدم التطيب 

ــه رائحــــ بنُيـــتي : ــاً إذا كــــان لــ ــرأة إذا تعطــــرت للطيــــب وخصوصــ ة طيبــــة Ϧثــــير في النفــــوس, والمــ
عــن أبي هريــرة رضــي الله عنــه قــال : ومرت ʪلرجال, أثر ذلك فيهم, ولذا Ĕيت عــن ذلــك, ف

جن وهــنَّ قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : ( لا تمنعوا إماء الله مســاجد الله ولكــن ليخــر 
رضـــي الله عنـــه أن رســـول الله وعـــن زينـــب امـــرأة ابـــن مســـعود أي :غـــير متطيبـــات, تفـــلات) 

وعــن أبي هريــرة  ســجد فــلا تمــس طيبــاً) صــلى الله عليــه وســلم قــال (إذا شــهدت إحــداكن الم
ا امــرأة أصــابت بخُــوراً فــلا تشــهد  معنــا رضي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم قال: ( أيمُّ

ــا وعــن أبي موســى رضــي الله عنــه أن النــبي صــلى الله عليــه  العشــاء الآخــرة) وســلم قــال: ( أيمُّ



ــومٍ ليجــــدوا ــابت اســــتعطرت ثم خرجــــت فمــــرت علــــى قــ ــة )  امــــرأةٍ أصــ ــا فهــــي زانيــ وعــــن ريحهــ
عمران بن حصين رضي الله عنــه أن النــبي صــلى الله عليــه وســلم قــال (خــيرُ طِيــبِ النســاء مــا 

  .وعن حفصة رضي الله عنها قالت : إنما الطيب للفراشوخفيَ ريحُهُ)  ظهر لونهُُ 
  )ــ١٨ـــــــــــــــــــ(ــــــــــ

    تغطية الوجه وستره عن الرجال الأجانب
إن الوجه المصون ʪلحجاب كالجوهر المكنون في الوعاء, ولــن تتــزين المــرأة بزينــة هــي ُ◌نيتي : 

أجمــل مــن ســتر وجههــا عــن الرجــال الأجانــب عنهــا, وقــد دلــّت النصــوص الشــرعية, وعمــل 
أقـــوال أهـــل العلـــم المعتـــبرين, علـــى وجـــوب تغطيـــة أمهـــات المـــؤمنين, ونســـاء أفضـــل القـــرون, و 

المرأة لوجهها, وللعلامة الشيخ محمــد بــن صــالح العثيمــين رســالة لطيفــة ʭفعــة مفيــدة سماهــا "  
رســالة الحجــاب " أورد فيهــا الأدلــة مــن القــرآن الكــريم, والســنة النبويــة, والقيــاس, الــتي دلــّت 

طيــة وجههــا, ثم ذكــر رحمــه الله أدلــة علــى وجــوب احتجــاب المــرأة عــن الرجــال الأجانــب وتغ
  المبيحين لذلك وأجاب عليها.

لـــيكن قـــدوتكِ في ســـتر وجهـــك عـــن الرجـــال الأجانـــب, أمهـــات المـــؤمنين رضـــي الله  بنُيـــتي :
ــة أصـــحاب عـــنهن, ف ــا قالـــت في حادثـ ــر الصـــديق رضـــي الله عنهمـ ــة بنـــت أبي بكـ عـــن عائشـ

جاعه حـــين عـــرفني فخمّـــرتُ الإفـــك : وكـــان صـــفوان يـــراني قبـــل الحجـــاب فاســـتيقظت ʪســـتر 
ــابي ــه بجلبــ ــاً علــــى الســــتر, وجهــــي عنــ ــا حرصــ ــا إلى تغطيــــة وجههــ ــد ʪدرت رضــــي الله عنهــ , فقــ

 ت الأول لمــا أنــزل الله عــز وجــل : وعنهــا رضــي الله عنهــا قالــت : يــرحم الله نســاء المهــاجرا
قـــال أهـــل شـــققن مـــروطهن فـــاختمرن đـــا, ] ٣١[النـــور: وليضـــربن بخمـــرهن علـــى جيـــوđن 

ــرن " أي غطَّــــين وجـــوههن, الع ــر الصــــديق رضــــي الله لـــم : " اختمــ وعــــن أسمــــاء بنـــت أبي بكــ
  .عنهما قالت : كنا نغطي وجوهنا من الرجال



ʮ أيهــا النــبي قــل لأزواجــك وبناتــك ونســاء المــؤمنين يــُدنين علــيهن  ولمــا نــزل قولــه تعــالى : 
لــت أم ســلمة رضــي قا] ٥٩[الأحــزاب :  ن ذلــك أدنى أن يعــرفن فــلا يـُـؤذين مــن جلابيــبه

الله عنهــا : خــرج نســاء الأنصــار كــأن رؤوســهن الغــرʪن مــن الســكينة وعلــيهن أكســية ســود 
  يلبسنها. 

  )ــ١٩ـــــــــــــــــــــــــــــ(
المرأة التي تغُطي وجهها لا تــؤذى مــن الفســاق, قــال الله عــز وجــل : { ʮ أيهــا النــبي  بنُيتي :

دنى أن يعــرفن فــلا يـُـدنين علــيهن مــن جلابيــبهن ذلــك أقل لأزواجك وبناتك ونساء المؤمنين 
ومـــن دعـــوا المـــرأة إلى الســفور اعترفـــوا Ĕϥـــا إذا كشـــفت وجههـــا ] ٥٩الأحـــزاب : يـُـؤذين } [

أوُذيـــت مـــن النـــاس, فقـــد ذكـــر مـــن ألـــف في موضـــوع الحجـــاب أن أول مـــن دعـــا إلى ســـفور 
لآن خطــورة هــذه الــدعوة المرأة وكشفها لوجهها للرجال الأجانــب عنهــا, قــد قــال : أدركــت ا

ــــن أحيـــــــاء  ــــير مـــ ــاء في كثـــ ــ ــوات النســـ ــ ــــت خطـــ ــــاس, فلقـــــــد تتبعـــ ــــلاق النـــ ــه مـــــــن أخـــ ــا اختبرتـــــ ــ بمـــ
ــرجن  ــ ــــن إذا خــ ــأĔم معهــ ــ ــون شــ ــ ــاذا يكــ ــ ــــن, ومــ ــــاس لهــ ــترام النــ ــ ــة احــ ــ العاصــــــمة...لأعرف درجــ
سافرات, فرأيت..فساد أخلاق الرجال...رأيتهم مــا مــرت đــم امــرأة أو فتــاة إلا تطــالوا إليهــا 

ء, ثم مــا وجــدت زحامــاً في طريــق فمــرت بــه امــرأة إلا تناولتهــا الأيــدي والألســنة ϥلســنة البــذا
  جميعاً.

وما ذكره هو المتوقــع  فقــد ذكــر المفســرون : أن ʭس مــن فســاق أهــل المدينــة يخرجــون ʪلليــل 
حـــين يخـــتلط الظـــلام إلى طـــرق المدينـــة فيعرضـــون للنســـاء, أمّـــا إذا غطـــين وجههـــن عُلـِــم أĔـــن 

  ض لهن فاسق ϥذى ولا رييبة. حرائر, فلا يتعر 
خلــق هــابط, قــال الله  قلــوب المــؤمنين مــن كــلِّ لتغطيــة المــرأة لوجههــا طهــارة لقلبهــا و  بنُيــتي :

ــألتموهن متاعــــاً فاســــألوهن مــــن وراء حجــــا عــــز وجــــل :  ــر لقُلـُـــوبكم وإذا ســ ب ذلكُــــم أطهــ
  ]  ٥٣[الأحزاب/  وقُـلبُهن



لرذيلــة, والإنســان العاقــل يســعى في كــل إن من فوائد الحجــاب طهــارة القلــب مــن الأخــلاق ا
ما فيه تطهير لقلبه, ويبتعد عن كــل مــا فيــه تــدنيس لقلبــه, فاحرصــي علــى الحجــاب واســتري 

  وجهكِ يزكو قلبكِ, فالله جل جلاله علل الأمر ʪلحجاب, لكونه أطهر للقلوب.
  )ــ٢٠ـــــــــــــــــــــــــــــ(
أن ينظر إليها أجنــبي, فعــن المغــيرة بــن شــعبة رضــي الله عنــه  المرأة العفيفة يعظمُُ عليها بنُيتي :

قــال : أتيـــت النـــبي صـــلى الله عليـــه وســـلم فــذكرت لـــه امـــرأة أخطبهـــا فقـــال : (أذهـــب فـــانظر 
إليها فإنه أجدر أن يؤدم بينكما ) فأتيت امــرأة مــن الأنصــار فخطبتهــا إلى أبويهــا وأخبرēمــا 

رهــا ذلــك فســمعت ذلــك المــرأة وهــي في خــدرها بقــول النــبي صــلى الله عليــه وســلم فكأĔمــا ك
فقالــت: إن كــان رســول الله صــلى الله عليــه وســلم أمــرك أن تنظــر فــانظر وإلا فنشــتدك كأĔــا 

  أعظمت ذلك.
  لقد أعظمت رضي الله عنها أن ينظر إليها رجل أجنبي.

الســفور مطيــة الفجــور, ومــن سمــح لقدمــه أن تنزلــق خطــوة واحــده في أول الطريــق,  بنُيــتي :
فإنـــه لا يـــدري إلى أيـــن تســـوقاه قـــدماه, وإلى أيـــن ينتهـــى بـــه المســـير, ومـــا نـــراه مـــن مظـــاهر لا 
تليق ʪلمرأة العاقلة فضــلاً عــن المؤمنــة العفيفــة, كانــت بداʮتــه تســاهل المــرأة في الســفور وعــدم 
تغطيــة الوجــه, ومــن هنــا بــدأت الفتنــة, فقــد خلعــت المــرأة المســلمة غطــاء وجههــا, وخلعــت 

, الـــذي طالمـــا صـــاĔا مـــن أذى كـــل فـــاجر وفاســـق, والـــذي كـــان ســـياجاً يحمـــي معـــه حياءهـــا
المجتمــع المســلم مــن مظــاهر لا تليــق بــه, فكــوني بنُيــتي ســداً منيعــاً, ولا تكــوني ثغــرة ينفــذ منهــا 

  الأعداء لهدم بينان المجتمع.   
  عدم التبرج وإبداء الزينة وإظهار المحاسن للرجال :  

قــال الله لها أن تتبرج ϵظهــار زينتهــا ومحاســنها للرجــال الأجانــب عنهــا, المرأة لا يجوز  بنُيتي :
 : جـــل جلالـــه  وقـــال] ٣٣[الأحـــزاب: جن تـــبرج الجاهليـــة الأولى و لا تـــبر   عـــز وجـــل :



 و لا :  جــل وعــلا وقــال   ]٣١النــور/[  ن لــيعلم مــا يخفــين مــن زينــتهنولا يضــربن ϥرجلهــ
قــال أهــل العلــم : تبُــدي وتُظهــر اللبــاس ] ٣١ة النــور/[سور  يبدين زينتهن إلا ما ظهر منها 

  الذي لابد من ظهوره.
  )ــ٢١ـــــــــــــــــــــــــــــ(
 قــال الله عــز وجــل : لقــد أنــزل الله جــل جلالــه اللبــاس لســتر العــورات والســوءات,  بنُيــتي :

ــواري ســــوءاتكم ʮ بــــني آدم قــــد أنزلنــــا علــــي ــاً يــ ــاجعلي  ]٢٦الأعــــراف:[ كم لباســ لباســــك فــ
ــه مفاتنــــك, و  ــذلك, واســــتري بــ ــرأةلــ ــدم المــ ــليمة تســــتر مواضــــع فتنتهــــا,  منــــذ القــ ــا الســ بفطرēــ

ه حســبتهُ قيــل لهــا ادخلــي الصــرح فلمــا رأتــ  بــس الســاترة, قــال الله عــز وجــل :فترتــدي الملا
: ومـــن فوائـــد الآيـــة الكريمـــة أن  أهـــل العلـــم ] قـــال٤٤[النمـــل:  لجُـــةً وكشـــفت عـــن ســـاقيها

, لأن قولــه : الزمــ المــرأة مــن قــديم دليــل علــى أن  وكشــفت عــن ســاقيها  ان شــيمتها التســترُّ
  الأصل أĔا مستورة وهو كذلك.

وعــن ابــن عمــر رضــي الله عنــه أن النــبي صــلى الله عليــه وســلم قــال (مــن جــرَّ ثوبــه خــيلاء لم 
ن ؟ ينظر الله إليه يوم القيامــة) فقالــت أم ســلمه رضــي الله عنــه ا: كيــف يصــنع النســاء بــذيوله

فقال صلى الله عليه وسلم : (يرخين شبراً ) فقالــت إذاً تنكشــف أقــدامهن, فقــال صــلى الله 
فنســاء الصــحابة رضــي الله عــنهم كــنَّ يرتــدين (فيرخينــه ذراعــاً ولا يــزدن عليــه)  عليــه وســلم :

الملابــس الســاترة, الــتي تســتر أقــدامهن, فلــيكنّ رضــي الله عــنهن هــن القــدوة لــك والأســوة في 
فعن ابن عبــاس رضــي الله عنــه أنــه كِ أن تكوني معهن يوم القيامة في جنات النعيم, هذا لعل

قال لبعض أصحابه ألا أرُيك امرأة من أهل الجنة ؟ قلتُ بلى قال هــذه المــرأة الســوداء أتــت 
النـــبي صـــلى الله عليـــه وســـلم فقالـــت إني أُصـــرعُ وإني أتكشـــف فـــادع الله لي قـــال : إن شـــئت 

: أصــبر وإنيِّ أتكشــفُ فــادع  شــئت دعــوت الله أن يعافيــك فقالــت وإن ,صــبرت ولــك الجنــة
  الله لي أن لا أتكشف فدعا لها.



لقــد صــبرت رضــي الله عنهــا علــى المــرض, ولكنهــا طلبــت مــن الرســول صــلى الله عليــه وســلم 
  أن يدعو لها إلا تتكشف, فالمهم عندها عدم تكشفها أمام الناس.

  
  ـ)ـ٢٢ـــــــــــــــــــــــــــــ(
لقــد ذكــر أهــل العلــم : أن المــرأة لا يحــلُُّ◌ لهــا أن تظهــر شــيئاً مــن بــدĔا لرجــال ليســوا  بنُيتي :

كشــف العــورات بعــدم   نإ فاحرصــي علــى ســتر جميــع جســدك عــنهم, واعلمــي مــن محارمهــا,
  ʮ, قــال الله عــز وجــل : الشــيطان ووسوســة مــن تــزين فتنــة الســاتر للمفــاتن ارتــداء اللبــاس

ــة ينـــزعُ بـــني آدم لا يفتنـــ ــا أخـــرج أبـــويكم مـــن الجنـ عنهمـــا لباســـهما ليريُهمـــا  نكُمُ الشـــيطان كمـ
فوســوس لهمــا الشــيطان ليبــدي  ] وقــال الله ســبحانه وتعــالى :  ٢٧[الأعــراف: ا ēماســوء

 هما بغــرورٍ فــدلا   ] وقــال جــل جلالــه :٢٠[الأعــراف:  لهمــا مــا وُريِ عنهمــا مــن ســوءاēما
  ]  ٢٢الأعراف :[ ēما لشجرة بدت لهما سوءاا افلما ذاق

وقـــد جـــاء رجـــل إلى ابـــن عبـــاس رضـــي الله عنـــه فقـــال: إني نـــذرت لأَ تعـــرينَّ يومـــاً حـــتى الليـــل 
 بــني آدم  ʮراد الشــيطان أن يفضــحك, ثم تــلا : على حراء فقال له رضــي الله عنــه : إنمــا أ

وعــن ابــن  .ومــاً حــتى الليــلتوضــأ ثم ألــبس ثوبــك وصــلِّ علــى حــراء ي لا يفتنــنكُمُ الشــيطان 
عبــاس رضــي الله عنــه في قصــة المــرأة الــتي تصــرع فتتكشــف, قالــت : إني أخــاف الخبيــث أن 

  نييجرد
, وليســت مــن أفعــال المــؤمنين الأبــرار, الكفــار الفجــار طبــائعالعورات مــن  كشفإن   بنُيتي :

: (كانـــت بنـــو إســـرائيل  أن النـــبي صـــلى الله عليـــه وســـلم قـــال ,عـــن أبي هريـــرة رضـــي الله عنـــهف
  ينظر بعضهم إلى بعض ) تسلون عراة يغ

عــن والعرب في جاهليتهم وكفرهم وشــركهم كــانوا يطوفــون ʪلكعبــة رجــالاً ونســاءً وهــم عــراة, ف
  ف ʪلبيت وهي عرʮنة.ابن عباس رضي الله عنه قال : كانت المرأة تطو 



ــا وعـــن أبي هريـــرة رضـــي الله عنـــه أن أʪ بكـــر رضـــي الله عنـــه بعثـــه في الحجـــة الـــتي أمـــره عل يهـ
رســـول الله قبـــل حجـــة الـــوداع في رهـــط يـُــؤذن في النـــاس : ألا لا يحـــج بعـــد العـــام مشـــرك ولا 

  , فالعري جاهلية ورجس.يطوف ʪلبيت عرʮن
  )ــ٢٣ـــــــــــــــــــــــــــــ(
, لــبس اللبــاس الكاســي العــاريمــن الفــتن الــتي وقعــت فيهــا كثــير مــن نســاء المســلمين  بنُيتي :

 عنهــا قالــت : اســتيقظ رســول الله صــلى الله عليــه وســلم ليلــةً فزعــاً فعــن أم ســلمه رضــي الله
؟ مــن يــوقظ صــواحب  سُبحان الله ماذا أنزل الله من الخزائن, وماذا أزل من الفــتن : ( يقول

)  ؟ رُبَّ كاســيةٍ في الــدنيا عاريــةٍ في الآخــرة لكــي يصــلين -يريــد أزواجــه-صــواحب الحجــرات
في الآخــرة شــديدة, فقــد ذكــر أهــل العلــم رحمهــم الله: أن مــن فــلا تتهــاوني في هــذا فالعقوبــة 

معاني قوله صلى الله عليه وســلم : ( كاســية عاريــة ) أي: أĔــا كاســية ʪلثيــاب لكنهــا شــفافة 
  لا تستر عورēا فتعاقب في الآخرة ʪلعري جزاء على ذلك. 

صــنفان مــن أهــل وعــن أبي هريــرة رضــي الله عنــه قــال : قــال النــبي صــلى الله عليــه وســلم : ( 
النــار لم أرهمــا قــوم معهــم ســياط كــأذʭب البقــر يضــربون đــا النــاس ونســاء كاســيات عــارʮت 
مميلات مائلات رؤوسهن كأسنة البخــت المائلــة لا يــدخلن الجنــة ولا يجــدن ريحهــا وإن ريحهــا 

فمـــن أصـــناف أهـــل النـــار أجـــارʭ الله وجميـــع المســـلمين منهـــا,  لتوجـــد مـــن مســـيرة كـــذا وكـــذا)
ء الكاسيات العارʮت, قال أهل العلم رحمهــم الله : إن مــن معــاني قولــه صــلى الله عليــه النسا

أĔـــا تســـتر بـــدĔا وتكشـــف بعضـــه, إمـــا لأن اللبـــاس قصـــير لا  وســـلم ( كاســـيات عـــارʮت )
يستر جميع الجسد, وإما لأنــه شــفاف يظهــر مــا تحتــه, وإمــا لأنــه ضــيق يـُـبرز المفــاتن, ويــدخل 

  وما يكون مشقوقاً من الأسفل. في ذلك فتح أعلى الصدر,
وإن مما يعينك على عــدم التــبرج, إقامــة الصــلاة ϥركاĔــا وواجباēــا وســننها, وϦديتهــا بخشــوع 

  وأقمــن ثم قــال عــز وجــل :  ج لا تــبر و  قال أهــل العلــم : إن الله ســبحانه وتعــالى قــال :



  بحانه وتعــالى: :فــدلَّ هــذا علــى أن مــن أســباب عــدم التــبرج إقامــة الصــلاة, وقــد قــال ســ
ــم الصـــلاة إن الصـــلاة تنهـــى عـــن الفحشـــاء والمنكـــر وقـــال الله جـــل ] ٤٥[العنكبـــوت:  وأقـ

    ]  ٤٥[البقرة:  واستعينوا ʪلصبر والصلاة  جلاله :
  )ــ٢٤ـــــــــــــــــــــــــــــ(

  الحذر من الخلوة والاختلاط ʪلرجال
وجــل  قــال الله عــز والاخــتلاط đــم, زاحمــة الرجــالتبتعــد عــن مطرēــا الســليمة المــرأة بفبنُيــتي : 

 :  ــم امــرأتين تــذُودانĔولمــا ورد مــاء مــدين وجــد عليــه أمُــة مــن النــاس يســقون ووجــد مــن دو
ــاء  ــدر الرعِــ ــقي حــــتى يُصــ ــا خطبكمــــا قالتــــا لا نســ ــال مــ ــا تنتظــــران ٢٣القصــــص:[  قــ ] فهمــ

  .الرعاع ثم تسقيان لغنمهماالرجال ذهاب 
ط النساء ʪلرجال والخلوة đم, فقد حذرت نصــوص الشــرع مــن ذلــك لخطورة اختلا نيتي :بُ 

عــن عمــر بــن الخطــاب رضــي الله عنــه قــال وجعلت الشيطان ʬلثاً للرجل الذي يخلو ʪلمرأة, ف
ــرأ ــه وســــلم : ( ألا لا يخلــــون رجُــــل ʪمــ ــلى الله عليــ ــول الله صــ ــال رســ ــان الشــــيطان : قــ ة إلا كــ

الشــهوة, ورفــع لشــيطان ʬلثهمــا ) ʪلوسوســة وēــيج ( إلا كــان ا أهــل العلــم : ʬلثهمــا ) قــال
ــن ــا دونــــه مــ ــاع, أو فيمــ ــا الجمــ ــع بينهمــ ــية, حــــتى يجمــ مقدماتــــه, الــــتي  الحيــــاء, وتســــويل المعصــ

  .أن تُوقع  فيه, والنهي للتحريم توُشك
ــرأة, فوقــــوع  ــوة بــــين الرجــــل ʪلمــ ــاء, وحــــدثت الخلــ ــال والنســ ــتلاط بــــين الرجــ وإذا حــــدث الاخــ

ســتبعد غريــب, بــل قــد يقــال أن عــدم وقوعهــا هــو المســتبعد الغريــب, الفاحشة بينهما ليس بم
 ,اقــض لي بكتــاب الله ,عــن أبي هريــرة رضــي الله عنــه قــال : قــام رجــل فقــال : ʮ رســول اللهف

فقــال لــه النــبي  ,وائــذن لي ,اقــض لــه بكتــاب الله ,فقــام خصــمه فقــال : صــدق ʮ رســول الله
بـــني كـــان عســـيفاً علـــى هـــذا والعســـيف الأجـــير صـــلى الله عليـــه وســـلم : ( قـــل ) فقـــال : إن ا

فهــذا الشــاب لمــا تمــت الخلــوة بينــه وبــين زوجــة مــن يعمــل لديــه زنى đــا, فــإذا  ʪمرأتــه )  فــزنى



كــان هــذا حـــدث في عهــد الرســول صـــلى الله عليــه وســلم, وأصـــحابه خــير القــرون, فكيـــف 
مــا يثــير ويهــيج بعصرʭ الحاضر ؟! لا شك أن الخطر أشدَّ وأعظم, وخصوصاً مــع وجــود مــع 

  الغرائز.
  )ــ٢٥ـــــــــــــــــــــــــــــ(
عــن ابــن عبــاس رضــي الله عنــه قــال , فالمرأة لا تخلو برجل أجنبي عنها إلا مع محرم لها بنُيتي :

: قــال رســول الله صــلى الله عليــه وســلم : (لا يخلــون أحــدكم ʪمــرأة إلا مــع ذي محــرم) وعــن 
خُلَ Ĕــاʭ رســول الله صــلى الله عليــه وســلم أن نــد : ( عمــرو بــن العــاص رضــي الله عنــه قــال

غيبـــات
ُ
وهـــي لا تخلـــو برجـــل أجنـــبي عنهـــا حـــتى ولـــو كـــان هـــذا الرجـــل الأجنـــبي مـــن  ) علـــى الم

عــن عقبــة بــن عــامر رضــي أقارب الــزوج, بــل إن الرســول صــلى الله عليــه وســلم سمــاه المــوت, ف
ــلم : ( ــه وسـ ــال : قـــال رســـول الله صـــلى الله عليـ ــاء )  الله عنـــه قـ إʮكـــم والـــدخول علـــى النسـ

قــال أهــل العلــم :  وســلم : (الحمــو المــوت)فقال رجل : أفرأيت الحمو, فقال صلى الله عليه 
الحمو : أقارب الزوج كأخيــه وعمــه وخالــه ومــا أشــبه ذلك..وقولــه صــلى الله عليــه وســلم : ( 

ر مـــن الحمـــو, الحمــو المـــوت ) معناهــا المبالغـــة في التحــذير, أي كمـــا تحـــذر مــن المـــوت فاحــذ
ــلم ʪلــــغ في  ــلى الله عليــــه وســ ــه فقــــط, بــــل يفــــرُّ منه..فكأنــــه صــ ــان لا يحــــذر منــ والمــــوت الإنســ
التحــذير مــن الحمــو...ولا تســتغربي بنُيــتي أن يحُــذر الرســول صــلى الله عليــه وســلم مــن ذلــك, 
لأن خطره عظيم, قال العلامة محمد بن صالح العثيمين رحمه الله : يجــب الحــذر مــن الحمــو, 

شــيطان يجــري مــن بــني آدم مجــري الــدم, ولا أخطــر مــن هــذا الأمــر إطلاقــاً, ونحــن نســمع وال
قصصاً لــيس هــذا موضــع ذكرهــا يشــيبُ منهــا الــرأس, ونقــول : كيــف يقــع مــن الإنســان هــذا 

  الشيء ؟ !
فالمرأة لا تخلو مع أقارب زوجها, ولا تخلو  مع خطيبها, ولا تخلــو مــع الطبيــب طبيبــة كانــت 

ضـــة, وهــي لا تخلـــو مــع الســـائق في الســيارة, ولا تخلـــو مــع الخـــادم الـــذكر في أو ممرضــة أو مري



المنزل, ولا تخلو مع زميلها في العمــل, ولا تخلــو مــع المعلــم في المدرســة, ولا تخلــو مــع الأســتاذ 
في الجامعــة, لا تخلــو مــع هــؤلاء جميعــا, لأĔــم رجــال أجانــب عنهــا, لا يجــوز لهــا أن تخلــو đــم 

  مد عقباه.حتى لا يقع ما لا يح
  )ــ٢٦ـــــــــــــــــــــــــــــ(
مــن حـــرص الإســـلام علــى مباعـــدة الرجـــال عـــن النســاء, أن جـــاءت النصـــوص بمنـــع  بنُيــتي :

  الاختلاط بينهم حتى في أماكن العبادة, والطرق المؤدية لها, وإليكِ بعضها : 
: ( خــير صــفوف  عــن أبي هريــرة رضــي الله عنــه قــال : قــال رســول الله صــلى الله عليــه وســلم
  الرجال أولها, وشرها آخرها وخير صفوف النساء آخرها وشرها أولها ) 

وعــن أبي أســيد الأنصــاري رضــي الله عنــه قــال : خــرج رســول الله صــلى الله عليــه وســلم مــن 
ــه لــــيس لكــــن أن  ــد اخــــتلطن ʪلرجــــال فقــــال لهــــن : (اســــتأخرن فإنــ ــاء قــ المســــجد فوجــــد النســ

رســول الله صــلى الله أن بي هريــرة رضــي الله وعــن أطريــق ) بحافــات التحققــن الطريــق علــيكن 
ــه وســــلم ــا قالــــت :  ســــاء وســــط الطريــــق) : (لــــيس للنقــــال عليــ وعــــن أم ســــلمه رضــــي الله عنهــ

ــة الصـــلاة والســـلام انـــت رســـول اللهك ــو  عليــ ــليمه وهــ ــاء حــــين يقضـــي تسـ ــام النسـ ــلم قـ إذا ســ
رف النســاء ذاك كــي ينصــنــرى والله أعلــم أن :  مقامــه يســيراً قبــل أن يقــوم قالــتيمكــث في 

ــال) ــرأة أنّ أبي ســــعيد رضــــي الله عنــــه وعــــن  قبــــل أن يــــدركهن الرجــ ــول  جــــاءت امــ الله إلى رســ
ʮ رســول الله ذهــب الرجــال بحــديثك فاجعــل لنــا مــن نفســك صــلى الله عليــه وســلم فقالــت :

ذا يوماً Ϩتيك فيه تعُلمنا مما مما علمك الله فقــال : ( اجــتمعن في يــوم كــذا وكــذا في مكــان كــ
  .وكذا ) فاجتمعن فأʫهن رسول الله صلى الله عليه وسلم فعلَّمهُن مما علمه الله

  عدم التساهل في مصافحة الرجال الأجانب 
مما تتساهل به بعض النســاء مصــافحة الرجــال الأجانــب, مجاملــةً أو إتباعــاً للتقاليــد,  بنُيتي :

ت يــد رســول الله صــلى الله عــن عائشــة رضــي الله عنهــا قالــت : مــا مســوهــو أمــر لا يجــوز, ف



وعــن أميمـــه بنــت رقيقـــة رضـــي الله  يعهن إلا ʪلكـــلام)عليــه وســـلم يــد امـــرأة قــط مـــا كـــان يبــا
وهــو يعطـــى عنهــا قالــت : قــال رســول الله صــلى الله عليـــه وســلم : (إني لا أصــافح النســاء) 

  انطباعاً للرجل أن هذه المرأة متساهلة, وقد يغريه الشيطان đا. 
  )ــ٢٧ــــــــــــــــ(ـــــــــــــ

  عدم الخضوع ʪلقول مع الرجال الأجانب
 فـــلا تخضـــعن ʪلقـــول فيطمـــع الـــذي في قلبـــه مـــرض وقلـــن قـــولاً معروفـــاً   عـــز وجـــل :قـــال 

] قــال أهــل العلــم : المعــني : لا يكُــن قــولكن في مخاطبــة الرجــال رقيقــاً وضــيعاً ٣٢[الأحــزاب:
ول دبَّ الشــيطان بينهــا وبــين الرجــل الــذي تخاطبــه هينــاً, لأن المــرأة فتنــة, فــإذا خضــعت ʪلقــ

مهما كان الإنسان فيه من شــرف ومــن نزاهــة, فــإن المــرأة إذا خاطبتــه بصــوت خاضــع, فإĔــا 
ــنٍ  ــا رأيـــتُ مـــن ʭقصـــات عقـــلٍ وديـ ــلم : ( مـ ــرُّه, ولهـــذا قـــال النـــبي صـــلى الله عليـــه وسـ قـــد تغـُ

  أذهب للُبِّ الرجُل الحازم من إحداكن ) 
الفطــن الكــيس لا أحــد يـُـذهب لبَُّــه مثــل مــا تُذهبــه المــرأة, ولهــذا قــال ســبحانه  والرجــل الحــازم

بـــل يجـــب علـــى المـــرأة أن تكـــون عنـــد مخاطبـــة الرجـــال مـــن   تخضـــعن ʪلقـــول فـــلا  :وتعـــالى
أبعــد مــا يكــون علــى الخضــوع ʪلقــول, ولــين القلــب, وظرافتــه, بحيــثُ يــؤدي إلى هــذا الأمــر 

, إمـــا   مـــرض فيطمـــع الـــذي في قلبـــه :  العظـــيم, وهـــو قولـــه ســـبحانه وتعـــالى يطمـــع فـــيكُنَّ
  بفعل الفاحشة, أو ʪلتمتُّع والتَّلذُّذ بخطاđن. 

ــا في  ــتمرُّ معهــ ــه يســ ــرأة ʪلقــــول فإنــ ــه المــ ــه مــــرض إذا خضــــعت لــ ــان الــــذي في قلبــ ــإن الإنســ فــ
  مخاطبتها حتى يغُريه الشيطان, وربما يحصل بعد ذلك موعد ولقاء وفاحشة.

فعلــتِ مــا ذكــرتُ لــكِ مــن أمــور, فســوف تســلمين ϵذن الله مــن أن تكــوني  إن أنــتِ  بنُيــتي :
فتنةً للرجال, أو مفتونــة đــم, وعنــد ذاك ستســلمين مــن الــذنوب والأوزار, ولــن تكــوني ʭفــذة 



مفتوحــة يلــج منهــا الأعــداء ومــن في قلــوđم مــرض لتقــويض بنيــان المجتمــع المســلم, وســيكون 
  خورين بكِ, معتزين بك.أبناء هذا المجتمع رجالاً ونساءً ف

حفظـــكِ الله وجميـــع بنـــات المســـلمين مـــن كـــل مكـــروه وســـوء, ووفقكـــن لكـــل خـــير, وجنـــبكن  
  كل شر. 

  )ــ٢٨ـــــــــــــــــــــــــــــ(
  الرسالة الخامسة :

  انحراف عن الفطرة وطلب المساواة معهم ʪϦه الشريعة والحكمة  ʪلرجال التشبه
لى حكم عدل, فمــا فضــل الله بــه بعــض النــاس علــى بعــض, ســواء فالله سبحانه وتعا بنُيتي :

بســـبب الـــذكورة, أو بســـبب الغـــني, أو العلـــم, أو الصـــحة أو المـــال, أو غـــير ذلـــك, فهـــو مـــن 
فضــل الله, وعلـــى العبـــد أن يرضــي بمـــا كتـــب الله لــه, ولا يتمـــنى مـــا فضــل الله بـــه غـــيره عليـــه, 

 لمــرأة أن تكــون رجــلاً, قــال الله عــز وجــل :لأن الفضل بيد الله يؤتيه من يشــاء, فــلا تتمــنى ا
ولا تتمنوا ما فضل الله بــه بعضــكم علــى بعــضٍ للرجــال نصــيب ممــا اكتســبوا وللنســاء نصــيب 

ــاً  ــله إن الله كــــان بكــــل شــــيءٍ عليمــ ــا اكتســــبن وســــئلوا الله مــــن فضــ ــاء/ ممــ ] ذكــــر ٣٢[النســ
للـــذكر   تعـــالى:بعـــض أهـــل العلـــم : أن الآيـــة نزلـــت بســـبب قـــول بعـــض النســـاء لمـــا أنـــزل الله

] فقـــال بعضـــهن : ʮ ليتـــني كنـــت ذكـــراً, حـــتى يكـــون لي ١١[النســـاء/ مثـــلُ حـــظِّ الأنُثيـــين 
  مثل الذكر ولا أنقص عنه.

ــا  بنُيـــــتي : ــد منهمـــ ـــرأةً, لكـــــل واحـــ ــرأة امــ ـــلاً, والمـــ ــالى الرجـــــل رجــ لقـــــد خلـــــق الله ســـــبحانه وتعـــ
يــة لا يمُكــن إنكارهــا, ولــذا خصائصــه الجســدية والنفســية والعقليــة, وجعــل بينهمــا فــوارق طبيع

فــإن محاولــة أيَّ واحــداً منهمــا التشــبه ʪلآخــر, تمــرد علــى خلــق الله عــز وجــل, ورفــض لحكمــة 
أحكــم الحــاكمين الــتي اقتضــت أن يكــون في المجتمــع الإنســاني ذكــوراً وإʬʭً, يقــوم كــل واحــداً 

  منهما ϥعمال لا يستطيع الآخر القيام đا. 



ة, ودليـــل علـــى عقليـــة فاســـدة, وهـــو أمـــر مســـتقبح ʪϩه الشـــرع, والتشـــبه انحـــراف عـــن الفطـــر 
وتنفــر منــه النفــوس الســوية, والعقــول الســليمة, فالعاقلــة مــن النســاء ولــو كانــت غــير مســلمة 
تريد أن تظل امــرأة لهــا أنوثتهــا, لأĔــا تعلــم أن التشــبه ʪلرجــال يقضــي علــى أنوثتهــا, وراحتهــا 

  النفسية, وطمأنينة قلبها.
  )ــ٢٩ــــــــــــــــــ(ـــــــــــ

قد جاءت النصوص ʪلتحذير من تشبه الرجال ʪلنســاء, والنســاء ʪلرجــال, ورتبــت  بنُيتي :
  على ذلك عقوʪت عظيمة.

 عـــن ابـــنأĔـــا ملعونـــة في كتـــاب الله وعلـــى لســـان رســـول الله صـــلى الله عليـــه وســـلم, ف : منهـــا
ــه ــلمأن  عبـــــاس رضـــــي الله عنـــ ــه وســـ ــلى الله عليـــ ــاء  لعـــــن رســـــول الله صـــ المتشـــــبهات مـــــن النســـ
  .نساء من الرجالʪلرجال والمتشبهين ʪل

رضـــي الله عنهمـــا قالـــت : قـــال رســـول الله صـــلى الله عليـــه وســـلم : ؤمنين عائشـــة وعـــن أم المـــ
واللعن وهو الطرد عن رحمــة الله, قــال أهــل العلــم : الحكمــة في (لعن الله الرَّجُلة من النساء ) 

  الشيءَ عن الصفةِ التي وضعها عليه أحكم الحكماء.لعن من تشبه : إِخرَاجُهُ 
 وســلم عن ابن عمر رضي الله عنه أن رســول الله صــلى الله عليــهومنها : عدم دخول الجنة, ف

وعــن عمــار بــن  , ورجُلةُ النســاء) , والدَّيوثُ ه يدخلون الجنة : العاقُّ لوالدي( ثلاثة لا : قال
صــلى الله عليــه وســلم : ( ثلاثــة لا يــدخلون الجنــة ʮسر رضي الله عنه قال : قــال رســول الله 

قــال أهــل العلــم : لا يــدخلون الجنــة, أي أبــداً الــدَّيوثُ والرجلــة مــن النســاء ومــدمن الخمــر) 
  مع السابقين الأولين, أو من غير سبيق عذاب

رضــي  عــن عبــدالله بــن عمــروومنها : عدم نظر الله جل جلاله إليها يوم القيامة نظــر رحمــة, ف
عنــه قــال : قــال رســول الله صــلى الله عليــه وســلم : (ثلاثــة لا ينظــر الله إلــيهم يــوم القيامــة الله 

لةُ المتشبِّ  : العاقُّ لوالديه,   جال, والدَّيوثُ) ʪلرِّ  هوالمرأةُ المترجِّ



قــال  عــن عبــدالله بــن عمــرو رضــي الله عنــهومنها تبرؤ رسول الله صلى الله عليه وســلم منهــا, ف
لا مـــن ا مـــن تشــبه ʪلرجـــال مـــن النســـاء و صـــلى الله عليـــه وســلم :(لـــيس منَّـــ: قــال رســـول الله 

قـــال أهـــل العلـــم : قولـــه صـــلى الله عليـــه وســـلم (لـــيس منـــا) يـــدل تشـــبه ʪلنِّســـاء مـــن الرّجِـــال) 
  على البراءة ممن فعل هذا, وأنه من الكبائر.

  )ــ٣٠ـــــــــــــــــــــــــــــ(
الــتي تتشــبه فيهــا المــرأة ʪلرجــل, فعــن ابــن أبي مليكــة رضــي اللبــاس مــن أكثــر الأشــياء  بنُيــتي :

الله عنه قال : قيل لعائشة رضي الله عنها : إن امرأة تلبس النعــل, فقالــت : لعــن رســول الله 
  عليه الصلاة والسلام الرجلة من النساء.

ترجلة وهي المرأة التي تتشبه ʪلرجال في زيهم وهي
ُ
  آēم قال أهل العلم: الرجلة: بمعنى الم

ــلم : ( لعــــن الله و  ــلى الله عليــــه وســ ــول الله صــ ــال رســ ــال : قــ عــــن أبي هريــــرة رضــــي الله عنــــه قــ
  ) س لبِسَهَ الرجلالرجل يلبس لبِسَهَ المرأة, والمرأة تلب

فاحذري أن تتشبه ʪلرجال في لباسهم, والبنطــال مــن أكثــر الأشــياء الــتي تتشــبه فيهــا النســاء 
علـــم لأنـــه يجســـد مفـــاتن المـــرأة, ولأن فيـــه تشـــبه بلبـــاس ʪلرجـــال, وهـــو محـــرم كمـــا ذكـــر أهـــل ال

  الرجال.
إن محاولــة بعــض النســاء التشــبه في الرجــال في بعــض الصــفات والحركــات ومــا أشــبه  بنُيــتي :

ذلــك محاولــة فاشــلة, وســتجعلها مســخاً لا هــي أنثــى ولا هــي ذكــر, ولــذا سميــت مــن تتشــبه 
هــا اللائــق بشــرفها ومروءēــا وإنســانيتها, ʪلرجال بـ " الجنس الثالث " لأĔا قضت على حيائ

ومن ثم فقدت أنوثتهــا فلــم تعــد امــرأة, فعافهــا الرجــال وانصــرفوا عنهــا, فصــارت جنســاً ʬلثــاً, 
جــنس لــيس فيــه صــفات الــذكورة الحقــة, ولا الأنوثــة الحقــة, جــنس عــار علــى مجتمعــه وعــبء 

عادة لأĔـــن خـــالف ثقيـــل لا يجلـــب أي نفـــع بـــل لا نفـــع فيـــه ولا فائـــدة وهـــن لا يشـــعرن بســـ
  فطرة الله عز وجل وقد أُصيب الكثير منهن بحالة من الكآبة.



ــيطان لــــبعض النســـاء ليصـــل مــــن  بنُيـــتي : ــا الشـ ــة الأولى الـــتي يزينهـ ــرأة ʪلرجـــل البوابــ ــبه المـ تشـ
خلالهــا إلى طلــبهن المســاواة مــع الرجــل في كــل شــيء, وهــذه الــدعوة ʪϦه الشــريعة والحكمــة, 

ــــت كالرجــــــــل, ــ ــالمرأة ليســ ــ ــ ــــل ولا في  فــ ــ ــة, بــ ــ ــ ــــلاق, ولا في المعاملــ ــ لا في الطبيعــــــــة, ولا في الأخــ
  الأحكام في بعض الأحيان.

  )ــ٣١ـــــــــــــــــــــــــــــ(
ــريم  بنُيــــتي : ــرآن الكــ ــا, لم ϩتِ في نصوصــــها مــــن آʮت القــ شــــريعة الإســــلام الــــتي تنتســــبين لهــ

ــا ϩمـــر ʪلمســـاواة أبـــ داً, بـــل جـــاءت النصـــوص وأحاديـــث الرســـول عليـــة الصـــلاة والســـلام, مـ
 هـــل يســـتوي الأعمـــى والبصـــير أفـــلا تتفكـــرون  بنفـــي المســـاواة, يقـــول الله جـــل جلالـــه : 

إن الله ϩمــر ʪلعــدل  ] وإنمــا جــاءت النصــوص ʪلعــدل, يقــول الله عــز وجــل : ٥٠[الأنعام:
دكــم ]  وقال عليه الصلاة والســلام : ( اتقــوا الله واعــدلوا بــين أولا٩٠[النحل: والإحسان 

) فالشــريعة Ϧمــر ʪلعــدل ولــيس المســاواة, والعــدل إعطــاء كــل ذي حــق مــا يســتحقُّه, وتنزيــل  
  كل ذي منزلة منزلته, هذا هو الموافق للمعقول والمنقول. 

المســاواة لا تكــون بــين الأمــور المختلفــة, فهــذا خــلاف المعقــول والمنقــول, يقــول الله  بنُيــتي :
إني وضـــعتها أنُثـــى والله أعلـــمُ بمـــا وضـــعت ولـــيس  فلمـــا وضـــعتها قالـــت ربِ  جـــل جلالـــه : 

ــالأنُثى  ــران: الـــذكر كـ ] فالـــذكر لـــيس كـــالأنثى, قـــال أهـــل العلـــم : إذا انتفـــت ٣٦[آل عمـ
مســاواة الــذكر للأنثــى انتفــت مســاواة الأنثــى للــذكر, لأن التســاوي يكــون بــين شــيئين, فــإذا 

لا مســاواة بــين الــذكر والأنثــى, انتفت المساواة في أحــدهما لــزم أن تكــون منتفيــة في الآخــر, فــ
ــاء  ــة بعــــض النســ ــة فــــإن مطالبــ ــذا ʮ بنُيــ ــه, وعلــــى هــ ــد منهمــــا ميزاتــــه وخصائصــ بــــل لكــــل واحــ
ʪلمساواة مع الرجل, مطالبة مخالفة للفطــرة والشــريعة, فــلا يمكــن أن نســوى بــين صــنفين فــرَّق 

كثــيراً عــن المــرأة   الله بينهمــا خلقــاً وشــرعاً, فــالخلق الأمــر فيــه واضــح, فالرجــل يختلــف اختلافــاً 
ــام يطالــــب đــــا الرجــــل ولا  ــرعاً : فهنــــاك أحكــ ــا شــ ــة, وأمــ ـــوة البدنيــــة والعقليــــة والفكريــ في القـ



تطالــب đــا المــرأة, وأحكــام تطالــب đــا المــرأة ولا يطالــب đــا الرجــل, وقــد ذكــر بعــض أهــل 
يــدل العلــم : أن الفــروق بينهمــا في الأحكــام الشــرعية تزيــد علــى المــائتين, وهــذا الاخــتلاف 

علــى أن طلــب المســاواة شــيء ʪϦه الفطــرة والخلِقــة والحكمــة والعقــل, فهــي فكــرة لا تقبلهــا 
  العقول السليمة ولا الفطر السوية. 

  )ــ٣٢ـــــــــــــــــــــــــــــ(
إن فكرة المساواة دعــوة قــد يكــون في ظاهرهــا الرحمــة في اعتقــاد بعــض النســاء اللائــي  بنُيتي :

ــذه الــــدعوة  لم يعــــرفن خفاʮهــــا, ــذاب, فأنــــتِ إذا Ϧملــــت هــ ــا العــ ــة أن في ʪطنهــ لكــــن الحقيقــ
وجدتِ إĔا دعــوة لا يمكــن أن تســتقيم đــا الحيــاة الزوجيــة, فــالزوج يريــد أن تكــون لــه القوامــة 

الرجــال قوامــون علــى النســاء بمــا فضــل الله بعضــهم علــي زوجتــه, قــال الله ســبحانه وتعــالى : 
] والــزوج يريــد أن يســكن إلي زوجتــه, قــال ٣٤[النســاء: م على بعض وبمــا أنفقــوا مــن أمــواله

ــه :  ــ ــ ــا  جـــــــل جلالـ ــ ــ ــكنوا إليهـ ــ ــ ــــكم أزواجـــــــاً لتسـ ــ ــــن أنفسـ ــ ــم مـ ــ ــ ــــق لكـ ــ ــه أن خلـ ــ ــ ــــن آʮتـ ــ  ومـ
] وهــذا لــن يــتم إذا كانــت العلاقــة قائمــة بينهمــا علــى المســاواة والنديــة, والتضــاد ٢١[النســاء:

ســـاس الحيـــاة الزوجيـــة, فـــالمودة والتصـــادم, وʪلتـــالي فلـــن يكـــون هنـــاك مـــودة ورحمـــة الـــتي هـــي أ
ــا يجـــب عليـــه مـــن مهـــام حســـب  والرحمـــة تكـــون مـــع التكامـــل والتعـــاون, وقيـــام كـــل طـــرف بمـ
الصـــفات والمميـــزات الـــتي خصـــها الله ســـبحانه وتعـــالى بـــه, تقـــول زعيمـــة " حركـــة كـــل نســـاء 
العـــالم " : هنـــاك بعـــض النســـاء حطمـــن حيـــاēن الزوجيـــة عـــن طريـــق إصـــرارهن علـــى المســـاواة 

ــــول ʪلر  ــــى كــــــل أفكارهــــــا حــ ــــيش في بيــــــت الزوجيــــــة, وأن تنســ ـــرأة أن تعــ ــــى المـــ جل..يجــــــب علــ
ــعيها  ــا بســ ــا تســـببت في إزعـــاج زوجهـ ــيراً مـ ــا كثـ ــها فتـــذكر أĔــ المســـاواة, ثم تتحـــدث عـــن نفسـ
ــان الســــبب  ــاواة, ولكنهــــا اكتشــــفت بعــــد ذلــــك أن هــــذا الســــعي كــ المتواصــــل مــــن أجــــل المســ

  الرئيس وراء كل خلافاēا مع زوجها. 



إن مساواة المرأة ʪلرجل في الحقيقة إفســاد للأســرة, فــالأب لــه دور في الأســرة, والأم  : بنُيتي
ــيقوم بمهـــام الآخـــر ؟ ! وأهـــم شـــيءٍ في تلـــك  ــا, فـــإذا تســـاوʮ فمـــن يقـــوم سـ ــا كـــذلك دورهـ لهـ
المهـــام : الحنـــان والشـــفقة والعطـــف الـــذي تتميـــز بـــه الأم عـــن الأب, فمـــن ســـيمنح الأطفـــال 

  ؟! فضرر المساواة يتعدى ضرره إلى الأولاد من ذكور وإʭث. الصغار العطف والحنان 
  )ــ٣٣ـــــــــــــــــــــــــــــ(
قــد تســألين وتقــولين : مــن أيــن جــاءت هــذه الــدعوة الغريبــة ؟ فــالجواب أĔــا جــاءت  بنيــتي :

هــا, من أقوام كانت المرأة تعاني عندهم مــن إهمــالٍ لهــا, وتميــزٍ في المعاملــة, وعــدم إعطــاءٍ لحقوق
مــن أجــل ذلــك قامــت المــرأة تطالــب بمســاواēا مــع الرجــل, فاســتغل ذʩب البشــر وشـــياطين 
الإنــس مطالبــة المــرأة بــذلك, فكانــت الاتفاقيــات والمــؤتمرات الــتي نصــت علــى المســاواة التامــة 
بين الرجل والمرأة في جميع ميــادين ومجــالات الحيــاة المختلفــة, فظــاهر الأمــر أن المــرأة كســبت, 

 الواقـــع هـــي الخاســـرة, لأĔـــم لمـــا جعلوهـــا مســـاوية للرجـــل في كـــل شـــيء ولم يراعـــوا ولكنهـــا في
فطرēا وطبيعتها وتكوينها, كلفوها ما لا تطيــق مــن ʪب تكريمهــا وإعطائهــا حقوقهــا, هكــذا 
زعمــوا, والنتيجــة أن ذاقــت المــرأة ويــلات هــذه المســاواة, فهــذه المســاواة جعلتهــا تســتغني عــن 

دى الرجــال عليهــا,  لأĔــا خســرت الرجــل الــذي كــان يحميهــا زوجــاً  الرجل فأدى هذا إلى تعــ
.ًʪكان أو أخاً أو أ  

وهــذه المســاواة جعلتهــا تــترك بيتهــا وعشــها الأمــن لتبحــث عــن عمــل, فالرجــل الــذي طلبــت 
المســـاواة معـــه لم يعـــد ينفـــق عليهـــا فخرجـــت لتعمـــل ممـــا أدى إلى اســـتغلالها, إذ صـــارت تقبـــل 

ا كــان ضــئيل المــردود, ومهمــا كــان مجهــداً منهكــاً لجســدهاً, أن تعمــل ϥي عمــل تجــده مهمــ
وأهم من هذا كله ما يصاحبه من تنازلات في شرفها وعرضها, فهــذه المســاواة بنُيــتي جعلــت 

  المرأة تخسر الأمان والعطف والراحة والاستقرار بل فقدت السعادة كلها.



لـــت العـــاقلات مـــن نســـاءهم هـــذه النتـــائج الســـيئة لمـــا يســـمي " مســـاواة المـــرأة ʪلرجـــل ", جع
يرجعن عن هــذه الــدعوة ويعلــن : أن الرجــل خــدع المــرأة đــذه الــدعوة, فامتصــها زهــرة وتخلــى 
ــفات  ـــا صـــ ــرأة تختلـــــف عـــــن الرجـــــل, وأن لهــ ـــد أن ذبلـــــت, وأصـــــبحن ينُـــــادين ϥن المـــ ــا بعــ عنهـــ
وخصائص تميزها عن الرجــل, فالحمــد لله ʮ بنيــه علــى نعمــة الإســلام, وعلــى تكــريم الإســلام 

  لمرأة فتمسكي بتعاليمه تسعدي. ل
      )ــ٣٤ـــــــــــــــــــــــــــــ(

  الرسالة السادسة : 
  الدراسة لتعلم العلم النافع في الدنيا والآخرة

إن الإنســان لضــعفه وقصــور نظــره قــد يختــارُ العاجــل الــرخيص علــى الآجــل النفــيس,  بنُيــتي :
بـــل تــُـؤثرون  ة, قـــال الله جـــل جلالـــه : فـــالنفس مٌولعـــة بحـــب العاجلـــة وإيثارهـــا علـــى الآخـــر 

] فـــأكثر النـــاس يقـــدمون مـــا فيـــه ١٧-١٦[الأعلـــى: والآخـــرة خـــير وأبقـــي  الحيـــاة الـــدنيا 
ــريفة  ــرة شـ ــة, والآخـ ــدنيا دار فانيـ ــال أهـــل العلـــم : الـ ــرة, قـ ــدنيا علـــى ثـــواب الآخـ نفعهـــم في الـ

قريبــاً, ويــترك الاهتمــام ʪقية, فكيف يؤثر عاقل ما ينفي على مــا يبقــي, ويهــتم بمــا يــزول عنــه 
بــدار البقــاء والخلــد ؟! وبنــاء علــى هــذا فينبغــي أن يحــرص الإنســان رجــلاً كــان أو امــرأة, في  

  كلِّ أموره على ما ينفعه في دنياه وآخرته, وأن يؤثر آخرته على دنياه. 
 وإن ممــا ينفــع العبــد في دنيــاه وآخرتــه, تعلــم العلــم النــافع, الــذي هــو فقــه كتــاب الله بنُيــتي :

عز وجل, وسنة رسوله صلى الله عليه وسلم, فــأهم مــا ينبغــي أن تتعلمــه الفتــاة المســلمة هــذا 
العلــم, الــذي يجعلهــا تعبــد الله علــى بصــيرة, ويمكنهــا مــن معرفــة أحكــام دينهــا, كمــا أنــه ينُــير 

  لها الطريق في كيفية التعامل مع الناس على أساس قويم سليم متين.



ل الأعمــال الصــالحة, ومــن أجــل عبــادات التطــوع, ولقــد مدحــه هــذا العلــم ʮ بنُيــة مــن أفضــ
الله جــل جلالــه في كتابــه, وجــاءت الســنة بــذكر فضــائله, وقــد ألــف في بيــان فضــله وشــرفه : 

صنفات الكثيرة, فمن فضائله :
ُ
  الم

أن الله جل جلاله أمر نبيــه محمــد صــلى الله عليــه وســلم أن يســأله الــزʮدة منــه, فقــال الله عــز 
] قــال أهــل العلــم : وكفــى đــذا شــرفاً للعلــم أن ١١٤[طــه: قــُل ربِّ زدني علمــاً و  وجــل : 

  أمر نبيه أن يسأله المزيد منه.
  

  )ــ٣٥ـــــــــــــــــــــــــــــ(
يرفــع الله الــذين  ومنهــا : رفعــة درجــات أهلــه في الــدنيا والآخــرة, قــال الله ســبحانه وتعــالى : 

  ]  ١١[المجادلة: درجات والله بما تعملون خبير  أمُنوا منكم والذين أوُتوا العلم
إنمـــا يخشـــي الله مـــن عبـــاده  ومنهـــا : أن أهلـــه هـــم أهـــل خشـــية الله, قـــال ســـبحانه وتعـــالى : 

  ] قال أهل العلم : وهذا حصر لخشيته في أولي العلم.٢٨[فاطر: العلماء 
( ومـــن ســـلك طريقـــاً ومنهـــا : أنـــه طريـــق إلى الجنـــة, قـــال رســـول الله صـــلى الله عليـــه وســـلم : 

  يلتمس فيه علماً سهَّل الله له به طريقاً إلى الجنة ) 
ــيراً, قـــال رســـول الله صـــلى الله عليـــه  ــه في هـــذا العلـــم فقـــد أراد الله بـــه خـ ــا : أن مـــن فقـ ومنهـ
وســلم : ( مــن يـُـرد الله بــه خــيراً يفقــه في الــدين ) قــال أهــل العلــم : ولــو لم يكــن مــن نصــوص 

الحـــديث في فضـــل العلـــم لكـــان كـــاملاً في الحـــثِّ علـــى طلـــب علـــم  الكتـــاب والســـنة إلا هـــذا
  الشريعة والفقه فيها.

إن الخلق جميعــاً في حاجــةٍ ماســةٍ لهــذا العلــم, فهــو نــور يستضــيئون بــه في أمــور ديــنهم  بنُيتي :
ودنيــاهم, فمــن تعلــم هــذا العلــم فقــد اتخــذ مصــباحاً يمشــي بــه بــين يديــه, يدُلُّــه علــى الطريــق, 



جــة إلى هــذا العلــم في هــذا الــزمن لجهــل كثــير مــن النــاس أحكــام ديــنهم, ولظهــور وتــزداد الحا
  أʭس يتطلعون إلى الإفتاء بغير علم.

هــذا العلــم يجعلــك مــن الــداعيات إلى الله علــى بصــيرة, وأجــر الــدعوة إلى الله عظــيم,  بنُيــتي :
مــن المســلمين ومــن أحســن قــولاً ممــن دعــا إلى الله وعمــل صــالحاً وقــال إنــني  قال عــز وجــل: 

 :ــم ويلهــــب الشــــعور ٣٣[فصــــلن ــز الهمــ ــاء يحفــ ــذا الثنــ ــال أهــــل العلــــم : ولا ريــــب أن هــ ] قــ
ــة  ــال عليــ ــوة, وقــ ــاط وقــ ويخفــــف عــــبء الــــدعوة, ويــــدعو إلى الانطــــلاق في ســــبيلها بكــــل نشــ
الصــلاة والســلام : ( مــن دلَّ علــى خــير فلــه مثــل أجــر فاعلــه ) وهــو يــدل علــى أن مــن دعــا 

  .كان له مثل أجر فاعله وهذه فضيلة عظيمة للدعوة إلى اللهإلى الخير وأرشد إليه  
    )ــ٣٦ـــــــــــــــــــــــــــــ(
المقصود ʪلعلم في كلامنا السابق : هو علم الشريعة وما عداه مــن علــوم فهــي ثلاثــة  بنُيتي :

  أنواع : علوم ʭفعة : فهذه تكون مطلوبة لا لذاēا ولكن لما يرجي فيها من نفع
  ضارة : وهذه يجب اجتناđا والبعد عنها.علوم 

  علوم غير ʭفعة ولا ضارة : فهذه لا ينبغي للإنسان أن يضيع وقته فيها. 
ــعُ  نيـــتي :بُ  ــه إلى التعلـــيم والاختصـــاص تضـ يقـــول أحـــد الفضـــلاء : المـــرأة المســـلمة حـــين تتجـ

ــيم في تكوينهــــا العقلــــي والنفســــي والاجتمــــاعي, بحيــــ ث نصــــب عينيهــــا هــــدى الإســــلام العظــ
ــية  ــا, وبحيـــث تغـــدو شخصـ ــة الأســـاس الـــتي خُلقـــت مـــن أجلهـ ــا تعلمهـــا للقيـــام ʪلمهمـ يؤهلهـ
ــا   ـــون تعليمهــ ــة أن يكـ ــا...فليس مــــن الحكمــ ــرēا ومجتمعهــــا وأمتهــ ــاءة في أســ ــة بنــ واعيــــة منتجــ

  كتعليم الرجل في كل شيء, ولا تكون نسخة مماثلة للرجل.
هــي  الكليــات الشــرعية فــانظري أهــل العلــم يــرون أن أفضــل الكليــات في الجامعــات بنُيــتي :

في العلـــم الـــذي تـــرغبين التخصـــص فيـــه, بعـــد انتهائـــك مـــن دراســـة المرحلـــة الثانويـــة, ورغبتـــكِ 
مواصـــلة دراســـتكِ الجامعيـــة, فـــإن كـــان علـــم يزيـــد في إيمانـــكِ, وخشـــيتكِ لربـــك, وينفعـــكِ في 



ــاك ــا Ĕـــ ــليه مـــ ــرتكبين لتحصـــ ــكِ تـــ ــاكِ, ولا يخُـــــلُّ ϥنوثتـــــكِ, ولا يجعلـــ ــكِ ودنيـــ الشـــــرع عنـــــه  دينـــ
  فاطلبيه, وإن غير ذلك فتوقفي ملياً وتفكري ما الفائدة منه ؟ 

ذكــر أهــل العلــم : أن الســعادة الحقيقيــة.هي ســعادة العلــم النافع.وأĔــا هــي الســعادة  بنُيــتي :
الباقيـــة علـــى تقلُّـــب الأحـــوال والمصـــاحبة للعبـــد في جميـــع أســـفاره وفي دوره الثلاثـــة دار الـــدنيا 

  ر القرار, وđا يترقى العبد في معارج الفضل, ودرجات الكمال.ودار البرزخ, ودا
فكــوني بنُيــة مــن أهــل هــذه الســعادة الدائمــة الباقيــة, وذلــك  ʪلمســابقة والمســارعة إلي طلــب 
العلــم النــافع, وســتجدين كــل خــير وبركــه, وفقّــكِ الله للحصــول عليــه, وجعلــكِ مــن الســعداء 

  في دورك الثلاث.   
       )ــ٣٧ـــــــــــ(ــــــــــــــــــ

  الرسالة السابعة :
  الزواج استقرار للنفس وراحة للقلب 

ــه يحصـــل  بنُيـــتي : ــاء, فبـ ــوية مـــن الرجـــال والنسـ ــوزة في كـــل نفـــس سـ ــة مركـ ــرة جبليـ الـــزواج فطـ
السكن والاستقرار النفسي, وبه يحصل التحصين والاستمتاع, وبــه يوجــد الأولاد الــذين هــم 

ومــن آʮتــه أن خلــق  ه الله جــل جلالــه لعبــاده, قــال عــز وجــل : من زينة الحيــاة, ولهــذا شــرع
  ]  ٢١[الروم: لكم من أنفسكم أزواجاً لتسكنوا إليها وجعل بينكم مودة ورحمة 

تتــوهم بعــض الفتيــات أĔــا تســتطيع أن تعــيش بــدون زواج, وهــي إن اســتطاعت أن  :بنُيــتي 
يش حيــاة نفســية مســتقرة هانئــة تبقــى علــى قيــد الحيــاة بــدون زواج, فإĔــا لــن تســتطيع أن تعــ

ــالمرأة  ــيراً مـــن تـــرفض الـــزواج بحجـــة أĔـــا مُكرمـــة عنـــد أهلهـــا, فـ بـــدون زواج, ولهـــذا تخطـــيء كثـ
ـــا بغـــــــني  ــ ــــن زوجهــ ــ ــرأة عـ ــ ــ ــتغنت المـ ــ ــ ــو اسـ ــ ــ ــة, لـ ــ ــ ـــا : أي بنُنيـّ ــ ــــت أم لابنتهــ ــ ــزواج, قالـ ــ ــ ــة للـ ــ ــ بحاجـ

  .أبيها..لكنت أغنى الناس عنه, ولكن النساء خُلقن للرجال, كما لهن خُلق الرجال



ــهرة  ــا بلغــــت مــــن المنزلــــة والغــــني والشــ يقــــول أحــــد المشــــايخ الفضــــلاء رحمــــه الله : البنــــت مهمــ
ــالحة, وأمــــاً  ــة صــ ــعادēا إلا في الــــزواج, وفي أن تكــــون زوجــ ــاه, لا تجــــد أملهــــا الأكــــبر وســ والجــ

  موقرة, وربة بيت, سواء في ذلك الملكات والأميرات, فالزواج أقصى أماني المرأة.
ــإذا الـــزواج الم بنيـــتي : ــأ المـــرأة فطـــرʮً للحمـــل والإنجـــاب, فـ ــا فوائـــد كثـــيرة, والله قـــد هيـ بكـــر لهـ

عطلــت هــذه الأعضــاء لفــترة طويلــة, فإĔــا قــد تضــمر وتفقــد وظيفتهــا الحيويــة, فمــن تــرفض 
الزواج المبكر تعرض نفسها لهذه المخاطر, كما أĔــا قــد لا تســتيقظ إلا متــأخراً بعــد أن فاēــا 

فضـــت الـــزواج في بدايـــة عمرهـــا بحجـــة إكمـــال الدراســـة واســـتمر قطـــار الـــزواج, فهـــذه طبيبـــة ر 
الــرفض بعــد انتهــاء الدراســة بحجــة العمــل, قالــت بعــد أن تقــدم đــا العمــر وتوقــف الخطُــّاب 

  عن طرق ʪب بيت أهلها : خذوا شهادتي وأعطوني زوجاً. 
  )ــ٣٨ـــــــــــــــــــــــــــــ(
عليهــا القبــول أو الــرد في  الخاطــب الــذي يتقــدم : المواصــفات الــتي ينبغــي أن يكــون  بنُيــتي :

الـــدين والخلـــق, طاعـــةً لله تعـــالى ورســـوله عليـــة الصـــلاة والســـلام, يقـــول رســـول الله صـــلى الله 
عليــه وســلم : ( إذا جــاءكم مــن ترضــون دينــه وخلقــه فــأنكحوه, إلا تفعلــوا تكــن فتنــة وفســاد 

ت đــا ʭلــت كــل خــير, فهــذه عريض ) فهــذه وصــية الرســول عليــه الصــلاة والســلام مــن عملــ
أم المــؤمنين زينــب بنــت حجــش رضــي الله عنهــا قبــل أن يتزوجهــا رســول الله صــلى الله عليــه 
وســـلم تضـــرب أروع الأمثلـــة في امتثالهـــا أمـــر الله ورســـوله, فقـــد خطبهـــا الرســـول عليـــه الصـــلاة 

لســت  والســلام لمــولاه : زينــب بــن حارثــة رضــي الله عنهمــا, فأبــت رضــي الله عنهــا وقالــت :
ومــا كــان لمــؤمن ولا مؤمنــة إذا قضــى   بناكحتــه..أʭ خــير منــه حســباً, فــأنزل الله عــز وجــل:

فقالــت رضــي الله عنهــا : ] ٣٦[الأحــزاب/ الله ورسوله أمراً أن يكون لهم الخــِيرةُ مــن أمــرهم 
ــول الله, قــــد  ــال : نعــــم, قالــــت : إذاً لا أعصــــى رســ ــاً ؟ قــ ــول الله منكحــ ــد رضــــيته لي ʮ رســ قــ

نفســـي, ثم تزوجهــا رضـــي الله عنهمـــا, فحــدث بينهمـــا خلافــات انتهـــت ʪلطـــلاق,  أنكحتــه



ــا كــــل الخــــير  ــة الله ورســــوله فيهــ ــلم, فطاعــ ــه وســ ــلى الله عليــ ــد ذلــــك رســــول الله صــ ــا بعــ فتزوجهــ
  والبركة. 

إن الفتـــاة المســـلمة العاقلـــة ʮ بنُيـــتي عنـــدا تريـــد الـــزواج لا يغرهـــا جمـــال الهيئـــة, وأʭقـــة المظهـــر, 
ب, ومظــاهر الثــراء, ومــا إلى ذلــك مــن صــفات تســتهوي عــادة غالــب النســاء, ورفعــة المنصــ

وإنمــا تقــف عنــد ديــن وخلــق الخاطــب, فهمــا عمــاد بيــت الزوجيــة النــاجح, وđمــا بعــد توفيــق 
  الله, تكون الحياة الزوجية المستقرة, التي تعُالج كلُّ مشكلة فيها بحكمة.

  
  
  

  )ــ٣٩ـــــــــــــــــــــــــــــ(
مــا يُســـمى ʪلعلاقــات مــا قبــل الـــزواج لمعرفــة كــل طــرف للآخـــر, هــذه علاقــة محرمـــة :  بنُيــتي

ــا مـــــن مآســـــي  ــم حـــــدث منهـــ ـــرأة ورجـــــل أجنـــــبي عليهـــــا, وكـــ ــة بـــــين امــ ـــا تقـــــوم علـــــى علاقـــ لأĔــ
ومصائب, فبعد أن ϩلف الطرفان هــذه المجــالس المنفــردة, ϩتي الشــيطان ويـُـزين لهمــا مــا حــرم 

همـــا, ثم يحـــدث مـــا لم يكـــن في حســـبان الفتـــاة وتصـــورها أنـــه الله ولا غرابـــة في ذلـــك فهـــو ʬلث
ــا, لقـــد ضـــاعت  ســـيحدث, فتســـتيقظ علـــى المأســـاة وعلـــى الكارثـــة العظيمـــة وقـــد حلـــت đـ
وفقدت أغلى شــيء لــدى المــرأة, وتــزداد المأســاة وهــو المتوقــع أن ينســحب هــذا الخاطــب مــن 

لــو كــان فيهــا خــير للخــاطبين حياēــا, ويتركهــا تتجــرع مأســاēا لوحــدها, وهــذه العلاقــة بنُيــتي 
لأرشــد لهــا الإســلام, كمــا أرشــد لرؤيــة كــل واحــد منهمــا للأخــر مــع وجــود محــرم الفتــاة, فهــي 
علاقــة محرمــه لــن يكــون فيــه بركــة, وقــد أثبتــت بعــض الدراســات والأبحــاث أن أكثــر حــالات 

  الطلاق جاءت من زيجات سبقها علاقة قبل الزواج 



للزواج đا بعد أن تــتم الموافقــة عليــه تتمــنى أن تعــيش معــه في كل فتاة يتقدم لها رجل   بنُيتي :
ــة, لكــــن تخطــــئ بعــــض  ــة ʪل, وهــــي أمنيــــة نتمــــنى أن تتحقــــق لكــــل فتــــاة مؤمنــ ــعادة وراحــ ســ
ــا بمعاصــــــي  ــ ــة زواجهــ ــ ــتح ليلــ ــ ــــك عنــــــدما تفتــ ــد ولا تشــــــعر, وذلــ ــ ــــث لا تقصــ ــــن حيــ الفتيــــــات مــ

قصــور أفــراح ʪهظــة  ومنكرات من إسراف في الــولائم, ومــن تــبرج, واخــتلاط, ومــن اســتئجار
الأثمــان, فهــذه مــن أهــم الأســباب في عــدم تحقيــق الســعادة والوفــاق بــين الــزوجين, فــالله جــل 

وألـــف بـــين قلـــوđم لـــو أنفقـــت مـــا في الأرض جميعـــاً مـــا ألفـــت بـــين قلـــوđم  جلالـــه يقـــول : 
] فــإذا كــان الله ســبحانه وتعــالى هــو ٦٣[الأنفــال: ولكــن الله ألــف بيــنهم إنــه عزيــز حكــيم 

الــذي يؤلــف بــين قلــوب العبــاد, ومــن ذلــك قلــوب الــزوجين, فكيــف ترجــو الفتــاة أن يؤلــف 
  بينها وبين قلب زوجها وهي تعصيه في أول ليلة من زواجها ؟! 

  
  )ــ٤٠ـــــــــــــــــــــــــــــ(

إن مــن تبــدأ زواجهــا đــذه البدايــة قــد لا يحالفهــا التوفيــق وقــد تنتهــي الحيــاة الزوجيــة بعــد مــدة 
ــيكن قصــــ ــاكل والخلافــــات, فلــ ــود المشــ ــاة فمــــع وجــ ــراق, وإن اســــتمرت الحيــ يرة ʪلطــــلاق والفــ

    .الزواج ʮ بنية مختصراً على الأقارب من غير إسراف ولا تبذير ولا منكرات
مــن أجمــل الصــفات في الزوجــات رعايــة الأزواج وقــد مــدح رســول الله صــلى الله عليــه  بنُيتي :

نســاء ركــبن الإبــل نســاءُ قريش....وأرعــاه علــى زوج في  وسلم نساء قريش đا, فقال: ( خيرُ 
ــد توفيــــق الله لــــك في   ــام تنجحــــين بعــ ــذه الصــــفة مــــن مهــ ــه هــ ــده) وبقيامــــك بمــــا تتطلبــ ذات يــ
حياتـــك الزوجيـــة, وتســـعدين مـــع زوجـــك, فاجعليهـــا شـــعاراً لـــك, وابـــذلي ʮ بنُيـــة مـــا تقـــدرين 

ر ʪلمظهــر الحســن, والكلمــة عليــه لاســتمالة قلــب زوجــكِ إليــك, ʪلتــودد والتحبــب, والظهــو 
ـــي علــــى  ــه, احرصـ ـــه وأتراحــ ــراته, وأفراحـ ــه ومســ ــاركيه همومــ ـــروف, وشــ ــرة ʪلمعـ ــة, والمعاشــ الطيبــ

  إرضائه وإدخال السرور على نفسه, وأطيع زوجكِ في غير معصية الله 



اصبري واحتسبي على ما قد ينالك مــن تعــب مــن عمــل البيــت, فســيدة نســاء الجنــة  بنُيتي :
, فاطمة بنت محمد صلى الله عليه وسلم, زوج أمير المــؤمنين علــي بــن أبي بنت أفضل البشر

ــة  ــوم بخدمـ ــاء بنـــت أبي بكـــر, تقـ ــا, كانـــت تشـــكو مـــن الرحـــى, وأسمـ طالـــب رضـــي الله عنهمـ
  زوجها الزبير رضي الله عنهم, فكانت تسوس فرسه وتعلفه, وتعجن الخبر, 

ــبنُيــتي  ت والــزوج والأولاد, فــلا بــد مــن : إن كنــت موظفــة عاملــة, فــلا يعــني هــذا إهمــال البي
إعطــاء كــل ذي حــق حقــه, يقــول عليــه الصــلاة والســلام : (كُلّكــم راعِ وكُلكــم مســئول عــن 
رعيتـــه....والمرأة راعيـــة علـــى بيـــت زوجهـــا وولـــدها ) فأنـــتِ بنُيـــة مســـئولة عـــن الـــزوج والأولاد 

ب وجودهمــا وليســت الخادمــة أو المربيــة, والاســتغناء عنهمــا هــو الأفضــل والأكمــل وكــم تســب
ــة بــــين البيــــت  ــار, وإذا لم تســــتطيعِ الموازنــ مــــن مآســــي للأطفــــال, ومــــن حــــوادث مشــــينة للكبــ

  والعمل, فقدمي الأهم وهو البيت والزوج والأولاد. 
  )ــ٤١ـــــــــــــــــــــــــــــ(
مــن أكــبر الأخطــاء الــتي تقــع فيهــا بعــض الزوجــات العــاملات اعتقــادهن أن الرابطــة  بنُيــتي :
ــا  ــة بينهــ ــها مــــن راتبهــــا, فــــلا قوامــ ــاق, فمــــا دام أĔــــا تنفــــق علــــى نفســ ــا رابطــــة إنفــ وبــــين زوجهــ

لزوجها عليهــا, ولا طاعــة لــه ʪلمعــروف, ولهــا أن تعمــل مــا تشــاء أذن أو لم ϩذن, وهــذا نــذير 
خطير ʪنتهاء هذه العلاقة الزوجية, الــتي تقــوم علــى الحــب والمــودة, فالعلاقــة الزوجيــة ليســت 

  ة التعامل فيها الأرقام والحساʪت. شركة اقتصادية لغ
بعــض النســاء قــد يهــبهن الله جــل جلالــه جمــالاً وđــاءً وحســناءً, فمــنهن مــن يكــون  بنُيــتي :

ــال, فتشــــكر الله عليــــه,  ــذا الجمــ ــا, ومــــنهن مــــن تعــــرف نعمــــة الله عليهــــا đــ جمالهــــا وʪلاً عليهــ
لنيـــل شـــهادة الـــدكتوراه :  فتـــزداد مـــع جمالهـــا الحســـي جمـــالاً معنـــوʮً, تقـــول ʪحثـــة في رســـالتها

سارة زوج إبراهيم عليه السلام...على الرغم من أĔا كانــت ذات جمــال أخــاذ...لكن جمالهــا 
لم يقـــدها إلى الغـــرور والتكـــبر والتطـــاول علـــى زوجهـــا, كمـــا لم توقـــف هـــذا الجمـــال علـــى غـــير 



ه زوجهـــا, فكانـــت متواضـــعة, صـــابرة, عفيفـــة, حييـــة...وكانت قائمـــة بخدمـــة زوجهـــا وضـــيوف
حــتى بعــد أن كــبرت ســنها ورق عظمهــا..إن كثــيراً مــن النســوة الممتــازات ʪلحســن الأخــاذ قــد 
ــع عــــن ابتــــذال  يعــــتري نفوســــهن العجــــب, وقــــد يقــــودهن إلى التكــــبر علــــى أزواجهــــن, والترفــ
أنفســهن لخــدمتهم !..وإن مــنهن مــن يقودهــا الغــرور إلى كشــف زينتهــا عنــد مــن لا يحــل لــه 

ــ ـــر إليهـــــا, فتضـــــنُّ بجمالهــ ـــا أن يطـــــرق النظـ ــذّ لهــ ــا فتفـــــتن الرجـــــال, ويلــ ــر علـــــى زوجهــ ا أن يقصـــ
مســمعيها عبــارات ثنــائهم وإعجاđم...وإنــه لا أعظــمُ مــن الإيمــان, يهــذبُ النفــوس المترفعــة, 
ـــا علـــــى العفـــــة  ـــا خـــــير معـــــين لهــ ـــارة وتقواهــ ــان ســ ــان إيمـــ ــد كـــ ــبرة, فلقـــ ــرورة المتكـــ والـــــدواخل المغـــ

  والتواضع.
  
  

  )ــ٤٢ـــــــــــــــــــــــــــــ(
ــا  بنُيـــتي : ــاة زوجيـــة بـــدون مشـــكلات, لكـــن العاقـــل مـــن يحـــاول أن يقلـــل منهـ لا توجـــد حيـ

ابتداءً, ثم يعالجها ʪلحكمة انتهاءً, ومن أهم مــا ينُصــح بــه في هــذا المجــال, عــدم إخــراج هــذه 
ــا  ــان ʪلإمكـــان حلهـــا تـــدخل فيهـ المشـــكلات للآخـــرين, فكـــم مـــن مشـــكلة بـــين الـــزوجين كـ

ة بــين الــزوجين, فــإن كــان لا بــد مــن إخبــار أحــد ليقــوم ʪلإصــلاح الأقــارب ففســدت العلاقــ
  فليكن إنساʭً عاقلاً حكيماً ذو تجربة, قريباً كان أو بعيداً.  

إʮك أن تنهي حياتــك الزوجيــة بــدون أن تشــاوري أحــداً, فالمســائل العظــام لا بــد لهــا  بنيتي :
أبي طالــب وأســامة بــن زيــد  من استشارة ورســول الله صــلى الله عليــه وســلم استشــار علــى بــن

رضــي الله عنهمــا عنــدما تكلــم مــن في قلــوđم مــرض والمنــافقون في عــرض أم المــؤمنين عائشــة 
رضـــي الله عنهمـــا, والإنســـان مهمـــا بلـــغ ضـــعيف بنفســـه, قـــوي بـــرأي غـــيره, وملكـــة بلقـــيس  
كانت لديها أسباب القوة المادية ومع ذلك شــاورت قومهــا عنــدما جاءهــا خطــاب ســليمان 



ــال الله ســـبحانه وتعـــالى : عليـــه  ــا كنـــتُ  الســـلام, قـ قالـــت ʮ أيهـــا المـــلأ أفتـــوني في أمـــري مـ
  ] أي حتى تشيرون. ٣٢[القصص: قاطعة أمراً حتى تشهدون 

وينبغي أن يكون المستشار ʭصــحاً محبــاً, واحــذري العجلــة في طلــب الطــلاق فــبعض النســاء 
هــي أول مــن يبكــي في مكاĔــا وتنــدم, قــال Ϧتي إلى زوجها وتلُحُّ عليه أن يطلق, فإذا طلَّــق ف

أحــد كبــار العلمــاء رحمــه الله : المرأة...أحيــاʭً تمُســك الــزوج, وϦخــذ بتلابيــه, حــتى إĔــا ربمــا 
تخنقــه, تقــول : طلقــني, فيقــول : أنــت طــالق...ثم إذا قــال ذلــك : صــرخت وقامــت تولــول 

  هذا.وتبكي حزʭً, وهذا شيء مشاهد ودائماً ϩتي الناس يستفتون عن 
خاتمــة هــذه الرســالة مــا قالتــه أم لابنتهــا توصــيها ليلــة زفافهــا, قالــت لهــا : بنُيــة, إنــكِ  بنُيــي :

قــد فارقــت الجــو الــذي منــه خرجــتِ, والعــُشَّ الــذي فيــه درجــتِ, إلى وكــرٍ لم تعرفيــه, وقــرين لم 
  Ϧليفه, فأصبح بمِلكِهِ عليكِ مليكاً, فكوني له أمةً يكن لكِ عبداً.

  )ــ٤٣ـــــــــــــــــ(ــــــــــــ
  الرسالة الثامنة : 

  الحب والحنان والعدل والدعاء أفضل عطاء لِفلذة كبدكِ 
الأم الحنون صاحبة العاطفة الجياشة, هي الــتي تــربي العظمــاء, فمــا أغــدقت أم علــى  بنُيتي :

الله أبنائهـــا أفضـــل مـــن أن تمـــنحهم الحنـــان الفيـــاض المركـــوز في فطرēـــا, ولنـــا في  ســـيرة رســـول 
صــلى الله عليــه خــير أســوة, فقــد كــان يُكــن كــل حنــان وشــفقه لبناتــه, فقــد رقً رقــة شــديدة 
لأبنتـــه زينـــب لمـــا رأى القـــلادة الـــتي بعثتهـــا في فـــداء زوجهـــا أبي الربيـــع بـــن العـــاص رضـــي الله 
عنهمـــا, فعـــن أم المـــؤمنين عائشـــة بنـــت أبي بكـــر الصـــديق رضـــي الله عنهـــا قالـــت : لمـــا بعـــث 

ء أســراهم, بعثــت زينــب بنــت رســول الله صــلى الله عليــه وســلم في فــداء أبي أهل مكة في فــدا
العــاص بــن الربيــع بمــال, وبعثــت فيــه بقــلادة لهــا كانــت لخديجــة رضــي الله عنهــا أدخلتهــا đــا 
علــى أبي العــاص حــين بــنى đــا, قالــت : فلمــا رآهــا رســول الله صــلى الله عليــه وســلم رقَّ لهــا 



أن تطلقـــوا لهـــا أســـيرها, وتـــردوا عليهـــا الـــذي لهـــا, فـــافعلوا )  رقـــة شـــديدة, وقـــال : ( إن رأيـــتم
  فقالوا : نعم ʮ رسول الله, فأطلقوه, وردوا عليها الذي لها.

ــؤمنين  ــا, ويغضــــب لغضــــبها, فعــــن أم المــ ــان يرحــــب đــ ــد كــ ــا فقــ ــة رضــــي الله عنهــ وابنتــــه فاطمــ
لم يغــادر مــنهن  عائشة رضــي الله عنــه, قالــت : كــنّ أزواج النــبي صــلى الله عليــه وســلم عنــده,

واحدة, فأقبلت فاطمة رضي الله عنها تمشي, ما تخطي مشيتها مــن مشــية رســول الله صــلى 
الله عليــه وســلم, فلمــا رآهــا رحــب đــا, فقــال :(مرحبــا ʪبنــتي ) وقــال: ( فاطمــة بضــعة مــني, 

  فمن أغضبها فقد أغضبني ) 
امــة بنــت أبي العــاص " وشملــت شــفقته وحنانــه عليــه الصــلاة والســلام بنــت ابنتــه زينــب " أم

ــع  ــا علـــى عاتقــــه في الصـــلاة, فــــإذا ركــ ــلام, يحملهــ ــنهم, فقـــد عليــــة الصـــلاة والســ رضـــي الله عــ
  وضعها وإذا رفع من السجود أعادها.

  )ــ٤٤ـــــــــــــــــــــــــــــ(
ــز وجـــــل:  بنُيــــتي : ــال عـــ ــة, قـــ ــاعة طبيعيـــ ـــا إلى أم موســـــى أن  أرضـــــعي أطفالـــــك رضـــ وأوحينــ
] فالرضــاعة الطبيعيــة تُشــبع عاطفــة الأمومــة لــدي الأم, وذلــك حــين ٧[القصــص: أرضعيه 

تحتضــن صــغيرها, وتدنيــه مــن صــدرها, فيحــدث بينهمــا تقــارب نفســي وعــاطفي يــؤدي إلى 
اســتقرار نفســية الأم والرضــيع الصــغير, فاحرصــي بنُيــتي علــى إرضــاع صــغارك رضــاعة طبيعيــة, 

لــذي يجعلهــم يحبونــك ويحنــون عليــك فأنــتِ بــذلك ترضــعينهم الحنــان قبــل الحليــب, الحنــان ا
 ًʭــرمين, فيــأتي وقــت رد الجميــل أمنحــيهم الحنــان صــغاراً يردونــه لــك إحســاēعنــدما تكــبرين و

  وجميلاً كباراً.
أغــدقي علــى أطفالــك الحــب العميــق, فحــب الأم لطفلهــا يمنحــه الاســتقرار والأمــن  بنُيــتي :

ع غيرهــا أن يمنحــه إʮه, وهــو الــذي والطمأنينــة, والحــب الــذي تمنحــه الأم لطفلهــا, لا يســتطي
يعلــم الطفــل الحــب, وقــد ذكــرت بعــض الدراســات إن رابطــة الحــب بــين الطفــل ومــن تــربطهم 



ʪلطفـــل أصـــول أســـرية مـــن أهـــم الأســـباب بعـــد حفـــظ الله عـــز وجـــل الـــتي تمنعـــه مـــن ارتكـــاب 
ســـوية, الجريمـــة, وحـــب الأم لطفلهـــا يمنحـــه الاســـتقرار والأمـــن والطمأنينـــة والصـــحة النفســـية ال

   .ًʪوبدونه ينشأ قلقاً مضطر  
كــل أم تتمــنى لأبنائهــا فلــذات كبــدها كــل خــير وصــلاح, والــدعاء للأبنــاء مــن أهــم   بنيــتي :

إذ  عــز وجــل : مــن شــياطين الإنــس والجــن, قــال الأســباب لــذلك, ومــن أســباب حفظهــم 
الســـميع قالـــت امـــرأة عمـــران ربِّ إني نـــذرت لـــك مـــا في بطـــني محُـــرراً فتقبـــل مـــني إنـــك أنـــت 

فلمـــا وضـــعتها قالـــت ربِّ إني وضـــعتها أنُثـــى واللهُ أعلـــمُ بمـــا وضـــعت ولـــيس الـــذكر   العلـــيم 
-٣٥[آل عمــران: كــالأنُثى وإني سميتهــا مــريم وإني أعُيــذها بــِكَ وذُريتهــا مــن الشــيطان الــرجيم 

 مالله وذريتهــا مــن الشــيطان الــرجي لقد ختمت مناجتهــا لرđــا ʪلــدعاء لابنتهــا أن يعيــذها ]٣٦
  )ــ٤٥ـــــــــــــــــــــــــــــ( سلام.عيسي عليه الئها لابنتها بل دعت لذرية ابنتها :ولم يقتصر دعا

وقــد اســتجاب الله الكــريم لــدعائها, قــال رســول الله صــلى الله عليــه وســلم : ( مــا مــن مولــد 
فــأكثري يولد إلا مسه الشيطان حــين يولــد فيســتهل صــارخاً مــن مســه إʮه إلا مــريم وابنهــا ) 

بنُيتي من الدعاء لأبنائكِ ولذريتهم, ولا تكلــي ولا تملــي, فــدعائك لهــم عبــادة يســيرة تــؤجرين 
ــال ر  ــ ــا, ودعائـــــك مســـــتجاب, قـ ــ ــلم : (عليهـ ــ ــــول الله صـــــلى الله عليـــــه وسـ ــــلاث دعـــــوات سـ ثـ

  مستجاʪت لا شك فيهن : دعوة الوالد والمسافر والمظلوم ) والوالد تدخل فيه الأم 
ــؤلاء  لقــــد دعــــت بنُيــــتي بعــــض ــه لهــــن, فصــــار هــ ــتجاب الله جــــل جلالــ ــاء لأبنــــائهن فاســ النســ

  الأبناء أعلاماً في الهدي, ونفع الله đم, كل ذلك بتوفيق الله ثم بدعاء أمهاēم لهم.   
العـــدل مطلـــوب في كـــل الأمـــور, ومـــع كـــل النـــاس, فاعـــدلي بـــين أبنائـــك, واحـــذري  بنُيـــتي :

ا ظنَّ إخوة يوســف أن أʪهــم يقــدم يوســف علــيهم في التفرقة بينهم في المحبة والإيثار, ولهذا لم
إذ قــالوا ليوســف وأخيــه أحــبُّ إلى أبينــا  المحبــة, جــرى مــنهم مــا جــرى, قــال الله عــز وجــل : 

اقتلــوا يوســف أو اطرحــوه أرضــاً يخــلُ لكــم وجــهُ  منا ونحنُ عصبةُ إʭ أʭʪ لفي ضلال مبين 



] فـــلا تشـــعلي ʭر الغـــيرة والحقـــد ٩-٨[يوســـف: أبـــيكم وتكونـــوا مـــن بعـــده قومـــاً صـــالحين 
  والحسد بين أبنائك بتفضيل بعضهم على بعض. 

المربيــة في البيــت أو في دور الحضــانة مهمــا كانــت علــى علــم وتربيــة , فهــي لا تملــك  بنيــتي :
قلب الأم الــذي يتــدفق محبــة علــى أبنائهــا, فــلا يوجــد عنــدها حــرص وصــبر الأم,  ولقــد نــتج 

بتركهم للمربيات ودور الحضانة, وجــود جيــل ʫئــه ضــائع, لا يعــرف  من إهمال الأم لأبنائها,
هويتـــه ومـــا هـــو  هدفـــه, مبلبـــل الأفكـــار, قلـــق الـــنفس, يميـــل إلى الانحـــراف والشـــذوذ بجميـــع 

عليـــكِ, وعلـــيهم, صـــوره وأشـــكاله, فاحـــذي مـــن إهمـــال أبنائـــكِ, فـــثمن ذلـــك ســـيكون غاليـــاً 
    كل سوء ومروه.  وعلى المجتمع, أسال الله أن يحفظكِ وأبنائك من

  )ــ٤٦ـــــــــــــــــــــــــــــ(
  الرسالة التاسعة : 

  خارجه  فبضوابط وحدود في عمل المرأة يكون داخل بيتها وخارجه, وما كان
مــن صــور تكــريم الإســلام للمــرأة أن أوجــب نفقتهــا علــى وليهــا, فهــي إذا كانــت بنتــاً  بنُيــتي :

يقـــوم ʪلإنفـــاق عليهـــا, فـــإذا تزوجـــت فـــالزوج هـــو  فوالـــدها أو مـــن يقـــوم مقامـــه مـــن أقرʪئهـــا
المنفـــق عليهـــا, فهـــي ليســـت بحاجـــة للعمـــل خـــارج المنـــزل مـــن أجـــل المـــال, أمـــا غـــير المســـلمة 
فتجـــبر علـــى الخـــروج مـــن المنـــزل للعمـــل, فالبنـــت إذا بلغـــت ثمانيـــة عشـــر عامـــاً لا يجـــب علـــى 

, وتــدخر مبلغــاً يكــون والــدها الإنفــاق عليهــا, فعليهــا أن تخــرج لتبحــث عــن عمــل تعــيش منــه
ــزم  ــالزوج لـــيس ملـ ــا هـــي الـــتي تـــدفع المهـــر ولـــيس الـــزوج, وإذا تزوجـــت فـ ــا, لأĔـ ــراً لزواجهـ مهـ
ــاخت  ــ ــــبرت وشـ ــــات البيـــــت والأولاد, فـــــإذا كـ ــا أن تشـــــاركه في نفقـ ــ ــا, وعليهـ ــ ʪلإنفـــــاق عليهـ
ــان  ــو كــ ــا ولــ ــا أن تســــتمر في العمــــل لكســـب قوēــ ــادرة علــــى الكســــب وجـــب عليهــ وكانـــت قــ

 النــاس, هــذا ʮ بنُيــتي ســبب خــروج المــرأة غــير المســلمة للعمــل خــارج البيــت, أبنائها مــن أغــنى
  فهي إذا لم تخرج من المنزل وتعمل خارجه ماتت جوعاً. 



ــرأة أن يكـــون داخـــل بيتهـــا, ورحـــم الله علمـــاء المســـلمين الـــذين  بنُيـــتي : الأصـــل في عمـــل المـ
الله في كتابــه الصــحيح : "ʪب  أدركوا هذه الحقيقيــة مُبكــراً, فقــد بــوب الإمــام البخــاري رحمــه

ــة تقــــدمها المــــرأة لمجتمعهــــا أن تعمــــل  عمــــل المــــرأة في بيــــت زوجهــــا " وأكــــبر أغلــــى وأثمــــن تنميــ
داخــل منزلهــا, فتتفــرغ للأمومــة وأعبائهــا, وتــربى صــغارها وتحــن علــيهم, وتـُـربيهم ليكونــوا أʭســاً 

المنــزل ولم تســتطع  أسوʮء ينفعون أنفسهم ومجتمعهم وأمتهم, فإن هي خرجت للعمــل خــارج
الموازنــة بــين عملهــا وبــين بيتهــا وأطفالهــا, ترتــب علــى ذلــك : تفكــك الأســرة ممــا ينــذر بخطــر 
عظيم, فهي قد تكسب بعض المال من عملها, لكنها في الوقــت نفســه ēــدم دعــائم بيتهــا, 

  ومن وراء ذلك دعائم المجتمع وبنيانه. 
         )ــ٤٧ـــــــــــــــــــــــــــــ(

يمكــن للمــرأة إذا احتاجــت للمــال أن تعمــل داخــل منزلهــا, في الأشــياء الــتي تحســنها  نيــتي :بُ 
ــال   ــه مــــن مــ ــذا تحصــــل علــــى مــــا تحتاجــ ــة ونحوهــــا, فهــــي đــ ــة وحياكــ ــرز وخياطــ ــبخ وخــ مــــن طــ
وتتجنـــب أضـــرار العمـــل خـــارج المنـــزل, وتســـتطيع كـــذلك بعـــون الله لهـــا أن توفـــق بـــين عملهـــا 

انــت أم المــؤمنين زينــب بنــت جحــش رضــي الله عنهــا, امــرأة وبيتهــا وزوجهــا وأولادهــا, وقــد ك
  صناعة ʪليد, وكانت تدبغ وتخرز.

ــا مــــن والــــد أو زوج أو  بنُيــــتي : ــلمة للمــــال ϥن لم تجــــد مــــن يكفلهــ إذا احتاجــــت المــــرأة المســ
أقرʪء, ولم تتمكن من العمل داخل المنزل, خرجت للعمــل خــارج البيــت, قــال الله عــز وجــل 

 : ــم امــرأتين تــذُودان  ولمــا ورد مــاءĔمــدين وجــد عليــه أمُــةً مــن النــاس يســقون ووجــد مــن دو
] ٢٣[القصــص: قــال مــا خطبكمــا قالتــا لا نســقي حــتى يُصــدر الرعــاء وأبــوʭ شــيخ كبــير  

لما سأل نبي الله موسى عليه السلام الفتــاتين عــن ســبب خروجهمــا للرعــي والســقي ؟ أجابتــا 
ــذه  ــوم đــ ــديهما رجــــل يقــ ــه لا يوجــــد لــ ــذا : أنــ ــا شــــيخ كبــــير لا يقــــوى علــــى هــ المهمــــة, فأبوهمــ

  العمل, فالفتاتين لم تخرجا إلا مضطرتين للعمل. 



  عندما خرجت الفتاتين التزمتا ϕداب وضوابط خروج المرأة للعمل ومن أهمها :  بنُيتي :
ــال  ـــتراب مـــــن الرجـــ ــتا الاقــ ــد تحاشـــ ــم, لقـــ ــال وتجنـــــب الاخـــــتلاط đـــ ــة الرجـــ ـــدهما عـــــن مزاحمـــ بعــ

  رʫ طويلاً عند الماء إلى أن انتهى الرعاة من السقي. الأجانب, وانتظ
وعنــدما احتاجتــا لمخاطبــة رجــل أجنــبي عنهمــا اقتصــرʫ علــى المهــم مــن الكــلام, ولم تسترســلا 

وقــد خاطبتــه  قالتــا لا نســقي حــتى يُصــدر الرعــاء وأبــوʭ شــيخ كبــير  معــه لغــير ضــرورة : 
إن أبي يــدعوك ليجزيــك أجـــر  ت : إحــدهما بحيــاء, وϥدب, وϥقصــر لفــظ وأوجــزه,  فقالــ

] أســـندت الـــدعوة إلى والـــداها وعللتهـــا ʪلجـــزاء لـــئلا يـــوهم  ٢٥[القصـــص: مـــا ســـقيت لنـــا 
  كلامها ريبة, وهذا ʮ بنُية طبع الفتاة العفيفة.

    )ــ٤٨ـــــــــــــــــــــــــــــ(
حــداهما تمشــي علــى فجاءتــه إ وقد التزمت ʪلوقار والحشمة في المشية, قال الله عز وجــل : 

  ] جاءته تمشي بحياء, مستترة بكم درعها.٢٥[القصص: استحياء 
هــذه ʮ بنُيــة : مــن أهــم آداب خــروج المــرأة إلى العمــل : الحيــاء, والبعــد عــن مخالطــة الرجــال, 
وعــدم الخضــوع معهــم ʪلقــول, والحجــاب والســتر, مــتى مــا أخــذت đــا مــن اضــطرēا ظروفهــا 

   لها من كل شر ومكروه. للخروج للعمل سلمت بحفظ الله
المــرأة إذا خرجــت للعمــل لحاجــة ثم زالــت هــذه الحاجــة, فالأفضــل أن ترجــع لعشــها  بنُيــتي :

قالــت إحــداهما ʮ أبــت اســتأجره  الأمــن, ومســتقرها الهــادئ " بيتهــا " قــال الله عــز وجــل : 
 ] لقــد طلبــت إحــدى الفتــاتين مــن٢٦[القصــص: إن خــير مــن اســتأجرت القــوي الأمــين  

ـــو عمـــــل غـــــير  ــدلاً منهمـــــا, فهــ ــية بـــ ــة الماشـــ ــتأجر موســـــى عليـــــه الســـــلام لرعايـــ والـــــداهما أن يســـ
مناسب لهما, لأنه يعرضهما للاختلاط ʪلرجال, والمرأة العفيفة الحيية أحــبُّ شــيءٍ إليهــا مــا 
يجنبهــا الاخــتلاط ʪلرجــال الأجانــب, ويفهــم مــن طلبهــا هــذا كراهيتهــا للخــروج, ورغبتهــا في 

  يت, ما دام أنه وجد من سيقوم ʪلعمل بدلاً عنها.البقاء في الب



المــرأة الــتي خرجــت للعمــل خــارج بيتهــا, تعــاني كثــيراً, حــتى أĔــا تصــيح الآن ϥعلــى  بنيــتي :
صــوēا تريــد العــودة لبيتهــا, بعــد أن رأت ϥم عينيهــا أĔــا ظلُمــت في هــذا العمــل, فهــي تعمــل 

ــدمرة لن ــال منهكـــة لصـــحتها, ومـ ــورٍ زهيـــدة, كمـــا أĔـــا ســـاعات كثـــيرة, في أعمـ ــيتها, ϥجـ فسـ
تســاوم علــى شــرفها وعرضــها, حــتى يوافــق صــاحب العمــل علــى تشــغليها, وتســتمر المســاومة 

  معها طيلة فترة عملها, فإن أبت طردت من العمل أو ضُيق عليها.
ــــتي  ــها الأمــــن, فيجــــب أن تراعــــي في  :بنُي ـــارج عشــ ـــروج للعمــــل خـ ــرأة للخـ إذا احتاجــــت المــ

يــه : تركيبهـــا الفطــري, وخصائصـــها النفســية, وقواهـــا الجســدية, ومـــا عملهــا الــذي ســـتعمل ف
  .وضوابط شرعية, فيكون عملها فيما يخصُّ بنات جنسها ,اختصت به من أحكام

  )ــ٤٩ـــــــــــــــــــــــــــــ(
كالمــدارس والجامعــات والمستشــفيات النســائية, وأن لا يــؤثر عملهــا علــى مهمتهــا الأساســية 

ــإن أهمُلــــت ووظيفتهــــا الأولى ــا, وأبنائهــــا, وأن يكــــون العمــــل ϵذن وليهــــا, فــ ــا, وزوجهــ  : بيتهــ
  هذه الأمور فقد جنت على نفسها في دينها أو دنياها أو فيهما جميعاً.

إن عملـــت وكـــان لـــك مـــال مـــن هـــذا العمـــل, فكـــوني طويلـــة اليـــدِ, فعـــن أن المـــؤمنين  بنُيــتي :
ــا قالــــت : ــديق رضــــي الله عنهمــ ــة بنــــت أبي بكــــر الصــ ــه  عائشــ ــول الله صــــلى الله عليــ قــــال رســ

وسلم : ( أسرعكن لحاقاً بي أطولكن يداً ) قالت : فكُنَّ يتطــاولن أيــتهن أطــولُ يــداً, قالــت 
: فكانــت أطولنــا يــداً زينــب لأĔــا كانــت تعمــلُ بيــدها وتتصــدق.[متفق عليــه] فتصــدقي بمــا 

ز وجــل مــا دام ولــو يتيسر لك من المال كل شهر ولو كان قليلاً, وأحب الأعمال إلى الله عــ
  قل, فالصدقة لها فضائل عديدة, وهي من أسباب دفع البلاء, وقاكِ الله من كل بلاء. 

أســـال الله الكـــريم أن لا يحوجـــكِ ولا يضـــطرك للعمـــل خـــارج عشـــك الأمـــن, وبيتـــكِ  بنُيـــتي :
الهــادئ, الــذي يحسُــدكِ عليــه مــن يعملــن خــارج المنــزل اللائــي مللــن الوظيفــة, وأصــبحن بعــد 

  ربة والمعاʭة يتمنين ويفضلن البقاء في البيت لرعاية الزوج وتربية الأطفال.التج



ــان نســـــائي آمـــــن, لا  ــون عملـــــك في مكـــ ــروج للعمـــــل أن يكـــ ــتِ للخـــ ــأله إن احتجـــ ــا أســـ كمـــ
ــتهلك طاقتــــك  ــاً, وألا يســ ــون عمــــلاً مباحــ ــم, وأن يكــ ــوة معهــ ــال ولا خلــ ــه ʪلرجــ اخــــتلاط فيــ

  وجهدك. 
الـــتي جعلتـــك تخـــرجين للعمـــل ســـريعاً, فتعـــودين لبيتـــك وأســـال الكـــريم أن تـــزول تلـــك الحاجـــة 

  المكان التي تجدين فيه : نفسك, وأنوثتك, وأمومتك, وراحتك, وسعادتك. 
  حفظكِ الله من شياطين الإنس والجن, ومن كل سوء ومكروه.   

  
                           )ــ٥٠ـــــــــــــــــــــــــــــ(
  الفهرس
  الصفحة الموضوع

  ٣      دمةالمق
: طاعتــك لله ورســوله خــير لــكِ في دينــاك ســعادة لــكِ في الرســالة الأولى

  آخرتك
    ٦  

  ٩     زينتك وشعبة من إيمانكِ: حياؤكالرسالة الثانية
  ١٢      : عفافكِ حياتك فاستمسكي به وحافظي عليهالرسالة الثالثة
  ١٧     : لا تكوني فتنة للرجالالرسالة الرابعة

: التشبه ʪلرجال انحــراف عــن الفطــرة, وطلــب المســاواة الخامسةالرسالة 
  معهم ʪϦه الشريعة والحكمة

    ٢٩  

  ٣٥      : الدراسة لتعلم العلم النافع في الدنيا والآخرةالرسالة السادسة
  ٣٨      : الزواج استقرار للنفس وراحة للقلبالرسالة السابعة
  ٤٤    والـــدعاء أفضـــل عطـــاء لفلـــذة  : الحـــب والحنـــان والعـــدلالرســـالة الثامنـــة



  كبدك
: عمــل المــرأة يكــون داخــل بيتهــا وخارجــه, ومــا كــان في الرســالة التاســعة

  خارجه فبضوابط وحدود 
    ٤٧  

  ٥١     الفهرس
  
  

                             )ــ٥١ـــــــــــــــــــــــــــــ(


