
בת-ים נלחמת
באלימות נגד נשים

רצח נשים מהווה בעצם המעשה אחרון במערכת אלימה וכוחנית מהן סבלו נשים אלו לאורך זמן.
תופעת האלימות נגד נשים היא העבירה הסמויה ביותר בעולם.

נשים מוכות פיזית, נפשית, מינית, כלכלית וחברתית על ידי בני זוגן - ושומרות את קורבנותן בסוד, לעיתים 
גם מהקרובים להן ביותר.

בת ים אומרת די! את לא לבד! זו האחריות שלנו כקהילה לשכלל את מיומנויות הזיהוי והאיתור של נערות 
ונשים המצויות במסגרת משפחתית אלימה ולסייע להם בכל דרך אפשרית!

כולנו חותמים על עצומת:  את לא לבד! זו האחריות של כולנו
בת- ים נלחמת באלימות כלפי נשים, בימים שלישי - חמישי בטיילת ליד המזח

הרצאה "משמר אחותי" - בהנחיית ליאת פריימן 

"גבר גבר אבל עכשיו אבא" - יובל פרסלר
הורות בת ים - המרכז העירוני להדרכת הורים

"ויפה שעה אחת קודם"  - חן קצוביץ
הורות בת ים - המרכז העירוני להדרכת הורים

"אהבה פנים רבות לה" - שרון גרשון
הורות בת ים - המרכז העירוני להדרכת הורים

הרצאה בהנחיית ליאת פריימן אחותה של מיכל סלה 
ז״ל העוסקת בשבירת השתיקה ותמרורי הזהרה.

הרצאה לאבות, בהרצאה נבין את חשיבות האב 
להתפתחות הילד/הנער, את חשיבות השיח הריגשי בן 
אבא לילד ואת משמעותו למערכת המשפחתית כולה.

הרצאה להורים בנושא גידול ילדים בריאים מינית,
והתפתחות נורמטיבית של מיניות בילדות.

מיועד להורים לילדים בגיל 0-6

הרצאה להורים לילדים בגילאי 10-18, על סוגי אלימות 
נורות אדומות והתפקיד ההורי במניעה.

יום א' | 22.11.20 | 20:00

יום ג' | 24.11.20 | 20:30 

יום ב' | 23.11.20 | 20:30

יום ה' | 26.11.20 | 20:30 



במסגרת השבוע יעברו תלמידי כל מערכת החינוך בעיר שיעור חינוך בנושא ותלמידי חטיבות וביניים 
והתיכונים יצפו בהצגות, ישתתפו בסדנאות והרצאות העוסקות במתן ידע ועידוד אחריות.
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בתי ספר
קול אחד - תאטרון הנפש+ שיח עם השחקנים ובמאי | 22-26.11.20 | 09:00-13:00

מיועד: בתי הספר- תלמידי כיתות ח-ט | המפגש יתקיים בזום

סיפורה של להקת רוק צעירה, בשכונה בשולי העיר, אשר יום אחד ניתנת לה הזדמנות לפרוץ לעולם הגדול. בדרך להגשמת 
החלום, עוברת נטע, סולנית הלהקה הטרדה מינית.מה קורה כאשר האדם בו אנו בוטחים ומחבבים הופך להיות הסיוט הכי 
גדול שלנו?ההצגה חושפת את מגוון התגובות והקולות שעולים בעקבות ההטרדה, מתמודדת ברגישות עם הנושא ומעבירה 

מסר חשוב לכל נער ונערה שהם לא לבד, שיש להם קול ויש מי שמקשיב להם.

" למי יש יותר גדול?" - אלימות גברית נרכשת - יובל פרסל | 22-26.11.22 | 09:00-13:00

מיועד: תלמידים )בנים( כיתות י | המפגש יתקיים בזום

הרצאה העוסקת בהרחבת מנעד תפיסת הגבריות בעיני נערים. במפגש יבחנו דרך סיפורים ושיתופים את מרכיבי האלימות, 
הגלויה והנסתרת, הנרכשת במהלך חייו של גבר.

סודקות את תקרת הזכוכית - סדנאות לנערות בחטיבה עליונה | 22,23,26.11.20 | 09:30-14:30

מיועד: תלמידות י- יב | המפגש יתקיים בזום

סדנאות לכתיבת סלוגנים ושירה בחטיבות עליונות בבתי הספר.

סתמי ת'פה - תאטרון פלטפורמא | 22.11.20 | 13:00-15:00

מיועד: מנהלי וצוותי ניהול של בתי הספר בעיר | המפגש יתקיים בזום

השחקניות, הן נשים שעבורן העלילה היא לא הצגה, זו הייתה מציאות חייהן וכעת, יש להן את הכח והאומץ להציג אותה על 
הבמה, כל התפקידים מאחורי הקלעים מבוצעים אף הם על ידי המשתתפות כחלק ממודל "פלטפורמא: כולן יחד שחקניות 

ומפעילות ההצגה, פותחות בפני הקהל צוהר אל עולמן, על נשים אמיצות שהחליטו לצאת ממעגל השתיקה ולהפוך את 
האלימות שחוו- לאמנות.

"משמר אחותי" - ליאת פיירמן אחותה של מיכל סלה ז"ל | 22.11.20 | 20:00-21:30

מיועד: לקהל הרחב | המפגש יתקיים בזום | תושבים /ות שיהיו נוכחים בכל חמשת ההרצאות יקבלו תעודה על השתתפות בהכשרה

משתפות ולא שותקות הרצאה העוסקת בשבירת השתיקה ותמרורי אזהרה בזוגיות.

1

"נשים עוטות כנפיים״ - תצוגת אופנה וירטואלית | 22.11.20 | 19:00-19:30

מיועד: לבני נוער | המפגש יתקיים בזום

תצוגת אופנה וירטואלית ממיטב הבגדים בביגודית. מטרת התצוגה היא לשבור את הסטיגמה על הבגדים של הביגודית 
ולהראות שגם שם יש שיק :(. כל ההכנסות ממכירת הבגדים ייתרמו לנשים ולנערות במקלטים ובבתים החמים של ויצו.

"ויפה שעה אחת קודם" - חן קצביץ פרסלר | 23.11.20 | 20:30-22:00

מיועד: הורים לגילאי 0-6 | המפגש יתקיים בזום

הרצאה להורים בנושא גידול ילדים בריאים מינית והתפתחות נורמטיבית של מיניות בילדות.  

אלימות כלפי נשים - הרצאה מיכל פישר | 24-25.11.20 | 09:30-13:00

מיועד: תלמידות כיתה י | המפגש יתקיים בזום

הרצאה תעסוק בסוגי אלימות ותתמקד באלימות מינית ותרבות האונס, יחסי כוח והסכמה לעומת רצון והנאה.
חיזור אלים, נורות אדומות ומקורות סיוע.
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"מפגינים הזדהות" | 24.11.20 | 18:00-20:00

מיועד: לבני נוער | המפגש יתקיים ברחבי העיר | תוכנית משותפת יחד עם תנועות וארגוני הנוער ומסגרות מחלקת נוער

הנוער מפגין נגד אלימות כלפי נשים בצמתים מרכזיים ברחבי העיר. 

גבר גבר!!! אבל עכשיו אבא - יובל פרסלר | 24.11.20 | 20:30-22:00

מיועד: אבות | המפגש יתקיים בזום

הרצאה לאבות- במהלך ההיסטוריה הגברים וכפועל יוצא- אבות נאלצו לשמור בסתר את רחשי ליבם וזאת בשל הצו 
החברתי אשר הושרש במשך דורות רבים בחברה, הצו אשר גוזר על הגבר/אבא להיות "גבר". תפקיד זה כולל ביטויי התנהגות 

אשר מונעים מאיתנו להביע את אשר על ליבנו- הבעת שליטה, ריחוק רגשי כלפיי חוץ ולעיתים כלפיי פנים, הבעת חוזקה, 
דאגה לפרנסה ומרחק רגשי ולעיתים גם פיזי מהילדים הם ביטויי התנהגות מקובלים יותר. בתוך כך, נבין את חשיבות האב 

להתפתחות הילד/נער, את חשיבות השיח הריגשי בין אבא לילד ואת משמעותו למערכת המשפחתית כולה.

״נשים עוטות כנפיים״ - שבוע פעיליות בנושא בתנועות הנוער, ארגוני הנוער ומרכזי הנוער בעיר:

נערה ללא שם - עמותת תודעה | 22-26.11.21  | 09:00-13:00

מיועד: בתי הספר- תלמידי כיתות יא- יב | המפגש יתקיים בזום

"נערה ללא שם" היא הצגה אינטרקטיבית. במהלך ההצגה הצופים מקבלים הצצה לתחנות בחייה של הגיבורה, ורואים איך 
היא הופכת לאט לאט מילדה נורמטיבית ושמחה לנערה החווה ניצול, מתמודדת עם מצוקה ומגיעה בסופו של דבר לזנות.

אלו בחירות ניתן היה לעשות במהלך חייה על מנת לשנות את המציאות שלה? חמלה,כוח ונקודות מפנה.
הקהל לא רק צופה בהצגה, הוא גם מתבקש לעזור לשנות את הסוף שלה. ההצגה מלווה בשיח מונחה ומותאם קהל, המעלה 

סוגיות חשובות ורגישות לדיון סביב יחסי כוחות, ניצול סמכות, לחץ חברתי ועוד. ההצגה עוזרת לדבר על פגיעה מינית ועל 
ההשלכות שלה, לקבל כלים לזיהוי, סיוע והתמודדות עם נערים ונערות פגיעים/ות, ועל האפשרות לבחירה בחמלה ואנושיות 

ולפעול לשינוי המציאות.

09:00-12:00 | "הערב היפה בחיי" - נועה אריאל | 26.11.20 

מיועד: בתי ספר- תלמידות י-יב חמ"ד | המפגש יתקיים בזום

סיפורה של אוריה, בחורה דתייה מאומצת העומדת על סף ההחלטה להינשא. תחושתה החזקה, שאין היא יודעת
מספיק על עצמה, גורמת לה לצאת לחפש את אמה הביולוגית. היא מגלה... אישה מוכה.

הצגת בובות עוצמתית המראה את התהליך העובר על נשים החיות במערכות יחסים אלימות,
ומסייעת בזיהוי אותות אזהרה מוקדמים.

נוער

הורים

"נשים עוטות כנפיים" - טקס יזכור לנרצחות | 25.11.20 | 19:00-20:00

מיועד: נוער בעיר, תנועות וארגוני הנוער | המפגש יתקיים בזום

הטקס מותאם לכלל בני הנוער מכלל המגזרים עם הנגשה לעולם הצרכים מיוחדים.
בשיתוף ויצו ישראל וכנפיים של קרמבו ארצי.

אהבה - פנים רבות לה | 26.11.20 | 20:30-22:02

מיועד: הורים לגילאי 10-18 | המפגש יתקיים בזום

הרצאה להורים על סוגי אלימות, נורות אדומות והתפקיד ההורי במניעה.
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את לא לבד! כי זה הסיפור של כולנו | 24-26.11.20 | 18:00-22:00

מיועד: לקהל הרחב | המפגש יתקיים בטיילת בת ים ליד המזח

הציבור מוזמן להגיע לטיילת בת ים לחתום ולהצהיר- את לא לבד! זו האחריות של כולנו! בת-ים נלחמת באלימות כלפי נשים. 

"משמר אחותי " | 29.11.20 | 20:00-21:30

מיועד: תושבים/ות | המפגש יתקיים בזום | תושבים /ות שיהיו נוכחים בכל חמשת ההרצאות יקבלו תעודה על השתתפות בהכשרה

איך נפרדים ונשארים בחיים עם הקרמינולוגית רונית לב ארי.

"ביטחון בסלון" | 2.12.20 | 19:30-21:00

מיועד: תושבים/ות ואנשי חינוך בעיר | המפגש יתקיים בבית ויצו ובזום

פאנל בנושא אלימות והטרדות מיניות בבתי הספר בהנחיית הקרימנולוגית רונית לב ארי
בהשתתפות נציגים מהחינוך נוער מנהלת יו"ר יועצת מועצת תלמידים.

"משמר אחותי " | 6.12.20 | 20:00-21:30

מיועד: תושבים/ות | המפגש יתקיים בזום | תושבים /ות שיהיו נוכחים בכל חמשת ההרצאות יקבלו תעודה על השתתפות בהכשרה

למה זה קורה דווקא לי מנכלית המרכז הסיוע לנפגעות תקיפה מינית  ליזה ניקולאיציק.

מיועד: עובדי עיריה ותפוס | המפגש יתקיים בזום

המחברת של סיון | 22.11.20 | 13:00-15:00
הרצאה של מנהלת המרכז לשלום המשפחה על כלים לזיהוי בני זוג בסיכון והמענים הקיימים וההצגה "המחברת של סיון" 
המספרת על סיון שנכנסת עם אימה למקלט לנשים נפגעות אלימות, שם היא פוגשת דמויות חדשות דרכן היא עוברת מסע 

התבגרות ליציאה לחיים חדשים. לאחר ההצגה יתקיים שיח עם השחקנית.

קהל רחב

מרוב אהבה | 23.11.20 | 13:00-14:30

מיועד: עובדי עירייה וחברה לתרבות | המפגש יתקיים בזום

מפגש המשלב קטעים משלום הצגות "גט", "שייכת" ו"מרוב אהבה" בהשתתפות אלירן כספי יוצר ההצגות והשחקניות, ובו 
התבוננות חוויתית ואישית בסוגי אלימות תוך שילוב שיח עם הקהל. 

"משמר אחותי" | 13.12.20 | 20:00-21:30

"משמר אחותי" | 20.12.20 | 20:00-21:30

מיועד: תושבים/ות | המפגש יתקיים בזום | תושבים /ות שיהיו נוכחים בכל חמשת ההרצאות יקבלו תעודה על השתתפות בהכשרה

מיועד: תושבים/ות | המפגש יתקיים בזום | תושבים /ות שיהיו נוכחים בכל חמשת ההרצאות יקבלו תעודה על השתתפות בהכשרה

"אל תעמוד על דם רעך״ - הסיפור של השכנה שהצילה את שירה ממצפה רמון.

דיון בסוגיות משפטיות באלימות במשפחה עם עורכת הדין ליאת אייל.
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את עוסקת במקצועות היופי )קוסמטיקאית, בונת ציפורניים, ספרית וכו'(? את פוגשת נשים רבות 
למפגשים אישיים ואינטימיים? נשים נפתחות אליך ומשתפות אותך במידע ותחושות אישיות ?

נשים מוכות פיזית, נפשית, מינית, כלכלית וחברתית על ידי בני זוגן- ושומרות את קורבנותן בסוד, 
לעיתים גם מהקרובים להן ביותר- לכן אנחנו צריכות אותך !!!

בואי מתוך שליחות והצטרפי אלינו ל- 4 מפגשים בהם יינתנו לך כלים לזיהוי נורות אדומות וסיוע 
במיגור התופעה הקשה.

לפרטים נוספים: המחלקה לקהילה ומניעה טל: 03-5080025 שלוחה 7

lizi@tarbut-batyam.co.il במייל

בת-ים נלחמת
באלימות נגד נשים


